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Ивановскому хомяку 
оперировали лапку под наркозом С. 3ТВ 30 30 каналовканалов

       с 30 января        с 30 января 
                           по 5 февраля                             попо

- ПОВАР от 26 000 руб.
- ПОМОЩНИК ПОВАРА от 23 000 руб.
- РАБОТНИК ЗАЛА от 22 000 руб.
- САНИТАРНЫЙ ВРАЧ от 40 000 руб.
- ТЕХНОЛОГ ОБЩЕПИТА от 40 000 руб.
- ЗАВЕДУЮЩИЙ ПРОИЗВОДСТВОМ от 30 000 руб.
- МЕТОДИСТ от 32 000 руб.
- МОЙЩИК/УБОРЩИК от 20 000 руб.
- ГРУЗЧИК от 23 000 руб.
- ЗАВЕДУЮЩИЙ СКЛАДОМ от 22 000 руб.
- СПЕЦИАЛИСТ ПО ОХРАНЕ ТРУДА от 32 000 руб.

В СТОЛОВУЮ 
ТРЕБУЮТСЯ

8-920-380-26-41

Белая ЗП, 
оформление 
по ТК РФ, 
бесплатное питание!

РАБОТА 
В ИВАНОВО!
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СКАТИЛСЯ С ВЕТЕРКОМ 
ПРЯМО… В ДЕРЕВО

Перед тем 
как сесть в "ватрушку", 

не помешает надеть шлем с. с. 2727

ВОДА ИЗ СКВАЖИН 
ВРЕДНА ДЛЯ ЗУБОВ

Как сохранить 
красивую улыбку с. с. 2929

В ДЕРЕВНЕ НАШЛИ 
ЖЕНСКОЕ ПЛАТЬЕ 1905 ГОДА

Студенты ИвГПУ реконструируют 
исторические костюмы с. с. 32 32 

Бабушки Бабушки 
и дедушки и дедушки 
охотноохотно
вступают вступают 
в бракв брак
По данным переписи, 
свадьбы за год 
сыграли 
почти 300 человек 
в возрасте 60+ 

"ПОЗДРАВЛЯЛ 
С НОВЫМ ГОДОМ, 
КОГДА РЯДОМ "ХЛОПАЛО"
Ивановский волонтер Владимир Смирнов, 
больше известный как Кохомский 
Дед Мороз, в этом году побил 
собственный рекорд: поздравил 
более 39 000 детей, а также побывал 
на Донбассе, где вручил подарки 
ребятам из новых регионов страны.

ПЕРЕНЕРВНИЧАЛ 
НА ЕГЭ – 
ПОДСТРАХУЕТ 
СЕРТИФИКАТ
В Ивановской области начали 
выдавать сертификаты 
на обучение в высших учебных 
заведениях для детей участников 
СВО. Получить документ можно 
сейчас, а воспользоваться 
в будущем, когда ребенок 
станет абитуриентом. 

"ПОЗДР
С НОВЫ
КОГДА 
Ивановский
ббооллььшшее ииззввее
Дед Мороз, 
собственный
ббооллееее 3399 0000
на Донбассе
реббятам из н
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Николай МАНТУРОВ

По постановлению правитель-
ства России, на ежемесячные до-
платы могут рассчитывать врачи, 
средний и младший медицинский 
персонал центральных районных, 
районных и участковых больниц, 
поликлиник и других амбулатор-
ных учреждений первичного зве-
на здравоохранения, станций или 
отделений скорой медицинской 
помощи, кроме руководителей 
учреждений, их замов и внешних 
и внутренних совместителей.

Размер выплаты составит от 
4500 до 18 500 рублей – в зави-
симости от категории работни-
ка, вида медицинской организа-
ции и фактически отработанного 
времени по табелю.

Самую большую специаль-
ную социальную выплату – до 
18 500 рублей – получат врачи 
районных и участковых боль-

ниц. Врачи поликлиник и других 
амбулаторных учреждений пер-
вичного звена здравоохранения 
могут рассчитывать на 14 500, а 
врачи станций или отделений 
скорой медицинской помощи – 
до 11 500 рублей.

Такой же будет выплата врачам 
и медработникам с высшим неме-
дицинским образованием, осу-
ществляющим гистологические 
или цитологические исследова-
ния, например, при диагностике 
онкологических заболеваний по 
направлениям врачей районных 
или участковых больниц, по-
ликлиник и других учреждений 
первичного звена.

Для медсестер, работающих в 
ЦРБ и участковых больницах, мак-
симальная величина социальной 
выплаты составит 8000 рублей. 
Для медработников со средним 
образованием в поликлиниках – 
6500 в месяц. Фельдшеры и мед-

сестры станций и отделений ско-
рой помощи будут получать еже-
месячные социальные выплаты 
до 7000 рублей.

Для младшего медицинского 
персонала размер прибавки соста-
вит 4500 рублей в месяц. Такую же 
сумму будут дополнительно по-
лучать фельдшеры и медсестры, 
принимающие телефонные вы-
зовы на станциях скорой помощи.

"Медработникам не нужно ни-
чего предпринимать для получе-
ния новой выплаты – средства 
будут предоставлены автомати-
чески, – заверяют специалисты 
Соцфонда. – Ивановское отде-
ление СФР перечислит выплату в 
течение семи рабочих дней после 
того, как медицинская организа-
ция сформирует и представит в 
фонд реестр работников. Первые 
зачисления за январь поступят 
врачам в конце февраля".

Продолжение темы – на стр. 6.

Нейросеть нарисовала 
среднестатистический 
портрет ивановских 
покупателей 
в продуктовых магазинах.

Мария СЕДОВА 

Программа лояльности "Х5 
Клуб" (магазины "Пятерочка" и 
"Перекресток") и "Агентство ис-
кусственного интеллекта" соз-
дали портрет типичных покупа-
телей в разных регионах страны 
с помощью нейросети (искус-
ственного интеллекта). В осно-
ву легли данные о среднем чеке, 
возрасте, поле, знаке зодиака, а 
также предпочтениях в еде по-

купателей из 67 регионов, в том 
числе из Ивановской области. 

Типичным покупателем у 
нас оказалась женщина 44 лет. 
Средний чек в регионе составил 
493 рубля, чаще ивановцы пред-
почитают покупать мясо. Дети 
есть у 15,5% покупателей.

Для сравнения, у соседей во 
Владимирской области сред-
ний чек составляет 586 рублей, 
в Нижнем Новгороде – 556, в 
Ярославле – 546, в Костромской 
меньше всего – 486 рублей. В ос-
новном жители этих регионов 
также являются мясоедами. 

"Больше всего мяса приоб-
ретают в Карелии (оно ока-
зывается в корзине 75% 
покупателей), а меньше всего – 

в Алтайском крае и Хакасии 
(48%) при самом высоком уров-
не потребления овощей (26%) в 
этих регионах. Средний показа-
тель потребления мяса по всем 
регионам составляет 63%", – 
говорится в итогах. 

Во всех российских регионах, в 
том числе в Ивановской области, 
среди покупателей преоблада-
ют Козероги, на втором месте – 
Львы, на третьем – Раки. Мень-
ше всего за продуктами ходят 
Скорпионы и Стрельцы.

Исследование проводилось 
на основе данных 70 млн участ-
ников из 67 регионов страны, а 
именно посетителей магазинов 
торговых сетей "Пятерочка" и 
"Перекресток". 

Гаврилов Посад 
попадет 
в турмаршрут 
по местам 
Суворова
Не исключено, что гости нового 
исторического вояжа посетят 
местечко, где располагалось 
семейное имение генералиссимуса
Ольга ПЕТРОВА

Гаврилов Посад вошел в 
состав нового туристиче-
ского маршрута по местам, 
связанным с русским пол-
ководцем Александром Су-
воровым. Вояж планируют 
запустить весной. Инициа-
торы создания маршрута – 
швейцарское отделение рос-
сийского мотоциклетного 
клуба "Ночные волки". 

"Делегация из Швейцарии 
протестировала новый турмаршрут, который кроме Гаврилова 
Посада пролегает через Москву, Владимир, Суздаль и село Ки-
стыш Суздальского района. Программа подразумевает размеще-
ние туристов в новом глэмпинге (отель палаточного типа. – О. 
П.) "Дворцового завода", – отметил глава Гаврилово-Посадско-
го района Владимир Лаптев на своей странице в "ВКонтакте".

Помимо ночевки и посещения музея "Гусарская стоянка" на 
территории глэмпинга администрация района готова предло-
жить туристам дополнительные активности во время визита в 
Гаврилов Посад: мастер-классы, обзорную экскурсию по го-
роду и посещение двух урочищ – местечка Хлябова, где рас-
полагалось семейное имение Суворовых, и сельца Курки, ко-
торым владела семья полководца. 

По словам заместителя главы района Марины Карасёвой, 
швейцарские гости, побывав в Гавриловом Посаде и проте-
стировав этот кусочек исторического маршрута, увиденным 
остались довольны.  

Стрельцы посылают за мясом 
Козерогов

Выплаты положены и медикам, 
принимающим звонки
В феврале ивановские врачи и медсестры первичного звена и "скорой" начнут получать 
из Социального фонда федеральные доплаты, обещанные правительством с 2023 года. 
Их размер будет зависеть от должности, образования и фактически отработанного 
времени. Для назначения медицинским работникам никуда обращаться не нужно – 
начисление будет происходить автоматически по документам, поданным медучреждением.

В городе Линталь в Швей-
царии есть музей, посвя-
щенный альпийскому похо-
ду Александра Суворова, и 
монумент, шефство над ко-
торыми держит глава швей-
царских "Ночных волков" 
Рольф Шефлер.

КСТАТИ

Александр Суворов – русский военачальник, генералисси-
мус. Участник русско-турецких войн (1768–1774, 1787–1791). 
Командовал русской армией в Итальянском и Швейцарском 
походах (1799). Стал кавалером всех существующих на период 
его жизни российских орденов. В селе Кистыш Владимирской 
области также было имение Суворова, где в 2020 году откры-
ли памятник полководцу за счет средств Российского военно-
исторического общества. 

СПРАВКА

Виктория ГУЩИНА

Общение с главой региона 
состоялось в понедельник в 
ивановском центре "Притяже-
ние". "У нас есть такая прак-
тика по крупным объектам: мы 
делаем так называемую обще-
ственную приемку. Думаю, что 
ее надо юридически закрепить. 
Я поручу это проработать. 
Инициативную группу, которая 
победила в конкурсе местных 
инициатив, нужно обязательно 

привлекать к подведению ито-
гов работ. Надо даже сделать, 
чтобы акт приемки не подписы-
вали без ее разрешения", – ска-
зал Станислав Воскресенский.  

Сейчас акт приемки работ 
подписывают администрации 
городов и районов.

Программа местных ини-
циатив работает в Иванов-
ской области с 2019 года по 
распоряжению Станислава 
Воскресенского. В ней могут 
участвовать любые группы жи-

телей, в том числе ТОСы. Для 
участия им нужно составить 
проект благоустройства, про-
ектно-сметную документацию 
и подать заявку. В 2023 году 
благоустройство пройдет на 
254 территориях региона. 

За пять лет финансирова-
ние программы увеличилось в 
20 раз: в 2019 году власти Ива-
новской области выделили 
на проекты 10 млн рублей, в 
2022-м – 100 млн, в 2023-м – 
200 млн рублей.

Общественная приемка 
обретет юридическую силу
Общественная приемка территорий станет обязательной в программе 
местных инициатив. Губернатор Станислав Воскресенский поддержал идею 
председателя тейковского ТОСа "Красный" Инны Гречиной во время встречи 
с авторами проектов из городов и районов области. 

\ Губернатор пообещал, что работы по программе местных инициатив 
будут приниматься только после одобрения жителей.
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"Культурный патруль" – всероссийский 
проект по развитию молодежного туризма, 
который доносит до горожан важность со-
хранения культурного наследия. В нем уча-
ствуют более 11 городов – от Хабаровска 
до Симферополя. В Иванове "Культурный 
патруль" появился в 2018 году.

СПРАВКА

Павел РАЗУВАЕВ

Село Сеготь Пучежско-
го района знаменито сво-
им сельхозпредприятием 
"Ленинский путь", одним 
из лучших в области. Но 
председатель Мугай Мугаев 
постоянно сетует, что, не-
смотря на наличие механи-
зированных животноводче-
ских комплексов, рабочих 
кадров не хватает. Хотя в 
село пришел газ и условия 
жизни улучшаются.

Поспособствует закрепле-
нию молодых семей на селе 
и ремонт местного детского 
сада "Ромашка", завершен-
ный недавно. Как сообщили 
в райадминистрации, в до-
школьном учреждении пол-
ностью заменили кровлю, на 
которой установили снего-
задержатели и современную 
систему сливов.

Заведующая "Ромашкой" 
Альбина Володина рассказа-
ла корреспонденту "ИГ", что 
деревянное здание построе-
но в 1965 году. И с тех пор в 
нем проводилась лишь лег-
кая косметика. Капремонт 
выполнен на средства об-

ластной программы фурма-
новским подрядчиком.

"Но мы мечтаем о продолже-
нии ремонта, – говорит Аль-
бина Володина. – Ведь пла-
стиковые окна нам так и не 
поставили. Надеемся в этом 
году и на обновление цокольно-
го помещения – только что со-
ставили смету и будем отправ-
лять ее в отдел образования".

Сад посещают 14 детей, 
из которых 6 – из ближних 
деревень. Их привозят ро-
дители. Одного малыша до-
ставляют даже из Дроздихи 
Юрьевецкого района, где нет 
детского учреждения. 

Кроме детсада в Сеготи, 
прошла общественная при-
емка капремонта дошколь-
ных учреждений в Пучеже 
(№ 1, 4, 6). В пучежской "Ро-
машке", к примеру, установ-
лены 17 новых оконных бло-

ков и проведен капитальный 
ремонт кровли здания, в "Ко-
локольчике" также заменили 
оконные блоки и обновили 
кровлю.

Но в сельских детских са-
дах района предстоит еще 
много сделать. К примеру, в 
Летневе здание детсада, как 
и в Сеготи, капитально не 
ремонтировалось с совет-

ских лет. Крыша здесь худая. 
Окна старые. Сад посещают 
восемь ребятишек. И роди-
тели волнуются, что отдел 
образования вообще его за-
кроет. Вот почему програм-
ма капремонта дошкольных 
учреждений (о которой "ИГ" 
подробно писала 17 января) 
особенно важна в сельских 
районах. 

Закроют детсад – умрет деревня
В рамках программы по созданию безопасных 
условий пребывания в детских дошкольных 
учреждениях в регионе ремонтируют детсады. 
Особенно это актуально для сел, откуда 
продолжается отток молодежи. Одним из последних 
приняли объект в Сеготи Пучежского района.

Егор ПЕЛЕВИН

На прошлой неделе кол-
лектив Игоря Колыванова за-
вершил свой тренировочный 
цикл в Иванове. По его итогам 
тренеры сформировали спи-
сок игроков на второй южный 
сбор, в который вошли 22 фут-
болиста из нынешнего состава 
красно-черных. До 6 февраля 
они будут готовиться к сезо-

ну в селе Широкая Балка близ 
Новороссийска. 

На следующей неделе "Тек-
стильщик" проведет три кон-
трольных поединка с кол-
лективами из второй лиги: 
31 января красно-черные 
сразятся с одним из лидеров 
южной группы, волгоград-
ским "Ротором", 2 февраля – 
со второй командой "СКА-
Хабаровска", а в последний 

день сборов, 6 февраля, – с 
курским "Авангардом".

Перед выездом в Ново-
российск в "Текстильщике" 
сообщили, что команду по-
кинули четыре футболиста: 
защитники Евгений Гапон, 
Дэвид Кокоев и полузащит-
ники Максим Батов, Ки-
рилл Корольков. На юге 
тренерский штаб просмо-
трит несколько потенциаль-

ных новичков. Известно, 
что красно-черные прояв-
ляют интерес к 20-летнему 
защитнику самарских "Кры-
льев Советов" Яну Гудкову: 
в первой половине сезона он 
на правах аренды выступал в 
клубе ФНЛ "Кубань" (Крас-
нодар). 

Напомним, что во второй 
половине декабря футболи-
сты уже выезжали в Красно-
дарский край, где после от-
пуска провели втягивающие 
занятия на базе в Крымске.

Мозаика 
с фасадов 
попала 
на открытки 
Волонтеры общественной 
организации "Культурный патруль" 
создали коллекцию открыток 
с изображениями мозаик, которые 
украшают здания в Иванове.

Ирина БИРЮКОВА 

"Художественная галерея под открытым 
небом – именно так можно назвать Ива-
ново благодаря советским монументаль-
ным панно. Мозаики, сграффито, витра-
жи, чеканки и рельефы украшают фасады 
жилых домов и фабрик, гостиниц и учреж-
дений культуры, научных и администра-
тивных зданий", – отмечают волонтеры.

Как рассказала корреспонденту "ИГ" 
координатор проекта Елизавета Затуло, 
мозаики на фасадах создавали в основ-
ном в 1960–1980-е годы. Речь идет об из-
вестных мастерах – Константине Фроло-
ве, Марке Малютине, Евгении Грибове... 

По словам Елизаветы Затуло, в кол-
лекции десять открыток. На них изо-
бражены наиболее интересные и в то 
же время мало известные панно города: 
мозаика на фасаде бывшего автотран-
спортного комбината, сграффито на фа-
саде НИИ материнства и детства, панно 
в смешанной технике "Владыка мира – 
труд", мозаика на фасаде бывшего заво-
да керамических изделий, посвященная 
гончарному ремеслу, сграффито на фа-
саде жилого дома в честь дружбы с уз-
бекским народом...

На обратной стороне каждой открытки 
можно найти названия и адреса панно, а 
также автора и примерную дату создания. 

Карточки с мозаиками можно увидеть в 
ивановских Музейно-выставочном цен-
тре, Музее промышленности и искусства 
и художественном музее.

Наталья БЫСТРЯНСКАЯ 

Грызуна на прием принесли его хозяе-
ва: он сломал левую переднюю лапку, что 
подтвердил рентген, показавший перелом 
костей предплечья. 

Как рассказал "ИГ" хирург ветклини-
ки "Малвин" Ильяз Волков, работать с 
такими крошечными пациентами до-
вольно сложно. Вес пушистого малыша – 
25 граммов, лапка имеет длину 2 санти-

метра и диаметр – 3–4 миллиметра – опе-
рация врачам предстояла ювелирная.

"Мы наложили хомячку иммобилизирую-
щую повязку на конечность. А также сдела-
ли защитный воротник, чтобы питомец не 
смог повредить повязку, и курс реабилитации 
прошел успешно", – отметил доктор. 

Операция длилась около 10 минут, но 
проходила под газовым наркозом при кон-
троле анестезиолога. Крошечную лапку 
требовалось зафиксировать так, чтобы сло-
манные косточки вновь срослись. Воротник 
нужен, чтобы питомец не мог дотянуться и 
сгрызть повязку, что свойственно хомякам. 
После операции джунгарик отправился до-
мой, теперь ему предстоит сложный период 
реабилитации. Перелом должен зажить. 

Ильяз Волков уточнил, что хомяки и дру-
гие грызуны с переломами конечностей по-
ступают в клинику довольно часто – от двух 
до пяти в месяц. Но такая операция, учиты-
вая применение наркоза, достаточно доро-
гая и несоизмерима со стоимостью самого 
хомяка. Поэтому хозяева после травмы пи-
томца нередко предпочитают оставить всё 
как есть, надеясь на благополучный исход и 
самостоятельное заживление. 

Приносили в этом году в клинику и сим-
вол 2023-го – кролика с переломом пальцев.

КОММЕНТАРИЙ
Светлана Орлова, 
зампред комиссии Общественной палаты Ивановской области: 

– В 2022 году в регионе отремонтированы 65 детских садов, для 
этого члены общественной палаты обследовали 185. В 7 дошкольных 
учреждениях нужен лишь косметический ремонт, а в 178 требуется 
капитальный. Таким образом, у нас остается еще 113 детских садов, 
которым необходимо обновление. Члены общественной палаты вклю-
чились в контроль за ходом работ как на этапе их выполнения, так и на 
стадии приемки. Так, например, в детском саду № 7 в Юрьевце подряд-
чик при замене окон не привел в порядок откосы. По требованию об-
щественников работы не принимались до устранения этого недостатка.

О запуске программы пре-
ображения детских садов гу-
бернатор Станислав Воскре-
сенский объявил в июле во 
время посещения детского 
сада № 5 "Светлячок" в Юже. 

ШТРИХ

\ Детсад в Сеготи капитально отремонтирован, но не до конца.

Ветврачи спасли лапку 25-граммовому пациенту

"Текстильщик" вновь отправился на юг
Вчера ивановская команда в рамках подготовки к весенней части первенства 
во второй лиге начала сбор под Новороссийском.

Специалисты одной из ивановских клиник успешно провели 
операцию под наркозом трехмесячному джунгарскому хомяку. 
Он сломал крошечную лапку – ветеринары наложили ему 
специальную повязку и теперь он носит защитный воротничок. 

Ректор ИГСХА, ветврач Екатерина Мали-
новская отметила, что чаще всего владель-
цы маленьких пациентов (хомяков, шин-
шилл, декоративных кроликов, крыс, дегу, 
ежиков) обращаются со стоматологически-
ми проблемами своих питомцев, и специа-
листы успешно проводят им операции по 
коррекции и удалению зубов. 

КСТАТИ
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Мария СЕДОВА 

Подстраховка Подстраховка 
на случай на случай 
неудачи с ЕГЭнеудачи с ЕГЭ

"Мы – один из немногих реги-
онов, который ввел такую меру 
поддержки. Дети военнослужа-
щих имеют право на бесплатное 
поступление в вуз независимо от 
результатов экзаменов. Если ре-
бенок не набирает нужных баллов 
ЕГЭ, чтобы поступить на бюд-
жетное место, он подает доку-
менты на платное, но за учебу не 
платит. Деньги за него выделя-
ет регион", – сказал губернатор 
Станислав Воскресенский.

Получить сертификат можно 
с рождения ребенка. Документ 

закрепляет право в будущем при 
поступлении в государствен-
ный вуз (в том числе в филиал), 
расположенный на территории 
Ивановской области, обучать-
ся по программам бакалавриата 
или специалитета на коммерче-
ских местах за счет средств об-
ластного бюджета. 

Данная мера поддержки пред-
назначена для детей, пасынков 
и падчериц (в том числе совер-
шеннолетних) участников спе-
циальной военной операции 
при получении первого высше-
го образования.

Шанс выбрать Шанс выбрать 
направление, где нет направление, где нет 
бюджетных местбюджетных мест

Первые десять жителей обла-
сти уже получили сертификаты 
на обучение. "Такой документ 
имеет отложенное действие, 
воспользоваться им можно в бу-
дущем, когда дело дойдет до по-
ступления в региональный вуз, – 
отметил губернатор на цере-
монии вручения. – Например, 
сегодняшние получатели образо-
вательных сертификатов будут 
поступать в вузы только в 2024 и 
2025 годах, а их младшие братья 
и сестры – и того позднее. Но 
документ можно получить уже 
сейчас, обратившись в департа-
мент образования". 

Проректор по образователь-
ной деятельности ИвГПУ Алек-
сей Матрохин рассказал "Ива-
новской газете", что политех 
предлагает детям участников 
специальной военной опера-
ции обучение по своим образо-
вательным программам. "Сер-
тификат от правительства 
области дает право получить 
бесплатное первое высшее обра-
зование по любому направлению 

подготовки, реализуемому уни-
верситетом. Для поступления 
необходимо подать заявление и 
иметь положительные результа-
ты ЕГЭ или пройти внутренние 
вступительные испытания, на-
пример, творческой направлен-
ности. Либо испытания по обще-
образовательным предметам для 
выпускников профессиональных 
лицеев, колледжей и технику-
мов", – рассказал Матрохин.  

Он отметил, что если резуль-
татов для поступления по кон-
курсу на бюджетные места ока-
жется недостаточно, то можно 
предъявить сертификат и бес-
платно учиться за счет област-
ного бюджета. "Если же абиту-
риенту нравится направление, 
на котором у вуза нет бюджет-
ных мест, то сертификат помо-
жет и в этом случае", – уточнил 
проректор.

Предложение для обладателей 
сертификатов будет актуаль-
ным не только в 2023 году, но и 
в дальнейшем. Ознакомиться с 
перечнем образовательных про-
грамм Ивановского политех-
нического университета, усло-
виями зачисления и обучения 
можно на сайте, в разделе "По-
ступающим в ИвГПУ".

Сходить два раза Сходить два раза 
в департамент в департамент 
образованияобразования

Проректор по социальной ра-
боте ИвГУ Никита Сорокин 
также уточнил для "ИГ" под-
робности при поступлении с 
сертификатом: "Абитуриенту 
необходимо подать заявку в депар-
тамент образования на получение 
сертификата, прийти с докумен-
том в приемную комиссию вуза и 
заключить договор. И после это-
го вновь отправиться с ним в де-
партамент образования для того, 
чтобы заключить трехстороннее 
соглашение: между потребителем 
услуги, организацией, которая ее 
оказывает, и организацией, кото-
рая оплачивает (правительство 
Ивановской области)".

По смыслу сертификата, снача-
ла абитуриент должен попробо-
вать поступить на бюджетное ме-
сто. Если у него это не получается, 
то он может воспользоваться сво-
им правом получить место с опла-
той обучения. "Если решать, куда 
лучше поступать – на бюджет 
или коммерцию, то разницы тут в 
рамках одной программы нет. Это 
одинаковое качество образования. 
Но студенты на бюджетных ме-
стах еще имеют право претендо-
вать на стипендию, на получение 
материальной помощи, то есть 
здесь будет более широкий спектр 
мер социальной поддержки по фе-
деральному законодательству", – 
уточняет Никита Сорокин.

У нововведения в ИвГУ оста-
ются и вопросы. "Пока не очень 
понятно, что будем делать со сту-
дентами, которые поступают на 
направления подготовки, где нет 
бюджетных мест. К примеру, у нас 
в вузе есть "Информационная без-
опасность и защита данных". Туда 
мы ведем только коммерческий 
прием. И при нынешнем положении 
получается, что абитуриенты не 
могут воспользоваться сертифи-
катом. Думаю, что впоследствии 
будут еще какие-то уточнения и 
дополнения к принятой мере".  

Однако позиция политехни-
ческого университета по этому 
вопросу показывает, что все не-
стыковки могут быть решены.

Мария СЕДОВА 

Стройка началась в 2020 году 
по нацпроекту "Образование" и 
закончилась в ноябре. На рабо-
ты ушло 308 млн рублей из феде-
рального и областного бюджетов. 

Во время поездки губернатор 
Станислав Воскресенский вместе 
с родителями проверил работу 
новой школы. "Мы, когда объек-
ты принимаем, стараемся это де-
лать вместе с теми, кто школами 
или больницами пользуется, чтобы 
всё было на высоте. Если что-то не 
так – поправим, не переживайте. 
Сигнальте, главное, вовремя", – 
сказал глава региона родителям.

В начальной школе три этажа: 
на первом – кабинеты для пер-
вых классов, спальни для групп 
продленного дня и столовая; на 
втором – кабинеты для вторых 
и третьих классов, для уроков 

по английскому языку, компью-
терный класс и спортзал; на тре-
тьем этаже занимаются самые 
старшие, здесь же художествен-
ная студия, кабинеты психоло-
га, дефектолога и логопеда.

С января в новом здании учат-
ся по четыре вторых и третьих 
класса – 255 детей. Школа мо-
жет вместить еще 350 учеников 
начальных классов.

"Надеюсь, новая школа будет 
радовать вас и учителей. А вы по-

радуете своими успехами родите-
лей. Желаю вам удачи и успехов в 
учебе!" – сказал Станислав Вос-
кресенский в напутствие детям.

Вместе со школьниками в 
новые помещения переехали 
13 педагогов: начальных клас-
сов, учителя английского языка, 
физкультуры и музыки.

Рядом со зданием школы под-
рядчик построил стадион для 
занятий футболом и площадку с 
резиновым покрытием.

Сертификат на высшее образованиеСертификат на высшее образование
В Ивановской области 
дети участников СВО 
начали получать 
сертификаты на оплату 
обучения в местных 
вузах. Документ 
выдают с рождения. 
Как его можно 
получить и на каких 
направлениях 
подготовки им можно 
воспользоваться?

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ
Для получения сертификата ивановцам необходимо дважды обратить-

ся в департамент образования. Сначала – с заявлением о предостав-
лении (с момента рождения ребенка), а после поступления на коммер-
ческое место в вуз и оформления с ним договора об оказании платных 
образовательных услуг – с заявлением о предоставлении меры социаль-
ной поддержки на оплату обучения.

Необходимы регистрация по месту жительства или месту пребывания 
в Ивановской области на момент получения сертификата и наличие дей-
ствующей лицензии у государственного вуза, куда поступает ребенок. У 
получателя меры поддержки должно быть среднее общее или среднее 
профессиональное образование, использование ребенком возможности 
поступления на конкурсной основе на бюджетные места, договор с вузом 
об оказании платных образовательных услуг по программам бакалаври-
ата или специалитета впервые. Подробную информацию можно получить 
в департаменте образования по телефону: (4932) 48-27-42.

\ Обладатели первых сертификатов на обучение в вузе получили их из рук губернатора. 

К услугам учеников – даже дефектолог
В новом здании начальной школы, корпусе ивановской 
гимназии № 44 в Рождественском микрорайоне, 
приступили к занятиям 255 школьников. 

В Заволжском районе пройдет ремонт двух школ, сообщил глава му-
ниципалитета Анатолий Молодов во время встречи с губернатором Ста-
ниславом Воскресенским. Глава района поручил руководителю лично 
контролировать ход работ. "Обе школы (№ 3 в Заволжске и сельская в 
Заречном) попали в федеральную программу капитального ремонта. Ин-
вестиции достаточно серьезные – порядка 244 млн рублей и еще 7 млн – 
на благоустройство школьных территорий", – сказал Анатолий Молодов. 

МЕЖДУ ТЕМ

\ Начальная школа в Рождественском рассчитана на 350 человек. 
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Ирина БИРЮКОВА 

Принять участие Принять участие 
можно было можно было 
и по телефонуи по телефону

Всероссийская перепись на-
селения проходила с 15 октября 
по 14 ноября 2021 года с широ-
ким применением цифровых 
технологий. Впервые перепис-
чики заполняли анкеты в циф-
ровом формате с использовани-
ем планшетов шуйского завода 
"Аквариус". Перепись органи-

зовали по единой государствен-
ной статистической методоло-
гии, она нужна для получения 
демографических, экономиче-
ских и социальных сведений.

У россиян было несколь-
ко вариантов для переписи: 
стандартно у переписчиков, в 
МФЦ, на портале "Госуслуги" 
или по телефону.

Спустя год статистики обра-
ботали и обнародовали данные 
переписи. Из них все желаю-
щие могут узнать об образо-
вании, национальном составе 
населения, миграции, рабочей 
силе, жилищных условиях и 
рождаемости в России в целом 
и в регионах.

Средний возраст Средний возраст 
жителей региона – жителей региона – 
43 года43 года

Ивановостат также подвел 
итоги Всероссийской перепи-
си по нашему региону. По ее 
результатам, средний возраст 
жителей Ивановской области 
– 43,5 года, сообщила "ИГ" 
пресс-служба ведомства. По 
предыдущей переписи, которая 
проходила в 2010-м, этот пока-

затель был ниже – 41,2. "Жите-
ли Ивановской области старше 
соседей. К примеру, в Костром-
ской и Ярославской областях 
средний возраст составляет 
42,6 года, в Московской – 41,5", – 
рассказали в пресс-службе Ива-
новостата.

В 2021 году из 694 800 мужчин 
и женщин региона, указавших 
в анкетах переписи свое брач-
ное состояние, 54,5% состояли 
в браке (из них 89,9% – в заре-
гистрированном). "11 лет назад, 
по предыдущей переписи населе-
ния, в Ивановской области в бра-
ке состояли 54,9% человек, из них 
85% – в зарегистрированном", – 
уточняет пресс-служба Ивано-
востата. 

Таким образом, за последнее 
десятилетие ивановцы стали бо-
лее серьезно относиться к бра-
ку: на 5% чаще они оформляют 
свои отношения со второй по-
ловинкой официально. Кроме 
того, в Ивановской области ста-
ло меньше жителей, кто никог-
да не состоял в браке: в 2010 году 
их было 20%, а в 2021-м – 17,7%. 
При этом, по результатам пере-
писи, официально разведенных 
ивановцев в 2021 году стало на 
1,6% больше – 10,6%. 

Нашел жену Нашел жену 
после выхода после выхода 
на пенсиюна пенсию

Отдельно специалисты оцени-
ли положение людей пожилого 
возраста, к которым статистика 
относит тех, кто старше 50 лет. 
"Понятно, что бабушкой и дедуш-
кой можно стать и в 40 лет. По-
этому здесь возрастная планка 
весьма условна. По данным перепи-
си населения, людей старше 50 лет 
в России насчитывается 36,2%", – 
сообщила пресс-служба ведом-
ства. Конкретно в Ивановской 
области – 29,4% пожилых людей. 

"Интересно, что дедушки и ба-
бушки в нашем регионе охотно 
вступают в брак – например, в 
2021 году это сделали 500 муж-
чин и 382 женщины (в том числе 
171 мужчина и 121 женщина в воз-
расте 60 и старше)", – расска-
зали в пресс-службе. Среди тех, 
кто зарегистрировал отношения 
после 60 лет, никогда не состоя-
ли в браке 7 невест и 15 женихов, 
разведены 84 дамы и 121 кавалер, 
овдовели 30 женщин и 35 муж-
чин. Статистики отметили, что в 
94 парах, расписавшихся после 60, 
супруги оказались ровесниками.

Неграмотных Неграмотных 
гораздо меньше, гораздо меньше, 
но они естьно они есть

Как показала перепись насе-
ления, число неграмотных лю-
дей в Ивановской области за 
11 лет сократилось почти в четы-
ре раза. По результатам 2010 го-
да, таковыми себя в регионе 
считали 2300 человек. Теперь же 
в этом признался 591 человек.

В 2010-м высшее образование 
имели 19,4% жителей Иванов-
ской области, в 2021-м – 20,3%. 

Статистики сравнили уровень 
образования ивановцев и жите-
лей соседних регионов ЦФО по 
двум возрастным группам: от 15 
лет и от 25 до 29. "В Ивановской об-
ласти в группе жителей от 15 лет 
21,9% – с высшим образованием. 
Среди соседей мы на втором месте 

после Ярославской – 25,1%. У ко-
стромичей и владимирцев показа-
тели сопоставимы с ивановскими. 
Для сравнения: в Московской обла-
сти более трети жителей облада-
ют высшим образованием – 32,6%, 
а в Москве – 38,6%", – рассказали 
в пресс-службе Ивановостата.

В возрасте от 25 до 29 лет в 
Ивановской области высшее 
образование имеют 34,3%. В 
этой категории среди соседей 
также лидируют ярославцы. По-
казатель по Москве – 53,1%.

786 деревень 786 деревень 
оживают только оживают только 
за счет дачниковза счет дачников

По итогам переписи, в Ива-
новской области – 18,1% сель-
ских жителей. Это меньше, чем 
у всех наших соседей по ЦФО 
(максимум – в Костромской – 
26,3%). "По данным переписи, в 
нашей области 92 сельских посе-
ления и 3018 деревень и сел, сре-
ди которых 786 – без населения". 
Статистики поясняют: это не 
означает, что населенные пун-
кты не существуют – в разные 
периоды года в домах могут про-
живать дачники. 

При этом число таких дере-
вень за последние 11 лет вы-
росло. Если сравнить цифры с 
переписью 2010 года, то общее 
количество сельских населенных 
пунктов уменьшилось незначи-
тельно, на один пункт. А вот пу-
стующих стало на 152 больше. 

В сельской местности регио-
на живет больше женщин, чем 
мужчин: 51,8 против 48,2%. 
При этом, если сравнивать го-
родских и сельских жителей 
по гендерному принципу, то 
оказывается, что соотношение 
женщин-горожанок к предста-
вителям сильного пола больше, 
чем среди селянок, на 4,2%. 

"Получается, что в нашей об-
ласти, по традиции называемой 
"женской", в сельской местно-
сти процент мужчин не так уж 
мал, приближается к проценту 
женщин, и он выше, например, 
чем в соседних областях. Так, в 
Ярославской сильного пола среди 
селян – 47,3%", – пояснили ста-
тистики.

Средний возраст ивановских 
жителей деревень – 45,3 года, 
среднестатистический мужчина 
младше женщины-селянки – 
42,4 года против 48 лет.

Росстат подвел итоги Всероссийской переписи населения. 
Из них можно узнать, как изменились наши земляки 
(их средний возраст, семейный статус, привычки 
и даже грамотность) за последнее десятилетие.

Всероссийская перепись на-
селения показала, что почти 
75% населения страны живет в 
городах, а число городов-мил-
лионников увеличилось до 16 
(новички: Воронеж, Краснодар, 
Красноярск и Пермь). Опросы 
продемонстрировали, что за 
счет 28 регионов население на-
шего государства, по сравнению 
с предыдущей переписью, кото-
рая проходила в 2010 году, вы-
росло на 1,4%. Всего в России 
живет более 147,2 млн человек. 

КОНКРЕТНО

КОММЕНТАРИЙ
Ольга Лобаченко, ивановский учитель русского языка высшей категории: 
- Конечно, трудно поверить, что среди взрослых людей в XXI веке есть те, кто считает 

себя неграмотными. Вероятно, просто еще не ушли из жизни представители того поколе-
ния, которое получило только начальное образование. Например, отец моей подруги смог 
учиться только до четвертого класса, а потом был вынужден работать, чтобы помогать ма-
тери после войны. Правда, к 30 годам он окончил школу рабочей молодежи и институт, стал 
высококлассным специалистом. Но это, скорее, исключение для людей с его судьбой.

Среди детей, мне кажется, уровень грамотности не меняется. Хотя, когда я начинала ра-
ботать учителем, в 1990-е годы, было немало учеников с 20-40 ошибками в диктантах. 
Конечно, это скрывалось и в отчетах школ не присутствовало. "Придумайте что-нибудь, вы 
же артистка", – говорила мой первый завуч. Последние 20 лет я таких жутких работ не 
встречала. 

Давно по интернету гуляет известное письмо преподавателя МГУ, утверждающего, что 
в работах отличников и стобалльников ЕГЭ – немыслимое количество ошибок. Его даже 
цитировал Михалков в передаче "Бесогон". Я возмущена этой явной ложью. Думаю, это 
очередная заказная статья тех, кто пытается отменить ЕГЭ. ОГЭ и ЕГЭ дисциплинируют и 
учителей, и учащихся. К экзамену по русскому языку старательнее, чем раньше, готовятся 
если не все, то многие дети. Они знают то, чего не знали их родители: культуру речи, трудную 
орфографию. Я им завидую. Ни школа, ни университет не работали с грамотностью так, как 
это происходит сегодня.

Ивановцы Ивановцы 
стали более ответственно стали более ответственно 
относиться к бракуотноситься к браку

По данным Ивановостата, за 
2020 год население в регионе со-
кратилось на 10 103 человека (из 
них 69 мигрировали, остальные 
умерли). На январь 2021-го в обла-
сти проживали 987 032 человека.

СПРАВКА

\ Число жителей с высшим образованием растет.

\ В Ивановской области процент селян меньше, чем в соседних регионах.



«ИВАНОВСКАЯ ГАЗЕТА»
www.ivgazeta.ru6 24 января 2023 г.

№ 4 (6493) ОБРАТНАЯ СВЯЗЬОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Подготовила Анна ПАРЫШЕВАПодготовила Анна ПАРЫШЕВА

Медработники 
дополнительно получат 
как минимум 4500 рублей
Я – фельдшер, работаю в поликлинике. 
Слышала, что медикам первичного звена 
с 2023 года положены дополнительные выплаты. 
Какую сумму будут давать и когда, 
куда за этими деньгам обращаться?

Ольга К., Иваново
Как пояснили в Ивановском отделении Социального фон-

да, предоставлять специальную социальную выплату медра-
ботникам начнут с февраля. Выдавать ее будут после того, как 
организации здравоохранения сформируют реестры специ-
алистов, имеющих право на такой вид поддержки. 

Новая выплата, введенная постановлением федерального 
правительства, с января положена медицинским работни-
кам первичного звена здравоохранения, районных и участ-
ковых больниц, а также занятым на станциях и в отделе-
ниях скорой помощи. Размер выплаты составит от 4500 до 
18 500 рублей в зависимости от категории медработников и 
вида медицинской организации. 

Средства будут предоставляться на основании данных ме-
дицинских организаций. По итогам каждого месяца они 
обязаны формировать электронный реестр работников, 
имеющих право на получение поддержки, и передавать эту 
информацию в отделение Социального фонда. В списке на-

ряду со сведениями о работнике указываются и размер назна-
чаемой доплаты, и данные, по которым она рассчитана.

Медработникам новые выплаты будут предоставляться авто-
матически. Ивановское отделение СФР перечислит выплату в 
течение семи рабочих дней после того, как медицинская орга-
низация сформирует и представит в фонд список работников. 

Первые зачисления за январь поступят врачам уже в конце 
февраля. Средства будут переведены на счет, реквизиты кото-
рого также передаст медорганизация.

Новая специальная социальная выплата медработникам 
финансируется из средств Федерального фонда обязательно-
го медицинского страхования, передаваемых Социальному 
фонду в качестве межбюджетных трансфертов.

За холод 
в квартире 
обязаны ответить 
в течение суток
В морозы у нас дома очень 
холодно. Сейчас температура 
восстановилась, но на будущее 
хотелось бы узнать, 
куда обращаться 
в подобных случаях.

Надежда В., Комсомольск
В соответствии с федеральным за-

коном "О теплоснабжении" для опе-
ративного рассмотрения обращений 
потребителей в органах местного са-
моуправления поселений и городов 
назначаются должностные лица, ко-
торые должны ежедневно, а в тече-
ние отопительного периода – кругло-
суточно принимать и рассматривать 
обращения потребителей, поясняют в 
прокуратуре Комсомольского района. 

Информация о порядке подачи об-
ращений размещается на сайте дан-
ного органа местного самоуправле-
ния. Потребители могут жаловаться в 
письменной форме, а в течение ото-
пительного периода – в устной, в том 
числе по телефону.

Зимой не только в будни, но и в 
выходные, и праздничные дни, не-
зависимо от времени суток долж-
ностное лицо в течение трех часов 
обязано направить запрос в тепло-
снабжающую организацию. Она в 
свою очередь также в течение трех 
часов должна ответить. 

После этого чиновник администра-
ции за шесть часов проверяет получен-
ную информацию. Если изложенные в 
обращении факты подтверждаются, 
ответственный обязан вынести те-
плоснабжающей организации пред-
писание о немедленном устранении 
причин ухудшения параметров тепло-
снабжения с указанием сроков.

Ответ на обращение потребителя в 
отопительный период должен быть 
представлен в течение 24 часов.

Заплати долг и лети спокойно
У меня накопился небольшой долг. Собираюсь вылететь 
за границу. Извещения о наложении ограничений я не получал. 
Но не хотелось бы, чтобы меня "завернули" в последний момент… 
Как узнать, есть ли у меня ограничения на выезд из страны, 
не обращаясь к судебным приставам?

Кирилл М., Иваново
Узнать о наложенных ограничениях по этому поводу должники могут с помо-

щью портала "Госуслуги", отвечают в пресс-службе областного управления су-
дебных приставов. Здесь с 2022 года работает сервис "Ход снятия ограничения 
выезда из России". Сведения об ограничении выезда за пределы страны ото-
бразятся на главной странице личного кабинета. Кроме того, на "Госуслугах" 
можно получить расширенную информацию о принятых судебным приставом 
мерах – в сервисе "Ход исполнительного производства". 

Сервисы федеральной службы позволяют гражданам не только узнать о задол-
женностях и ограничениях, но и принять меры к погашению долга. 

Как напоминают в ведомстве, размер задолженности по судебным реше-
ниям, при которой может быть установлено ограничение выезда, составляет 
30 000 рублей. Исключения приняты для некоторых категорий исполнительных 
производств: например, о взыскании алиментов или возмещении морального 
вреда, причиненного преступлением... В таких случаях минимальный порог для 
вынесения ограничения – 10 000 рублей.

Жилье арестуют, 
но не отнимут
У отца и брата в долевой 
собственности квартира, 
в равных долях. Оба не платят 
за нее. Брат – уже года два 
(накопилась большая сумма). 
И отец-пенсионер не платит: 
говорит, нечем… Могут ли 
у них отобрать имущество? 
Что об этом говорит закон?

Николай КОНСТАНТИНОВ, 
Иваново

"Согласно статье 80 федерально-
го закона "Об исполнительном произ-
водстве" приставы могут наложить 
арест на имущество солидарных долж-
ников, но наложить взыскание на един-
ственное пригодное для проживания 
жилое помещение они не имеют права 
(статья 446 Гражданско-процессуаль-
ного кодекса), – поясняет ивановский 
адвокат Дмитрий Горносталев. – А 
вот описать имущество и наложить 
на него арест они могут, причем вне 
зависимости от того, можно ли обра-
тить на него взыскание. Запрет реги-
страционных действий приставы на-
кладывают на любое имущество".

Поймать 
знакомого 
на мошенничестве
Знакомый взял у меня взаймы 
200 тысяч на год и не отдает. 
Не берет трубку и всячески 
избегает общения. Договор займа 
был заключен в устной форме. 
При заключении присутствовали 
его родственники. Я с ними 
говорил – они готовы подтвердить 
этот факт. Обратился в полицию 
с заявлением о мошенничестве. 
На что мне рассчитывать?

Анатолий С., Иваново
"После проведения доследственной 

проверки вам, скорее всего, откажут в 
возбуждении уголовного дела, – отвечает 
адвокат Дмитрий Горносталев. – Дело в 
том, что при мошенничестве нужно до-
казать факт умысла: то, что человек 
брал деньги с намерением не отдавать. 
А это доказать очень сложно… Вам луч-
ше обратиться в суд. Хотя сделки свыше 
10 000 рублей оформляются письменно и 
никакие свидетельские показания не мо-
гут подтвердить факт заключения до-
говора займа, однако это не значит, что 
вы не можете предоставить иные пись-
менные доказательства, например, рас-
писку или объяснения должника, данные 
им в ходе доследственной проверки".

Берут на работу и собираются учить
В фирме, куда я хотел устроиться, мне сказали, что им необходим 
сотрудник по определенной специальности, и предложили учиться 
и работать. Что про такую ситуацию говорит законодательство 
и как это будет происходить на практике?

Георгий К., Шуя
Как пояснили в Шуйской межрайонной прокуратуре, в соответствии с Трудо-

вым кодексом, работодатель имеет право заключать с человеком, ищущим вакан-
сии, или с работником данной организации ученический договор на получение 
образования без отрыва или с отрывом от производства. При этом время учени-
чества в течение недели не должно превышать нормы рабочего времени, установ-
ленной для сотрудников соответствующих возраста, профессии, специальности. 

Сотрудники, проходящие обучение в организации, по соглашению с работо-
дателем могут полностью освобождаться от обязанностей по трудовому договору 
либо выполнять эту работу на условиях неполного рабочего времени.

В период действия ученического договора сотрудников нельзя привлекать к 
сверхурочным работам и направлять в служебные командировки, не связанные с 
ученичеством.

Платить 
алименты 
принудительно
Я получила решение суда 
и исполнительный лист 
о том, что бывший муж 
с августа должен платить 
алименты на ребенка. 
Хочу, чтобы он заплатил 
алименты принудительно 
за прошедший период 
и продолжал платить дальше. 
Какое заявление нужно 
написать?  

Светлана Е., Иваново
Как пояснили в пресс-службе ре-

гионального управления судебных 
приставов, в данном случае необ-
ходимо написать заявление на воз-
буждение исполнительного произ-
водства о взыскании долга с августа. 
На основании вступившего в закон-
ную силу решения суда пристав сам 
должен рассчитать задолженность и 
взыскать алименты.

(4932) 37-14-70

ivgazeta@bk.ru

Дорогие читатели!
ЗАДАВАЙТЕ ИНТЕРЕСУЮЩИЕ 

ВАС ВОПРОСЫ:

153037, 
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ул. Генкиной, 35
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\ Медикам поликлиник, ФАПов положены дополнительные выплаты. 
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В первый раз В первый раз 
поздравления поздравления 
получили 34 ребенка, получили 34 ребенка, 
в этом году – 39 000в этом году – 39 000

– Владимир, расскажите, как 
и когда родился проект "Кохом-
ский Дед Мороз"?

– Проект стартовал, можно 
сказать, случайно 30 декабря 

2002 года. Тогда я был 16-лет-
ним мальчишкой, студентом 
профтехучилища, проходил 
практику во Дворце культуры 
Кохмы осветителем. И меня по-
просили провести городской 
праздник, а также поздравить от 
соцзащиты на дому детей, кото-
рые по состоянию здоровья не 
могли прийти на праздник. Ма-
шина тогда сломалась, пошли 
пешком. Далось это нелегко, но 
мы обошли все семьи, где растут 
особенные дети. И именно тог-
да я понял, что буду приходить 
к этим мальчикам и девочкам 
каждый год. 

Сначала это были 34 ребен-
ка, но с каждым годом чис-
ло детей увеличивалось. В 
2019 году их стало уже 4500, в 
прошлом – 22 000, в эти празд-
ники – 39 000.  

– Предполагали ли вы, что 
ваша инициатива станет всерос-
сийской?

– В 2020 году акция "Новый 
год – в каждый дом" появилась 

на прямой линии с президен-
том Владимиром Путиным, я 
ее анонсировал. Так она и ста-
ла всероссийским проектом. 
Теперь же в рамках моей акции 
"Новый год – в каждый дом" 
некоммерческая организация 
"Поколение уверенного буду-
щего" при поддержке коман-
ды Петра Толстого и "Ратника" 
организовала поездку в новые 
регионы страны. Подарки со-

бирали всем миром, рисовали 
открытки, писали письма...

Конечно, 20 лет назад я не 
предполагал, что мой проект 
станет всероссийским, но поти-
хонечку шел к своей цели. Я же 
Дед Мороз "без гвоздя". Ведь по-
сле окончания праздников глав-
ный новогодний герой обычно 
вешает костюм на крючок и от-
дыхает до следующего сезона. Я 
же поздравляю круглогодично. 

В чем особенность моего про-
екта? Я привлекаю целую ко-
манду специалистов. Так, на-
пример, получилось в этом году 
и с Донбассом. Мы пригласили 
волонтеров ЗОЖ, МГЕР ("Мо-
лодая гвардия "Единой России". – 
Н. Б.). Водителем у нас был глав-
ный кавээнщик из Петербурга 
Эдуард Шишкин, Снегурочкой – 
Ирина Усанова из Читы, в коман-
ду вошли логисты из Сочи, Мо-
сквы и других городов страны… 
Они все нам очень помогали. Мы 
объездили весь Донбасс, в том 
числе Мариуполь. 

Выросли, не зная Выросли, не зная 
мира и тишины мира и тишины 

– По всему выходит, что этот 
сезон праздников стал для вас 
особенным…

– Его я открыл 4–5 декабря, 
когда мы поздравляли ребяти-
шек в Москве на Красной пло-
щади. Они приехали из Донецка 
и живут в пунктах временного 
размещения. До 20-х чисел по-
здравлял Московскую область, а 
с 22 декабря активно – Иванов-
скую: делал от 5 до 18 визитов в 
день. Мы объезжали детей мо-
билизованных, с ограниченны-
ми возможностями здоровья, из 
семей, оказавшихся в трудной 
жизненной ситуации, живущих 
в пунктах временного размеще-
ния, интернатах и детских домах. 

Затем поздравлял детей во Вла-
димирской области, а в начале 
января мы выехали на Донбасс. 
Через Таганрог отправились в 
Новоазовск. Там мы поздравили 
воспитанников детских учрежде-
ний, затем были госпитали, мно-
гочисленные встречи в разных 
населенных пунктах… Только три 
или четыре из запланированных 
мероприятий мы перенесли из-за 
обстрелов. Всего нашей коман-
дой мы поздравили на Донбассе 
около 8000 детей. 

– Что вам особенно запомни-
лось?

– Запомнилась реакция лю-
дей. Для них было очень важно, 
что к ним приехал настоящий 
российский Дед Мороз. Роди-
тели детей, взрослые мужчины 
стояли со слезами на глазах. 
Особенно на линии соприкос-
новения, где рядом идут бои, 
в тех городах, которые только-
только освободили. Удивили их 
трогательность и вера в лучшее. 
Они говорили, что за последние 
восемь лет у них не было такого 
праздника, чтобы к ним приехал 
Дед Мороз, поздравил и вручил 
ребятишкам подарки. 

Нам всем нужно поучиться 
этой вере, вере в добро у жителей 
Донбасса, их терпению, выдерж-
ке, силе духа. При том, что там 
очень много зданий разрушено, 
сгорело, люди сидят без горя-
чей воды, вздрагивают, особенно 
дети, которые выросли, не зная 
мира и тишины, от всего, что ле-
тает и грохочет, они не растеряли 
веру в доброе и хорошее.

Дарил подарки, Дарил подарки, 
а рядом "хлопало"а рядом "хлопало"

– Наверняка в такой поездке 
не обошлось без приключений и 
переживаний? 

– Да как без них? Например, в 
Мариуполе нарвались на отбой-
ник на мосту: сильно помялось 
крыло, не открывалась дверь, 
колесо спустило – пришлось его 
оперативно менять. Было и та-
кое, что рядом случился теракт: 
недалеко от Алчаевска взорва-
ли водопровод – мы видели это 
своими глазами, когда ехали в 
сторону Луганска, где ночева-
ли. Вообще где-то рядом часто 
"хлопало"… Но как же без при-
ключений в поездке? Зато есть 
о чем рассказать.

В марте мы вновь собираемся 
на Донбасс. В целях безопасно-
сти о логистике пока рассказать 
не могу. Сейчас прорабатывается 
гуманитарная сторона: что и куда 
конкретно мы будем доставлять.

– Чем, на ваш взгляд, сегод-
няшний Дед Мороз отличается от 
того, 16-летнего?

– Когда я начинал, был обыч-
ным мальчишкой-радиомеха-
ником, без особого опыта в во-
лонтерской работе. Выучился 
на психолога, параллельно на 
актера-вокалиста, и сейчас я 
стал педагогом. Поэтому того, 
юного Кохомского Деда Мороза 
и сегодняшнего отличают, на-
верное, опыт, умение общаться 
с детьми, успешно освоенные 
новые программы по работе с 
особенными детьми.

Чудеса совершают Чудеса совершают 
не волшебники, не волшебники, 
а обычные люди а обычные люди 

– Как вы перезагружаетесь и 
приходите в себя после новогод-
них праздников?

– В первую очередь я устаю 
эмоционально, чувствую себя как 
выжатый лимон. Пару недель от-
дыхаю, высыпаюсь и потом сно-
ва погружаюсь в новые проекты 
волонтерства и добровольчества. 
Впереди очень интересный год. У 
нас намечена съемка фантастиче-
ского сериала с детьми в Москве. 
Я продолжу работать в школе – в 
Первом московском образова-
тельном комплексе, где снимали 
фильм "Доживем до понедельни-
ка". Именно это и помогает мне 
перезагрузиться. 

– Владимир, кто, на ваш 
взгляд, не сможет быть Дедом 
Морозом-волонтером?

– Я думаю, что это сможет каж-
дый. Это вопрос твоего желания, 
проверки, насколько ты готов 
отдать себя, свое время ради де-
тей, подарить его тем, кто в этом 
нуждается. У меня есть "Школа 
зимнего волшебника", где я обу-
чаю прекрасных людей волон-
терскому аниматорскому делу. 
Научить можно каждого, рас-
сказать азы, но для достижения 
эффекта должна быть любовь к 
детям, умение сдерживать опре-
деленные эмоции, всегда быть на 
позитиве. Дети – это прекрасный 
детектор твоего настроения, они 
отлично видят, когда ты подавлен 
или твои мысли заняты чем-то 
посторонним. Ты же должен соз-
дать им сказочный праздник. 

Меня часто спрашивают, на-
стоящий ли я Дед Мороз? Я 
всегда на это говорю: потрогай, я 
теплый, я живой! Я говорю, что 
я человек, я – Дед Мороз. И ре-
бенок понимает, что я не просто 
добрый волшебник, я – человек. 
Ведь чудеса совершают не ска-
зочные герои, а обычные люди, 
причем каждый день. Мой девиз: 
"Волшебство – в доброте!" Когда 
мы можем объединяться вокруг 
чьей-то беды, подарить самое 
дорогое, что имеем, – наше вре-
мя, наши возможности, которы-
ми мы можем поделиться.

Беседовала 
Наталья БЫСТРЯНСКАЯ

Дед Мороз, Дед Мороз, 
который после праздника который после праздника 
не вешает шубу на крючокне вешает шубу на крючок

Ивановский волонтер Владимир Смирнов, больше известный 
как Кохомский Дед Мороз, в этом году побил собственный 
рекорд: поздравил более 39 000 детей Ивановской, 
Владимирской и Московской областей, а также побывал 
на Донбассе, где вручил 8000 подарков ребятам из новых 
регионов страны. О том, почему небольшой провинциальный 
проект вырос во всероссийский, кто не сможет быть 
Дедом Морозом-волонтером и что особенно поразило 
Владимира на Донбассе, он рассказал журналисту "ИГ". 

\ Президент России поддержал акцию ивановского волонтера "Новый год – в каждый дом".
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\ К некоторым детям Кохомский Дед Мороз приезжает уже несколько лет подряд.
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ТНТ

Домашний

ТВ-Центр

ТВ3

ОТР СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00 Телеканал «Доброе утро» [0+]

09.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

09.20 «АнтиФейк» [16+]

09.55 «Жить здорово!» [16+]

10.45 «Информационный канал» 
[16+]

12.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

12.15 «Информационный канал» 
[16+]

15.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

15.15 «Информационный канал» 
[16+]

16.00 «Мужское / Женское» [16+]

16.50 «Информационный канал» 
[16+]

18.00 Вечерние новости. Инфор-
мационная программа [16+]

18.20 «Информационный канал» 
[16+]

21.00 «Время» [16+]

21.45 Т/с «ПРОБУЖДЕНИЕ» [16+]

22.40 «Большая игра» [16+]

00.00 Т/с «КРАТКИЙ КУРС 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» [18+]

01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

03.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

07.00, 07.30, 08.30 «Однажды в 
России. Спецдайджест» [16+]

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с 
«ВОЙ НА СЕМЕЙ» [16+]

11.00, 11.30, 12.00 Т/с «ВОЙНА 
СЕМЕЙ» [16+]

12.30 Т/с «ВОЙНА СЕМЕЙ» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

14.00, 14.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.00, 15.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

16.00, 16.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

17.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

17.30, 18.00 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

18.30, 19.00 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

19.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

20.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

20.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

21.00, 21.30 Т/с «ПРОСТО МИХА-
ЛЫЧ» [12+]

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» [16+]

23.00 Худ. фильм «ПАПЕ СНОВА 
17» [16+]

01.00 «Такое кино!» [16+]

01.30 «Импровизация» [16+]

02.20 «Импровизация» [16+]

03.05 «Импровизация» [16+]

03.55 «Comedy Баттл» [16+]

04.40 «Comedy Баттл» [16+]

05.25 «Открытый микрофон» [16+]

06.15 «Открытый микрофон» [16+]

05.00 Утро России [0+]

09.00 Вести. Местное время [12+]

09.30 Утро России [0+]

09.55 О самом главном [12+]

11.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

11.30 «60 минут» [12+]

14.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

14.30 Вести. Местное время [12+]

14.55 «Кто против?» [12+]

16.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

16.30 «Малахов» [16+]

17.30 «60 минут» [12+]

20.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

21.05 Вести. Местное время [12+]

21.20  Максим Аверин, Мария Ку-
ликова, Елена Яковлева, 
Мария Порошина, Нина 
Усатова, Константин Юш-
кевич, Андрей Ильин, Алек-
сандр Сирин, Владимир 
Жеребцов в телесериа-
ле «СКЛИФОСОВСКИЙ. 
ЮБИЛЕЙНЫЙ СЕЗОН» [16+]

23.25 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым [12+]

02.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ»
03.45 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» [12+]

06.00 «Настроение» [0+]

08.15 Док. сериал «Большое кино» 
[12+]

08.50 Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ» [12+]

10.55 «Городское собрание» [12+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События [16+]

11.50, 03.10 Т/с «АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ-2» [16+]

13.40, 05.20 «Мой герой» [12+]

14.50 Город новостей [12+]

15.05, 18.05, 00.30 «Петровка, 38» 
[16+]

15.15 Т/с «СВОИ» [16+]

16.55 Док. фильм «Актерские дра-
мы. Клеймо Гайдая» [16+]

18.20 Худ. фильм «АЛМАЗНЫЙ 
ЭНДШПИЛЬ» [12+]

22.40 «Специальный репортаж» 
[16+]

23.10 «Знак качества» [16+]

00.45 Док. фильм «Обжалованию 
не подлежит. Гад» [12+]

01.25 Док. фильм «Сергей Заха-
ров. Звездная болезнь» [16+]

02.05 Док. фильм «Если бы Ста-
лин поехал в Америку» [12+]

02.45 «Осторожно: мошенники!» 
[16+]

04.40 Док. фильм «Лунное счастье 
Анатолия Ромашина» [12+]

04.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИ-
НЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» [12+]

06.30 «Утро. Самое лучшее» [16+]

08.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

08.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

10.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

13.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» [16+]

14.00 «Место встречи» [16+]

16.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

16.45 «За гранью» [16+]

17.50 «ДНК» [16+]

19.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

20.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. НЕВИ-
ДИМЫЙ ВРАГ» [16+]

22.10 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» [16+]

23.35 «Сегодня» [16+]

00.00 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» [16+]

00.40 Т/с «ЧУМА» [16+]

03.00 Т/с «КРЫСОЛОВ» [16+]

04.20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР» [16+]

06.00 Худ. фильм «ЧАСТНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ, ИЛИ ОПЕРАЦИЯ 
«КООПЕРАЦИЯ» [16+]

07.30, 11.00 «Календарь» [12+]

08.00 ОТРажение-1 [12+]

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти [16+]

10.10, 18.00 Т/с «ВОЛЬНАЯ ГРА-
МОТА» [16+]

11.30 «Новости Совета Федера-
ции» [12+]

11.45 Худ. фильм «ДОРОГА К 
МОРЮ» [12+]

13.10 ОТРажение-2 [12+]

15.10, 23.05 Т/с «КОМИССАР-
ША» [12+]

16.05, 00.00 Док. фильм «Сахаров 
просит слова» [12+]

17.00 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» [12+]

17.45 «Песня остается с челове-
ком» [12+]

19.20 ОТРажение-3 [12+]

21.00 Худ. фильм «КАРУСЕЛЬ» [12+]

22.25 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» [12+]

00.45 «То, что задело» [12+]

01.00 ОТРажение. Главное [12+]

03.35 «Сделано с умом» [12+]

04.05 «Потомки» [12+]

04.35 «Большая страна» [12+]

05.30 Док. фильм «Книжные ал-
леи. Адреса и строки» [12+]

05.00 «Известия» [16+]

05.35 Т/с «ИСПАНЕЦ» [16+]

06.25 Т/с «ИСПАНЕЦ» [16+]

07.15 Т/с «ИСПАНЕЦ» [16+]

08.10 Т/с «ИСПАНЕЦ» [16+]

09.00 «Известия» [16+]

09.30, 10.20 Худ. фильм «РАСКА-
ЛЕННЫЙ ПЕРИМЕТР» [16+]

11.15, 12.10 Худ. фильм «РАСКА-
ЛЕННЫЙ ПЕРИМЕТР» [16+]

13.00 «Известия» [16+]

13.30, 14.25, 15.20 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» [16+]

16.20, 17.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

17.30 «Известия» [16+]

18.00,  18.55 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

19.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.25 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-5» [16+]

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-3» [16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» [16+]

00.30, 01.15 Т/с «СЛЕД» [16+]

02.00, 02.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

03.15, 04.10 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» [16+]

06.00 Ералаш [0+]

07.00 М/ф «Все псы попадают в 
рай» [0+]

08.40 Худ. фильм «ОДНОКЛАСС-
НИКИ» [16+]

10.40 Худ. фильм «ОДНОКЛАСС-
НИКИ-2» [16+]

12.35, 19.00, 19.30 Т/с «ЖЕНА 
ОЛИГАРХА» [16+]

20.00 Худ. фильм «ПЯТАЯ ВОЛ-
НА» [16+]

Первая волна оставила за собой 
мглу. От второй успели убе-
жать только самые везучие. 
Но едва ли можно назвать 
везучими тех, кто уцелел 
после третьей. А четвер-
тая волна стерла все чело-
веческие законы, взамен 
же установила свой, один-
единственный: хочешь 
жить – не верь никому. И 
вот уже накатывает пятая 
волна...

22.20 Худ. фильм «ИГРА ЭНДЕ-
РА» [12+]

00.35 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком [18+]

01.35 6 кадров [16+]

04.55 Мультфильмы [0+]

05.50 Ералаш [0+]

06.35 «Пешком...»
07.05 Док. сериал «Невский ков-

чег. Теория невозможного»
07.35 «Шигирский идол»
08.20 Док. фильм «Три тайны ад-

воката Плевако»
08.45, 16.25 Худ. фильм «ПРЕДЕЛ 

ВОЗМОЖНОГО»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.20 ХX век
12.10, 02.00 «Роман в камне»
12.45 Худ. фильм «ЗА СПИЧКА-

МИ»
14.20 Док. фильм «Леонид Гайдай. 

И смех, и слезы...»
15.05 Новости. Подробно. АРТ
15.20 «Агора»
17.40 «Первые в мире»
17.55, 01.25 Легендарные имена 

Большого театра
18.35 Док. фильм «Древние со-

кровища Мьянмы»
19.45 Главная роль
20.05 Док. сериал «Почерк эпохи»
20.30 «Острова»
21.15 «Сати. Нескучная классика...»
22.00 Худ. фильм «ЖИЗНЬ ВЕР-

ДИ»
23.30 Рэгтайм, или Разорванное 

время
01.15 Цвет времени
02.30 Театральная летопись

05.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

06.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30 «Новости» [16+]

09.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым» [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

15.00 «Засекреченные списки» [16+]

16.30 «Новости» [16+]

17.00 «Тайны Чапман» [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

19.30 «Новости» [16+]

20.00 Худ. фильм «ДЕНЬ, КОГ-
ДА ЗЕМЛЯ ОСТАНОВИ-
ЛАСЬ» [16+]

22.00 «Водить по-русски» [16+]

23.00 «Новости» [16+]

23.30 «Документальный спецпро-
ект» [16+]

00.30 Худ. фильм «ПРОМЕТЕЙ» [16+]

02.40 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

03.25 «Тайны Чапман» [16+]

06.30, 05.40 По делам несовер-
шеннолетних [16+]

08.20 Давай разведемся! [16+]

09.20 Тест на отцовство [16+]

11.30 Док. сериал «Понять. Про-
стить» [16+]

12.45, 23.15 Док. сериал «Порча» [16+]

13.15, 23.45 Док. сериал «Знахар-
ка» [16+]

13.45, 00.15 Док. сериал «Верну 
любимого» [16+]

14.20 Т/с «СИЛЬНАЯ ЖЕНЩИ-
НА» [16+]

19.00 Худ. фильм «ПРИСЯЖНАЯ» 

[16+]

Елена Меглицкая приглашена в 
суд в качестве присяжно-
го заседателя по громко-
му уголовному делу о за-
казных убийствах. Увидев 
обвиняемого в зале суда, 
Елена узнает в нем свое-
го давнего возлюбленного 
Дмитрия Корнилова. Еле-
на отдает свой решающий 
голос в его пользу и суд 
оправдывает Дмитрия... 

00.45 Т/с «НАПАРНИЦЫ» [16+]

03.55 Худ. фильм «ДОРОГА, ВЕ-
ДУЩАЯ К СЧАСТЬЮ» [16+]

05.25 «6 кадров» [16+]

06.00 Смешанные единоборства. 
Д. Делбони – Д. ДеКурси. 
INVICTA FC [16+]

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 15.50, 
17.20, 22.25, 03.20 Ново-
сти [0+]

07.05, 19.00, 21.45, 00.30 Все на 
Матч! [0+]

10.05, 13.00 «Специальный ре-
портаж» [12+]

10.25 Профессиональный бокс. 
Дмитрий Бивол. Путь к ти-
тулу [16+]

11.30 «Есть тема!» [12+]

13.20 География спорта [12+]

13.50 «Футбол на все времена» [12+]

14.25 Спортивный дайджест [0+]

15.55, 04.40 «Громко» [12+]

17.25 Гандбол. «СКА Минск» (Бе-
лоруссия) – «Чеховские 
медведи» (Россия). SEHA-
Газпром Лига [0+]

19.25 Баскетбол 1х1. Лига Ставок. 
B1BOX [0+]

22.30 Конный спорт. «Dubai World 
Cup Carnival» [0+]

01.20 Баскетбол. УНИКС (Казань) – 
«Пари НН» (Нижний Новго-
род). Единая лига ВТБ [0+]

03.25 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии [0+]

05.20 Т/с «НЕ ЗАБЫВАЙ» [16+]

07.00 «Сегодня утром» [12+]

09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 
[16+]

09.15 Худ. фильм «ПОДКИДЫШ» 

[6+]

10.50 Док. сериал «Освобожде-
ние» [16+]

11.20 «Открытый эфир» [16+]

13.20 Док. сериал «Москва – 
фронту» [16+]

13.45 Т/с «ОФИЦЕРЫ» [16+]

15.00 Военные новости [16+]

15.05 Т/с «ОФИЦЕРЫ» [16+]

18.20 «Специальный репортаж» 
[16+]

18.55 Док. сериал «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» [16+]

19.40 Док. сериал «Загадки века» 
[12+]

20.30 Новости дня [16+]

21.15 «Открытый эфир» [16+]

22.55 «Между тем» с Наталией 
Метлиной [12+]

23.20 Худ. фильм «ХОЗЯИН ТАЙ-
ГИ» [12+]

01.05 Худ. фильм «ГДЕ 042?» [12+]

02.15 Худ. фильм «БЛИЗНЕЦЫ» 

[6+]

03.35 Т/с «ОФИЦЕРЫ» [16+]

06.00 Утренние гадания [16+]

06.15 Мультфильмы [0+]

08.00, 08.30 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву [16+]

09.15 Утренние гадания [16+]

09.30 «Слепая» [16+]

10.05 «Слепая» [16+]

10.40 «Слепая» [16+]

11.15 Знаки судьбы [16+]

11.50 Знаки судьбы [16+]

12.20 Мистические истории [16+]

13.30, 14.00 Гадалка [16+]

14.30, 15.00 Гадалка [16+]

15.40 Гадалка [16+]

16.10 Гадалка [16+]

16.45 Док. сериал «Старец» [16+]

17.20 Док. сериал «Старец» [16+]

17.55 «Слепая» [16+]

18.30 «Слепая» [16+]

19.00 «Слепая» [16+]

19.30 «Слепая» [16+]

20.00 «Слепая» [16+]

20.30 Т/с «МАЖОР» [16+]

21.45 Т/с «МАЖОР» [16+]

23.00 Худ. фильм «КАСПЕР» [6+]

01.00, 01.45, 02.30 Т/с «ПОСТУ-
ЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ» [16+]

03.15, 04.00 Док. сериал «Город-
ские легенды» [16+]

04.45, 05.30 Док. сериал «Город-
ские легенды» [16+]

ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 января

ОВЕН (21.03 – 20.04). Боль-
шое количество общения и 
возросшее любопытство бу-

дут способствовать росту круга ваших 
знакомых и соратников. Обращайте 
внимание на детали в делах, которые 
представляют для вас особый интерес. 
В сделках значение имеют завуалиро-
ванные нюансы. Вам удастся попол-
нить свой кошелек благодаря тайным 
сделкам, консультациям или услугам. 
К концу недели появятся предпосылки 
новой, более высокооплачиваемой ра-
боты.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05). На-
чало недели для вас выра-
зится в раскрытии творче-

ского потенциала, самовыражения. 
Сейчас главное – избежать больших 
просчетов, а на текущей неделе вы 
легко добьетесь всех своих целей. 
Но в то же время желательно проя-
вить максимум осторожности во всех 
финансовых вопросах. В среду неже-
лательно давать деньги в долг. А в 
пятницу вам придется продемонстри-
ровать виртуозность в профессио-
нальных делах.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06). 
Первая часть недели для вас 
будет посвящена решению 

проблем с любимым человеком. Про-
явив понимание и корректность, смо-
жете не допустить перерастания не-
больших недомолвок в настоящие 
скандалы. Держитесь спокойно, не до-
пускайте излишней холодности или, на-
оборот, слишком сильного проявления 
чувств. Не знакомьте свою подругу с 
друзьями или подругами, так как су-
ществует риск, что кто-то из них может 
стать вашим соперником.

РАК (22.06 – 23.07). По-
старайтесь быть осторожнее 
с деньгами, так как вероят-

ны финансовые потери. Держите свои 
средства под постоянным контролем: 
возможно, придется отдавать долги 
или, напротив, возвращать ранее дан-
ные в долг деньги. Игровые автоматы и 
казино на этой неделе – не для вас. По-
старайтесь не угодить в неприятности, 
ибо есть что терять. Также не давайте 
обстоятельствам ставить вас в безвы-
ходное положение. В конце же недели 
не увлекайтесь азартными идеями.

ЛЕВ (24.07 – 23.08). В нача-
ле недели деловые перегово-
ры пройдут успешно, что по-

зволит вам стабилизировать уровень 
своего благосостояния. В середине не-
дели есть вероятность путаницы, недо-
понимания в кругу единомышленников. 
Кто-то из деловых партнеров выйдет 
из игры. Но не торопитесь заполнять 
пустые места в своей рабочей жизни. 
Ваши позиции будут слабы. Но ничего 
не делайте сами, заставьте шевелить-
ся других, слабость тоже можно сде-
лать своим оружием.

ДЕВА (24.08 – 23.09). На-
чало недели принесет вам не-
плохие успехи. Но все новые 

идеи и планы отложите. В это время ос-
новной задачей станет отделение пле-
вел от зерен, не стоит выбрасывать на 
свалку времени все, что происходило 
совсем недавно. Вы комфортнее всего 
будете чувствовать себя в необычной 
обстановке, с нестандартной мебелью 
и заморскими вещицами. Вас будут 
притягивать экзотические выставки, 
необычные люди и даже общества.

(Окончание на стр. 10)

ГОРОСКОП с 30 января по 5 февраля
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TV XXI век

06.00 «Утро плюс» [16+]

09.00, 16.00 «На барсе» [16+]

09.30 «Репортажи недели» [16+]

10.00 «Честно говоря» [16+]

10.30 «Губерния. Итоги» [16+]

11.00 «Актуально» [16+]

11.30 «Репортажи недели» [16+]

12.00 «Коммуналка» [16+]

12.30 «Губерния. Итоги» [16+]

13.00 «Свои. Под абажуром» [16+]

13.30 «Город новостей» [16+]

14.00 «По горячим следам» [16+]

14.30 «События. Иваново» [16+]

15.00 «Ивановские вести» [16+]

15.30 «Ivanovonews.ru» [16+]

16.30 «Время. Иваново» [16+]

17.00 «Хроника области» [16+]

17.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

18.00 «Свои. Под абажуром» [16+]

18.30 Новости «Губерния» [16+]

19.00 «Губерния. Итоги» [16+]

19.30 Новости «Губерния» [16+]

20.00 «Честно говоря» [16+]

20.30 Новости «Губерния» [16+]

21.00 «Губерния. Итоги» [16+]

21.30 Новости «Губерния» [16+]

22.00 «На барсе» [16+]

22.30 Новости «Губерния» [16+]

23.00 «Свои. Под абажуром» [16+]

23.30 Новости «Губерния» [16+]

00.00 Ночной ивановский эфир [16+]

05.00, 00.05 День патриарха [0+]

05.10 Главное. С Анной Шафран. 
Новости на СПАСЕ [16+]

06.50 Мультфильмы на СПАСе [0+]

07.30, 09.00 Утро на СПАСе [0+]

10.30, 01.20 Завет [6+]

11.35 Святыни России [6+]

12.40 Простые чудеса [12+]

13.30, 14.00, 14.30 Монастырская 
кухня [0+]

15.00, 02.40 Пилигрим [6+]

15.35 Беседы с Антонием Сурож-
ским [0+]

16.10 Док. фильм «Русофобия» [16+]

16.45 Худ. фильм «НА ВОЙНЕ 
КАК НА ВОЙНЕ» [12+]

18.35 Худ. фильм «СЫН ПОЛКА» [0+]

В лесу в снарядной воронке со-
ветские разведчики на-
ходят оборванного, го-
лодного мальчика Ваню 
Солнцева. Они берут Ваню 
с собой в артиллерийский 
полк. Командир батареи ка-
питан Енакиев запрещает 
оставлять мальчика на пере-
довой позиции и приказы-
вает отправить его в тыл. По 
дороге в штаб фронта Ваня 
сбегает от сопровождающе-
го его разведчика Биденко. 

20.00 Вечер на СПАСе [0+]

22.00 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Икона Божией Ма-
тери Одигитрия Смолен-
ская» [0+]

22.35, 04.05 Прямая линия. Ответ 
священника [12+]

23.05 Прямая линия жизни [16+]

00.20 Апокалипсис [18+]

02.15 Расскажи мне о Боге [6+]

03.10 Встреча [12+]

06.00 Улетное видео [16+]

06.20 Идеальный ужин [16+]

08.00 Утилизатор [12+]

08.30 Утилизатор [12+]

09.00 Утилизатор [12+]

09.30 Утилизатор [16+]

10.00 Улетное видео [16+]

12.00 КВН ярче [16+]

Собрание лучших выступлений 
клуба веселых и находчи-
вых в ХХI веке, с самыми 
популярными звездами 
шоу.

14.00 Охотники [16+]

16.00 Решала [16+]

19.00 Охотники [16+]

21.00 Решала [16+]

23.00 Опасные связи [18+]

02.45 Улетное видео [16+]

05.00 Т/с «СЛЕД ЛИСИЦЫ НА 
КАМНЯХ» [12+]

06.35 Т/с «РЫЦАРЬ НАШЕГО 
ВРЕМЕНИ» [12+]

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ново-
сти [16+]

10.15 «Белорусский стандарт» [12+]

10.25 «Слабое звено» [12+]

11.20 Шоу «Назад в будущее» [16+]

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

15.10 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

16.15 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

16.50 «Мировое соглашение» [16+]

18.50, 19.25, 20.10 «Игра в кино» 
[12+]

20.50 «Слабое звено» [12+]

21.45 Т/с «КУЛИНАР-2» [16+]

00.30 «Наше кино. История боль-
шой любви» [12+]

00.55 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

01.40 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

02.20 Худ. фильм «СВАДЬБА» [0+]

03.25 Т/с «КОМНАТА СТАРИН-
НЫХ КЛЮЧЕЙ» [12+]

07.00 Научные глупости [12+]

07.25 Невероятный доктор Пол [12+]

08.25 Невероятный доктор Пол [12+]

09.20 Авто-SOS [12+]

10.20 Авто-SOS [12+]

11.20 Дикий тунец [12+]

12.15 Дикий тунец [12+]

13.10 Расследования авиаката-
строф [12+]

14.10 Расследования авиаката-
строф [12+]

15.10 Служба безопасности аэро-
порта [12+]

16.05 Служба безопасности аэро-
порта [16+]

17.05 Пропавший [12+]

18.05 Mарс. Приземлились [12+]

19.05, 19.35 Фабрика еды [12+]

Побывайте на крупнейших пище-
вых комбинатах, чтобы по-
знакомиться с процессом 
производства популярных 
продуктов и узнать о тех-
нологиях и науке, лежащих 
в основе их изготовления.

20.05 Расследование авиаката-
строф [12+]

21.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

22.00 Осушить океан [12+]

23.00 Осушить океан [12+]

00.00 Техасский улов: настоящий 
король [12+]

00.55 В ожидании конца света [12+]

01.55 В ожидании конца света [12+]

02.55 Служба безопасности аэро-
порта [12+]

03.55 Служба безопасности аэро-
порта [16+]

04.50 Осушить океан [12+]

05.40 Суперсооружения [16+]

06.30 Игры разума [12+]

05.00, 05.05, 05.10 М/с «Просток-
вашино» [0+]

05.20 Пятница News [16+]

05.40 Кондитер [16+]

06.50 Гастротур [16+]

07.50 На ножах [16+]

09.00 На ножах [16+]

10.00 На ножах [16+]

11.10 Черный список [16+]

12.00 Черный список [16+]

13.20 Черный список [16+]

14.50 Битва шефов [16+]

17.00 Битва шефов [16+]

19.00 Молодые ножи [16+]

20.30, 22.40 Битва шефов [16+]

00.50 Пятница News [16+]

01.20, 02.00, 02.40, 03.20 Т/с 
«ДРЕВНИЕ» [16+]

04.00 Пятница News [16+]

04.20 Черный список [16+]

00.40 Худ. фильм «ЗВЕЗДНОЕ 
ЭХО МИХАИЛА ГРОМО-
ВА» [12+]

01.35 Худ. фильм «МОГИЛА 
ЛЬВА» [12+]

02.45, 10.25 Худ. фильм «Я РО-
ДОМ ИЗ ДЕТСТВА» [12+]

04.20 Худ. фильм «ЧАСЫ ОСТА-
НОВИЛИСЬ В ПОЛНОЧЬ» 

[12+]

06.00 Худ. фильм «Я, ФРАНЦИСК 
СКОРИНА...» [12+]

07.40, 17.30 Худ. фильм «СЧАСТ-
ЛИВЫЙ ЧЕЛОВЕК» [12+]

08.55 Худ. фильм «НАШИ СОСЕ-
ДИ» [12+]

12.05 Худ. фильм «ЗАХВАТ ВЛА-
СТИ ЛЮДОВИКОМ XIV» [12+]

13.45 Худ. фильм «ЛЕДИ И РАЗ-
БОЙНИК» [12+]

15.25, 22.05 Худ. фильм «ЕГО ОТ-
ПУСК» [12+]

16.55 Худ. фильм «ДЕРЕВЕН-
СКИЕ КАНИКУЛЫ» [12+]

18.50 Худ. фильм «ЗИМОРО-
ДОК» [12+]

20.20 Худ. фильм «РАССЛЕДО-
ВАНИЯ КОМИССАРА МЭ-
ГРЕ» [16+]

23.30 Худ. фильм «Я РОДОМ ИЗ 
ДЕТСТВА» [12+]

06.00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Жен-
щины. «Динамо» (Мо-
сква) – «Уралочка-НТМК» 
(Свердловская область) [0+]

07.55 Жизнь после спорта [12+]

08.20 Неизведанная хоккейная 
Россия [12+]

08.50 Док. фильм «Второй шанс 
Виктории Комовой» [12+]

09.15, 17.55 «Место силы. «Юби-
лейный» [12+]

09.30, 01.40 Спортивная Неделя. 
Итоги [12+]

10.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА – МБА (Москва) [0+]

11.55 Мир бильярда [12+]

12.20 Спорт, который есть [12+]

12.35 Место силы. Лужники [12+]

13.05 Легкая атлетика [0+]

15.15 Десятка! [12+]

15.35, 22.10 «Специальный ре-
портаж» [12+]

16.00 Неделя КХЛ [12+]

16.55 Прыжки в воду. Мужчины. 
Трамплин 3 м [0+]

18.10 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии. Женщины. Синхрон-
ные прыжки. Вышка [0+]

18.55 Прыжки в воду. Смешан-
ные команды. Синхронные 
прыжки. Трамплин 3 м [0+]

19.35 Спортивный дайджест [0+]

20.55 Громко [12+]

22.30 Есть тема! [16+]

23.50 Баскетбол. УНИКС (Ка-
зань) – «Пари НН» (Нижний 
Новгород) [0+]

02.10 «Мяч на стол» [12+]

02.25 Гандбол. «СКА Минск» (Бе-
лоруссия) – «Чеховские 
медведи» (Россия) [0+]

03.45 Баскетбол 1х1. Лига Ставок-
B1BOX [0+]

10.00, 18.00, 02.00 Т/с «НАУЧИ 
МЕНЯ ЖИТЬ» [16+]

11.00, 19.00, 03.00 Т/с «ПАРИЖ-
СКИЕ ТАЙНЫ» [16+]

12.35 Худ. фильм «ОДНА СЕКУН-
ДА» [12+]

14.20, 22.20 Худ. фильм «АФЕРА 
ВЕКА» [16+]

16.15 Худ. фильм «СТАТУС БРЭ-
ДА» [18+]

20.35 Худ. фильм «ОДНА СЕКУН-
ДА» [12+]

00.15 Худ. фильм «СТАТУС БРЭ-
ДА» [18+]

04.35 Худ. фильм «ОДНА СЕКУН-
ДА» [12+]

06.20 Худ. фильм «АФЕРА ВЕКА» 

[16+]

08.15 Худ. фильм «СТАТУС БРЭ-
ДА» [18+]

05.30 М/с «Роботы-поезда» [6+]

06.25 М/с «Говорящий Том и дру-
зья» [6+]

07.35 М/с «Буба» [6+]

08.45 М/с «Готовим с Бубой» [6+]

09.15 Худ. фильм «ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ» [12+]

11.50 Худ. фильм «ДЕВЯТЬ ЯР-
ДОВ» [16+]

13.30 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ-2» [16+]

15.15 «МАЛАВИТА» [16+]

17.15, 18.05 Т/с «МЕРЛИН» [12+]

19.00 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ИЗ-
МЕНИЛ ВСЕ» [16+]

21.25 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-
ОН» [16+]

23.50 «ГОНКА» [16+]

01.45 «ВИНОВАТЫ ЗВЕЗДЫ» [12+]

03.40 «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУ-
ГА» [16+]

01.15 Худ. фильм «МАРАФОН» [12+]

03.10 Худ. фильм «Ч.Б» [16+]

04.40 Худ. фильм «КОРПОРАЦИЯ 
AD LIBITUM» [16+]

06.15 Худ. фильм «ЛЮБИТ НЕ 
ЛЮБИТ» [16+]

07.40 Худ. фильм «ТОЛЬКО НЕ 
СЕЙЧАС» [16+]

09.15 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТОМ» [16+]

11.05 Худ. фильм «ПОСЛЕ ТЕБЯ» 

[16+]

13.15 Худ. фильм «ПЯТЬ НЕ-
ВЕСТ» [16+]

Счастливые воины-победители, 
дошедшие до Берлина, 
мечтают вернуться героя-
ми домой. Но их не спешат 
отпускать... Очень расстро-
ены этим обстоятельством 
бравые летчики-истреби-
тели. Ведь в их отсутствие 
всех красивых девчонок 
могут разобрать!

15.05 Худ. фильм «НЕБЕСНЫЙ 
СУД» [12+]

16.50 Худ. фильм «БОЙ С ТЕ-
НЬЮ-3: ПОСЛЕДНИЙ РА-
УНД» [16+]

19.00 Худ. фильм «НА ОСТРИЕ» [12+]

21.05 Худ. фильм «КРАСНЫЙ 
ПРИЗРАК» [16+]

22.50 Худ. фильм «РУСАЛКА» [16+]

06.00, 18.25, 21.00, 02.55 Тест на 
«Драйве» [16+]

06.30, 09.35 Путешествие по без-
дорожью [6+]

07.20, 09.20, 17.05, 18.10, 18.50, 
20.00, 22.50, 23.55, 00.50, 
01.50, 05.50 Автолайф [12+]

07.35, 13.25, 19.30, 01.20, 04.15 
Хорошо забытое [16+]

07.50, 13.45, 19.45, 01.35, 04.30 
Тест с дядей Ваней [16+]

08.05, 04.45 Видосики и колеси-
ки [12+]

08.20, 20.15, 02.05, 05.05 Авто: 
вторые руки [16+]

08.35, 14.30, 20.30, 02.20, 05.20 
Комплектация [16+]

09.05 Поехали на «Драйве» [12+]

10.25 Сделаем как надо [16+]

10.55, 11.20 Испытание на проч-
ность [16+]

11.50 Самообслуживание [16+]

12.05 Говорит и показывает Мель-
ников [12+]

12.20, 15.30 Автомобильные му-
зеи мира [16+]

12.50, 16.25, 17.45, 19.20, 23.35, 
02.45, 05.00 Наезд! [12+]

13.00, 16.00 Резьба по стали [16+]

14.00 Покорители Азии-2 [16+]

15.00 Потестим на «Драйве» [12+]

16.35, 22.20 Советы для каждо-
го [16+]

17.20, 23.05 Автовинтаж [16+]

17.55, 23.40 Легенды автопрома 
[16+]

19.05, 01.05 Вторичка [16+]

21.25 Путешествие по бездоро-
жью [6+]

00.10 Приключения в Иране [16+]

03.20 Путешествие по бездоро-
жью [6+]

06.45 М/ф «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч» [6+]

08.00 М/ф «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник» [6+]

09.25 М/ф «Алеша Попович и Туга-
рин Змей» [12+]

10.55 М/ф «Три богатыря и Шама-
ханская царица» [12+]

12.20 М/ф «Три богатыря и на-
следница престола» [6+]

13.50 «ХОЛОП» [16+]

27-летний московский мажор 
Григорий попадает в ава-
рию и приходит в себя на 
деревенской конюшне. На 
дворе – Россия 1860 года, 
а сам он – бесправный ко-
нюх Гришка...

15.50 Т/с «СВАТЫ» [16+]

22.30 Т/с «БАЛАБОЛ-6» [16+]

02.05 «ВЫСОЦКИЙ. СПАСИБО, 
ЧТО ЖИВОЙ» [16+]

04.10 «ЛЕДОКОЛ» [16+]

05.30 М/с «Фиксики» [6+]

06.25 М/с «Пин-код» [6+]

07.20 М/ф «Три кота» [6+]

08.20 Худ. фильм «ЛЕНА И СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» [12+]

09.50 Худ. фильм «МАРАФОН» [0+]

11.40 Худ. фильм «НАЧАТЬ СНА-
ЧАЛА» [16+]

13.40 Худ. фильм «КОРОБКА» [12+]

15.25 «ВЫКРУТАСЫ» [12+]

17.10, 18.05 Т/с «ВОЛЬФ МЕС-
СИНГ: ВИДЕВШИЙ 
СКВОЗЬ ВРЕМЯ» [12+]

19.00 «НАПАРНИК» [12+]

20.30 «ВОЛШЕБНИК» [12+]

22.05 «МАЛЕНЬКИЙ ВОИН» [6+]

23.40 «РЯД 19» [16+]

01.00 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮДИ-
2» [16+]

02.55 «ЛЮБОВНИЦЫ» [16+]

05.00 Ранние пташки. «Долина 
Муми-троллей» [0+]

06.55 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.35 М/с «Петроникс» [0+]

08.00 М/с «Три кота» [0+]

12.55 М/с «СУПЕР10» [6+]

13.20 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

13.45 М/с «Инфинити Надо» [6+]

14.00 «Навигатор. Новости» [0+]

14.10 М/с «Фиксики» [0+]

16.35 М/с «Простоквашино» [0+]

18.25 М/с «Край Бебис. Волшеб-
ные слезки» [0+]

18.35 М/с «Царевны» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
[0+]

20.45 М/с «Кошечки-собачки» [0+]

22.00 М/с «Бен 10» [12+]

22.25 М/ф «Ох и Ах» [0+]

22.30 М/ф «Ох и Ах идут в поход» 
[0+]

22.40 М/ф «Кораблик» [0+]

22.50 М/ф «Лесные путешествен-
ники» [0+]

Неурожайный год в лесу, пре-
следования хищной Куни-
цы вынуждают семью бе-
лок искать новые места. 
Пролетавшая мимо Сой-
ка рассказывает о том, что 
за рекой есть лес, богатый 
ягодами, грибами и ело-
выми шишками. Бельчонок 
Белоносый отправляется 
на разведку. Много труд-
ностей встретилось ему на 
пути, но он достиг цели и 
подготовил гнездо и запа-
сы пищи для своей семьи.

23.15 М/ф «Дора-Дора-помидо-
ра» [0+]

23.25 М/с «Таинственные золотые 
города» [6+]

00.35 М/с «История изобретений» 
[0+]

02.00 «Трам-пам-пам» [0+]

02.25 М/с «Малышарики» [0+]

03.40 М/с «Школьный автобус 
Гордон» [0+]

04.30 «Еда на ура. Рецепты» [0+]

06.00 Декоративный огород [12+]

06.30, 03.35 Муж на час [12+]

06.55, 04.05 Чужеземцы [12+]

07.10 Мегабанщики [12+]

07.40 Сад с нуля [12+]

08.15 Пустите строителей в дом 
[12+]

09.00 Дачные радости [12+]

09.30 В погоне за прибылью [16+]

10.20 Искатели [12+]

10.55 Дачные хитрости [12+]

11.05 Сам себе дизайнер [12+]

11.25, 17.30, 23.30 Стройплощад-
ка [12+]

11.55 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

12.30 Огород с Блокиным-Мечта-
линым [12+]

12.55 Баня – женского рода [12+]

13.15 Дачных дел мастер [12+]

13.45 Мастер-садовод [12+]

13.55 Кухня народов СССР [12+]

14.15 Красивая выпечка с Джу-
льет [16+]

15.05, 21.05 Дачные радости с Ви-
талием Декабревым [12+]

15.35, 21.35 Идеальный сад [12+]

16.05, 22.05 Народные умельцы 
[12+]

16.35, 22.40 Деревня года [12+]

18.00 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

18.30, 00.35 заСАДа [12+]

19.00 Мультиварка [12+]

19.15 Как поживаете? [12+]

19.45, 20.00, 01.40, 01.55 Огород 
круглый год [12+]

20.15, 02.10 Органическое земле-
делие [0+]

20.45, 02.55 Календарь дачника 
[12+]

00.05 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

 01.00 Мультиварка [12+]

01.15 Как поживаете? [12+]

02.40 Кашеварим [12+]

03.10 История усадеб [12+]

04.20 Мегабанщики [12+]

04.50 Правила садовода [12+]

05.05 Домашняя косметика! [12+]

05.20 Ландшафтные эксперимен-
ты [12+]

05.45 Кисельные берега [12+]

ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 января

«МАЛЫШКА НА МИЛЛИОН» [16+]
Драма
TV1000, 21.25
Стареющий тренер по боксу, переживший уход талант-

ливого боксера к другому агенту, неохотно соглашается по-
мочь решительной девушке в ее намерении стать профес-
сиональным боксером.

США, 2004
Режиссер: Клинт Иствуд

TV
анонсы
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ТНТ

Домашний

ТВ-Центр

ТВ3

ОТР СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00 Телеканал «Доброе утро» [0+]

09.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

09.20 «АнтиФейк» [16+]

09.55 «Жить здорово!» [16+]

10.45 «Информационный канал» 
[16+]

12.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

12.15 «Информационный канал» 
[16+]

15.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

15.15 «Информационный канал» 
[16+]

16.00 «Мужское / Женское» [16+]

16.50 «Информационный канал» 
[16+]

18.00 Вечерние новости. Инфор-
мационная программа [16+]

18.20 «Информационный канал» 
[16+]

21.00 «Время» [16+]

21.45 Т/с «ПРОБУЖДЕНИЕ» [16+]

22.45 «Большая игра» [16+]

00.00 Т/с «КРАТКИЙ КУРС 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» [18+]

01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

03.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

ВТОРНИК, 31 января

07.00, 08.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» [16+]

08.30 «Модные игры» [16+]

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с 
«ВОЙНА СЕМЕЙ» [16+]

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с 
«ВОЙНА СЕМЕЙ» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

14.00, 14.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.00, 15.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

16.00, 16.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

17.00, 17.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

18.00, 18.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

19.00 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

19.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

20.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

20.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

21.00, 21.30 Т/с «ПРОСТО МИХА-
ЛЫЧ» [12+]

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» [16+]

23.00 Худ. фильм «ПУТЕШЕ-
СТВИЕ К ЦЕНТРУ ЗЕМ-
ЛИ» [12+]

00.50 «Импровизация» [16+]

01.45 «Импровизация» [16+]

02.30 «Импровизация» [16+]

03.20 «Comedy Баттл» [16+]

04.05 «Comedy Баттл» [16+]

04.50 «Открытый микрофон» [16+]

05.40 «Открытый микрофон» [16+]

05.00 Утро России [0+]

09.00 Вести. Местное время [12+]

09.30 Утро России [0+]

09.55 О самом главном [12+]

11.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

11.30 «60 минут» [12+]

14.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

14.30 Вести. Местное время [12+]

14.55 «Кто против?» [12+]

16.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

16.30 «Малахов» [16+]

17.30 «60 минут» [12+]

20.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

21.05 Вести. Местное время [12+]

21.20 Максим Аверин, Мария Ку-
ликова, Елена Яковлева, 
Мария Порошина, Нина 
Усатова, Константин Юш-
кевич, Андрей Ильин, Алек-
сандр Сирин, Владимир 
Жеребцов в телесериа-
ле «СКЛИФОСОВСКИЙ. 
ЮБИЛЕЙНЫЙ СЕЗОН» [16+]

23.25 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым [12+]

02.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ»
03.45 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» [12+]

06.00 «Настроение» [0+]

08.00 «Доктор И...» [16+]

08.35 Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ» [12+]

10.40, 04.40 Док. фильм «Алексей 
Жарков. Эффект бабочки» 
[12+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События [16+]

11.50, 03.10 Т/с «АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ-2» [16+]

13.40 «Мой герой» [12+]

14.50 Город новостей [12+]

15.05, 18.10, 00.30 «Петровка, 38» 
[16+]

15.15 Т/с «СВОИ» [16+]

16.55 Док. фильм «Актерские дра-
мы. Роль через боль» [12+]

18.20 Худ. фильм «ЦВЕТ ЛИПЫ» 

[12+]

22.40 «Закон и порядок» [16+]

23.10 Док. фильм «Олег Яковлев. 
Чужой» [16+]

00.45 Док. фильм «Хрущев против 
Берии. Игра на вылет» [12+]

01.25 Док. фильм «Кремлевская 
кухня» [16+]

02.05 Док. фильм «Точку ставит 
пуля» [12+]

02.45 «Осторожно: мошенники!» 
[16+]

05.20 «Мой герой» [12+]

04.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИ-
НЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» [12+]

06.30 «Утро. Самое лучшее» [16+]

08.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

08.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

10.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

13.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» [16+]

14.00 «Место встречи» [16+]

16.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

16.45 «За гранью» [16+]

17.50 «ДНК» [16+]

19.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

20.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. НЕВИ-
ДИМЫЙ ВРАГ» [16+]

22.10 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» [16+]

23.35 «Сегодня» [16+]

00.00 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» [16+]

00.40 Т/с «ЧУМА» [16+]

03.00 Т/с «КРЫСОЛОВ» [16+]

04.20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР» [16+]

06.00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» [12+]

06.40 Т/с «ВОЛЬНАЯ ГРАМОТА» 

[16+]

07.30 «Календарь» [12+]

08.00 ОТРажение-1 [12+]

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти [16+]

10.10, 17.00 Т/с «ВОЛЬНАЯ ГРА-
МОТА» [16+]

11.00 «Календарь» [12+]

11.30, 05.30 Док. фильм «Книж-
ные аллеи. Адреса и стро-
ки» [12+]

12.00, 13.10 ОТРажение-2. Ленин-
градская область [12+]

15.10, 23.05 Т/с «КОМИССАР-
ША» [12+]

16.05, 00.00 Док. фильм «Тагефон, 
или Смерть «Великого не-
мого» [12+]

16.45 М/ф «Жил-был Козявин» [12+]

18.00, 19.20 ОТРажение-3. Ленин-
градская область [12+]

21.00 Худ. фильм «ЗОНТИК ДЛЯ 
НОВОБРАЧНЫХ» [12+]

22.25 «За дело!» [12+]

00.45 М/ф «Брут» [12+]

01.00 ОТРажение. Ленинградская 
область. Главное [12+]

04.35 «Большая страна» [12+]

05.00 «Известия» [16+]

05.35 Т/с «МСТИТЕЛЬ» [12+]

06.25 Т/с «МСТИТЕЛЬ» [12+]

07.10 Т/с «МСТИТЕЛЬ» [12+]

08.10 Т/с «МСТИТЕЛЬ» [12+]

09.00 «Известия» [16+]

09.30, 10.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

11.25, 12.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

13.00 «Известия» [16+]

13.30, 13.55, 15.00 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» [16+]

16.00, 17.00 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

17.30 «Известия» [16+]

18.00, 18.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

19.25 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.25 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-5» [16+]

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-3» [16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» [16+]

00.30, 01.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

02.05, 02.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

03.20, 04.10 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» [16+]

06.00 Ералаш [0+]

07.00 М/ф «Лунтик» [0+]

07.30 Т/с «ЖЕНА ОЛИГАРХА» [16+]

08.40 Уральские пельмени. 
Смехbook [16+]

08.45 Худ. фильм «ПЯТАЯ ВОЛ-
НА» [16+]

11.00 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНО-
ВЫ» [12+]

18.30, 19.00, 19.30 Т/с «ЖЕНА 
ОЛИГАРХА» [16+]

20.00 Худ. фильм «КОД 355» [16+]

Когда сверхсекретная техноло-
гия попадает в руки опас-
ных наемников, непред-
сказуемая агент ЦРУ Мейс 
вынуждена объединиться 
с соперницами. Пять жен-
щин-спецагентов поставят 
под удар собственную пре-
данность национальным 
интересам, что поможет им 
спасти мир или приведет 
их к гибели.

22.30 Худ. фильм «АНГЕЛЫ ЧАР-
ЛИ» [16+]

00.55 Худ. фильм «ТРУДНОСТИ 
ВЫЖИВАНИЯ» [16+]

02.25 6 кадров [16+]

04.55 Мультфильмы [0+]

05.50 Ералаш [0+]

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 00.00 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...»
07.05  «Монологи великого Дуни»
07.35, 18.35 Док. фильм «Древние 

сокровища Мьянмы»
08.35, 17.40 «Первые в мире»
08.50, 16.30 Худ. фильм «ПРЕДЕЛ 

ВОЗМОЖНОГО»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.20 ХX век
12.15, 22.00 Худ. фильм «ЖИЗНЬ 

ВЕРДИ»
13.45 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным
14.30, 02.30 Театральная лето-

пись. К 90-летию со дня 
рождения Игоря Кваши

15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 «Эрмитаж»
15.50 «Сати. Нескучная классика...»
17.55, 01.25 Легендарные имена 

Большого театра
19.45 Главная роль
20.05 Док. сериал «Почерк эпохи»
20.30 Искусственный отбор
21.15 «Белая студия»
23.30 Рэгтайм, или Разорванное 

время
02.00 Док. фильм «Роман в камне»

05.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

06.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30 «Новости» [16+]

09.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+]

10.00 «Совбез» [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым» [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

15.00 «Засекреченные списки» [16+]

16.30 «Новости» [16+]

17.00 «Тайны Чапман» [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

19.30 «Новости» [16+]

20.00 Худ. фильм «ЧУЖОЙ: ЗА-
ВЕТ» [16+]

22.20 «Водить по-русски» [16+]

23.00 «Новости» [16+]

23.30 «Знаете ли вы, что?» [16+]

00.30 Худ. фильм «ТЕМНАЯ БАШ-
НЯ» [16+]

02.10 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

02.55 «Тайны Чапман» [16+]

06.30 По делам несовершенно-
летних [16+]

08.25, 04.00 Давай разведемся! [16+]

09.30 Тест на отцовство [16+]

11.40 Док. сериал «Понять. Про-
стить» [16+]

12.55, 23.15 Док. сериал «Порча» 
[16+]

13.25, 23.45 Док. сериал «Знахар-
ка» [16+]

14.00, 00.20 Док. сериал «Верну 
любимого» [16+]

14.35 Худ. фильм «ДЕНЬ СВЯТО-
ГО ВАЛЕНТИНА» [16+]

Совершенно случайно Лена уви-
дела своего мужа с другой 
женщиной. Казалось бы, 
что браку настал конец, но 
в День святого Валенти-
на ее жизнь кардинально 
меняется. А все благода-
ря тому, что Лена нашла в 
себе силы поверить в себя 
и в существование настоя-
щей любви.

19.00 Худ. фильм «ТОЛЬКО ПО 
ЛЮБВИ» [16+]

00.50 Т/с «НАПАРНИЦЫ» [16+]

04.50 «6 кадров» [16+]

05.10 По делам несовершенно-
летних [16+]

06.00 «Есть тема!» [16+]

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 17.40, 
22.25, 03.20 Новости [0+]

07.05, 14.25, 17.45, 18.50, 21.45, 
00.15 Все на Матч! [0+]

10.05, 13.00, 01.00 «Специальный 
репортаж» [12+]

10.25 Профессиональный бокс. 
Р. Проводников – Х. Л. Ка-
стильо [16+]

11.30 «Есть тема!» [12+]

13.20 Что по спорту? [12+]

13.50 «Футбол на все времена» [12+]

15.55 «Ты в бане!» [12+]

16.25 География спорта [12+]

16.55, 18.10 Прыжки в воду. Кубок 
России [0+]

19.15 Хоккей. «Нефтехимик» 
(Нижнекамск) – «Автомо-
билист» (Екатеринбург). 
Фонбет Чемпионат КХЛ [0+]

22.30 Док. фильм «Короли. Из гет-
то к победе и золоту» [12+]

23.45 Матч! Парад [16+]

01.20 Легкая атлетика. «Битва по-
лов». Трансляция из Мо-
сквы [0+]

03.25 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии [0+]

05.00 «Все о главном» [12+]

05.30 «Третий тайм» [12+]

05.10 Т/с «ОФИЦЕРЫ» [16+]

07.00 «Сегодня утром» [12+]

09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости 
дня [16+]

09.15 Худ. фильм «ДЕНЬ КОМАН-
ДИРА ДИВИЗИИ» [12+]

11.20 «Открытый эфир» [16+]

13.20 Док. сериал «Москва – 
фронту» [16+]

13.45 Т/с «ОФИЦЕРЫ» [16+]

15.00 Военные новости [16+]

15.05 Т/с «ОФИЦЕРЫ» [16+]

18.20 «Специальный репортаж» 
[16+]

18.55 Док. сериал «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» [16+]

19.40 Док. сериал «Улика из про-
шлого» [16+]

21.15 «Открытый эфир» [16+]

22.55 «Между тем» с Наталией 
Метлиной [12+]

23.20 Худ. фильм «ПРОПАЖА 
СВИДЕТЕЛЯ» [12+]

01.10 Худ. фильм «ДЕНЬ КОМАН-
ДИРА ДИВИЗИИ» [12+]

02.35 Док. фильм «Маресьев: 
продолжение легенды» [12+]

03.25 Док. сериал «Сделано в 
СССР» [12+]

03.35 Т/с «ОФИЦЕРЫ» [16+]

06.00 Утренние гадания [16+]

06.15 Мультфильмы [0+]

08.00, 08.30 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву [16+]

09.15 Утренние гадания [16+]

09.30 «Слепая» [16+]

10.05 «Слепая» [16+]

10.40 «Слепая» [16+]

11.15, 11.50 Знаки судьбы [16+]

12.20 Мистические истории [16+]

13.30 Гадалка [16+]

14.00 Гадалка [16+]

14.30 Гадалка [16+]

15.00 Гадалка [16+]

15.40 Гадалка [16+]

16.10 Гадалка [16+]

16.45 Док. сериал «Старец» [16+]

17.20 Док. сериал «Старец» [16+]

17.55 «Слепая» [16+]

18.30 «Слепая» [16+]

19.00 «Слепая» [16+]

19.30 «Слепая» [16+]

20.00 «Слепая» [16+]

20.30 Т/с «МАЖОР» [16+]

21.45 Т/с «МАЖОР» [16+]

23.00 Худ. фильм «КИКБОКСЕР» 

[16+]

01.00, 01.45, 02.30 Т/с «ПОСТУ-
ЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ» [16+]

03.00, 03.45 Т/с «СНЫ» [16+]

04.30, 05.15 Т/с «СНЫ» [16+]

ГОРОСКОП с 30 января по 5 февраля

(Окончание. Начало на стр. 8)
ВЕСЫ (24.09 – 23.10). Вы 

успеете реализовать немало 
планов, только не спешите с 

принятием решений. В четверг для вас 
откроются новые перспективы, но не 
спешите, позвольте событиям течь в 
естественном русле. Уделите внима-
ние накопившимся домашним пробле-
мам, пора их решать. Будьте внима-
тельны к происходящему и не упустите 
тот момент, когда ваш голос может 
оказаться решающим в споре. Тогда 
вам удастся добиться своего.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11). 
Этот вторник для вас непро-
стой, таящий какой-то подвох. 
Старые дела вряд ли препод-

несут сюрпризы, но будьте осторож-
ны, если вас будут пытаться соблаз-
нить чем-то новым. Лучше оставаться 
в рамках надежных отношений и за-
ниматься текущей работой. Делам и 
профессиональным обязанностям мо-
жете выделить еще пару дней, а даль-
ше вспомните обо всех своих чадах и 
домочадцах, дальних и близких род-
ственниках, друзьях и приятелях.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12). 
Займитесь решением житей-
ских проблем, улучшением 

финансового положения или карье-
рой – всем, что связано с финансами, 
профессиональными обязанностями и 
личной жизнью. Все это имеет огром-
ные шансы на успех. У вас повысится 
тяга к светской и культурной жизни, 
вы захотите вырваться из привычно-
го круга забот в гости, театр, кино и 
даже просто по магазинам. Утро вос-
кресенья отдайте общению, вечером 
же лучше побыть в одиночестве.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01). 
В начале недели вас посетит 
беспокойство за будущее. 

Планы окажутся не такими надежны-
ми, как казалось ранее. В четверг мо-
гут проявиться различные нерешен-
ные проблемы, создаться большое 
напряжение. Возможно, понадобится 
творческая импровизация, пунктуаль-
ность и собранность. Примените эти 
качества – и успех не обойдет вас сто-
роной. Уступчивость же или потакание 
собственным слабостям может приве-
сти к неприятностям.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 19.02). 
В начале недели вы узнаете 
много нового о своей рабо-

те. Ваше расположение легко будет 
завоевать с помощью лести, и кто-
то попытается этим воспользоваться. 
Не поддавайтесь суете, не обращайте 
внимания на распродажи, так как для 
вас это не лучший момент для приоб-
ретения даже нужных вещей. У вас не 
всегда могут оставаться средства для 
приобретения необходимых вещей, и 
иногда будет возникать соблазн за-
лезть в долги или просить о помощи.

РЫБЫ (20.02 – 20.03). Вы 
можете значительно поднять-
ся в глазах начальства, а в 

бизнесе вас ожидает период легких и 
стабильных доходов. Не надо винить 
себя, если у вас разладились отно-
шения с кем-то из коллег. Возможно, 
кто-то завидует вашим успехам. Удач-
ное время для тех, кому необходимо 
устроиться на работу. Но избежать 
трудностей и кризиса не удастся. Если 
же действовать планомерно и не под-
даваться импульсивным желаниям, то 
ничто не повредит планам.
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TV XXI век

ВТОРНИК, 31 января

06.00 «Навигатор» [12+]

06.15 «Утро плюс» [16+]

09.00 «Свои. Под абажуром» [16+]

09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 18.30 
Новости «Губерния» [16+]

10.00 «По горячим следам» [16+]

11.00 «На барсе» [16+]

12.00 «Честно говоря» [16+]

13.00 «Актуально» [16+]

13.30 «Город новостей» [16+]

14.00 «Коммуналка» [16+]

14.30 «События. Иваново» [16+]

15.00 «Ивановские вести» [16+]

15.30 «Ivanovonews.ru» [16+]

16.00 «Свои. Под абажуром» [16+]

16.30 «Время. Иваново» [16+]

17.00 «Хроника области» [16+]

17.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

18.00 «На барсе» [16+]

19.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

19.30 Новости «Губерния» [16+]

20.00 «Актуально» [16+]

20.30 Новости «Губерния» [16+]

21.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

21.30 Новости «Губерния» [16+]

22.00 «Честно говоря» [16+]

22.30 Новости «Губерния» [16+]

23.00 «По горячим следам» [16+]

23.30 Новости «Губерния» [16+]

00.00 «Актуально» [16+]

00.30 Ночной ивановский эфир [16+]

05.00, 00.05 День патриарха [0+]

05.10, 15.00 Пилигрим [6+]

05.40 Худ. фильм «ПРО ВИТЮ, 
МАШУ И МОРСКУЮ ПЕ-
ХОТУ» [0+]

Вместе с родителями семилетний 
Витя живет в военном го-
родке – там, где располо-
жена воинская часть мор-
ской пехоты. Настоящими 
друзьями мальчика стано-
вятся морские пехотинцы.

06.55 Мультфильмы на СПАСе [0+]

07.30, 09.00 Утро на СПАСе [0+]

10.30 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Икона Божией Ма-
тери Одигитрия Смолен-
ская» [0+]

11.05, 22.35, 04.05 Прямая линия. 
Ответ священника [12+]

11.35 В поисках Бога [6+]

12.05 Расскажи мне о Боге [6+]

12.40 Простые чудеса [12+]

13.30, 14.00, 14.30 Монастырская 
кухня [0+]

15.35 Док. фильм «Сергий Радо-
нежский. Земное и небес-
ное» [0+]

16.30 Док. фильм «Битва за Мари-
уполь. Освобождение го-
рода» [16+]

17.15, 18.40 Худ. фильм «СЫН 
ПОЛКА» [0+]

20.00 Вечер на СПАСе [0+]

22.00 «Лики Богородицы. Икона 
Божией Матери Успение 
Псково-Печерская» [0+]

23.05 Служба спасения семьи [16+]

00.20 Док. фильм «Патриарх» [0+]

01.45 Апокалипсис [18+]

02.40 Профессор Осипов [0+]

03.10 Встреча [12+]

06.00 Улетное видео [16+]

06.20 Идеальный ужин [16+]

Пятеро участников ходят друг к 
другу в гости на званый 
ужин, где пробуют блюда, 
приготовленные хозяином 
вечера. На кону – звание 
самого гостеприимного хо-
зяина и денежный приз.

08.00, 08.30 Утилизатор [12+]

09.00 Утилизатор [12+]

09.30 Утилизатор [16+]

10.00 Улетное видео [16+]

12.00 КВН ярче [16+]

14.00 Охотники [16+]

16.00 Решала [16+]

19.00 Охотники [16+]

21.00 Решала [16+]

23.00 Опасные связи [18+]

02.45 Улетное видео [16+]

05.00 Т/с «КОМНАТА СТАРИН-
НЫХ КЛЮЧЕЙ» [12+]

06.35 Т/с «НЕЖНЫЕ ЛИСТЬЯ, 
ЯДОВИТЫЕ КОРНИ» [12+]

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ново-
сти [16+]

10.10, 20.50 «Слабое звено» [12+]

11.00 Шоу «Назад в будущее» [16+]

11.50 «Игра в кино» [12+]

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

15.10 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

16.15 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

16.50 «Мировое соглашение» [16+]

18.50 «Игра в кино» [12+]

19.25 «Игра в кино» [12+]

20.10 «Игра в кино» [12+]

21.45 Т/с «КУЛИНАР-2» [16+]

00.30 «Наше кино. История боль-
шой любви» [12+]

00.55 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

01.40 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

03.05 Худ. фильм «ДЕВУШКА С 
ХАРАКТЕРОМ» [0+]

04.25 Т/с «СТАНИЦА» [16+]

07.00 Научные глупости [12+]

07.25 Невероятный доктор Пол [12+]

08.25 Невероятный доктор Пол [12+]

09.20 Авто-SOS [12+]

10.20 Авто-SOS [12+]

11.20 Дикий тунец [12+]

12.15 Дикий тунец [12+]

13.10 Расследования авиаката-
строф [12+]

Реконструкция реальных воздуш-
ных катастроф, интервью 
с авиационным специали-
стами и очевидцами про-
исшествий.

14.10 Расследования авиаката-
строф [12+]

15.10 Служба безопасности аэро-
порта [12+]

16.05 Служба безопасности аэро-
порта [16+]

17.05 Осушить океан [12+]

18.05 Mарс. Разгерметизация [12+]

19.05 Фабрика еды [12+]

19.35 Фабрика еды [12+]

20.05 Расследования авиаката-
строф [12+]

21.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

22.00 Ледяной патруль [12+]

23.00 Ледяной патруль [12+]

00.00 Ледяная дорога: под грузом 
ответственности [12+]

00.55 В ожидании конца света [12+]

01.55 В ожидании конца света [12+]

02.55 Служба безопасности аэро-
порта [12+]

03.55 Служба безопасности аэро-
порта [16+]

04.50 Ледяной патруль [12+]

05.40 Суперсооружения [16+]

06.30 Игры разума [12+]

05.00, 05.05, 04.35, 04.45, 04.50 
М/с «Простоквашино» [0+]

05.10 Пятница News [16+]

05.40 Кондитер [16+]

06.50 Гастротур [16+]

07.50 На ножах [16+]

09.00 На ножах [16+]

10.00 На ножах [16+]

11.00 Черный список [16+]

12.40 Черный список [16+]

14.00 Черный список [16+]

14.40, 16.50 Битва шефов [16+]

19.00, 20.30 Кондитер [16+]

22.00 Король десертов [16+]

23.40 Худ. фильм «СЕРДЦЕЕД-
КИ» [16+]

01.50 Пятница News [16+]

02.20 Т/с «ДРЕВНИЕ» [18+]

03.00, 03.40 Т/с «ДРЕВНИЕ» [16+]

04.10 Пятница News [16+]

01.10 Худ. фильм «ПРО ДРАКОНА 
НА БАЛКОНЕ, ПРО РЕБЯТ 
И САМОКАТ» [12+]

02.10 Худ. фильм «ГОДЕН К НЕ-
СТРОЕВОЙ» [12+]

03.25 Худ. фильм «СЧАСТЛИВЫЙ 
ЧЕЛОВЕК» [12+]

04.40 Худ. фильм «ЗИМОРО-
ДОК» [12+]

06.00 Худ. фильм «ОТСТУПНИК» 

[16+]

08.40, 17.35 Худ. фильм «ЕГО ОТ-
ПУСК» [12+]

10.10 Худ. фильм «ДЕЛО ДЛЯ 
НАСТОЯЩИХ МУЖЧИН» 

[0+]

11.25 Худ. фильм «ВСЕГО ОДНА 
НОЧЬ» [12+]

12.55 Худ. фильм «СЧАСТЛИВЫЙ 
ЧЕЛОВЕК» [12+]

14.15 Худ. фильм «ЗИМОРО-
ДОК» [12+]

15.45 Худ. фильм «РАССЛЕДО-
ВАНИЯ КОМИССАРА МЭ-
ГРЕ» [16+]

19.00 Худ. фильм «УБИТЬ ПЕРЕ-
СМЕШНИКА» [16+]

21.25 Худ. фильм «ЖДИ МЕНЯ, 
АННА» [12+]

22.40 Худ. фильм «ЗИМОРО-
ДОК» [12+]

06.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. УНИКС (Казань) – 
«Пари НН» (Нижний Новго-
род) [0+]

07.55 Громко [12+]

09.10 Неделя КХЛ [12+]

10.05 Прыжки в воду. КМужчины. 
Трамплин 3 м [0+]

11.05 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии. Женщины. Синхрон-
ные прыжки. Вышка [0+]

11.40 Прыжки в воду. Смешан-
ные команды. Синхронные 
прыжки. Трамплин 3 м [0+]

12.15 «Лыжи окрыляют» [12+]

12.35 Место силы. ЦСКА [12+]

13.05 «Корона спортивной импе-
рии. Лидия Иванова» [16+]

14.10 Гандбол. «СКА Минск» (Бе-
лоруссия) – «Чеховские 
медведи» (Россия) [0+]

15.35, 22.10 «Специальный ре-
портаж» [12+]

16.00, 21.45 6х6. Волейбольное 
обозрение [0+]

16.25 География спорта [12+]

16.55 Прыжки в воду. Женщины. 
Трамплин 3 м [0+]

17.45 Что по спорту? [12+]

18.10 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии. Мужчины. Синхронные 
прыжки. Вышка [0+]

18.55 Прыжки в воду. Смешан-
ные команды. Синхронные 
прыжки. Вышка [0+]

19.30 Баскетбол 1х1 [0+]

22.30 Есть тема! [16+]

23.50 Смешанные единоборства. 
АСА [16+]

01.25 Десятка! [12+]

01.40 Биатлон. Кубок Содруже-
ства. Спринт. Мужчины [0+]

02.50 Биатлон. Кубок Содруже-
ства. Спринт. Женщины [0+]

03.55 Борьба [0+]

10.00, 18.00, 02.00 Т/с «НАУЧИ 
МЕНЯ ЖИТЬ» [16+]

10.55, 18.55, 02.55 Т/с «ПАРИЖ-
СКИЕ ТАЙНЫ» [16+]

12.30 Худ. фильм «БАНДИТЫ» [16+]

14.35 Худ. фильм «ДО НОВОГО 
ГОДА ОСТАЛОСЬ...» [12+]

16.10 Худ. фильм «СВЯТАЯ ДЖУ-
ДИ» [16+]

20.30 Худ. фильм «БАНДИТЫ» [16+]

22.35 Худ. фильм «ДО НОВОГО 
ГОДА ОСТАЛОСЬ...» [12+]

00.10 Худ. фильм «СВЯТАЯ ДЖУ-
ДИ» [16+]

04.30 Худ. фильм «БАНДИТЫ» [16+]

06.35 Худ. фильм «ДО НОВОГО 
ГОДА ОСТАЛОСЬ...» [12+]

08.10 Худ. фильм «СВЯТАЯ ДЖУ-
ДИ» [16+]

05.30 М/с «Роботы-поезда» [6+]

06.25 М/с «Говорящий Том и дру-
зья» [6+]

07.20 М/с «Приключения Бубы» [6+]

07.50 М/с «Готовим с Бубой» [6+]

08.10 М/с «Буба» [6+]

08.40 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ИЗ-
МЕНИЛ ВСЕ» [16+]

11.00 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-
ОН» [16+]

13.25 «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУ-
ГА» [16+]

15.25, 02.20 «СПЕШИ ЛЮБИТЬ» [12+]

17.15, 18.05 Т/с «МЕРЛИН» [12+]

19.00 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» [16+]

21.05 «ПРИНЦЕССА МОНАКО» [16+]

23.00 «ДИАНА: ИСТОРИЯ ЛЮБ-
ВИ» [12+]

01.00 «ОДНАЖДЫ В РИМЕ» [16+]

03.55 «СЛОВА» [12+]

00.45 Худ. фильм «КОРПОРАЦИЯ 
AD LIBITUM» [16+]

02.20 Худ. фильм «ЛЮБИТ НЕ 
ЛЮБИТ» [16+]

03.45 Худ. фильм «O ЧЕМ МОЛ-
ЧАТ ДЕВУШКИ» [12+]

05.10 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТОМ» [16+]

06.50 Худ. фильм «ПОСЛЕ ТЕБЯ» 

[16+]

08.55 Худ. фильм «ПЯТЬ НЕ-
ВЕСТ» [16+]

10.45 Худ. фильм «НЕБЕСНЫЙ 
СУД» [12+]

12.30 Худ. фильм «БОЙ С ТЕ-
НЬЮ-3: ПОСЛЕДНИЙ РА-
УНД» [16+]

14.40 Худ. фильм «НА ОСТРИЕ» [12+]

Чтобы войти в историю, саблист-
ке Александре Покровской 
остается сделать послед-
ний шаг – взять олимпий-
ское золото. Но путь ей 
преграждает девятнадца-
тилетняя Кира Егорова, де-
вушка из провинции...

16.50 Худ. фильм «КРАСНЫЙ 
ПРИЗРАК» [16+]

18.35 Худ. фильм «РУСАЛКА» [16+]

20.35 Худ. фильм «КУРОРТНЫЙ 
ТУМАН» [16+]

22.15 Худ. фильм «ЦОЙ» [16+]

00.00 Худ. фильм «БАТЯ» [16+]

06.00, 21.00, 02.55 Поехали на 
«Драйве» [12+]

06.15, 07.20, 11.00, 12.25, 12.40, 
13.40, 16.55, 21.10, 23.00, 
03.10 Автолайф [12+]

06.30, 18.30, 21.25, 00.25, 03.20 
Путешествие по бездоро-
жью [6+]

07.35, 16.25, 19.30, 22.30, 01.25, 
04.20 Хорошо забытое [16+]

07.50, 16.40, 19.45, 22.45, 01.40, 
04.35 Тест с дядей Ваней 
[16+]

08.05, 04.55 Покорители Азии-2 
[16+]

08.35, 17.30, 20.30, 23.25, 02.25, 
05.30 Комплектация [16+]

09.05 Потестим на «Драйве» [12+]

09.35, 15.25 Автомобильные му-
зеи мира [16+]

10.05, 15.55 Резьба по стали [16+]

10.30 Советы для каждого [16+]

11.15 Автовинтаж [16+]

11.45 Легенды автопрома [16+]

12.00, 18.00, 23.55 Тест на «Драй-
ве» [16+]

12.55 Вторичка [16+]

13.10 Сделаем как надо [16+]

13.55, 14.20 Испытание на проч-
ность [16+]

14.50 Самообслуживание [16+]

15.00, 17.25, 19.25, 22.20 Наезд! 
[12+]

15.10 Говорит и показывает Мель-
ников [12+]

17.10, 20.15, 23.10, 02.10 Авто: 
вторые руки [16+]

20.00, 01.55 Видосики и колеси-
ки [12+]

01.20 Наезд! [12+]

04.15 Наезд! [12+]

05.20 Наезд! [12+]

06.20 М/ф «Три богатыря и на-
следница престола» [6+]

07.40 М/ф «Три богатыря на даль-
них берегах» [6+]

09.00 М/ф «Три богатыря. Ход ко-
нем» [6+]

10.20 М/ф «Три богатыря и Мор-
ской Царь» [6+]

11.45 М/ф «Три богатыря и прин-
цесса Египта» [6+]

13.00 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» [6+]

14.20 Худ. фильм «БАТЯ» [16+]

15.50 Т/с «СВАТЫ» [16+]

22.30 Т/с «БАЛАБОЛ-6» [16+]

02.05 Худ. фильм «ПЕТЕР-
БУРГ. ТОЛЬКО ПО ЛЮБ-
ВИ» [16+]

03.50 Худ. фильм «ДОМ СОЛН-
ЦА» [16+]

05.30 М/с «Фиксики» [6+]

06.15 М/с «Пин-код» [6+]

07.25 М/ф «Три кота» [6+]

08.15 Худ. фильм «МАЛЕНЬКИЙ 
ВОИН» [6+]

09.50 Худ. фильм «ВОЛШЕБНИК» 

[12+]

11.20 Худ. фильм «НЕАДЕКВАТ-
НЫЕ ЛЮДИ-2» [16+]

13.30 Худ. фильм «ГОРЬКО!» [16+]

15.15 Худ. фильм «ГОРЬКО!-2» [16+]

17.00, 18.00 Т/с «ШУЛЕР» [16+]

19.00 «ХОЧУ ЗАМУЖ» [12+]

20.55 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ» [16+]

22.35 «ЛОВИ МОМЕНТ» [16+]

23.50 Т/с «РЕСТОРАН ПО ПОНЯ-
ТИЯМ» [18+]

01.25 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ» [12+]

03.05 «КУХНЯ. ПОСЛЕДНЯЯ 
БИТВА» [12+]

05.00 Ранние пташки. «Енотки. 
Первые слова» [0+]

06.55 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малыши!» [0+]

07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.35 М/с «Петроникс» [0+]

08.00 М/с «Лунтик» [0+]

10.45 «ТриО!» [0+]

11.00 М/с «Смешарики. Пинкод» [6+]

12.55 М/с «СУПЕР10» [6+]

13.20 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

13.45 М/с «Инфинити Надо» [6+]

14.00 «Навигатор. Новости» [0+]

14.10 М/с «Фиксики» [0+]

16.20 М/ф «Гудзонианс. Магиче-
ская сила!» [6+]

16.35 М/с «Простоквашино» [0+]

18.25 М/с «Край Бебис. Волшеб-
ные слезки» [0+]

18.35 М/с «Царевны» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» [0+]

20.45 М/с «Кошечки-собачки» [0+]

22.00 М/с «Бен 10» [12+]

22.25 М/ф «Приключения кузне-
чика Кузи» [0+]

22.40 М/ф «Хвосты» [0+]

22.55 М/ф «Без этого нельзя» [0+]

23.10 М/ф «Королева Зубная 
Щетка» [0+]

Девочка очень не любила мыть-
ся. Она всячески избегала 
водных процедур и в ито-
ге превратилась в грязну-
лю. Однажды девочка ока-
залась в мыльном пузыре, 
который перенес ее в ска-
зочную страну. Тут правит 
Королева – зубная щетка, 
и вернуться домой гряз-
нуля сможет только после 
ее разрешения. Но таким 
грязнулям, как девочка, не 
место в королевском двор-
це.

23.25 М/с «Таинственные золотые 
города» [6+]

00.35 М/с «История изобретений» 
[0+]

02.00 «Вкусняшки-шоу» [0+]

02.15 М/с «Малышарики» [0+]

03.40 М/с «Школьный автобус 
Гордон» [0+]

04.30 «Еда на ура. Рецепты» [0+]

06.00, 03.10 Дачные радости [12+]

06.30 В погоне за прибылью [16+]

07.15, 04.20 Искатели [12+]

07.45, 04.50 Дачные хитрости [12+]

08.00, 05.15 Сам себе дизайнер 
[12+]

08.20, 14.40, 05.30 Стройплощад-
ка [12+]

08.50 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

09.20 Декоративный огород [12+]

09.50 Баня – женского рода [12+]

10.10 Дачных дел мастер [12+]

10.40 Мастер-садовод [12+]

10.50 Кухня народов СССР [12+]

11.10 Красивая выпечка с Джу-
льет [16+]

11.55 Дачные радости с Виталием 
Декабревым [12+]

12.30 Идеальный сад [12+]

13.00 Букет на обед [12+]

13.15 Народные умельцы [12+]

13.50 Деревня года [12+]

15.15 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

15.40, 21.40 заСАДа [12+]

16.15, 22.25 Как поживаете? [12+]

16.45, 16.55, 22.55, 23.05 Огород 
круглый год [12+]

17.15, 23.25 Органическое земле-
делие [0+]

17.40 Календарь дачника [12+]

18.00, 18.15 Oгoрод круглый год 
[12+]

18.35, 00.25 Муж на час [12+]

19.00, 01.00 Чужеземцы [12+]

19.20 Мегабанщики [12+]

19.50 Правила садовода [12+]

20.05, 01.55 Домашняя космети-
ка! [12+]

20.20, 02.10 Пустите строителей в 
дом [12+]

21.10 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

22.10 Мультиварка [12+]

23.55 История усадеб [12+]

01.15 Мегабанщики [12+]

01.45 Правила садовода [12+]

02.55 Кашеварим [12+]

03.40 Ландшафтные эксперимен-
ты [12+]

04.05 Кисельные берега [12+]

05.00 Лучки&Пучки [12+]

«ДИАНА: ИСТОРИЯ ЛЮБВИ» [12+]
Драма
TV1000, 23.00
По свидетельству 

друзей принцессы 
Уэльской, эта тайная 
связь с пакистан-
ским кардиохирур-
гом была любовью 
всей ее жизни. Им 
удалось скрыть от 
глаз папарацци ро-
ман, но не удалось 
сохранить отноше-
ния...

Великобритания/
Франция/Швеция/
Бельгия, 2013

Режиссер: Оливер 
Хиршбигель

TV
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ТНТ

Домашний

ТВ-Центр

ТВ3

ОТР СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00 Телеканал «Доброе утро» [0+]

09.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

09.20 «АнтиФейк» [16+]

09.55 «Жить здорово!» [16+]

10.45 «Информационный канал» 
[16+]

12.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

12.15 «Информационный канал» 
[16+]

15.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

15.15 «Информационный канал» 
[16+]

16.00 «Мужское / Женское» [16+]

16.50 «Информационный канал» 
[16+]

18.00 Вечерние новости. Инфор-
мационная программа [16+]

18.20 «Информационный канал» 
[16+]

21.00 «Время» [16+]

21.45 Т/с «ПРОБУЖДЕНИЕ» [16+]

22.45 «Большая игра» [16+]

00.00 Т/с «КРАТКИЙ КУРС 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» [18+]

01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

03.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

СРЕДА, 1 февраля

07.00, 07.30, 08.00 «Однажды в 
России. Спецдайджест» [16+]

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с 
«ВОЙНА СЕМЕЙ» [16+]

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с 
«ВОЙНА СЕМЕЙ» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

14.00, 14.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.00, 15.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

16.00, 16.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

17.00, 17.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

18.00, 18.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

19.00 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

19.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

20.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

20.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

21.00, 21.30 Т/с «ПРОСТО МИХА-
ЛЫЧ» [12+]

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» [16+]

23.00 Худ. фильм «НАЧНИ СНА-
ЧАЛА» [16+]

01.00 «Импровизация» [16+]

01.55 «Импровизация» [16+]

02.40 «Импровизация» [16+]

03.30 «Comedy Баттл» [16+]

04.15 «Comedy Баттл» [16+]

05.00, 05.50 Открытый микрофон. 
Дайджест [16+]

06.40 «Однажды в России. Спец-
дайджест» [16+]

05.00 Утро России [0+]

09.00 Вести. Местное время [12+]

09.30 Утро России [0+]

09.55 О самом главном [12+]

11.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

11.30 «60 минут» [12+]

14.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

14.30 Вести. Местное время [12+]

14.55 «Кто против?» [12+]

16.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

16.30 «Малахов» [16+]

17.30 «60 минут» [12+]

20.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

21.05 Вести. Местное время [12+]

21.20 Максим Аверин, Мария Ку-
ликова, Елена Яковлева, 
Мария Порошина, Нина 
Усатова, Константин Юш-
кевич, Андрей Ильин, Алек-
сандр Сирин, Владимир 
Жеребцов в телесериа-
ле «СКЛИФОСОВСКИЙ. 
ЮБИЛЕЙНЫЙ СЕЗОН» [16+]

23.25 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым [12+]

02.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ»
03.45 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» [12+]

06.00 «Настроение» [0+]

08.00 «Доктор И...» [16+]

08.35 Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ» [12+]

10.40, 04.40 Док. фильм «Людми-
ла Чурсина. Принимайте 
меня такой!» [12+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События [16+]

11.50, 03.15 Т/с «АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ-2» [16+]

13.40 «Мой герой» [12+]

14.50 Город новостей [12+]

15.05, 18.15, 00.30 «Петровка, 38» 
[16+]

15.15 Т/с «СВОИ» [16+]

17.00 Док. фильм «Актерские дра-
мы. Жизнь взаймы» [12+]

18.25 Худ. фильм «СМЕРТЬ НА 
ЯЗЫКЕ ЦВЕТОВ» [16+]

22.40 «Хватит слухов!» [16+]

23.10 Док. фильм «Сталинград-
ская битва. Оборона» [12+]

00.45 Док. фильм «Брежнев про-
тив Хрущева. Удар в спи-
ну» [12+]

01.25 «Знак качества» [16+]

02.05 Док. фильм «Битва за Гер-
манию» [12+]

02.45 «Осторожно: мошенники!» 
[16+]

05.20 «Мой герой» [12+]

04.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» [12+]

06.30 «Утро. Самое лучшее» [16+]

08.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

08.25 Т/с «МЕДВЕЖИЙ УГОЛ» [16+]

10.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

10.35 Т/с «МЕДВЕЖИЙ УГОЛ» [16+]

13.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» [16+]

14.00 «Место встречи» [16+]

16.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

16.45 «За гранью» [16+]

17.50 «ДНК» [16+]

19.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

20.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. НЕВИ-
ДИМЫЙ ВРАГ» [16+]

22.10 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» [16+]

23.35 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

00.00 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» [16+]

00.30 Т/с «ЧУМА» [16+]

02.45 Т/с «ДЕМОНЫ» [16+]

04.20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР» [16+]

06.00, 17.00 «За дело!» [12+]

06.40, 10.10, 18.00 Т/с «ВОЛЬНАЯ 
ГРАМОТА» [16+]

07.30, 11.00 «Календарь» [12+]

08.00 ОТРажение-1 [12+]

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти [16+]

11.30 Худ. фильм «ЗОНТИК ДЛЯ 
НОВОБРАЧНЫХ» [12+]

13.10 ОТРажение-2 [12+]

15.10, 23.05 Т/с «КОМИССАР-
ША» [12+]

16.05, 00.00 Док. фильм «Время 
волейбола» [12+]

16.50, 00.50 М/ф «Дарю тебе 
звезду» [0+]

17.45 Специальный проект ОТР 
«Отчий дом». «Направле-
ние движения» [12+]

19.20 ОТРажение-3 [12+]

21.00 Худ. фильм «КАТАЛА» [16+]

22.25 «На приеме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко» [12+]

01.00 ОТРажение. Главное [12+]

03.35 «Сделано с умом». Феликс 
Белоярцев. Тайна искус-
ственной крови [12+]

04.05 «Потомки» [12+]

04.35 «Большая страна» [12+]

05.30 Док. фильм «Книжные ал-
леи. Адреса и строки» [12+]

05.00 «Известия» [16+]

05.25, 06.15 Т/с «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ» [16+]

07.05, 08.00 Т/с «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ» [16+]

09.00 «Известия» [16+]

09.30, 10.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

11.25, 12.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

13.00 «Известия» [16+]

13.30, 14.05, 15.05 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» [16+]

16.05, 17.05 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

17.30 «Известия» [16+]

18.00, 18.30 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

19.30, 20.15 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.55, 21.35 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-5» [16+]

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-3» [16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» [16+]

00.30, 01.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

02.05 Т/с «СЛЕД» [16+]

02.40, 03.35 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» [16+]

04.30 Т/с «СНАЙПЕРЫ» [16+]

06.00 Ералаш [0+]

07.00 М/ф «Лунтик» [0+]

07.30, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«ЖЕНА ОЛИГАРХА» [16+]

08.35 Худ. фильм «АНГЕЛЫ ЧАР-
ЛИ» [16+]

10.55 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНО-
ВЫ» [12+]

20.00 Худ. фильм «ДЖЕК РИ-
ЧЕР-2. НИКОГДА НЕ ВОЗ-
ВРАЩАЙСЯ» [16+]

Экс-военный Джек Ричер при-
езжает в Вашингтон, что-
бы впервые встретиться с 
майором Сьюзен Тернер, 
которая возглавила его 
бывшее подразделение и 
не раз выручала его в не-
простых ситуациях. По 
странному стечению об-
стоятельств буквально на-
кануне его визита майора 
арестовывают по обвине-
нию в измене…

22.30 Худ. фильм «ДЖЕК РИЧЕР» 

[16+]

01.05 Худ. фильм «СТАВКА НА 
ЛЮБОВЬ» [12+]

02.40 6 кадров [16+]

04.55 Мультфильмы [0+]

05.50 Ералаш [0+]

06.35 «Пешком...»
07.05 «Монологи великого Дуни»
07.35 Док. фильм «Древние со-

кровища Мьянмы»
08.30, 17.45 «Первые в мире»
08.45, 16.35 Худ. фильм «ПРЕДЕЛ 

ВОЗМОЖНОГО»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.20 ХX век
11.50 Док. фильм «Библиотека 

Петра: слово и дело»
12.15, 22.00 Худ. фильм «ЖИЗНЬ 

ВЕРДИ»
13.45 Искусственный отбор
14.30, 02.30 Театральная лето-

пись. К 90-летию со дня 
рождения Игоря Кваши

15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 «Библейский сюжет»
15.50 «Белая студия»
18.00, 01.50 Легендарные имена 

Большого театра
18.35 Док. фильм «Друиды. Тайна 

кельтских жрецов»
19.45 Главная роль
20.05 Док. сериал «Почерк эпохи»
20.30 Абсолютный слух
21.15 Власть факта
23.30 Рэгтайм, или Разорванное 

время
00.55 «Дом на Гульваре»

05.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

06.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30 «Новости» [16+]

09.00 «Засекреченные списки» [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым» [16+]

12.00, 16.00 «Информационная 
программа 112» [16+]

12.30 «Новости» [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

15.00 «Засекреченные списки» [16+]

16.30 «Новости» [16+]

17.00 «Тайны Чапман» [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

19.00 «Информационная про-
грамма 112» [16+]

19.30 «Новости» [16+]

20.00 Худ. фильм «ЗОЛОТО» [16+]

22.10 «Смотреть всем!» [16+]

23.00 «Новости» [16+]

23.30 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

00.30 Худ. фильм «ПРОГУЛКА» [12+]

02.35 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

03.25 «Тайны Чапман» [16+]

06.30, 05.10 По делам несовер-
шеннолетних [16+]

08.50, 03.55 Давай разведемся! 
[16+]

09.50 Тест на отцовство [16+]

12.00 Док. сериал «Понять. Про-
стить» [16+]

13.10, 23.05 Док. сериал «Порча» 
[16+]

13.40, 23.40 Док. сериал «Знахар-
ка» [16+]

14.15, 00.15 Док. сериал «Верну 
любимого» [16+]

14.50 Худ. фильм «ПРИСЯЖНАЯ» 

[16+]

19.00 Худ. фильм «ЧУЖОЕ СЧА-
СТЬЕ» [16+]

У Елены есть все, что нужно для 
счастья – любящий муж 
Захар и обожаемая дочь 
Маша. Елена считает свою 
семью идеальной, но судь-
ба преподносит Елене ис-
пытание – выясняется, что 
у мужа есть любовница, ко-
торая ждет от него ребен-
ка. С этого момента жизнь 
Елены стремительно летит 
под откос...

00.45 Т/с «НАПАРНИЦЫ» [16+]

04.45 «6 кадров» [16+]

06.00 «Есть тема!» [16+]

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 17.50, 
22.25, 03.20 Новости [0+]

07.05, 14.25, 19.35, 21.55, 00.15 
Все на Матч! [0+]

10.05, 13.00, 01.00 «Специальный 
репортаж» [12+]

10.25 Профессиональный бокс. 
А. Поветкин – М. Чарр [16+]

11.30 «Есть тема!» [12+]

13.20 «Большой хоккей» [12+]

13.50 «Вид сверху» [12+]

15.55 Конный спорт. «Dubai World 
Cup Carnival» [0+]

17.55 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии [0+]

19.55 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) – МБА (Мо-
сква). Единая лига ВТБ [0+]

22.30 Док. фильм «Короли. Плоть 
и кровь» [12+]

23.45 Матч! Парад [16+]

01.20 Волейбол. «Локомотив» 
(Новосибирск) – «Динамо-
ЛО» (Ленинградская об-
ласть). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины [0+]

03.25 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии [0+]

05.00 «Голевая неделя» [0+]

05.30 Здоровый образ [12+]

05.15 Т/с «ОФИЦЕРЫ» [16+]

07.00 «Сегодня утром» [12+]

09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости 
дня [16+]

09.20 Худ. фильм «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИ-
НА» [12+]

11.20 «Открытый эфир» [16+]

13.20 Т/с «ОФИЦЕРЫ. ОДНА 
СУДЬБА НА ДВОИХ» [16+]

15.00 Военные новости [16+]

15.05 Т/с «ОФИЦЕРЫ. ОДНА 
СУДЬБА НА ДВОИХ» [16+]

18.20 «Специальный репортаж» [16+]

18.55 Док. сериал «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» [16+]

19.40 Док. сериал «Секретные ма-
териалы» [16+]

21.15 «Открытый эфир» [16+]

22.55 «Между тем» с Наталией 
Метлиной [12+]

23.20 Худ. фильм «ПРЕДВАРИ-
ТЕЛЬНОЕ РАССЛЕДОВА-
НИЕ» [12+]

01.15 Худ. фильм «ТРОЙНАЯ 
ПРОВЕРКА» [12+]

02.45 Док. фильм «Влюбленные в 
небо» [12+]

03.10 Док. сериал «Сделано в 
СССР» [12+]

03.25 Т/с «ОФИЦЕРЫ. ОДНА 
СУДЬБА НА ДВОИХ» [16+]

06.00 Утренние гадания [16+]

06.15 Мультфильмы [0+]

08.00, 08.30 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву [16+]

09.15 Утренние гадания [16+]

09.30 «Слепая» [16+]

10.05 «Слепая» [16+]

10.40 «Слепая» [16+]

11.15 Знаки судьбы [16+]

11.50 Знаки судьбы [16+]

12.20 Мистические истории [16+]

13.30 Гадалка [16+]

14.00 Гадалка [16+]

14.30 Гадалка [16+]

15.00 Гадалка [16+]

15.40 Гадалка [16+]

16.10 Гадалка [16+]

16.45 Док. сериал «Старец» [16+]

17.20 Док. сериал «Старец» [16+]

17.55 «Слепая» [16+]

18.30 «Слепая» [16+]

19.00 «Слепая» [16+]

19.30 «Слепая» [16+]

20.00 «Слепая» [16+]

20.30 Т/с «МАЖОР» [16+]

21.45 Т/с «МАЖОР» [16+]

23.00 Худ. фильм «ФАР КРАЙ» [16+]

01.00, 01.30, 02.15 Т/с «ПОСТУ-
ЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ» [16+]

03.00, 03.45 Т/с «СНЫ» [16+]

04.30, 05.15 Т/с «СНЫ» [16+]

РЕКЛАМА

РЕ
К

Л
А

М
А 8-920-672-25-86

ОТДЕЛ РЕКЛАМЫ «ИГ»



1324 января 2023 г.
№ 4 (6493)   

«ИВАНОВСКАЯ ГАЗЕТА»
www.ivgazeta.ru

Внимание! За содержание телепрограммы редакция газеты ответственности не несет. В программе возможны изменения по усмотрению телеканалов.

Карусель

МАТЧ! СТРАНАNational Geographic
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TV1000 TV1000 Русское кино 

Мир 

TV XXI век

СРЕДА, 1 февраля

06.00 «Утро плюс» [16+]

09.00 «Честно говоря» [16+]

09.30, 10.30, 11.30 Новости «Гу-
берния» [16+]

10.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

11.00 «По горячим следам» [16+]

12.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

12.30 Новости «Губерния» [16+]

13.00 «Коммуналка» [16+]

13.30 «Город новостей» [16+]

14.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

14.30 «События. Иваново» [16+]

15.00 «Ивановские вести» [16+]

15.30 «Ivanovonews.ru» [16+]

16.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

16.30 «Время. Иваново» [16+]

17.00 «Хроника области» [16+]

17.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

18.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

18.30 Новости «Губерния» [16+]

19.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

19.30 Новости «Губерния» [16+]

20.00 «Коммуналка» [16+]

20.30 Новости «Губерния» [16+]

21.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

21.30 Новости «Губерния» [16+]

22.00 «Актуально» [16+]

22.30 Новости «Губерния» [16+]

23.00 «Честно говоря» [16+]

23.30 Новости «Губерния» [16+]

00.00 Ночной ивановский эфир [16+]

05.00, 00.05 День патриарха [0+]

05.10 Худ. фильм «МАЛЬЧИШКИ 
ЕХАЛИ НА ФРОНТ» [6+]

06.35 Мультфильмы на СПАСе [0+]

07.00, 08.30 Утро на СПАСе [0+]

10.00 «Божественная литургия». 
Прямая трансляция [0+]

12.30 Док. фильм «Человек» [0+]

13.55 Расскажи мне о Боге [6+]

14.30 Монастырская кухня [0+]

15.00 Док. фильм «Патриарх» [0+]

16.30 Док. фильм «День Ангела. 
Преподобный Савва Сто-
рожевский» [0+]

17.05 Худ. фильм «СЫН ПОЛКА» 

[0+]

18.25 Худ. фильм «ДЕВОЧКА ИЗ 
ГОРОДА» [16+]

Семилетняя Валентина осталась 
сиротой. Отец ушел на 
фронт и пропал без вести. 
Мать с братишкой погибли 
под бомбежкой. Во время 
эвакуации девочка отста-
ла от поезда, ночь провела 
в стогу сена, где ее совсем 
замерзшую обнаружила 
деревенская женщина…

20.00 Вечер на СПАСе [0+]

22.00 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Казанская икона Бо-
жией Матери» [0+]

22.35, 04.05 Прямая линия. Ответ 
священника [12+]

23.05 Док. фильм «Дороги памя-
ти» [12+]

00.20 Апокалипсис [18+]

01.25 Святыни России [6+]

02.25 В поисках Бога [6+]

02.55 «Цикл дети Донбасса. Один 
день из жизни» [16+]

03.10 Встреча [12+]

06.00 Улетное видео [16+]

06.20 Идеальный ужин [16+]

08.00 Утилизатор [12+]

09.00 Утилизатор [16+]

09.30 Утилизатор [12+]

10.00 Улетное видео [16+]

12.00, 13.00 КВН ярче [16+]

14.00, 19.00 Охотники [16+]

Их задача не просто вернуть день-
ги и проучить аферистов. 
Их цель – остановить или 
предотвратить мошенни-
чество. Они идут по следу 
преступников через подо-
зрительные объявления, 
рекламу и форумы с по-
страдавшими.

16.00, 21.00 Решала [16+]

23.00 Опасные связи [18+]

02.20 Улетное видео [16+]

05.00 Т/с «СТАНИЦА» [16+]

10.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

10.10 «Слабое звено» [12+]

11.00 Шоу «Назад в будущее» [16+]

11.50 «Игра в кино» [12+]

13.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

15.10 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

16.00 Новости [16+]

16.15 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

16.50 «Мировое соглашение» [16+]

18.30 Новости [16+]

18.50 «Игра в кино» [12+]

19.25 «Игра в кино» [12+]

20.10 «Игра в кино» [12+]

20.50 «Слабое звено» [12+]

21.45 Т/с «КУЛИНАР-2» [16+]

00.30 «Наше кино. История боль-
шой любви» [12+]

00.55 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

01.40 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

03.00 Т/с «СТАНИЦА» [16+]

07.00 Научные глупости [12+]

07.30, 00.55, 08.20, 01.45 Неверо-
ятный доктор Пол [12+]

Доктор Пол уже видел более 
100 000 пациентов. Этот 
специалист по крупным 
сельскохозяйственным жи-
вотным совсем не собира-
ется уходить на пенсию и 
по-прежнему придержи-
вается старой школы и се-
рьезного подхода к вете-
ринарии. Непоколебимый 
и неудержимый, доктор 
обычно работает по 14 ча-
сов в день и является ле-
гендой в сообществе.

09.25, 10.15 Авто-SOS [12+]

11.10, 19.00, 12.00, 21.00, 22.00 
Дикий тунец [12+]

13.00, 20.00 Расследования авиа-
катастроф [12+]

14.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

15.00 Служба безопасности аэро-
порта [16+]

16.00 Служба безопасности аэро-
порта [12+]

17.00 Ледяной патруль [12+]

17.55 Mарс. Мощь [12+]

23.00 Дикий тунец [12+]

00.00 Техасский улов: настоящий 
король [12+]

02.35 Служба безопасности аэро-
порта [16+]

03.35 Служба безопасности аэро-
порта [12+]

04.15 Дикий тунец [12+]

05.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

06.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

05.00 Пятница News [16+]

05.20 Кондитер [16+]

06.40 Гастротур [16+]

07.40, 08.40 На ножах [16+]

09.40 Зовите шефа [16+]

10.20 Зовите шефа [16+]

11.00, 12.10 На ножах [16+]

13.10, 14.20 На ножах [16+]

15.30, 16.30 На ножах [16+]

17.40 На ножах [16+]

19.00 На ножах [16+]

20.00 На ножах [16+]

21.20 На ножах [16+]

22.20 Молодые ножи [16+]

23.50 Худ. фильм «ГАТТАКА» [16+]

01.50 Пятница News [16+]

02.10, 02.50 Т/с «ДРЕВНИЕ» [16+]

03.30 Т/с «ДРЕВНИЕ» [18+]

04.40, 04.45, 04.50 М/с «Просток-
вашино» [0+]

00.10 Худ. фильм «ЧАСЫ ОСТА-
НОВИЛИСЬ В ПОЛНОЧЬ» 

[12+]

01.50 Худ. фильм «ДЕРЕВЕН-
СКИЕ КАНИКУЛЫ» [12+]

02.20 Худ. фильм «СЧАСТЛИВЫЙ 
ЧЕЛОВЕК» [12+]

03.30, 12.00 Худ. фильм «ЕГО ОТ-
ПУСК» [12+]

04.50, 22.25 Худ. фильм «ЖДИ 
МЕНЯ, АННА» [12+]

06.00, 15.50, 23.40 Худ. фильм 
«ЗИМОРОДОК» [12+]

07.20 Худ. фильм «МОГИЛА 
ЛЬВА» [12+]

08.40 Худ. фильм «Я РОДОМ ИЗ 
ДЕТСТВА» [12+]

10.20 Худ. фильм «ЛЕДИ И РАЗ-
БОЙНИК» [12+]

13.30 Худ. фильм «УБИТЬ ПЕРЕ-
СМЕШНИКА» [16+]

17.20 Худ. фильм «РАССЛЕДО-
ВАНИЯ КОМИССАРА МЭ-
ГРЕ. МЭГРЕ И СТАРАЯ 
ДАМА» [16+]

19.05 Худ. фильм «ДОЖДИ ПО 
ВСЕЙ ТЕРРИТОРИИ» [12+]

20.20 Худ. фильм «ПАРУСА МОЕ-
ГО ДЕТСТВА» [12+]

21.35 Худ. фильм «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ТРЕНЕР» [12+]

06.00 Гандбол. «СКА Минск» (Бе-
лоруссия) – «Чеховские 
медведи» (Россия) [0+]

07.20 География спорта [12+]

07.55 Мир бильярда [12+]

08.20 «Русский француз» [12+]

08.50 Что по спорту?  [12+]

09.15, 16.55 Комментаторы [12+]

09.30, 03.15 6х6. Волейбольное 
обозрение [0+]

10.05 Прыжки в воду. Женщины. 
Трамплин 3 м [0+]

10.55, 18.55 Прыжки в воду. Муж-
чины. Синхронные прыжки. 
Вышка [0+]

11.35 Прыжки в воду. Смешан-
ные команды. Синхронные 
прыжки. Вышка [0+]

12.10 Жизнь после спорта [12+]

12.35 Место силы. Локомотив [12+]

13.05 «Корона спортивной импе-
рии. Лидия Иванова» [16+]

14.10 Здоровый образ. Хоккей [12+]

14.35 Лица страны [12+]

14.55 Волейбол. Мужчины. «Ло-
комотив» (Новосибирск) – 
«Динамо-ЛО» (Ленинград-
ская область) [0+]

17.10, 22.10 «Специальный ре-
портаж» [12+]

17.25, 21.45 Вид сверху [12+]

17.55 Прыжки в воду. Женщины. 
Вышка [0+]

19.35 Легкая атлетика [0+]

22.30 Есть тема! [16+]

23.50 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) – МБА (Москва) [0+]

01.40 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Гонка преследова-
ния. Мужчины [0+]

02.30 Биатлон. Pari Кубок Содру-
жества. Гонка преследова-
ния. Женщины [0+]

03.40 Десятка! [12+]

03.55 Борьба [0+]

10.00, 18.00, 02.00 Т/с «НАУЧИ 
МЕНЯ ЖИТЬ» [16+]

10.55, 18.55, 02.55 Т/с «ПАРИЖ-
СКИЕ ТАЙНЫ» [16+]

12.30 Худ. фильм «ОТЕЛЬ ДЛЯ 
САМОУБИЙЦ» [18+]

14.05 Худ. фильм «ВОКС ЛЮКС» 

[18+]

16.00 Худ. фильм «РОДЕН» [18+]

20.30 Худ. фильм «ОТЕЛЬ ДЛЯ 
САМОУБИЙЦ» [18+]

22.05 Худ. фильм «ВОКС ЛЮКС» 

[18+]

00.00 Худ. фильм «РОДЕН» [18+]

04.30 Худ. фильм «ОТЕЛЬ ДЛЯ 
САМОУБИЙЦ» [18+]

06.05 Худ. фильм «ВОКС ЛЮКС» 

[18+]

08.00 Худ. фильм «РОДЕН» [18+]

05.30 М/с «Роботы-поезда» [6+]

06.25 М/с «Говорящий Том и дру-
зья» [6+]

07.15 М/с «Готовим с Бубой» [6+]

07.40 М/с «Приключения Ам 
Няма» [6+]

08.05 «СПЕШИ ЛЮБИТЬ» [12+]

09.50 «ОДНАЖДЫ В РИМЕ» [16+]

11.25 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» [16+]

13.30 «ДИАНА: ИСТОРИЯ ЛЮБ-
ВИ» [12+]

15.30 «ПРИНЦЕССА МОНАКО» 

[16+]

17.15, 18.05 Т/с «МЕРЛИН» [12+]

19.00 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ» [16+]

20.40 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ-2» [16+]

22.30 «МАЛАВИТА» [16+]

00.25 «КОМНАТА СТРАХА» [16+]

02.15 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ» [16+]

03.50 «ЗАБЫТОЕ» [16+]

01.20 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТОМ» [16+]

03.05, 18.50 Худ. фильм «ПОСЛЕ 
ТЕБЯ» [16+]

05.00 Худ. фильм «ПЯТЬ НЕ-
ВЕСТ» [16+]

06.45 Худ. фильм «НЕБЕСНЫЙ 
СУД» [12+]

08.25 Худ. фильм «РУСАЛКА» [16+]

Алиса – хроническая неудачни-
ца. Но в одном ей сказочно 
повезло – Алиса умеет го-
ворить с морем и облада-
ет даром влиять на проис-
ходящие в мире события. 
Достигнув 18-летия, Алиса 
решает попытать счастья в 
Москве.

10.15 Худ. фильм «ВСЕ ИЛИ НИ-
ЧЕГО» [16+]

11.50 Худ. фильм «ЭФФЕКТ ДО-
МИНО» [16+]

13.25 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТОМ» [16+]

15.20 Худ. фильм «ТЕМНЫЙ 
МИР: РАВНОВЕСИЕ» [12+]

17.00 Худ. фильм «ОЧЕНЬ ЖЕН-
СКИЕ ИСТОРИИ» [16+]

20.55 Худ. фильм «ВНУК КОСМО-
НАВТА» [16+]

22.25 Худ. фильм «НА МОРЕ» [16+]

06.00, 21.00, 03.00 Потестим на 
«Драйве» [12+]

06.25, 09.25, 21.30 Автомобиль-
ные музеи мира [16+]

07.00, 10.05, 22.00, 04.00 Резьба 
по стали [16+]

07.25, 04.35 Сделаем как надо [16+]

08.00, 08.25, 05.00, 05.35 Испыта-
ние на прочность [16+]

08.50, 09.55, 13.50, 17.55, 23.25, 
01.25, 04.25 Наезд! [12+]

09.00 Самообслуживание [16+]

09.15 Говорит и показывает Мель-
ников [12+]

10.30, 16.30, 19.30, 22.30, 01.30 
Хорошо забытое [16+]

10.45, 16.45, 19.45 Тест с дядей 
Ваней [16+]

11.00, 14.00, 15.00, 15.15, 16.00, 
18.20, 00.20 Автолайф [12+]

11.15, 17.15, 23.15 Авто: вторые 
руки [16+]

11.30, 17.30, 20.30, 23.35, 02.30 
Комплектация [16+]

12.00, 15.30 Тест на «Драйве» [16+]

12.30, 18.35, 00.30 Путешествие 
по бездорожью [6+]

13.25 Советы для каждого [16+]

14.15 Автовинтаж [16+]

14.45 Легенды автопрома [16+]

16.15 Вторичка [16+]

17.00, 23.00 Видосики и колеси-
ки [12+]

18.05, 00.05 Поехали на «Драй-
ве» [12+]

20.00, 02.05 Покорители Азии-2 
[16+]

22.45 Тест с дядей Ваней [16+]

01.45 Тест с дядей Ваней [16+]

03.30 Автомобильные музеи мира 
[16+]

05.25 Наезд! [12+]

05.25 М/ф «Барбоскины Team» [6+]

06.45 М/ф «Три богатыря и Шама-
ханская царица» [12+]

08.10 М/ф «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч» [6+]

09.25 М/ф «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник» [6+]

10.50 М/ф «Алеша Попович и Туга-
рин Змей» [12+]

12.20 М/ф «Три богатыря и конь на 
троне» [6+]

14.00 Худ. фильм «ДОМОВОЙ» 

[6+]

15.50 Т/с «СВАТЫ» [16+]

22.30 Т/с «БАЛАБОЛ-6» [16+]

02.10 Худ. фильм «ВОРОШИ-
ЛОВСКИЙ СТРЕЛОК» 

[16+]

03.40 Худ. фильм «КОРОЛЕВ» [16+]

05.30 М/с «Смешарики» [6+]

06.20 М/ф «Три кота» [6+]

07.10 М/с «Фиксики» [6+]

08.00 «ЛОВИ МОМЕНТ» [16+]

09.20 «ХОЧУ ЗАМУЖ» [12+]

11.15 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ» [16+]

12.55 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ» [12+]

14.55 «КУХНЯ. ПОСЛЕДНЯЯ 
БИТВА» [12+]

17.00, 18.00 Т/с «ШУЛЕР» [16+]

19.00 «РУСАЛКА. ОЗЕРО МЕРТ-
ВЫХ» [16+]

20.30 «ВДОВА» [16+]

22.00 «ФОТО НА ПАМЯТЬ» [16+]

23.15 Т/с «РЕСТОРАН ПО ПОНЯ-
ТИЯМ» [18+]

00.50 «СМОТРИ КАК Я» [12+]

02.20 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-
ДИ-2» [16+]

04.10 М/ф «Карлик Нос» [6+]

05.00 Ранние пташки. «Деревяш-
ки» [0+]

06.55 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.35 М/с «Петроникс» [0+]

08.00 М/с «Лунтик» [0+]

10.45 «Игра с умом» [0+]

11.00 М/с «Смешарики. Пинкод» 
[6+]

12.55 М/с «СУПЕР10» [6+]

13.20 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

13.45 М/с «Инфинити Надо» [6+]

14.00 «Навигатор. Новости» [0+]

14.10 М/с «Фиксики» [0+]

16.35 М/с «Простоквашино» [0+]

18.25 М/с «Край Бебис. Волшеб-
ные слезки» [0+]

18.35 М/с «Оранжевая корова» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
[0+]

20.45 М/с «Кошечки-собачки» [0+]

22.00 М/с «Бен 10» [12+]

22.25 М/ф «Приключения Запятой 
и Точки» [0+]

22.40 М/ф «Пятачок» [0+]

22.45 М/ф «Карусельный лев» [0+]

22.55 М/ф «Крылатый, мохнатый 
да масленый» [0+]

На лесной опушке, в теплой из-
бушке жили-были три 
братца: Воробей крыла-
тый, Мышонок мохнатый, 
да Блин масленый. Жили 
дружно, каждый свою ра-
боту делал, другому помо-
гал. Но каждому казалось, 
что работа другого легче и 
интереснее вот и стали за-
ниматься чужим делом. По-
менялись местами крыла-
тый, мохнатый и масленый. 

23.05 М/ф «Волшебный клад» [0+]

23.25 М/с «Таинственные золотые 
города» [6+]

00.35 М/с «История изобретений» 
[0+]

02.00 «Игра с умом» [0+]

02.15 М/с «Малышарики» [0+]

03.40 М/с «Школьный автобус 
Гордон» [0+]

04.30 «Еда на ура. Рецепты» [0+]

06.00 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

06.30, 03.45 Декоративный ого-
род [12+]

06.55, 04.10 Баня – женского рода 
[12+]

07.10, 04.25 Дачных дел мастер 
[12+]

07.40, 04.50 Мастер-садовод [12+]

07.50, 05.05 Кухня народов СССР 
[12+]

08.10 Красивая выпечка с Джу-
льет [16+]

09.00 Дачные радости с Виталием 
Декабревым [12+]

09.30 Идеальный сад [12+]

10.00 Народные умельцы [12+]

10.35 Деревня года [12+]

11.25, 20.40, 02.35 Стройплощад-
ка [12+]

11.55 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

12.25 заСАДа [12+]

12.55 Мультиварка [12+]

13.15 Как поживаете? [12+]

13.45, 14.00 Огород круглый год 
[12+]

14.15 Органическое земледелие 
[0+]

14.45, 15.00 Oгoрод круглый год 
[12+]

15.20, 21.40 Муж на час [12+]

15.50, 22.10 Чужеземцы [12+]

16.10, 22.25 Мегабанщики [12+]

16.40, 23.00 Правила садовода [12+]

16.55 Домашняя косметика! [12+]

17.15, 23.15 Пустите строителей в 
дом [12+]

18.00, 00.05 Дачные радости [12+]

18.30, 00.35 В погоне за прибы-
лью [16+]

19.20, 01.20 Искатели [12+]

19.50, 01.50 Дачные хитрости [12+]

20.05 Лучки&Пучки [12+]

20.20, 02.20 Сам себе дизайнер 
[12+]

21.10 История усадеб [12+]

02.05 Лучки&Пучки [12+]

03.05 Кашеварим [12+]

03.15 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

05.20 История усадеб [12+]

05.45 Кисельные берега [12+]
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ТНТ

Домашний

ТВ-Центр

ТВ3

ОТР СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00 Телеканал «Доброе утро» [0+]

09.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

09.20 «АнтиФейк» [16+]

09.55 «Жить здорово!» [16+]

10.45 «Информационный канал» 
[16+]

12.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

12.15 «Информационный канал» 
[16+]

15.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

15.15 «Информационный канал» 
[16+]

16.00 «Мужское / Женское» [16+]

16.50 «Информационный канал» 
[16+]

18.00 Вечерние новости. Инфор-
мационная программа [16+]

18.20 «Информационный канал» 
[16+]

21.00 «Время» [16+]

21.45 Т/с «ПРОБУЖДЕНИЕ» [16+]

22.45 «Большая игра» [16+]

00.00 Т/с «КРАТКИЙ КУРС 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» [18+]

01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

03.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

ЧЕТВЕРГ, 2 февраля

07.00, 08.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» [16+]

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с 
«ВОЙНА СЕМЕЙ» [16+]

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с 
«ВОЙНА СЕМЕЙ» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

14.00, 14.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.00, 15.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

16.00, 16.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

17.00, 17.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

18.00, 18.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

19.00, 19.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

20.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

20.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

21.00, 21.30 Т/с «ПРОСТО МИХА-
ЛЫЧ» [12+]

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» [16+]

23.00 Худ. фильм «ОДИННАД-
ЦАТЬ ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 

[12+]

01.20 «Импровизация» [16+]

02.10 «Импровизация» [16+]

02.55 «Импровизация» [16+]

03.45 «Comedy Баттл» [16+]

04.30 «Comedy Баттл» [16+]

05.15, 06.05 Открытый микрофон. 
Дайджест [16+]

06.50 «Однажды в России. Спец-
дайджест» [16+]

05.00 Утро России [0+]

09.00 Вести. Местное время [12+]

09.30 Утро России [0+]

09.55 О самом главном [12+]

11.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

11.30 «60 минут» [12+]

14.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

14.30 Вести. Местное время [12+]

14.55 «Кто против?» [12+]

16.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

16.30 «Малахов» [16+]

17.30 «60 минут» [12+]

20.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

21.05 Вести. Местное время [12+]

21.20 Максим Аверин, Мария Ку-
ликова, Елена Яковлева, 
Мария Порошина, Нина 
Усатова, Константин Юш-
кевич, Андрей Ильин, Алек-
сандр Сирин, Владимир 
Жеребцов в телесериа-
ле «СКЛИФОСОВСКИЙ. 
ЮБИЛЕЙНЫЙ СЕЗОН» [16+]

23.25 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым [12+]

02.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ»
03.45 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» [12+]

06.00 «Настроение» [0+]

08.00 «Доктор И...» [16+]

08.35 Т/с «ЧУЖИЕ ГРЕХИ» [12+]

10.40, 04.45 Док. фильм «Семен 
Фарада. Непутевый кумир» 
[12+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События [16+]

11.50, 03.15 Т/с «АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ-2» [16+]

13.40 «Мой герой» [12+]

14.50 Город новостей [12+]

15.00 «Петровка, 38» [16+]

15.15 Т/с «СВОИ» [16+]

17.00 Док. фильм «Актерские дра-
мы. Любимые, но непуте-
вые» [12+]

18.10 Т/с «ПОЧТИ СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» [12+]

22.40 «10 самых...» [16+]

23.10 Док. фильм «Сталинград-
ская битва. Контрудар» [12+]

00.30 «Петровка, 38» [16+]

00.45 Док. сериал «Приговор» [16+]

01.25 Док. фильм «Тайны совет-
ской номенклатуры» [12+]

02.05 Док. фильм «Шпион в тем-
ных очках» [12+]

02.45 «Осторожно: мошенники!» 
[16+]

05.20 «Мой герой» [12+]

04.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» [12+]

06.30 «Утро. Самое лучшее» [16+]

08.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

08.25 Т/с «МЕДВЕЖИЙ УГОЛ» [16+]

10.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

10.35 Т/с «МЕДВЕЖИЙ УГОЛ» [16+]

13.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» [16+]

14.00 «Место встречи» [16+]

16.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

16.45 «За гранью» [16+]

17.50 «ДНК» [16+]

19.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

20.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. НЕВИ-
ДИМЫЙ ВРАГ» [16+]

22.10 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» [16+]

23.35 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

00.00 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» [16+]

00.30 «Поздняков» [16+]

00.45 Т/с «ЧУМА» [16+]

03.00 Т/с «ДЕМОНЫ» [16+]

04.35 «Их нравы» [16+]

06.00, 22.25 «Моя история». Теона 
Контридзе [12+]

06.40, 10.10, 18.00 Т/с «ВОЛЬНАЯ 
ГРАМОТА» [16+]

07.30, 11.00 «Календарь» [12+]

08.00 ОТРажение-1 [12+]

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти [16+]

11.30, 00.00 Док. фильм «Сталин-
град» [12+]

12.45, 03.50 «То, что задело» [12+]

13.10 ОТРажение-2 [12+]

15.10, 23.05 Т/с «КОМИССАР-
ША» [12+]

16.05 Док. фильм «Музыка. Фильм 
памяти...» [12+]

16.45 М/ф «Брут» [12+]

17.00 «Коллеги» [12+]

17.45 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«Диагноз на расстоянии» 
[12+]

19.20 ОТРажение-3 [12+]

21.00 Худ. фильм «У САМОГО БЕ-
ЛОГО МОРЯ» [12+]

01.15 ОТРажение. Главное [12+]

04.05 «Потомки». Скачок Капицы 
[12+]

04.35 «Большая страна» [12+]

05.30 Док. фильм «Книжные ал-
леи. Адреса и строки» [12+]

05.00 «Известия» [16+]

05.25 Т/с «СНАЙПЕРЫ» [16+]

05.45 Т/с «СНАЙПЕРЫ» [16+]

06.35 Т/с «СНАЙПЕРЫ» [16+]

07.30 Т/с «СНАЙПЕРЫ» [16+]

08.35 «День ангела» [0+]

09.00 «Известия» [16+]

09.30, 10.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

11.25, 12.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

13.00 «Известия» [16+]

13.30, 14.05, 15.05 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» [16+]

16.05, 17.05 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

17.30 «Известия» [16+]

18.00, 18.30 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

19.30, 20.15 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.55, 21.35 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-5» [16+]

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-3» [16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» [16+]

00.30, 01.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

02.05, 02.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

03.15, 04.10 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» [16+]

06.00 Ералаш [0+]

07.00 М/ф «Лунтик» [0+]

07.30, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«ЖЕНА ОЛИГАРХА» [16+]

08.40 Худ. фильм «ИГРА ЭНДЕ-
РА» [12+]

10.55 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНО-
ВЫ» [12+]

20.00 Худ. фильм «ЗНАМЕНИЕ» 

[16+]

После вскрытия «временной 
капсулы», в которую в 
1959 году группа школьни-
ков поместила рисунки со 
своим видением будущего, 
в руки к профессору Джо-
ну Кестлеру попадает за-
гадочный лист, сверху до 
низу исписанный цифра-
ми. В поисках расшифров-
ки Кестлер устанавлива-
ет связь между цифрами и 
крупнейшими бедствиями, 
произошедшими на Земле 
за последние 50 лет...

22.30 Худ. фильм «МЕДАЛЬОН» 

[16+]

00.20 Худ. фильм «КОД 355» [16+]

02.30 6 кадров [16+]

04.55 Мультфильмы [0+]

05.50 Ералаш [0+]

06.35 «Пешком...»
07.05 «Монологи великого Дуни»
07.35, 18.35 «Свидетели времени. 

Евгений Куропатков. Моно-
лог о времени и о себе»

08.30 Цвет времени
08.40, 16.35 Худ. фильм «ПРЕДЕЛ 

ВОЗМОЖНОГО»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.20 ХX век
12.15, 22.00 Худ. фильм «ЖИЗНЬ 

ВЕРДИ»
13.45 Больше, чем любовь
14.30, 02.30 Театральная лето-

пись. К 90-летию со дня 
рождения Игоря Кваши

15.05 Новости. Подробно. Театр
15.20 Моя любовь – Россия!
15.50 «2 Верник 2»
17.55, 01.25 Легендарные имена 

Большого театра
19.45 Главная роль
20.05 Док. фильм «План генерала 

Ватутина»
20.55 «Живые и мертвые. «Солда-

тами не рождаются». 80-й 
годовщине победы в Ста-
линградской битве посвя-
щается...

23.30 Рэгтайм, или Разорванное 
время

05.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

06.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30 «Новости» [16+]

09.00 «Засекреченные списки» [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым» [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» [16+]

12.30 «Новости» [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

15.00 «Неизвестная история» [16+]

16.30 «Новости» [16+]

17.00 «Тайны Чапман» [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

19.30 «Новости» [16+]

20.00 Худ. фильм «В ЛОВУШКЕ 
ВРЕМЕНИ» [12+]

22.05 «Смотреть всем!» [16+]

23.00 «Новости» [16+]

23.30 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

00.30 Худ. фильм «ФОРМА 
ВОДЫ» [18+]

02.35 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

03.25 «Тайны Чапман» [16+]

06.30 По делам несовершенно-
летних [16+]

08.50, 03.50 Давай разведемся! [16+]

09.50 Тест на отцовство [16+]

12.00 Док. сериал «Понять. Про-
стить» [16+]

13.10, 23.10 Док. сериал «Порча» 
[16+]

13.40, 23.45 Док. сериал «Знахар-
ка» [16+]

14.15, 00.20 Док. сериал «Верну 
любимого» [16+]

14.50 Худ. фильм «ТОЛЬКО ПО 
ЛЮБВИ» [16+]

19.00 Худ. фильм «БОЙСЯ, Я С 
ТОБОЙ» [16+]

Долгие, почти изжившие себя се-
мейные отношения Кати 
с мужем Митей, сменяет 
сильная взаимная любовь. 
Но мама Кати и подруга 
видят, что за опекой и же-
ланием быть рядом скры-
вается искусный манипуля-
тор и настоящий домашний 
тиран...

00.50 Худ. фильм «СЛУЧАЙНАЯ 
НЕВЕСТА» [16+]

04.40 «6 кадров» [16+]

05.15 По делам несовершенно-
летних [16+]

06.00 «Есть тема!» [16+]

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 17.50, 
22.25, 03.20 Новости [0+]

07.05, 14.25, 17.55, 19.00, 21.30, 
00.15 Все на Матч! [0+]

10.05, 13.00, 01.00 «Специальный 
репортаж» [12+]

10.25 Профессиональный бокс. 
Д. Бивол – Ф. Валера [16+]

11.30 «Есть тема!» [12+]

13.20 «Ты в бане!» [12+]

13.50 «Футбол на все времена» [12+]

15.55 Что по спорту? [12+]

16.25 «Большой хоккей» [12+]

16.55, 18.25 Прыжки в воду. Кубок 
России [0+]

19.25 Футбол. «Ростов» (Ростов-
на-Дону) – «Спартак» (Мо-
сква). «Winline. Зимний ку-
бок РПЛ» [0+]

22.30 Док. фильм «Короли. Воля к 
победе» [12+]

23.45 Матч! Парад [16+]

01.20 Баскетбол. УНИКС (Ка-
зань) – «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар). Единая 
лига ВТБ [0+]

03.25 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии [0+]

05.00 География спорта [12+]

05.30 Здоровый образ [12+]

05.05? 13.20? 15.05 Т/с «ОФИ-
ЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА НА 
ДВОИХ» [16+]

07.00 «Сегодня утром» [12+]

09.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости 
дня [16+]

09.20 Худ. фильм «ГОРЯЧИЙ 
СНЕГ» [12+]

11.20 «Открытый эфир» [16+]

15.00 Военные новости [16+]

18.20 «Специальный репортаж» [16+]

18.55 Док. сериал «Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной» [16+]

19.40 «Код доступа» [12+]

21.15 «Открытый эфир» [16+]

22.55 «Между тем» с Наталией 
Метлиной [12+]

23.20 Док. сериал «Сталинград-
ское Евангелие Ивана Пав-
лова» [16+]

00.55 Худ. фильм «ГОРЯЧИЙ 
СНЕГ» [12+]

02.35 Худ. фильм «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИ-
НА» [12+]

03.40 Док. сериал «Москва – 
фронту» [16+]

04.20 Док. фильм «Живые строки 
войны» [12+]

04.45 Т/с «ОФИЦЕРЫ. ОДНА 
СУДЬБА НА ДВОИХ» [16+]

06.00 Утренние гадания [16+]

06.15 Мультфильмы [0+]

08.00, 08.30 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву [16+]

09.15 Утренние гадания [16+]

09.30 «Слепая» [16+]

10.05 «Слепая» [16+]

10.40 «Слепая» [16+]

11.15 Знаки судьбы [16+]

11.50 Знаки судьбы [16+]

12.20 Мистические истории [16+]

13.30 Гадалка [16+]

14.00 Гадалка [16+]

14.30 Гадалка [16+]

15.00 Гадалка [16+]

15.40 Гадалка [16+]

16.10 Гадалка [16+]

16.45 Док. сериал «Старец» [16+]

17.20 Док. сериал «Старец» [16+]

17.55 «Слепая» [16+]

18.30 «Слепая» [16+]

19.00 «Слепая» [16+]

19.30 «Слепая» [16+]

20.00 «Слепая» [16+]

20.30 Т/с «МАЖОР» [16+]

21.45 Т/с «МАЖОР» [16+]

23.00 Худ. фильм «ДВОЙНОЙ 
КОПЕЦ» [16+]

01.00, 02.00, 02.30 Т/с «ПОСТУ-
ЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ» [16+]

03.15, 04.00, 04.45 Т/с «СНЫ» [16+]

Ответы на головоломкиОтветы на головоломки от 17 января

БОЛЬШОЙ СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Шуруп. 

Медуза. Решка. Мурена. Низ. 
Асса. Дра. Саратов. Страус. 
Фуле. Памир. Чинодрал. Шара-
га. Небо. Ксива. Юрта. Ляп. Фа-
вор. Идеалист. Юкатан. Канонир. 
Иртыш. Неметалл. Дверь. Гуа-
но. Бистр. Адам. Барсук. Антуан. 
Гаер. Торгаш. Врач. Ангара. Реги-
на. Рейн. Улем. Акт. Аваль. Доль-
ка. Лего. Смазка. Барк. Аноа. 
Плакса. Наст. Выбоина. Вакула. 
Городище. Ирак. Дромедар. Нар. 
Страна. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Деятель-
ность. Шкура. Абрек. Алебарда. 
Афиша. Ринг. Натура. Фальстарт. 
Прасол. Руан. Туше. Свеча. Агра. 
Галс. Юшка. Игрок. Наив. Мотыга. 

Сана. Раба. Наса. Бор. Манат. На-
рвал. Запор. Родня. Овод. Лион. 
Мазда. Репин. Агар. Лаванда. Ру-
баб. Дин. Мачете. Каир. Манас. 
Лотерея. Глас. Брандо. Навес. Ли-
епа. Спирт. Регул. Банкир. Станс. 
Альба. Аура. Тыл. Упрек. Руслан. 
Водоскат. Шлак. Амаяк. Така.

БУКВОПАД
По горизонтали: Руслан. Тра-

гик. Аркан. Швабра. Амплуа. 
Аскет. Тромбон. Отрезок. Атлет. 
Кулан. Волк. Айва. Цеп. Шов. Гул. 
Ясли. Игра. Ягуар. Калам. Сегод-
ня. Матрона. Румба. Аммиак. Ого-
вор. Кювет. Пенаты. Аналой. 

По вертикали: Решето. Эстамп. 
Холст. Станок. Игумен. Акция. 
Акробат. Гидрант. Ангел. Маляр. 
Эрос. Урюк. Куб. Ток. Гам. Саше. 

Буер. Тонус. Кайма. Ремарка. Ав-
тоген. Налим. Гильза. Подвал. 
Тверь. Краска. Натрий. 

ФАНТОМ
По горизонтали: 1. Рана. 

6. Блюз. 9. Воевода. 11. Бухта. 
12. Твист. 13. Носилки. 14. Дартс. 
17. Котик. 20. Лямка. 23. Железо. 
24. Бульба. 25. Короб. 26. Письмо. 
27. Арбитр. 28. Накат. 31. Маркс. 
34. Тяпка. 37. Макраме. 38. Хокку. 
39. Набоб. 40. Торнадо. 41. Ряса. 
42. Рига. 

По вертикали: 2. Архар. 
3. Аванс. 4. Версия. 5. Войлок. 
6. Батик. 7. Юрист. 8. Обед. 
10. Стек. 15. Америка. 16. Тре-
тьяк. 18. Оглобля. 19. Избыток. 
20. Локон. 21. Моряк. 22. Аббат. 
29. Аккорд. 30. Атаман. 31. Муха. 

32. Ракия. 33. Смута. 34. Тенор. 
35. Побег. 36. Арба. 

КУБ
По горизонтали: 1. Птенец. 

5. Евтерпа. 6. Дракон. 7. Трактир. 
8. Скалка. 9. Вавилон. 10. Он-
датра. 13. Власть. 14. Баклуши. 
15. Литера. 16. Торнадо. 17. На-
рвал. 

По вертикали: 2. Таракан. 
3. Наколка. 4. Центавр. 10. Орбита. 
11. Дикарь. 12. Трубач. 

ЛАБИРИНТ
1. Шлейф. 2. Шрифт. 3. Швей-

цар. 4. Кеб. 5. Ищейка. 6. Хлеб.
 7. Легкоатлет. 8. Легавая. 9. Лев. 
10. Легар. 11. Атлет. 12. Сигара. 
13. Учет. 14. Ситар. 15. Кучер. 
16. Гитара. 17. Укор. 18. Литера-
тура. 

КЛЮЧВОРД    СУДОКУ    СУДОКУ   СУДОКУ
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К Л Ю Ч В О Р ДК Л Ю Ч В О Р Д
Каждая цифра соответствует букве подсказки. 

Остальные буквы нужно разгадать

Ф И Л В О Р ДФ И Л В О Р Д
На поле нужно найти слова-ответы. Слова могут изгибаться 

под прямым углом, с другими словами не могут иметь общих букв,

Ф А Н Т О МФ А Н Т О М
Из четырех букв в каждой клетке только одна правильная. 
Нужно выбрать все правильные, чтобы получилось слово

Пращур
Маринина
Истерика
Эмир
Морж
Паром
Обрез
Сажа
Дерматин
Ярило
Ерш
Рубище
Большевик
Закоулок
Ширак
Депо
Муляж
Кустурица
Бижутерия
Тушь
Грач
Люксембург
Оляпка
Шарпей
Стог
Улан
Картер
Феникс

С О Т ЫС О Т Ы
Слово идет только по кругу, 

начиная от стрелочки

1. Балагур, руководящий застольем. 2. Напиток из голубой 
агавы. 3. Узбекская деревня. 4. Море внутри атолла. 
5. Родина серого "товарища". 6. Знаменитый стадион 
Лондона. 7. Хохлатый попугай. 8. "Акцент" москвичей. 
9. Отраженный в небе пожар. 10. Забота только о самом 
себе. 11. Иракская столица. 12. Намолоченный вздор. 
13. Работа караульного. 14. Священная река христиан. 
15. 8 часов по будням. 16. Жилье для Барбоса. 
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Б У К В О П А ДБ У К В О П А Д
Надо выбрать подходящую букву и поставить на нужное место

Л
А

Б
И

Р
И

Н
Т

Л
А

Б
И

Р
И

Н
Т

Сл
ов

а 
ид

ут
 п

о 
го

ри
зо

нт
ал

и.
 В

 к
ле

тк
ах

, 
не

 о
тд

ел
ен

ны
х 

то
лс

то
й 

ли
ни

ей
, б

ук
вы

 с
ов

па
да

ю
т

С У Д О К УС У Д О К У
Расположите цифры таким образом, 

чтобы в каждой строке, в каждом столбце 
и в каждом блоке не было повторений

К У БК У Б
Решается как обычный кроссворд

По горизонтали: 
1. Способ держать спину. 
5. Начальник княжьей дружины. 
6. Деревянный аналог холодной женщины. 
7. Марка велосипеда. 
8. Рок, судьба. 
9. Президент, оправдывавшийся 
    по "делу Моники Левински". 
10. Седобородый мудрец с гор. 
13. Садист-фанатик. 
14. Водный стадион. 
15. Профи на дискотечной сцене. 
16. Знойный ветер Африки. 
17. Приманка цветка для пчелы. 
По вертикали: 
2. Гриб-первач. 
3. Красавица на свадьбе. 
4. Сумка-сетка. 
10. Огнеупорный материал. 
11. Краткость по отношению к таланту. 
12. Мучные комочки в бульоне. 
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TV1000 TV1000 Русское кино 

Мир 

TV XXI век

ЧЕТВЕРГ, 2 февраля

06.00 «Утро плюс» [16+]

09.00 «Коммуналка» [16+]

09.30, 10.30, 11.30, 12.30 Новости 
«Губерния» [16+]

10.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

11.00 «Честно говоря» [16+]

12.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

13.00 «По горячим следам» [16+]

13.30 «Город новостей» [16+]

14.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

14.30 «События. Иваново» [16+]

15.00 «Ивановские вести» [16+]

15.30 «Ivanovonews.ru» [16+]

16.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

16.30 «Время. Иваново» [16+]

17.00 «Хроника области» [16+]

17.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

18.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

18.30 Новости «Губерния» [16+]

19.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

19.30 Новости «Губерния» [16+]

20.00 «По горячим следам» [16+]

20.30 Новости «Губерния» [16+]

21.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

21.30 Новости «Губерния» [16+]

22.00 «Коммуналка» [16+]

22.30 Новости «Губерния» [16+]

23.00 «Актуально» [16+]

23.30 Новости «Губерния» [16+]

00.00 Ночной ивановский эфир [16+]

05.15 Т/с «ИМЯ ЕМУ ЛЕГИОН» [16+]

05.00 День патриарха [0+]

05.10 Худ. фильм «СТАЛИНГРАД-
СКАЯ БИТВА» [0+]

06.55 Мультфильмы на СПАСе [0+]

07.30, 09.00 Утро на СПАСе [0+]

10.30 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Казанская икона Бо-
жией Матери» [0+]

11.05, 22.35 Прямая линия. Ответ 
священника [12+]

11.35 В поисках Бога [6+]

12.05 Расскажи мне о Боге [6+]

12.40 Простые чудеса [12+]

13.30, 14.00, 14.30 Монастырская 
кухня [0+]

15.00 Док. фильм «Архимандрит 
Кирилл (Павлов) Цикл 
Старцы» [0+]

15.30 Док. фильм «Освободители. 
Артиллеристы» [0+]

16.25 Худ. фильм «ДЕВОЧКА ИЗ 
ГОРОДА» [16+]

18.00 Худ. фильм «БЕЛОРУС-
СКИЙ ВОКЗАЛ» [0+]

20.00 Вечер на СПАСе [0+]

22.00 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Икона Божией Ма-
тери Отрада и Утешение. 
Икона Божией Матери Не-
увядаемый Цвет» [0+]

23.05 Док. фильм «День Анге-
ла. Преподобный Максим 
Грек» [0+]

23.35 Док. фильм «Культура отме-
ны России» [16+]

00.05 День патриарха [0+]

00.20 Апокалипсис [18+]

01.20 Русский мир [12+]

02.15 Прямая линия жизни [16+]

03.10 Встреча [12+]

04.05 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [12+]

06.00 Улетное видео [16+]

06.20 Идеальный ужин [16+]

08.00 Утилизатор [16+]

08.30 Утилизатор [12+]

09.00 Утилизатор [16+]

09.30 Утилизатор [12+]

10.00 Улетное видео [16+]

12.00, 13.00 КВН ярче [16+]

14.00, 19.00 Охотники [16+]

16.00, 21.00 Решала [16+]

Каждый день тысячи россиян ста-
новятся жертвами афери-
стов. О подобных престу-
плениях редко заявляют 
в полицию, а те, которые 
все-таки попадают в свод-
ки, раскрыть почти невоз-
можно.

23.00 Опасные связи [18+]

02.20 Улетное видео [16+]

05.00 Т/с «СТАНИЦА» [16+]

08.20 Док. фильм «Сталинград-
ская битва: «Генерал-
штурм» против фельдмар-
шала по кличке «Сатрап» 
[12+]

09.10, 10.10 Худ. фильм «ЛЕТЯТ 
ЖУРАВЛИ» [12+]

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ново-
сти [16+]

11.05 Худ. фильм «ГОРЯЧИЙ 
СНЕГ» [6+]

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.05, 16.15, 00.55 «Дела судеб-
ные. Битва за будущее» [16+]

15.10, 01.40 «Дела судебные. Но-
вые истории» [16+]

16.50 «Мировое соглашение» [16+]

18.50, 19.25, 20.10 «Игра в кино» 
[12+]

20.50 «Слабое звено» [12+]

21.45 Т/с «КУЛИНАР-2» [16+]

00.30 «Наше кино. История боль-
шой любви» [12+]

02.20 Худ. фильм «ОСТРОВ СО-
КРОВИЩ» [0+]

03.55 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИ-
НЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» [12+]

07.00 Научные глупости [12+]

07.30, 00.55, 08.20, 01.45 Неверо-
ятный доктор Пол [12+]

09.25, 10.15 Авто-SOS [12+]

11.10, 19.00, 12.00, 17.00 Дикий 
тунец [12+]

13.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

14.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

15.00 Служба безопасности аэро-
порта [16+]

16.00 Служба безопасности аэро-
порта [12+]

17.55 Mарс. Темная полоса [12+]

20.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

21.00, 22.00, 23.00, 04.15, 00.00 
Поймать контрабандиста 
[12+]

Международные контрабанди-
сты не останавливаются 
ни перед чем, чтобы ввез-
ти в Америку весь свой за-
прещенный ассортимент: 
от нелегальных веществ 
до живого товара. Сери-
ал показывает, как группы 
тщательно подготовленных 
спецагентов в аэропортах 
по всей стране работают 
в круглосуточном режиме, 
чтобы предотвратить эти 
незаконные действия.

02.35 Служба безопасности аэро-
порта [16+]

03.35 Служба безопасности аэро-
порта [12+]

05.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

06.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

05.00 Пятница News [16+]

05.20, 06.30 Кондитер [16+]

07.40 Гастротур [16+]

08.40, 09.40 На ножах [16+]

10.50 На ножах [16+]

11.50 Четыре свадьбы [16+]

13.40 Любовь на выживание [16+]

15.40 Четыре свадьбы [16+]

17.20 Четыре свадьбы [16+]

19.00 Четыре свадьбы [16+]

20.50 Четыре свадьбы [16+]

22.40 Четыре свадьбы [16+]

00.10, 00.50, 01.20 Т/с «НАСТЯ, 
СОБЕРИСЬ!» [18+]

02.00 Пятница News [16+]

02.20 На ножах. Отели [16+]

03.20 На ножах. Отели [16+]

04.10 Пятница News [16+]

04.35, 04.40, 04.45 М/с «Просток-
вашино» [0+]

01.05 Худ. фильм «МОГИЛА 
ЛЬВА» [12+]

02.20, 13.50, 22.00 Худ. фильм 
«ДОЖДИ ПО ВСЕЙ ТЕР-
РИТОРИИ» [12+]

03.25, 15.05, 23.15 Худ. фильм 
«ПАРУСА МОЕГО ДЕТ-
СТВА» [12+]

04.35 Худ. фильм «ИДУ ИСКАТЬ» 

[12+]

06.00, 17.10 Худ. фильм «ЖДИ 
МЕНЯ, АННА» [12+]

07.10 Худ. фильм «Я РОДОМ ИЗ 
ДЕТСТВА» [12+]

08.45 Худ. фильм «ЧАСЫ ОСТА-
НОВИЛИСЬ В ПОЛНОЧЬ» 

[12+]

10.35 Худ. фильм «ЗИМОРО-
ДОК» [12+]

12.05 Худ. фильм «РАССЛЕДО-
ВАНИЯ КОМИССАРА МЭ-
ГРЕ. МЭГРЕ И СТАРАЯ 
ДАМА» [16+]

16.25 Худ. фильм «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ТРЕНЕР» [12+]

18.30 Худ. фильм «ДЕРЕВЕН-
СКИЕ КАНИКУЛЫ» [12+]

19.00 Худ. фильм «ДЕВОЧКА 
ИЩЕТ ОТЦА» [0+]

20.35 Худ. фильм «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ» [0+]

06.00 Волейбол. Мужчины. «Ло-
комотив» (Новосибирск) – 
«Динамо-ЛО» (Ленинград-
ская область) [0+]

07.55 Анатомия спорта [0+]

08.20 Место силы [12+]

08.40 «Валерий Карпин. Снова 
тренер» [12+]

09.05 Второе дыхание [12+]

09.30 Вид сверху [12+]

10.05 Прыжки в воду. Женщины. 
Вышка [0+]

10.55 Прыжки в воду. Мужчины. 
Синхронные прыжки. Трам-
плин 3 м [0+]

11.35 Ты в бане! [12+]

12.05 Что по спорту? [12+]

12.35 Место силы. Ипподром [12+]

13.05 «Корона спортивной импе-
рии. Лидия Иванова» [16+]

14.10 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) – МБА (Москва) [0+]

16.00, 22.10 «Специальный ре-
портаж» [12+]

16.20, 21.25 Страна спортивная [12+]

16.40 Пара на дистанции [12+]

16.55 Прыжки в воду. Мужчины. 
Вышка [0+]

17.55, 03.30 Мир бильярда [12+]

18.25 Прыжки в воду. Синхронные 
прыжки. Трамплин 3 м [0+]

18.55 Волейбол. Мужчины. «Бело-
горье» (Белгород) – «Дина-
мо» (Москва) [0+]

21.00 Большой Хоккей [12+]

21.40 География спорта [12+]

22.30 Есть тема! [16+]

23.50 Баскетбол. УНИКС (Ка-
зань) – «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар) [0+]

01.40 Биатлон. Масс-старт. Муж-
чины [0+]

02.35 Биатлон. Масс-старт. Жен-
щины [0+]

03.55 Борьба [0+]

10.00, 18.00, 02.00 Т/с «НАУЧИ 
МЕНЯ ЖИТЬ» [16+]

10.55, 18.55, 02.55 Т/с «ПАРИЖ-
СКИЕ ТАЙНЫ» [16+]

12.30 Худ. фильм «ОГРАБЛЕНИЕ 
КАЗИНО» [18+]

14.10 Худ. фильм «ГРОМЧЕ, ЧЕМ 
БОМБЫ» [18+]

16.00 Худ. фильм «БАРАНЫ» [12+]

20.30 Худ. фильм «ОГРАБЛЕНИЕ 
КАЗИНО» [18+]

22.10 Худ. фильм «ГРОМЧЕ, ЧЕМ 
БОМБЫ» [18+]

00.00 Худ. фильм «БАРАНЫ» [12+]

04.30 Худ. фильм «ОГРАБЛЕНИЕ 
КАЗИНО» [18+]

06.10 Худ. фильм «ГРОМЧЕ, ЧЕМ 
БОМБЫ» [18+]

08.00 Худ. фильм «БАРАНЫ» [12+]

05.30 М/с «Роботы-поезда» [6+]

06.25 М/с «Говорящий Том и дру-
зья» [6+]

07.30 М/с «Приключения Ам 
Няма» [6+]

07.55 М/с «Готовим с Бубой» [6+]

08.10 Худ. фильм «МАЛАВИТА» [16+]

10.05 Худ. фильм «ДЕВЯТЬ ЯР-
ДОВ» [16+]

11.55 Худ. фильм «ДЕВЯТЬ ЯР-
ДОВ-2» [16+]

13.40 «КОМНАТА СТРАХА» [16+]

15.40 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ» [16+]

17.15, 18.05 Т/с «МЕРЛИН» [12+]

19.00 «ДЖЕЙН ЭЙР» [12+]

21.05 «РАЗУМ И ЧУВСТВА» [12+]

23.35 «ВЕРСАЛЬСКИЙ РОМАН» [18+]

01.35 «ЭДВАРД РУКИ-НОЖНИ-
ЦЫ» [12+]

03.20 «БРАТЬЯ ГРИММ» [12+]

00.10 Худ. фильм «ТОЛЬКО НЕ 
СЕЙЧАС» [16+]

01.35 Худ. фильм «ПЯТЬ НЕ-
ВЕСТ» [16+]

03.20 Худ. фильм «НЕБЕСНЫЙ 
СУД» [12+]

04.55 Худ. фильм «РУСАЛКА» [16+]

06.40 Худ. фильм «ЭФФЕКТ ДО-
МИНО» [16+]

08.05 Худ. фильм «ЛАСКОВЫЙ 
МАЙ» [16+]

10.10 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТОМ» [16+]

Настоящая любовь не знает ни 
границ, ни законов, ни на-
циональностей. Романти-
ческие приключения таких 
разных и непохожих друг на 
друга героев...

12.00 Худ. фильм «ТЕМНЫЙ 
МИР: РАВНОВЕСИЕ» [12+]

13.45 Худ. фильм «ОЧЕНЬ ЖЕН-
СКИЕ ИСТОРИИ» [16+]

15.30 Худ. фильм «ПОСЛЕ ТЕБЯ» 

[16+]

17.40 Худ. фильм «ВНУК КОСМО-
НАВТА» [16+]

19.05 Худ. фильм «НА МОРЕ» [16+]

21.00 Худ. фильм «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! 
СВИДАНИЕ НА БАЛИ» [16+]

22.55 Худ. фильм «НА РАЙОНЕ» [16+]

06.00, 02.55 Самообслуживание 
[16+]

06.15, 21.15, 03.10 Говорит и пока-
зывает Мельников [12+]

06.25, 18.30, 21.25, 00.25, 03.30 
Автомобильные музеи 
мира [16+]

06.55, 09.50, 13.25, 16.25, 21.55, 
00.55, 03.20 Наезд! [12+]

07.05, 19.00, 22.05, 01.05, 04.00 
Резьба по стали [16+]

07.30, 04.30 Советы для каждо-
го [16+]

07.55, 08.55, 09.10, 10.10, 12.15, 
14.00, 04.55 Автолайф [12+]

08.15, 05.15 Автовинтаж [16+]

08.40, 05.45 Легенды автопрома 
[16+]

09.20, 15.00 Тест на «Драйве» [16+]

09.55 Вторичка [16+]

10.25, 13.30, 16.30, 22.30 Хорошо 
забытое [16+]

10.45, 13.45, 16.45, 22.45 Тест с 
дядей Ваней [16+]

11.00 Видосики и колесики [12+]

11.10, 14.15 Авто: вторые руки [16+]

11.30, 14.30, 17.30, 23.30 Ком-
плектация [16+]

12.00 Поехали на «Драйве» [12+]

12.30, 15.30 Путешествие по без-
дорожью [6+]

17.00, 23.00 Покорители Азии-2 
[16+]

18.00, 00.00 Потестим на «Драй-
ве» [12+]

19.30 Сделаем как надо [16+]

20.00 Испытание на прочность [16+]

20.30 Испытание на прочность [16+]

21.00 Выбираем на «вторичке» [16+]

01.30 Сделаем как надо [16+]

01.55 Испытание на прочность [16+]

02.30 Испытание на прочность [16+]

05.45 М/ф «Кощей. Похититель 
невест» [6+]

06.55 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк» [6+]

08.30 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк-2» [6+]

09.55 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк-3» [6+]

11.15 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк-4» [6+]

12.50 М/ф «Три богатыря и Мор-
ской Царь» [6+]

14.10 Худ. фильм «ВСЕ ХОРО-
ШО» [12+]

15.50 Т/с «СВАТЫ» [16+]

22.30 Т/с «БАЛАБОЛ-6» [16+]

02.20 Худ. фильм «БЕЗ МЕНЯ» 

[16+]

03.50 Худ. фильм «ОДИН 
ВДОХ» [12+]

05.30 М/с «Смешарики» [6+]

06.45 М/ф «Три кота» [6+]

07.35 М/с «Фиксики» [6+]

08.35 «ВДОВА» [16+]

10.05 «РУСАЛКА. ОЗЕРО МЕРТ-
ВЫХ» [16+]

11.35, 01.25 «ВОЛШЕБНИК» [12+]

13.10 «МАРАФОН» [0+]

15.00 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА» [16+]

17.00 Т/с «ШУЛЕР» [16+]

18.00 Т/с «ШУЛЕР» [16+]

19.00 «ОБРАТИМАЯ РЕАЛЬ-
НОСТЬ» [12+]

20.25 «МАФИЯ: ИГРА НА ВЫЖИ-
ВАНИЕ» [16+]

22.00 «СМЕРТЕЛЬНЫЕ ИЛЛЮ-
ЗИИ» [12+]

23.55 «НАПАРНИК» [12+]

02.45 «РЯД 19» [16+]

04.00 «ЛОВИ МОМЕНТ» [16+]

05.00 Ранние пташки. «Кадеты Ба-
данаму» [6+]

06.55, 07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малыши!» [0+]

07.35 М/с «Петроникс» [0+]

08.00 М/с «Сказочный патруль. 
Хроники чудес» [0+]

10.45 «Мастерская «Умелые руч-
ки» [0+]

11.00 М/с «Смешарики. Пинкод» [6+]

12.55 М/с «СУПЕР10» [6+]

13.20 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

13.45 М/с «Инфинити Надо» [6+]

14.00 «Навигатор. Новости» [0+]

14.10 М/с «Гризли и лемминги» [6+]

16.35 М/с «Простоквашино» [0+]

18.25 М/с «Край Бебис. Волшеб-
ные слезки» [0+]

18.35 М/с «Оранжевая корова» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» [0+]

20.45 М/с «Кошечки-собачки» [0+]

22.00 М/с «Бен 10» [12+]

22.25 М/ф «Приключения Хомы» [0+]

22.35 М/ф «Страшная история» [0+]

22.40 М/ф «Раз – горох, два – го-
рох...» [0+]

22.50 М/ф «Коротышка – зеленые 
штанишки» [0+]

22.55 М/ф «Разрешите погулять с 
вашей собакой» [0+]

23.10 М/ф «Стойкий оловянный 
солдатик» [0+]

Было когда-то на свете двадцать 
пять оловянных солдати-
ков. Все они были сыновья-
ми одной матери – старой 
оловянной ложки и, значит, 
приходились друг другу 
родными братьями. Оло-
вянные солдатики похо-
дили друг на друга как две 
капли воды, и лишь один 
отличался от своих бра-
тьев: у него была только 
одна нога... 

23.25 М/с «Таинственные золотые 
города» [6+]

00.35 М/с «История изобретений» [0+]

02.00 «Игра с умом» [0+]

02.15 М/с «Малышарики» [0+]

03.40 М/с «Школьный автобус 
Гордон» [0+]

04.30 «Еда на ура. Рецепты» [0+]

06.00, 03.05 Дачные радости с Ви-
талием Декабревым [12+]

06.30, 03.30 Идеальный сад [12+]

06.55, 04.15 Народные умельцы 
[12+]

07.25, 04.45 Деревня года [12+]

08.20, 17.25, 23.25, 05.30 Строй-
площадка [12+]

08.50 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

09.20 заСАДа [12+]

09.50 Мультиварка [12+]

10.10 Как поживаете? [12+]

10.40, 10.50 Огород круглый год 
[12+]

11.10 Органическое земледелие 
[0+]

11.40 Календарь дачника [12+]

11.55, 22.20 Искатели [12+]

12.30 Муж на час [12+]

13.00 Чужеземцы [12+]

13.20 Мегабанщики [12+]

13.50 Правила садовода [12+]

14.10 Пустите строителей в дом 
[12+]

15.00, 21.05 Дачные радости [12+]

15.30, 21.35 В погоне за прибы-
лью [16+]

16.20, 16.35 Oгoрод круглый год 
[12+]

16.55 Дачные хитрости [12+]

17.15, 23.10 Сам себе дизайнер 
[12+]

18.00 Дaчныe радости с Мариной 
Pыкалиной [12+]

18.30, 00.30 Декоративный ого-
род [12+]

19.00, 01.00 Баня – женского рода 
[12+]

19.15, 01.10 Дачных дел мастер 
[12+]

19.45, 01.40 Мастер-садовод [12+]

20.00, 01.55 Кухня народов СССР 
[12+]

20.15 Красивая выпечка с Джу-
льет [12+]

22.55 Лучки&Пучки [12+]

00.00 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

02.10 История усадеб [12+]

02.35 Кисельные берега [12+]

02.50 Кашеварим [12+]

04.00 Букет на обед [12+]

Ответы Ответы 
на сканвордына сканворды

от 17 января
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Абрикос. Катманду. Система. Бруно. Бойлер. 

Юлий. Смета. Роза. Шкот. Нетто. Ярем. Несси. Руно. Рид. Ясли. Маг. 
Стол. Буле. Озеро. Тито. Браун. Рерих. Бросок. Стыд. Блажь. Кикс. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Рабыня. Ростра. Суаре. Блин. Омнибус. Союз. Унт. 
Лаос. Клещи. Смерд. Киа. Сааб. Горб. Оскар. Зил. Клеймо. Утеха. Ле-
тун. Тибет. Особь. Ранд. Роток. Тбилиси. Ток. Ульянов. Кокс.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Фиакр. Элита. Врата. Кулебяка. Риза. Фара. 
Корь. Лужок. Изгиб. Таис. Орало. Кара. Срам. Плис. Сеат. Саки. Бояре. 
Мао. Опал. Гало. Клим. Собор. Стремя. Идо. Агат. Делон. Ратин. Литота. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Подряд. Пуаз. Идефикс. Баба. Фокин. Кляр. Ката. 
Бастр. Соло. Кисея. Бдт. Лотос. Арго. Стеарин. Терьер. Мосол. Взлом. 
Траур. Сократ. Жаба. Лего. Ствол. Климат. Коми. Мята. 
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ТНТ

Домашний

ТВ-Центр

ТВ3

ОТР СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00 Телеканал «Доброе утро» [0+]

09.00 Новости [16+]

09.20 «АнтиФейк» [16+]

09.55 «Жить здорово!» [16+]

10.45 «Информационный канал» 
[16+]

12.00 Новости [16+]

12.15 «Информационный канал» 
[16+]

15.00 Новости [16+]

15.15 «Информационный канал» 
[16+]

16.00 «Мужское / Женское» [16+]

16.50 «Информационный канал» 
[16+]

18.00 Вечерние новости [16+]

18.40 «Человек и закон»
19.45 «Поле чудес» [16+]

21.00 «Время» [16+]

21.45 «Голос. Дети». 10-й юбилей-
ный сезон [0+]

23.25 Док. фильм «Олег Целков. 
Единственный из многих» [12+]

Прожив половину жизни в СССР, 
другую – во Франции, на-
писав сотни картин, он 
ушел, оставив после себя 
массу вопросов, на кото-
рые не успел ответить при 
жизни.

00.20 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

ПЯТНИЦА, 3 февраля

07.00, 07.30, 08.00 «Однажды в 
России. Спецдайджест» [16+]

09.00 «Конфетка» [16+]

11.00, 11.25 «Страна в Shope» [16+]

11.55, 12.20 «Страна в Shope» [16+]

12.50, 13.10 «Страна в Shope» [16+]

13.40, 14.05 «Страна в Shope» [16+]

14.35 «Страна в Shope» [16+]

15.00 «Наша Russia. Дайджест» [16+]

15.30 «Наша Russia. Дайджест» [16+]

16.00 «Наша Russia. Дайджест» [16+]

16.30 «Наша Russia. Дайджест» [16+]

17.00 «Наша Russia. Дайджест» [16+]

17.30 «Наша Russia. Дайджест» [16+]

18.00 «Наша Russia. Дайджест» [16+]

18.30 «Наша Russia. Дайджест» [16+]

19.00 «Наша Russia. Дайджест» [16+]

19.30 «Наша Russia. Дайджест» [16+]

20.00 «Однажды в России» [16+]

21.00, 22.00 «Комеди Клаб» [16+]

23.00 «Stand up» [16+]

00.00 Худ. фильм «ДВЕНАДЦАТЬ 
ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» [16+]

02.15 «Импровизация» [16+]

03.00 «Импровизация» [16+]

03.45 «Comedy Баттл» [16+]

04.30 «Comedy Баттл» [16+]

05.15 «Открытый микрофон» [16+]

06.00 «Открытый микрофон» [16+]

06.50 «Однажды в России. Спец-
дайджест» [16+]

05.00 Утро России [0+]

09.00 Вести. Местное время [12+]

09.30 Утро России [0+]

09.55 О самом главном [12+]

11.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

11.30 «60 минут» [12+]

14.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

14.30 Вести. Местное время [12+]

14.55 «Кто против?» [12+]

16.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

16.30 «Малахов» [16+]

17.30 «60 минут» [12+]

20.00 Вести [16+]

21.15 Вести. Местное время [12+]

21.30 «Ну-ка, все вместе!» [12+]

23.55 Худ. фильм «ОПЕРАЦИЯ 
«Ы» И ДРУГИЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА» [6+]

01.30 Худ. фильм «ФРАНЦУЗЫ 
ПОД МОСКВОЙ» [12+]

Семья Петриковых и приехавшая 
из Франции семья Петри-
кофф-Люсьен получают в 
наследство от общего род-
ственника-генерала усадь-
бу в элитном поселке и те-
перь вынуждены уживаться 
под одной крышей.

06.00 «Настроение» [0+]

08.20, 11.50 Худ. фильм «МОЯ 
ЗВЕЗДА» [12+]

11.30, 14.30, 17.50 События [16+]

12.35, 15.00 Т/с «НА ОДНОМ ДЫ-
ХАНИИ» [16+]

14.50 Город новостей [12+]

17.00 «Актерские драмы. Ста-
рость не радость» [12+]

18.10 Худ. фильм «ПОД ПРИЦЕ-
ЛОМ ЛЮБВИ» [16+]

С крыши торгового центра упала 
Анна – дочь крупного биз-
несмена. Следователь не 
находит мотивов для убий-
ства: в крови девушки были 
найдены наркотики. Но се-
стра погибшей не считает, 
что Аня сама решила све-
сти счеты с жизнью.

20.10 Худ. фильм «ДАЛЬНОБОЙ-
ЩИК» [16+]

22.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой [16+]

23.00 «Приют комедиантов» [12+]

00.40 Худ. фильм «СИЦИЛИАН-
СКАЯ ЗАЩИТА» [12+]

02.10, 05.25 «Петровка, 38» [16+]

02.25 Худ. фильм «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ. ДРЕВО КОЛДУ-
НА» [12+]

03.55 Худ. фильм «СОНАТА ДЛЯ 
ГОРНИЧНОЙ» [12+]

04.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИ-
НЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» [12+]

06.30 «Утро. Самое лучшее» [16+]

08.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

08.25 Т/с «МЕДВЕЖИЙ УГОЛ» [16+]

10.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

10.35 Т/с «МЕДВЕЖИЙ УГОЛ» [16+]

13.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» [16+]

14.00 «Место встречи» [16+]

16.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

16.45 «ДНК» [16+]

17.55 «Жди меня» [12+]

19.00 «Сегодня» [16+]

20.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. НЕВИ-
ДИМЫЙ ВРАГ» [16+]

22.10 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. ДАЛЬНИЕ РУБЕЖИ» 

[16+]

00.00 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном [16+]

01.45 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» [12+]

02.10 «Квартирный вопрос» [0+]

03.05 Т/с «ДЕМОНЫ» [16+]

04.35 «Их нравы» [16+]

06.00 «Коллеги» [12+]

06.40 Т/с «ВОЛЬНАЯ ГРАМОТА» 

[16+]

07.30, 11.00 «Календарь» [12+]

08.00 ОТРажение-1 [12+]

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти [16+]

10.10, 16.10, 03.00 Док. фильм 
«Исследуя искусство» [16+]

11.30 Худ. фильм «У САМОГО БЕ-
ЛОГО МОРЯ» [12+]

13.10 ОТРажение-2 [12+]

15.10 «На приеме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко» [12+]

15.55 Док. фильм «Хроники обще-
ственного быта» [12+]

17.00 «Вспомнить все» [12+]

17.25 Худ. фильм «ПЕРВОЕ СВИ-
ДАНИЕ» [12+]

19.20 ОТРажение-3 [12+]

21.00 Худ. фильм «ОДИН ШАНС 
НА ДВОИХ» [16+]

22.45 «Свет и тени» [12+]

23.15 Худ. фильм «ЛАСКОВОЕ 
БЕЗРАЗЛИЧИЕ МИРА» [16+]

00.55 Док. фильм «Четвертое из-
мерение» [12+]

01.25 Худ. фильм «ХИРОСИМА, 
ЛЮБОВЬ МОЯ» [16+]

03.45 Худ. фильм «КОРОЛЕВ-
СКИЙ РОМАН» [16+]

05.00 «Известия» [16+]

05.25, 06.15 Т/с «СНАЙПЕРЫ» [16+]

07.05, 08.05 Т/с «СНАЙПЕРЫ» [16+]

09.00 «Известия» [16+]

09.30, 10.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

11.25, 12.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» [16+]

13.00 «Известия» [16+]

13.30, 13.55, 14.55 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» [16+]

16.00, 17.05 Т/с «ГЛУХАРЬ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» [16+]

17.30 «Известия» [16+]

18.00, 18.25 Т/с «ГЛУХАРЬ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» [16+]

19.25, 20.15 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.00, 21.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.25 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.10 «Светская хроника» [16+]

00.10 Они потрясли мир [12+]

00.55, 02.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-5» [16+]

01.40, 03.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-3» [16+]

03.40 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-5» [16+]

04.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-3» [16+]

04.55 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-5» [16+]

06.00, 05.50 Ералаш [0+]

07.00 М/ф «Лунтик» [0+]

07.30 Т/с «ЖЕНА ОЛИГАРХА» [16+]

08.40 Худ. фильм «ТРУДНОСТИ 
ВЫЖИВАНИЯ» [16+]

10.20 Худ. фильм «СТАВКА НА 
ЛЮБОВЬ» [12+]

12.15 Уральские пельмени. 
Смехbook [16+]

13.10 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

22.30 Худ. фильм «СВАДЕБНЫЙ 
ПЕРЕПОЛОХ» [12+]

Мало кто так хорошо разбирается 
в любви и браке, как Мэри 
Фиоре, ведь она – свадеб-
ный церемониймейстер. 
Однако ее собственная 
личная жизнь оставляет 
желать лучшего… Однаж-
ды, при весьма необыч-
ных обстоятельствах, Мэри 
знакомится со Стивом. Эта 
встреча заставила Мэри 
поверить в любовь, но Стив 
должен жениться на очень 
богатой клиентке!

00.35 Худ. фильм «БОЛЬШЕ ЧЕМ 
СЕКС» [16+]

02.30 6 кадров [16+]

04.55 Мультфильмы [0+]

06.35 «Пешком...»
07.05 «Монологи великого Дуни»
07.35 Док. фильм «Друиды. Тайна 

кельтских жрецов»
08.35, 16.20 Док. сериал «Первые 

в мире»
08.50, 16.35 Худ. фильм «ПРЕДЕЛ 

ВОЗМОЖНОГО»
10.15 Спектакль «ЛИЦА»
11.25 «Забытое ремесло»
11.40 «Острова»
12.20 Худ. фильм «ЖИЗНЬ ВЕР-

ДИ»
13.50 Власть факта
14.30 Театральная летопись. К 

90-летию со дня рождения 
Игоря Кваши

15.05 Письма из провинции
15.35 «Энигма»
17.45 Легендарные имена Боль-

шого театра
18.45 «Царская ложа»
19.45 Док. сериал «Почерк эпохи»
20.10 Линия жизни
21.05 «Зимний вечер в Гаграх». В 

чечетке главное – кураж!»
21.45 Худ. фильм «ЗИМНИЙ ВЕ-

ЧЕР В ГАГРАХ»
23.15 «2 Верник 2»
00.25 Худ. фильм «ДВОЙНАЯ 

ЖИЗНЬ ВЕРОНИКИ»
02.05 Док. сериал «Эйнштейны от 

природы»

05.10 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

06.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30 «Новости» [16+]

09.00 «Документальный проект» [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым» [16+]

12.00, 16.00 «Информационная 
программа 112» [16+]

12.30 «Новости» [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

15.00 «Засекреченные списки» [16+]

16.30 «Новости» [16+]

17.00 «Тайны Чапман» [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

19.00 «Информационная про-
грамма 112» [16+]

19.30 «Новости» [16+]

20.00 Худ. фильм «ВОЙНА МИ-
РОВ Z» [12+]

22.05 Худ. фильм «НОВАЯ ЭРА 
Z» [16+]

00.15 Худ. фильм «ПИРАМИДА» 

[16+]

01.50 Худ. фильм «НА ДНЕ» [18+]

03.05 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

06.30 По делам несовершенно-
летних [16+]

08.50 Давай разведемся! [16+]

09.50 Тест на отцовство [16+]

12.00 Док. сериал «Понять. Про-
стить» [16+]

13.15, 23.00 Док. сериал «Порча» [16+]

13.45, 23.35 Док. сериал «Знахар-
ка» [16+]

14.20, 00.10 Док. сериал «Верну 
любимого» [16+]

14.55 Худ. фильм «ЧУЖОЕ СЧА-
СТЬЕ» [16+]

19.00 Худ. фильм «ТЕНИ СТАРО-
ГО ШКАФА» [16+]

Чтобы спасти брата, учительница 
английского языка Ксения 
становится гувернанткой 
Глаши – дочери богатого 
бизнесмена Павла. Кира, 
сестра покойной жены биз-
несмена, живущая в доме, 
смотрит на Ксению свысо-
ка. Для нее она – прислуга, 
хоть и с высшим образова-
нием. 

00.40 Т/с «Я ТРЕБУЮ ЛЮБВИ!» 

[16+]

03.50 «6 кадров» [16+]

04.20 Худ. фильм «МЕЛОДИЯ 
ЛЮБВИ» [16+]

06.00 «Есть тема!» [16+]

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 17.50, 
22.25, 03.20 Новости [0+]

07.05, 14.25, 17.25, 18.55, 21.30, 
00.15 Все на Матч! [0+]

10.05 «Специальный репортаж» [12+]

10.25 Смешанные единоборства. 
Льюис – Спивак. Перед 
боем. UFC [16+]

11.30 «Есть тема!» [12+]

13.00, 01.00 Лица страны [12+]

13.20 «Магия большого спорта» [12+]

13.50 «Футбол на все времена» [12+]

15.30 Смешанные единоборства. 
One FC [16+]

17.55 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии [0+]

19.25 Футбол. «Краснодар» – 
«Сочи». «Winline. Зимний 
кубок РПЛ» [0+]

22.30 «Короли. Чемпион никогда 
не сдается» [12+]

23.45 Матч! Парад [16+]

01.20 Волейбол. «Факел» (Новый 
Уренгой) – «Урал» (Уфа). 
Чемпионат России. Pari Су-
перлига. Мужчины [0+]

03.25 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии [0+]

05.00 Что по спорту? [12+]

05.30 «Ты в бане!» [12+]

06.25 Т/с «ОФИЦЕРЫ. ОДНА 
СУДЬБА НА ДВОИХ» [16+]

09.00 Новости дня [16+]

09.20 Док. сериал «Сталинград-
ская битва» [16+]

12.45 Т/с «ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕР-
ШИ» [16+]

13.00 Новости дня [16+]

13.20 Т/с «ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕР-
ШИ» [16+]

15.00 Военные новости [16+]

15.05 Т/с «ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕР-
ШИ» [16+]

17.35 Т/с «ПРАВО НА ПОМИЛО-
ВАНИЕ» [16+]

18.00 Новости дня [16+]

18.40 Т/с «ПРАВО НА ПОМИЛО-
ВАНИЕ» [16+]

22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
[16+]

23.00 Музыка+ [12+]

00.00 Худ. фильм «МЕЧЕНЫЙ 
АТОМ» [12+]

01.50 Худ. фильм «ПРАВДА 
ЛЕЙТЕНАНТА КЛИМО-
ВА» [12+]

03.20 Худ. фильм «БЕСПОКОЙ-
НОЕ ХОЗЯЙСТВО» [12+]

04.50 Док. фильм «Покер-45. 
Черчилль, Рузвельт, Ста-
лин» [12+]

Пятница, 3 февраля
06.00 Утренние гадания [16+]

06.15 Мультфильмы [0+]

08.00 Охотники за привидениями. 
Битва за Москву [16+]

08.30 Охотники за привидениями. 
Битва за Москву [16+]

09.15 Утренние гадания [16+]

09.30 «Слепая» [16+]

10.05 «Слепая» [16+]

10.40 «Слепая» [16+]

11.15 Знаки судьбы [16+]

11.50 Знаки судьбы [16+]

12.20 Мистические истории [16+]

13.30, 14.00 Гадалка [16+]

14.30 Вернувшиеся [16+]

15.40 Врачи [16+]

16.45 «Слепая» [16+]

17.20 «Слепая» [16+]

17.55 «Слепая» [16+]

18.30 «Слепая» [16+]

19.00 «Слепая» [16+]

19.30 Худ. фильм «ПЛАН ПОБЕ-
ГА» [16+]

21.45 Худ. фильм «В ОСАДЕ» [16+]

00.00 Худ. фильм «ТРИ ДНЯ НА 
УБИЙСТВО» [16+]

02.00, 03.30 Последний герой. 
Зрители против звезд [16+]

04.30, 05.15 Последний герой. 
Зрители против звезд [16+]
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ПЯТНИЦА, 3 февраля

06.00 «Утро плюс» [16+]

09.00 «По горячим следам» [16+]

09.30, 10.30, 11.30, 12.30 Новости 
«Губерния» [16+]

10.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

11.00 «Коммуналка» [16+]

12.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

13.00 «Честно говоря» [16+]

13.30 «Город новостей» [16+]

14.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

14.30 «События. Иваново» [16+]

15.00 «Ивановские вести» [16+]

15.30 «Ivanovonews.ru» [16+]

16.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

16.30 «Время. Иваново» [16+]

17.00 «Хроника области» [16+]

17.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

18.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

18.30 Новости «Губерния» [16+]

19.00 «Честно говоря» [16+]

19.30 Новости «Губерния» [16+]

20.00 «На барсе» [16+]

20.30 Новости «Губерния» [16+]

21.00 «Актуально» [16+]

21.30 Новости «Губерния» [16+]

22.00 «По горячим следам» [16+]

22.30 Новости «Губерния» [16+]

23.00 «Коммуналка» [16+]

23.30 Новости «Губерния» [16+]

00.00 Ночной ивановский эфир [16+]

04.15 Худ. фильм «КАТАРСИС» [16+]

05.00 День патриарха [0+]

05.10 Худ. фильм «СТАЛИНГРАД-
СКАЯ БИТВА» [0+]

06.50 Мультфильмы на СПАСе [0+]

07.30, 09.00 Утро на СПАСе [0+]

10.30, 23.35 Док. фильм «Лики Бо-
городицы. Икона Божией 
Матери Отрада и Утеше-
ние. Икона Божией Матери 
Неувядаемый Цвет» [0+]

11.05 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [12+]

11.35 В поисках Бога [6+]

12.05 Расскажи мне о Боге [6+]

12.40 Простые чудеса [12+]

13.30, 14.00, 14.30 Монастырская 
кухня [0+]

15.00 Док. фильм «День Анге-
ла. Преподобный Максим 
Грек» [0+]

15.35 Док. фильм «Культура отме-
ны России» [16+]

16.10 Худ. фильм «БЕЛОРУС-
СКИЙ ВОКЗАЛ» [0+]

18.10 Худ. фильм «ПРОСТИ 
МЕНЯ, АЛЕША» [12+]

20.00 Вечер на СПАСе [0+]

22.00 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Икона Божией Ма-
тери Одигитрия Смолен-
ская» [0+]

22.35 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Икона Божией Мате-
ри Успение Псково-Печер-
ская» [0+]

23.05 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Казанская икона Бо-
жией Матери» [0+]

00.05 День патриарха [0+]

00.20 Бесогон [18+]

01.05, 02.05, 02.55, 04.00 Апока-
липсис [18+]

06.00, 10.00 Улетное видео [16+]

06.20 Идеальный ужин [16+]

07.00 Утилизатор [16+]

Правила остались прежними, но 
теперь к вопросам на ав-
томобильную тематику до-
бавится вопрос о родном 
городе участников. После 
викторины герои выбира-
ют: забрать выигранную 
сумму и утилизировать 
свой автомобиль или пода-
рить ему вторую жизнь, от-
ремонтировав его.

08.00 Утилизатор [12+]

09.00 Утилизатор [16+]

09.30 Утилизатор [12+]

14.00 Решала [16+]

23.00 Опасные связи [18+]

02.20 Улетное видео [16+]

05.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИ-
НЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» [12+]

05.40 Худ. фильм «КУЛИНАР-2» 

[16+]

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Ново-
сти [16+]

10.15 «В гостях у цифры» [12+]

10.25, 18.50 «Слабое звено» [12+]

11.20 Шоу «Назад в будущее» [16+]

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

15.15 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

16.15 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

16.50 «Мировое соглашение» [16+]

19.40 Худ. фильм «ГАРАЖ» [0+]

21.40 Худ. фильм «ДЕТИ ПОНЕ-
ДЕЛЬНИКА» [12+]

23.25 Худ. фильм «НЕ БЫЛО ПЕ-
ЧАЛИ» [12+]

00.35 Худ. фильм «АМЕРИКАН-
СКАЯ ДОЧЬ» [6+]

02.05 Худ. фильм «СЕРДЦА ЧЕ-
ТЫРЕХ» [0+]

03.40 Худ. фильм «ЗАКОН ЖИЗ-
НИ» [12+]

07.00 Научные глупости [12+]

07.30 Невероятный доктор Пол [12+]

08.20 Невероятный доктор Пол [12+]

09.25 Авто-SOS [12+]

10.15 Авто-SOS [12+]

11.10, 19.00, 12.00 Дикий тунец 
[12+]

13.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

14.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

15.00 Служба безопасности аэро-
порта [16+]

16.00 Служба безопасности аэро-
порта [12+]

17.00 Поймать контрабандиста [12+]

17.55 Mарс. Перепутье [12+]

20.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

21.00, 22.00, 23.00, 04.15 Аляска. 
Новое поколение [12+]

В самом сердце труднодоступ-
ной дикой природы Аляски 
группа дерзких поселен-
цев ведет жизнь вдали от 
общества. Играть по соб-
ственным правилам не-
легко, ведь они борются за 
выживание в суровом ар-
ктическом климате.

00.00 Ледяная дорога: гром среди 
ясного неба [12+]

00.55 Невероятный доктор Пол [12+]

01.45 Невероятный доктор Пол [12+]

02.35 Служба безопасности аэро-
порта [16+]

03.35 Служба безопасности аэро-
порта [12+]

05.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

06.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

05.00 Пятница News [16+]

05.20, 06.30 Кондитер [16+]

07.30 Гастротур [16+]

08.30, 09.40, 10.40 На ножах [16+]

11.40 Битва шефов [16+]

13.50 Худ. фильм «ТАКСИ» [16+]

15.40 Худ. фильм «ТАКСИ-2» [16+]

17.20 Худ. фильм «ТАКСИ-3» [16+]

19.00, 19.30 Т/с «СЕСТРУХА» [16+]

20.00, 20.30 Т/с «СЕСТРУХА» [16+]

21.00 Худ. фильм «РАЗЛОМ САН-
АНДРЕАС» [12+]

23.10 Худ. фильм «СУДЬЯ ДРЕДД 
3D» [18+]

01.00, 04.10 Пятница News [16+]

01.30 Т/с «ДРЕВНИЕ» [16+]

02.10, 02.50, 03.30 Т/с «ДРЕВ-
НИЕ» [18+]

04.35, 04.45, 04.50 М/с «Просток-
вашино» [0+]

00.30, 08.20 Худ. фильм «БОЛЬ-
ШЕ, ЧЕМ ТРЕНЕР» [12+]

01.15 Худ. фильм «ЗИМОРО-
ДОК» [12+]

02.35 Худ. фильм «ЖДИ МЕНЯ, 
АННА» [12+]

03.45, 11.30 Худ. фильм «ДЕВОЧ-
КА ИЩЕТ ОТЦА» [0+]

05.10 Худ. фильм «ЗВЕЗДНОЕ 
ЭХО МИХАИЛА ГРОМО-
ВА» [12+]

06.00, 14.35 Худ. фильм «ДОЖ-
ДИ ПО ВСЕЙ ТЕРРИТО-
РИИ» [12+]

07.05, 15.55 Худ. фильм «ПАРУСА 
МОЕГО ДЕТСТВА» [12+]

09.10 Худ. фильм «УБИТЬ ПЕРЕ-
СМЕШНИКА» [16+]

13.05, 23.15 Худ. фильм «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ» [0+]

17.10 Худ. фильм «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ТРЕНЕР» [12+]

18.00 Худ. фильм «ЛЕВ ЯШИН-
ЭДУАРД СТРЕЛЬЦОВ. 
ПЕРЕКРЕСТКИ» [12+]

18.55 Худ. фильм «ЛЕСНЫЕ КА-
ЧЕЛИ» [6+]

20.05 Худ. фильм «АЛЬПИЙСКАЯ 
БАЛЛАДА» [6+]

21.40 Худ. фильм «ДЕВОЧКА 
ИЩЕТ ОТЦА» [0+]

06.00 Волейбол. Мужчины. «Бело-
горье» (Белгород) – «Дина-
мо» (Москва) [0+]

07.50, 10.00, 13.00, 15.55 Ново-
сти [0+]

07.55, 16.25 Человек из футбола. 
Юрий Белоус [0+]

08.25 «Золото страны» [12+]

08.40 Лица страны [12+]

09.00 Пара на дистанции [12+]

09.15 Страна спортивная [12+]

09.30, 03.00 Большой Хоккей [12+]

10.05 Прыжки в воду. Кубок Рос-
сии. Мужчины. Вышка [0+]

11.05 Прыжки в воду. Женщины. 
Синхронные прыжки. Трам-
плин 3 м [0+]

11.40, 19.25 6х6. Волейбольное 
обозрение [0+]

12.10, 02.05 Вид сверху [12+]

12.35 Место силы [12+]

13.05 Баскетбол. УНИКС (Ка-
зань) – «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар) [0+]

14.55 География спорта [12+]

15.20 Десятка! [12+]

15.35, 21.40 «Многоборцы» [12+]

16.00, 22.00 Страна смотрит 
спорт [12+]

16.55 Прыжки в воду. Женщины. 
Трамплин 1 м [0+]

17.55 Прыжки в воду. Мужчины. 
Трамплин 1 м [0+]

18.55 Ты в бане! [12+]

19.50 Волейбол. Мужчины. «Фа-
кел» (Новый Уренгой) – 
«Урал» (Уфа) [0+]

22.30 Есть тема! [16+]

23.50 Баскетбол 1х1 [0+]

02.35 Что по спорту? [12+]

03.25 Десятка! [12+]

03.40 Место силы [12+]

03.55 Легкая атлетика [0+]

10.00 Худ. фильм «СОБАКА ПАВ-
ЛОВА» [16+]

11.20 Худ. фильм «ВАРШАВА» [16+]

12.45, 20.45, 04.45 Т/с «КОМИС-
САР МЭГРЕ» [12+]

14.30 Худ. фильм «ПАМЯТЬ» [16+]

16.45 Худ. фильм «Я ХОЧУ ВИ-
ДЕТЬ» [12+]

18.00 Худ. фильм «СОБАКА ПАВ-
ЛОВА» [16+]

19.20 Худ. фильм «ВАРШАВА» [16+]

22.30 Худ. фильм «ПАМЯТЬ» [16+]

00.45 Худ. фильм «Я ХОЧУ ВИ-
ДЕТЬ» [12+]

02.00 Худ. фильм «СОБАКА ПАВ-
ЛОВА» [16+]

03.20 Худ. фильм «ВАРШАВА» [16+]

06.30 Худ. фильм «ПАМЯТЬ» [16+]

08.45 Худ. фильм «Я ХОЧУ ВИ-
ДЕТЬ» [12+]

05.30 М/с «Роботы-поезда» [6+]

06.25 М/с «Говорящий Том и дру-
зья» [6+]

07.30 М/с «Приключения Бубы» [6+]

08.15 М/с «Приключения Ам 
Няма» [6+]

08.40 М/с «Готовим с Бубой» [6+]

08.50 «ДЖЕЙН ЭЙР» [12+]

10.55 «РАЗУМ И ЧУВСТВА» [12+]

13.20 «БРАТЬЯ ГРИММ» [12+]

15.30 «СОННАЯ ЛОЩИНА» [12+]

17.15, 18.05 Т/с «МЕРЛИН» [12+]

19.00 «ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ» [12+]

21.25 «СТАЛЬНЫЕ МАГНОЛИИ» 

[12+]

23.35 «ЭРИН БРОКОВИЧ» [16+]

01.50 «ПРИНЦЕССА МОНАКО» 

[16+]

03.30 «ДИАНА: ИСТОРИЯ ЛЮБ-
ВИ» [12+]

00.35 Худ. фильм «РУСАЛКА» [16+]

02.15 Худ. фильм «ЭФФЕКТ ДО-
МИНО» [16+]

03.40 Худ. фильм «БАТЯ» [16+]

04.55 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТОМ» [16+]

06.40 Худ. фильм «ТЕМНЫЙ 
МИР: РАВНОВЕСИЕ» [12+]

08.15 Худ. фильм «ОЧЕНЬ ЖЕН-
СКИЕ ИСТОРИИ» [16+]

10.00 Худ. фильм «ПОСЛЕ ТЕБЯ» 

[16+]

12.05 Худ. фильм «ПЯТЬ НЕ-
ВЕСТ» [16+]

14.00 Худ. фильм «ВНУК КОСМО-
НАВТА» [16+]

15.25 Худ. фильм «НА МОРЕ» [16+]

17.20 Худ. фильм «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! 
СВИДАНИЕ НА БАЛИ» [16+]

19.15 Худ. фильм «НА РАЙОНЕ» 

[16+]

21.00 Худ. фильм «ТАЙНА АМУ-
ЛЕТА» [12+]

Древнее мифическое существо 
возвращает трех молодых 
людей в их детские образы, 
чтобы те обрели истинный 
путь к своим мечтам.

22.40 Худ. фильм «ВЕЧНАЯ 
ЖИЗНЬ АЛЕКСАНДРА 
ХРИСТОФОРОВА» [12+]

06.00, 06.40, 07.50, 15.15, 21.15, 
03.10, 03.50, 05.00 Авто-
лайф [12+]

06.15, 08.55, 03.25 Тест на «Драй-
ве» [16+]

06.55, 22.15, 04.05 Вторичка [16+]

07.10, 08.15, 10.30, 11.55, 16.20, 
18.55, 22.55, 04.20 Наезд! 
[12+]

07.20, 10.15, 13.25, 04.30 Хорошо 
забытое [16+]

07.35, 10.40, 13.45, 04.45 Тест с 
дядей Ваней [16+]

08.05, 14.10, 05.15 Авто: вторые 
руки [16+]

08.25, 11.25, 14.30, 21.30, 05.30 
Комплектация [16+]

09.20, 15.30 Путешествие по без-
дорожью [6+]

10.55 Покорители Азии-2 [16+]

12.00 Потестим на «Драйве» [12+]

12.30, 18.25, 00.50 Автомобиль-
ные музеи мира [16+]

13.00, 19.05, 01.20 Резьба по ста-
ли [16+]

14.00 Видосики и колесики [12+]

14.55 Поехали на «Драйве» [12+]

16.30, 22.30 Сделаем как надо [16+]

17.00, 17.25, 23.15, 23.45 Испыта-
ние на прочность [16+]

18.00 Выбираем на «вторичке»
18.15, 00.25 Говорит и показывает 

Мельников [12+]

19.30, 01.45 Советы для каждо-
го [16+]

20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.35, 
02.15 Итоговые ново-
сти-2023 [12+]

20.15, 02.30 Автовинтаж [16+]

20.40 Дома на колесах [16+]

00.10 Самообслуживание [16+]

02.55 Легенды автопрома [16+]

05.25 М/ф «Крепость. Щитом и 
мечом» [6+]

06.35 М/ф «Три богатыря и прин-
цесса Египта» [6+]

07.55 М/ф «Три богатыря и на-
следница престола» [6+]

09.25 М/ф «Три богатыря и конь на 
троне» [6+]

11.05 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» [6+]

12.25 М/ф «Три богатыря на даль-
них берегах» [6+]

13.40 «ТАЙНА ПЕЧАТИ ДРАКО-
НА» [6+]

16.00 Т/с «СВАТЫ» [16+]

22.30 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ» [16+]

00.25 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ» [16+]

02.00 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ 
НА БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ 
ИДУТ ДОЖДИ» [16+]

03.35 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» [16+]

05.30 М/с «Смешарики» [6+]

06.20 М/ф «Три кота» [6+]

07.20 М/с «Фиксики» [6+]

08.10 «СМЕРТЕЛЬНЫЕ ИЛЛЮ-
ЗИИ» [12+]

10.05 «МАФИЯ: ИГРА НА ВЫЖИ-
ВАНИЕ» [16+]

11.35 «ОБРАТИМАЯ РЕАЛЬ-
НОСТЬ» [12+]

13.05 «ЛОВИ МОМЕНТ» [16+]

14.20 «НАПАРНИК» [12+]

16.00 «ВОЛШЕБНИК» [12+]

17.30, 18.30 Т/с «ШУЛЕР» [16+]

19.30 «МОЛОДОЙ ЧЕЛОВЕК» [16+]

21.30 «ПЯТНИЦА» [16+]

23.00 «ДУХLESS» [18+]

00.40 «ДУХLESS-2» [16+]

02.30 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ» 

[16+]

04.00 «РЯД 19» [16+]

05.00 Ранние пташки. «Умка» [0+]

06.55 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.35 М/с «Петроникс» [0+]

08.00 М/с «Сказочный патруль. 
Хроники чудес» [0+]

10.45 «Студия Каляки-Маляки» 
[0+]

11.10 М/с «Смешарики. Спорт» [0+]

12.55 М/с «СУПЕР10» [6+]

13.20 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

13.45 М/с «Инфинити Надо» [6+]

14.00 «Навигатор. У нас гости!» [0+]

14.10 М/с «Гризли и лемминги» 
[6+]

16.35 М/с «Геройчики» [0+]

18.25 М/с «Край Бебис. Волшеб-
ные слезки» [0+]

18.35 М/с «Отель у овечек» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
[0+]

20.45 М/с «Ми-ми-мишки» [0+]

22.50 М/с «Герои Гуджитсу» [6+]

23.00 М/ф «Мойдодыр» [0+]

23.15 М/ф «Лягушка-путеше-
ственница» [0+]

23.30 М/ф «Заветная мечта» [0+]

23.45 М/ф «Все наоборот» [0+]

Маленькому Ослику больше все-
го на свете хочется стать 
бабочкой. В безуспешных 
попытках добиться этого 
он рассорился с семьей и 
чуть не угодил на обед Кро-
кодилу, которого из упрям-
ства считал своей Бабуш-
кой. Конец злоключениям 
положил Мотылек, расска-
завший, что его заветная 
мечта – стать... Осликом, у 
которого в жизни так много 
интересного.

23.55 М/ф «Хитрая ворона» [0+]

00.05 М/с «Дикие приключения 
Блинки Билла» [6+]

01.05 М/с «Новаторы» [6+]

02.00 «Съедобное или несъедоб-
ное» [0+]

02.25 М/с «Малышарики» [0+]

03.35 М/с «Супер Ралли» [0+]

04.45 «Каша-малаша» [6+]

06.00 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

06.25, 03.40 заСАДа [12+]

06.55, 04.10 Мультиварка [12+]

07.10, 04.25 Как поживаете? [12+]

07.35, 07.50, 04.50, 05.05 Огород 
круглый год [12+]

08.10 Органическое земледелие 
[0+]

08.40, 05.45 Календарь дачника 
[12+]

08.55, 22.40 Мастер-садовод [12+]

09.10, 22.55 Кухня народов СССР 
[12+]

09.25 Муж на час [12+]

09.55 Чужеземцы [12+]

10.15 Мегабанщики [12+]

10.50 Правила садовода [12+]

11.05 Пустите строителей в дом 
[12+]

11.50 Дачные радости [12+]

12.25 В погоне за прибылью [16+]

13.15 Искатели [12+]

13.45 Дачные хитрости [12+]

14.00 Лучки&Пучки [12+]

14.20, 20.35, 02.30 Стройплощад-
ка [12+]

14.50 Дaчныe радости с Мариной 
Pыкалиной [12+]

15.20, 21.40 Декоративный ого-
род [12+]

15.50 Баня – женского рода [12+]

16.10, 22.10 Дачных дел мастер 
[12+]

16.35, 16.50 Oгoрод круглый год 
[12+]

17.10 Красивая выпечка с Джу-
льет [12+]

18.00, 00.00 Дачные радости с Ви-
талием Декабревым [12+]

18.30, 00.30 Идеальный сад [12+]

19.00, 01.00 Букет на обед [12+]

19.15, 01.15 Народные умельцы 
[12+]

19.45, 01.45 Деревня года [12+]

21.10 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

23.15 Красивая выпечка с Джу-
льет [16+]

03.00 Кашеварим [12+]

03.15 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

05.20 История усадеб [12+]

РЕКЛАМА
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ТНТ

Домашний

ТВ-Центр

ТВ3

ОТР СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота» [0+]

09.00 «Умницы и умники» [12+]

09.45 «Слово пастыря» [0+]

10.00 Новости [16+]

10.15 Худ. фильм «САМОГОН-
ЩИКИ» [12+]

10.35 Док. фильм «Леонид Гайдай. 
Все бриллианты короля ко-
медии» [12+]

11.40 Худ. фильм «КАВКАЗСКАЯ 
ПЛЕННИЦА, ИЛИ НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА» [0+]

13.15 Док. фильм «Как Иван Ва-
сильевич менял профес-
сию» [12+]

14.10 Худ. фильм «12 СТУЛЬЕВ» [0+]

17.15, 18.20 Худ. фильм «КАВ-
КАЗСКАЯ ПЛЕННИЦА, 
ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА» [0+]

18.00 Вечерние новости [16+]

19.10 «Сегодня вечером» [16+]

20.50 Худ. фильм «ПЕС БАРБОС 
И НЕОБЫЧНЫЙ КРОСС» 

[12+]

21.00 «Время» [16+]

21.35 «Снова вместе. Ледниковый 
период». Финал [0+]

00.15 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

СУББОТА, 4 февраля

07.00, 07.30, 08.00 «Однажды в 
России. Спецдайджест» [16+]

08.55 «Модные игры» [16+]

09.30 «Однажды в России» [16+]

10.00 «Однажды в России» [16+]

11.00 «Однажды в России» [16+]

12.00 «Однажды в России» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

14.00, 14.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

15.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

15.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

16.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

16.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

17.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

17.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

18.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

18.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

19.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

19.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

20.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

20.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

21.00 «Конфетка» [16+]

23.00 «Женский стендап» [18+]

00.00 Худ. фильм «ТРИНАДЦАТЬ 
ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» [16+]

02.10 «Импровизация» [16+]

03.00 «Импровизация» [16+]

03.45 «Comedy Баттл» [16+]

04.35 «Comedy Баттл» [16+]

05.20 «Открытый микрофон» [16+]

06.10 «Открытый микрофон» [16+]

05.00 Утро России. Суббота [0+]

08.00 Вести. Местное время [12+]

08.20 Местное время. Суббота [12+]

08.35 «По секрету всему свету» [0+]

09.00 «Формула еды» [12+]

09.25 «Пятеро на одного» [0+]

10.10 Сто к одному [0+]

11.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

12.00 «Доктор Мясников» [12+]

13.05 Т/с «ТОЛЬКО ТЫ» [16+]

17.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

18.00 «Привет, Андрей!» [12+]

20.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

21.00 Худ. фильм «НАРИСУЙ 
МЕНЯ СЧАСТЛИВОЙ» [12+]

Люба работает маляром. На ней 
держится весь дом, но се-
мья совсем не ценит ее 
усилия. На Любу обраща-
ет внимание Антон Павло-
вич – хозяин дома, где она 
делает ремонт. А вскоре за 
Любой начинает ухаживать 
приезжий электрик Са-
мир...

00.30 Худ. фильм «ДОКТОР 
УЛИТКА» [12+]

03.50 Худ. фильм «ЛЕШИЙ» [16+]

05.40 «ПРИЗРАК НА ДВОИХ» [12+]

07.10 «Православная энциклопе-
дия» [6+]

07.40 «Шутки без бороды». Юмо-
ристический концерт [12+]

08.40 «ПОД ПРИЦЕЛОМ ЛЮБ-
ВИ» [16+]

10.50, 11.45 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» [0+]

11.30, 14.30, 23.20 События [16+]

13.10, 14.45 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮ-
БОВНИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ» [12+]

17.10 Худ. фильм «ДЕЛО СУДЬИ 
КАРЕЛИНОЙ» [12+]

21.00 «Постскриптум» [16+]

22.05 «Право знать!» [16+]

23.30 Док. фильм «Тайная комна-
та. Семейка Бушей» [16+]

00.10 Док. фильм «90-е. Во всем 
виноват Чубайс!» [16+]

00.50 «Специальный репортаж» [16+]

01.20 «Хватит слухов!» [16+]

01.45 «Актерские драмы. Клеймо 
Гайдая» [16+]

02.25 «Актерские драмы. Люби-
мые, но непутевые» [12+]

03.05 «Актерские драмы. Жизнь 
взаймы» [12+]

03.45 «Актерские драмы. Роль че-
рез боль» [12+]

04.25 «10 самых...» [16+]

04.55 «Николай и Лилия Гриценко. 
Отверженные звезды» [12+]

04.55 Т/с «СТАЖЕРЫ» [16+]

07.25 «Смотр» [0+]

08.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

08.20 «Поедем, поедим!» [0+]

09.20 «Едим дома» [16+]

10.00 «Сегодня». Информацион-
ная программа [16+]

10.20 «Главная дорога» [16+]

11.00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым» [12+]

12.00 «Квартирный вопрос» [0+]

13.00 Док. сериал «Научное рас-
следование Сергея Мало-
земова» [12+]

15.00 «Своя игра» [0+]

16.00 «Сегодня» [16+]

16.20 ЧП. Расследование [16+]

17.00 «Следствие вели...» [16+]

19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такмене-
вым [16+]

20.20 «Ты не поверишь!» [16+]

21.20 «Секрет на миллион» [16+]

23.15 «Международная пилора-
ма» с Тиграном Кеосаяном 
[16+]

23.55 Квартирник НТВ у Маргули-
са [16+]

01.25 «Дачный ответ» [0+]

02.15 Т/с «ДЕМОНЫ» [16+]

06.00, 14.05 «Большая страна» [12+]

06.50 Док. фильм «Книжные ал-
леи. Адреса и строки» [12+]

07.20 Мультфильмы [0+]

09.00 ОТРажение. Детям [0+]

09.30, 15.05 «Календарь» [12+]

10.00, 11.45, 15.00, 19.00 Ново-
сти [16+]

10.05 ОТРажение. Суббота [12+]

11.50 «Коллеги» [12+]

12.30, 16.00 Специальный проект 
ОТР «Конструкторы буду-
щего». «Супернос» [12+]

12.45 Спектакль «СПЯЩАЯ КРА-
САВИЦА» [12+]

15.30 «Потомки» [12+]

16.15 «Свет и тени» [12+]

16.40 Док. фильм «Хроники обще-
ственного быта» [12+]

17.00 Док. фильм «Мозг. Вторая 
Вселенная» [12+]

17.25 Мультфильм [12+]

17.45 «У ТИХОЙ ПРИСТАНИ» [12+]

19.05 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» [12+]

19.45 «КВАРТЕТ» [12+]

21.20 «КОРОЛЕВСКИЙ РОМАН» [16+]

23.35 «СЕРДЦЕ МИРА» [18+]

01.40 «ДИКАЯ ОХОТА КОРОЛЯ 
СТАХА» [12+]

03.50 «Диалоги без грима» [12+]

04.05 «ЛЕВ» [16+]

05.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-5» [16+]

05.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-3» [16+]

06.10 Т/с «АКВАТОРИЯ» [16+]

06.50 Т/с «АКВАТОРИЯ» [16+]

07.25 Т/с «АКВАТОРИЯ» [16+]

08.15 Т/с «АКВАТОРИЯ» [16+]

09.00 «Светская хроника» [16+]

10.05 Они потрясли мир [12+]

10.55 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» [16+]

11.55 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» [16+]

12.55 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» [16+]

13.55 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» [16+]

14.55 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» [16+]

15.55 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» [16+]

16.55 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» [16+]

17.55 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» [16+]

18.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

19.45 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.35 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.10 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.10 Т/с «СЛЕД» [16+]

00.00 «Известия. Главное» [16+]

01.05 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» [16+]

02.10, 03.05 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» [16+]

04.00, 04.55 Т/с «ПРОКУРОР-
СКАЯ ПРОВЕРКА» [16+]

06.00, 05.50 Ералаш [0+]

06.05 М/ф «Фиксики» [0+]

06.25, 04.55 Мультфильмы [0+]

06.45 М/ф «Три кота» [0+]

07.30 М/ф «У овечек» [0+]

08.00 М/ф «Лекс и Плу. Космиче-
ские таксисты» [6+]

08.25 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

09.00, 09.30 Просто кухня [12+]

10.00 Худ. фильм «СВАДЕБНЫЙ 
ПЕРЕПОЛОХ» [12+]

12.05 М/ф «Angry birds в кино» [6+]

14.00 М/ф «Angry birds-2 в кино» [6+]

15.55 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК» [12+]

18.20 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК-2» [12+]

21.00 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК-3. ВРАГ В ОТРАЖЕ-
НИИ» [12+]

Гарри Озборн по-прежнему счи-
тает, что именно Человек-
паук несет ответственность 
за безвременную кончину 
его отца. Гарри намерева-
ется отомстить ему в обра-
зе Нового Гоблина.

23.50 Худ. фильм «ЗНАМЕНИЕ» 

[16+]

02.05 6 кадров [16+]

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Дюймовочка»
07.35 Худ. фильм «ЗИМНИЙ ВЕ-

ЧЕР В ГАГРАХ»
09.05 «Мы – грамотеи!»
09.45 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК 

С БУЛЬВАРА КАПУЦИ-
НОВ»

11.20 Док. сериал «Земля людей»
11.50 «Эрмитаж»
12.20 Черные дыры. Белые пятна
13.00 Док. сериал «Эффект ба-

бочки»
13.30 Док. сериал «Эйнштейны от 

природы»
14.20 «Рассказы из русской исто-

рии»
15.40 Церемония вручения 

VIII Всероссийской премии 
«За верность науке»

18.05 Док. фильм «Эдит Утесова. 
Жизнь в ритме JAZZ»

18.45 Худ. фильм «КРЕСТНЫЙ 
ОТЕЦ»

22.00 «Агора»
23.00 Худ. фильм «ЖИЗНЬ – ЭТО 

РОМАН»
00.50 «Танцуй, дерись, люби, уми-

рай. В дороге с Микисом 
Теодоракисом»

02.25 Мультфильмы

05.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30, 16.30 «Новости» [16+]

09.00 «Минтранс» [16+]

10.00 Самая полезная програм-
ма [16+]

11.00, 13.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко [16+]

14.30 «Совбез» [16+]

15.30 «Документальный спецпро-
ект» [16+]

17.00 «Засекреченные списки» [16+]

18.00 Худ. фильм «ВЕДЬМИНА 
ГОРА» [12+]

В жизни Джека Бруно, таксиста-
неудачника из Лас-Вегаса, 
все перевернулось с ног 
на голову в тот момент, ког-
да к нему в такси, спасаясь 
от погони, запрыгнули под-
ростки Сэт и Сара.

20.00 Худ. фильм «ПОСЛЕЗАВ-
ТРА» [12+]

22.15 Худ. фильм «ВОЙНА МИ-
РОВ» [16+]

00.30 Худ. фильм «НОЧЬ СТРА-
ХА» [16+]

02.15 Худ. фильм «ДРУГОЙ МИР: 
ВОЙНЫ КРОВИ» [18+]

03.35 «Тайны Чапман» [16+]

06.30 Худ. фильм «МЕЛОДИЯ 
ЛЮБВИ» [16+]

07.30 Худ. фильм «НОВАЯ ЖЕНА» 

[16+]

09.55, 02.10 Т/с «ТАКАЯ, КАК 
ВСЕ» [16+]

18.45 Скажи, подруга [16+]

19.00 Т/с «ВЕТРЕНЫЙ» [16+]

22.25 Худ. фильм «И РАСЦВЕЛ 
ПОДСОЛНУХ...» [16+]

Лена работает ассистенткой зна-
менитого хирурга Лазаре-
ва. Она соглашается стать 
его женой. Пусть она не лю-
бит профессора, но очень 
уважает и хочет быть рядом 
с таким профессионалом 
и хорошим человеком. Но 
неожиданно влюбляется в 
отчаянного парня по имени 
Иван. Она готова уже ска-
зать Лазареву, что свадь-
бы не будет, но узнает, что 
Иван – это сын профессо-
ра. И у них очень сложные 
отношения, которые она 
своим признанием может 
окончательно разрушить.

05.30 Док. сериал «Предсказа-
ния-2023» [16+]

06.20 «6 кадров» [16+]

06.00 «Есть тема!» [16+]

07.00, 10.00, 12.10, 22.35, 03.20 
Новости [0+]

07.05, 12.15, 19.00, 21.30, 00.45 
Все на Матч! [0+]

10.05 М/с «Команда МАТЧ» [0+]

10.20 М/ф «Баба Яга против!» [0+]

10.30 «Бросок в прыжке: история 
Кенни Сейлорса» [12+]

13.00 Лыжные гонки. Матч ТВ. 
Гонка звезд [0+]

14.25 Баскетбол. «Матч звезд 
АСБ-2023». Мужчины [0+]

16.25 Лыжный спорт. Акробатика. 
Фристайл [0+]

17.25 Гандбол. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону) – «Ку-
бань» (Краснодар). Чемпи-
онат России. OLIMPBET Су-
перлига. Женщины [0+]

19.25 Волейбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) – «Зенит-Ка-
зань». Чемпионат России. 
Pari Суперлига [0+]

22.40 Футбол. «Сассуоло» – «Ата-
ланта». Чемпионат Италии [0+]

01.20 Баскетбол. «Матч звезд 
АСБ-2023». Женщины [0+]

03.25 Смешанные единоборства. 
One FC [16+]

05.00 «Все о главном» [12+]

05.30 «Третий тайм» [12+]

06.20 Худ. фильм «СКАЗКА ПРО 
ВЛЮБЛЕННОГО МАЛЯ-
РА» [6+]

08.00 Новости дня [16+]

08.15 «Морской бой» [6+]

09.15 Худ. фильм «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА...» [12+]

10.40 Док. сериал «Кремль 9» [12+]

11.45 «Легенды музыки» [12+]

12.10 «Легенды кино» [12+]

13.00 Новости дня [16+]

13.15 «Время героев» [16+]

13.35 «Главный день» [16+]

14.20 «СССР. Знак качества» с 
Иваном Охлобыстиным» [12+]

15.10 «Не факт!» [12+]

15.35 Док. сериал «Война миров» 
[16+]

16.25 Док. сериал «Великие битвы 
России» [16+]

18.00 Новости дня [16+]

18.25 Док. сериал «Великие битвы 
России» [16+]

22.55 Т/с «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ 
ОГНЯ» [12+]

03.35 Худ. фильм «МЕЧЕНЫЙ 
АТОМ» [12+]

05.10 Док. фильм «Вторая миро-
вая война. Возвращая име-
на» [12+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.15, 09.45, 10.15, 11.00, 11.30 
Док. сериал «Старец» [16+]

12.00 Док. сериал «Старец» [16+]

12.30 Худ. фильм «В ОСАДЕ» [16+]

14.30 Худ. фильм «В ОСАДЕ: ТЕМ-
НАЯ ТЕРРИТОРИЯ» [16+]

16.45 Худ. фильм «ПЛАН ПОБЕ-
ГА» [16+]

Работа Рэя – проверять безопас-
ность самых охраняемых 
тюрем. Совершив побег 
из 14-ти и написав об этом 
книгу, он привлекает вни-
мание ЦРУ. Агент Майер 
предлагает Рею протести-
ровать нелегальную се-
кретную тюрьму, с услови-
ем, что его компаньоны не 
узнают о ее месте распо-
ложения.

19.00 Худ. фильм «ЗЕЛЕНАЯ 
МИЛЯ» [16+]

23.00 Худ. фильм «ЖАЖДА 
СМЕРТИ» [18+]

01.15 Худ. фильм «ДВОЙНОЙ 
КОПЕЦ» [16+]

02.45 Худ. фильм «ФАР КРАЙ» [16+]

04.15 Мистические истории [16+]

05.00 Мистические истории [16+]

05.45 Мультфильмы [0+]
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СУББОТА, 4 февраля

06.00 «Утро плюс» [16+]

08.45 Т/с «И В ШУТКУ, И ВСЕ-
РЬЕЗ» [6+]

09.00, 12.00 «Актуально» [16+]

09.30, 10.30, 11.30 Новости «Гу-
берния» [16+]

10.00, 13.00 «На барсе» [16+]

11.00 «Свои. Под абажуром» [16+]

12.30 Новости «Губерния» [16+]

13.30 «Город новостей» [16+]

14.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

14.30 «События. Иваново» [16+]

15.00 «Ивановские вести» [16+]

15.30 «Ivanovonews.ru» [16+]

16.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

16.30 «Время. Иваново» [16+]

17.00 «Хроника области» [16+]

17.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

18.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

18.30 «Губерния. Итоги» [16+]

19.00 «Коммуналка» [16+]

19.30 «Репортажи недели» [16+]

20.00 «Свои. Под абажуром» [16+]

20.30 «Губерния. Итоги» [16+]

21.00 «По горячим следам» [16+]

21.30 «Репортажи недели» [16+]

22.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

22.30 «Губерния. Итоги» [16+]

23.00 «Шоуnews «Смотри» [16+]

23.30 «Репортажи недели» [16+]

00.00 Ночной ивановский эфир [16+]

05.00, 01.25 День патриарха [0+]

05.10 Худ. фильм «ДАЛЕКО ОТ 
МОСКВЫ» [0+]

07.10, 11.20, 23.25 Пилигрим [6+]

07.45, 08.45, 04.35 Мультфильмы 
на СПАСе [0+]

08.30, 04.20 Тайны сказок с Анной 
Ковальчук [0+]

09.25, 22.00, 02.40 Простые чуде-
са [12+]

10.15 В поисках Бога [6+]

10.50, 02.10 Расскажи мне о Боге 
[6+]

11.55, 19.55 Святыни России [6+]

13.00 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Икона Божией Ма-
тери Одигитрия Смолен-
ская» [0+]

13.35 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Икона Божией Мате-
ри Успение Псково-Печер-
ская» [0+]

14.05 Док. фильм «Лики Богоро-
дицы. Казанская икона Бо-
жией Матери» [0+]

14.40 Худ. фильм «ПРОСТИ 
МЕНЯ, АЛЕША» [12+]

16.30 Худ. фильм «ИХ ЗНАЛИ 
ТОЛЬКО В ЛИЦО» [12+]

18.20 Худ. фильм «ОДНОЛЮБЫ» 

[0+]

21.00 Русский мир [12+]

22.50, 03.20 Профессор Осипов 
[0+]

23.55 Война и Библия [16+]

00.25 Бесогон [18+]

01.40 Док. фильм «Преподобный 
Кирилл Белозерский. Цикл 
День Ангела» [0+]

03.50 Док. фильм «День Ангела. 
Священномученик Петр 
(Полянский)» [0+]

06.00 Улетное видео [16+]

06.15 Идеальный ужин [16+]

08.00 Утилизатор [16+]

08.30 Утилизатор [12+]

09.00 Утилизатор [12+]

09.30 Утилизатор [16+]

10.00 Утилизатор [12+]

10.30 Утилизатор [12+]

11.00 КВН ярче [16+]

13.00 Большой кэш [16+]

15.00 Улетное видео [16+]

18.00 КВН ярче [16+]

19.00 КВН ярче [16+]

20.00 Большой кэш [16+]

22.00 «+100500» [16+]

23.00 «+100500» [18+]

00.50 Рюкзак [16+]

01.35 Улетное видео. Лучшее [16+]

04.00 Идеальный ужин [16+]

05.00 Худ. фильм «ЗАКОН ЖИЗ-
НИ» [12+]

05.20 Мультфильмы [6+]

06.00 «Все, как у людей» [6+]

06.15 Мультфильмы [6+]

06.50 Худ. фильм «ГОРЯЧИЙ 
СНЕГ» [6+]

08.40 «Исторический детектив с 
Николаем Валуевым» [12+]

09.05 «Слабое звено» [12+]

10.10 Худ. фильм «ДЕТИ ПОНЕ-
ДЕЛЬНИКА» [12+]

Дима Медякин не расплатился 
вовремя с кредиторами, 
которые в отместку реши-
ли его убить. Они взорвали 
его автомобиль, и, только 
благодаря счастливой слу-
чайности, Дима остался 
жив...

11.50 Т/с «ПИЛОТ МЕЖДУНА-
РОДНЫХ АВИАЛИНИЙ» 

[16+]

16.00, 18.30 Новости [16+]

16.15, 18.45 Т/с «ПИЛОТ МЕЖ-
ДУНАРОДНЫХ АВИАЛИ-
НИЙ» [12+]

01.55 Худ. фильм «АМЕРИКАН-
СКАЯ ДОЧЬ» [6+]

03.25 Худ. фильм «ЛЕТЯТ ЖУ-
РАВЛИ» [12+]

07.00, 06.45 Научные глупости [12+]

07.30, 08.20, 09.10, 04.15, 05.05  
Дикий тунец [12+]

10.15, 11.15, 02.35, 03.35 Авто-
SOS [12+]

12.00 Осушить океан [12+]

13.00 Осушить океан [12+]

14.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

15.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

16.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

17.10, 18.00, 18.50 Суперсоору-
жения [16+]

20.00, 21.00, 22.00 Европа с высо-
ты птичьего полета [12+]

Демонстрация видов Европы с 
высоты птичьего поле-
та. Европа – удивитель-
ное место, где сконцен-
трировались традиции и 
архитектура прямиком из 
Средневековья, которая 
граничит и уживается с су-
персовременными ком-
плексами и постройками. 
Природа старого мира 
тоже потрясающая. Мы по-
смотрим на флору и фау-
ну современных различ-
ных частей Европы, чтобы 
сравнить их и понять, на-
сколько разнообразен жи-
вой мир этой части света.

23.00 Инстинкт выживания. Путе-
шествие через Анды [12+]

00.00 Инстинкт выживания. Путе-
шествие через Анды [12+]

00.55 Осушить океан [12+]

01.55 Осушить океан [12+]

05.55 Дикий тунец [12+]

05.00 Пятница News [16+]

05.20 Кондитер [16+]

06.40 Кондитер [16+]

08.00 Зовите шефа [16+]

08.40 Зовите шефа [16+]

09.10 Зовите шефа [16+]

10.00 Четыре свадьбы [16+]

11.40 Четыре свадьбы [16+]

13.30 Четыре свадьбы [16+]

15.10 Четыре свадьбы [16+]

17.10 Четыре свадьбы [16+]

19.10 Четыре свадьбы [16+]

21.00 Четыре свадьбы [16+]

22.40 Худ. фильм «КРОВАВЫЙ 
АЛМАЗ» [16+]

01.20 Пятница News [16+]

01.50 На ножах. Отели [16+]

02.40 На ножах. Отели [16+]

03.40 На ножах. Отели [16+]

04.30 Пятница News [16+]

00.40 Худ. фильм «ЖДИ МЕНЯ, 
АННА» [12+]

01.50, 09.50, 23.20 Худ. фильм 
«ДОЖДИ ПО ВСЕЙ ТЕР-
РИТОРИИ» [12+]

02.55, 13.05 Худ. фильм «ЛЕС-
НЫЕ КАЧЕЛИ» [6+]

04.00, 14.15 Худ. фильм «АЛЬ-
ПИЙСКАЯ БАЛЛАДА» [6+]

05.30 Худ. фильм «ВЫШЕ ГОР» 

[12+]

06.00, 15.55 Худ. фильм «ДЕВОЧ-
КА ИЩЕТ ОТЦА» [0+]

07.25, 17.30 Худ. фильм «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ» [0+]

08.55 Худ. фильм «ЛЕВ ЯШИН-
ЭДУАРД СТРЕЛЬЦОВ. 
ПЕРЕКРЕСТКИ» [12+]

11.05 Худ. фильм «ПАРУСА МОЕ-
ГО ДЕТСТВА» [12+]

12.20 Худ. фильм «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ТРЕНЕР» [12+]

19.00 Худ. фильм «ДВА ТАЙМА С 
НИКОЛАЕМ ОЗЕРОВЫМ» 

[6+]

19.50 Худ. фильм «ТРОЯНСКИЙ 
КОНЬ» [12+]

21.10 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК 
СВОБОДНОГО СТИЛЯ» [12+]

21.40 Худ. фильм «АЛЬПИЙСКАЯ 
БАЛЛАДА» [6+]

06.00 Волейбол. Мужчины. «Фа-
кел» (Новый Уренгой) – 
«Урал» (Уфа) [0+]

07.55 Здоровый образ. Хоккей [12+]

08.25 Лица страны [12+]

08.40 Страна смотрит спорт [12+]

09.10 Прыжки в воду. Женщины. 
Трамплин 1 м [0+]

10.05 Прыжки в воду. Мужчины. 
Трамплин 1 м [0+]

11.00 «Влюбленные в паруса» [16+]

11.15, 04.00 Баскетбол. «Матч 
звезд АСБ 2023». Женщи-
ны [0+]

13.25 «Наследники Ярыгина» [12+]

13.45 «Спорт. Истоки» [12+]

14.00 Гала-концерт звезд миро-
вой сцены и сборной Рос-
сии по художественной 
гимнастике [0+]

15.55 Гандбол. Женщины. ЦСКА – 
«Динамо-Синара» (Волго-
град) [0+]

17.30 Лыжные гонки. Матч ТВ Гон-
ка звезд [0+]

18.55 Волейбол. Женщины. «Ло-
комотив» (Калининград-
ская область) – «Тулица» 
(Тульская область) [0+]

21.00 Что по спорту?  [12+]

21.30 Лыжный спорт. Фристайл. 
Акробатика. [0+]

22.30 Баскетбол. «Матч звезд АСБ 
2023». Мужчины [0+]

00.30 Волейбол. Мужчины. «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) – 
«Зенит-Казань» [0+]

02.20 «Многоборцы» [12+]

02.40 Гандбол. Женщины. 
«Ростов-Дон» (Ростов-на-
Дону) – «Кубань» (Красно-
дар) [0+]

10.00 Худ. фильм «СЫН» [16+]

10.55 Худ. фильм «ЗВУКИ МУЗЫ-
КИ» [6+]

12.40, 20.40 Худ. фильм «КОНЕЦ 
СЕЗОНА» [16+]

14.20, 22.20 Худ. фильм «КОП НА 
ДРАЙВЕ» [12+]

15.55 Худ. фильм «438 ДНЕЙ» [18+]

18.00 Худ. фильм «СЫН» [16+]

18.55 Худ. фильм «ЗВУКИ МУЗЫ-
КИ» [6+]

23.55 Худ. фильм «438 ДНЕЙ» [18+]

02.00 Худ. фильм «СЫН» [16+]

02.55 Худ. фильм «ЗВУКИ МУЗЫ-
КИ» [6+]

04.40 Худ. фильм «КОНЕЦ СЕЗО-
НА» [16+]

06.20 Худ. фильм «КОП НА ДРАЙ-
ВЕ» [12+]

07.55 Худ. фильм «438 ДНЕЙ» [18+]

05.30 М/с «Тру и Радужное коро-
левство» [6+]

06.55 М/с «Буба» [6+]

07.20 М/с «Роботы-поезда» [6+]

08.25 Худ. фильм «СТАЛЬНЫЕ 
МАГНОЛИИ» [12+]

10.35 Худ. фильм «ЭРИН БРОКО-
ВИЧ» [16+]

12.55 Худ. фильм «ГОНКА» [16+]

15.00, 03.10 «МАЛЫШКА НА 
МИЛЛИОН» [16+]

17.20 «ДОСПЕХИ БОГА» [16+]

19.00 «ДОСПЕХИ БОГА-2: ОПЕ-
РАЦИЯ «КОНДОР» [16+]

20.55 «ДОСПЕХИ БОГА-3: МИС-
СИЯ «ЗОДИАК» [6+]

23.05 «ДОСПЕХИ БОГА: В ПОИС-
КАХ СОКРОВИЩ» [12+]

00.50 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ИЗ-
МЕНИЛ ВСЕ» [16+]

00.30 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТОМ» [16+]

02.10 Худ. фильм «ЛЮБИТ НЕ 
ЛЮБИТ» [16+]

03.35 Худ. фильм «ТЕМНЫЙ 
МИР: РАВНОВЕСИЕ» [12+]

05.05 Худ. фильм «ОЧЕНЬ ЖЕН-
СКИЕ ИСТОРИИ» [16+]

06.40 Худ. фильм «ПОСЛЕ ТЕБЯ» 

[16+]

08.40 Худ. фильм «ВНУК КОСМО-
НАВТА» [16+]

10.05 Худ. фильм «НА МОРЕ» [16+]

11.55 Худ. фильм «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! 
СВИДАНИЕ НА БАЛИ» [16+]

13.55 Худ. фильм «НА РАЙОНЕ» 

[16+]

Вова и его лучший друг Киса зара-
батывают деньги, занима-
ясь нелегальной деятель-
ностью...

15.35 Худ. фильм «ЯРОСЛАВ. 
ТЫСЯЧУ ЛЕТ НАЗАД» [16+]

17.30 Худ. фильм «ТАЙНА АМУ-
ЛЕТА» [12+]

19.10 Худ. фильм «ВЕЧНАЯ 
ЖИЗНЬ АЛЕКСАНДРА 
ХРИСТОФОРОВА» [12+]

21.00 Худ. фильм «ЭКИПАЖ» [6+]

23.30 Худ. фильм «НЕВЕСТА ЛЮ-
БОЙ ЦЕНОЙ» [18+]

06.00, 06.30, 14.30, 14.55, 15.25, 
23.30, 00.00, 00.30 Ком-
плектация [16+]

07.00, 08.10, 10.20, 12.20, 14.10, 
16.10, 17.25, 18.35, 19.30, 
20.30, 22.30, 01.05, 02.35, 
04.05 Итоговые ново-
сти-2023 [12+]

07.15, 16.00, 01.20 Легенды авто-
прома [16+]

07.30, 10.35, 18.50 Резьба по ста-
ли [16+]

07.55, 16.25, 04.35 Говорит и пока-
зывает Мельников [12+]

08.20, 08.50 Покорители Азии [16+]

09.20, 09.50, 17.40, 18.05, 21.00, 
21.30, 02.50, 03.20, 05.30 
Автомобильные музеи 
мира [16+]

11.00 Потестим на «Драйве» [12+]

11.30, 11.55 Испытание на проч-
ность [16+]

12.35 Сделаем как надо [16+]

13.05 Советы для каждого [16+]

13.30, 13.45, 14.00, 19.45, 20.00, 
20.15, 22.45, 23.00, 23.15, 
01.40, 01.55 Хорошо забы-
тое [16+]

16.40 Тест с дядей Ваней [16+]

16.50 Тест с дядей Ваней [16+]

17.05 Тест с дядей Ваней [16+]

19.15 Поехали на «Драйве» [12+]

20.45 Автолайф [12+]

22.00, 03.50 Выбираем на «вто-
ричке»

22.10, 04.20 Дома на колесах [16+]

00.55 Наезд! [12+]

02.10 Хорошо забытое [16+]

02.25 Автолайф [12+]

04.45 Тест с дядей Ваней [16+]

05.00 Тест с дядей Ваней [16+]

05.15 Тест с дядей Ваней [16+]

05.30 М/ф «Про Федота-стрель-
ца, удалого молодца» [12+]

06.45 М/ф «Три богатыря и Мор-
ской Царь» [6+]

08.05 М/ф «Три богатыря и Шама-
ханская царица» [12+]

09.30 М/ф «Алеша Попович и Туга-
рин Змей» [12+]

10.55 М/ф «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник» [6+]

12.20 М/ф «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч» [6+]

13.35 М/ф «Три богатыря. Ход ко-
нем» [6+]

15.00 «ЧАРОДЕИ» [12+]

17.50 Т/с «СВАТЫ» [16+]

00.20 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ В 
ЗИМНИЙ ПЕРИОД» [16+]

01.40 «ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО» [16+]

03.05 «ВЫКРУТАСЫ» [12+]

04.40 «ЗАВТРАК У ПАПЫ» [12+]

05.30 М/с «Смешарики» [6+]

07.15 М/ф «Три кота» [6+]

08.25 М/с «Фиксики» [6+]

10.00, 10.55, 11.45 Т/с «СКЛИФО-
СОВСКИЙ» [16+]

12.35 Худ. фильм «ПЯТНИЦА» [16+]

14.05 Худ. фильм «МОЛОДОЙ 
ЧЕЛОВЕК» [16+]

16.05 Худ. фильм «СВАДЬБА ПО 
ОБМЕНУ» [16+]

17.40 «ЛОВИ МОМЕНТ» [16+]

19.05 «НЕУЛОВИМЫЕ» [16+]

20.35 «НЕУЛОВИМЫЕ: ПО-
СЛЕДНИЙ ГЕРОЙ» [16+]

21.55 «НЕУЛОВИМЫЕ: БАНГ-
КОК» [16+]

23.25 «НЕУЛОВИМЫЕ: ДЖЕК-
ПОТ» [16+]

00.45 «БУМЕР» [18+]

02.35 «БУМЕР-2» [16+]

05.00 Ранние пташки. «Барбоски-
ны» [0+]

06.55, 07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.35 М/с «Черепашки» [0+]

09.00 «Съедобное или несъедоб-
ное» [0+]

09.20 М/с «Морики Дорики» [0+]

09.45 М/с «ДиноСити» [0+]

11.05 М/с «Волшебная кухня» [0+]

12.55 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» [0+]

15.00 «За секунду до счастья!» [0+]

15.30 «Ералаш» [0+]

16.50 М/ф «Приключения Бурати-
но» [0+]

18.00 М/с «Три кота» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» [0+]

20.45 М/с «Маша и Медведь» [0+]

22.50 М/с «Герои Гуджитсу» [6+]

23.00 М/ф «Рикки-Тикки-Тави» [0+]

23.20 М/ф «Котенок с улицы Ли-
зюкова» [0+]

В городе Воронеже на улице Ли-
зюкова жил котенок, ко-
торому приходилось по-
стоянно убегать от злой 
собаки. В очередной раз 
забравшись на дерево, ко-
тенок пожелал стать лю-
бым другим зверем, лишь 
бы не котенком. Ведь ма-
ленького котенка любой 
может обидеть. Сидевшая 
рядом ворона исполнила 
желание кота, и тот пре-
вратился в африканского 
бегемота. Но ведь даже у 
больших и сильных живот-
ных есть свои обидчики в 
мире природы... 

23.30 М/ф «Ежик в тумане» [0+]

23.40 М/ф «Мы с Шерлоком Холм-
сом» [0+]

23.50 М/ф «Катерок» [0+]

00.05 М/с «Дикие приключения 
Блинки Билла» [6+]

01.05 М/с «Новаторы» [6+]

02.00 «Навигатор. У нас гости!» [0+]

02.10 М/с «Малышарики» [0+]

03.35 М/с «Супер Ралли» [0+]

04.45 «Каша-малаша» [6+]

06.00, 11.55, 18.00, 21.05, 03.15 
Искатели [12+]

06.30, 12.30, 18.35 Пустите строи-
телей в дом [12+]

07.15 Сам себе дизайнер [12+]

07.30 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

07.55 заСАДа [12+]

08.25 Дачные радости [12+]

08.55 Красивая выпечка с Джу-
льет [12+]

09.45, 15.50, 00.50 Стройплощад-
ка [12+]

10.20, 16.25 Органическое земле-
делие [0+]

10.50, 11.05 Oгoрод круглый год 
[12+]

11.25, 17.25, 02.15 Мегабанщи-
ки [12+]

13.20 Сам себе дизайнер [12+]

13.35 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

14.00, 14.15 Огород круглый год 
[12+]

14.30 Дачные радости [12+]

15.00 Красивая выпечка с Джу-
льет [16+]

16.55 Дачные радости с Виталием 
Декабревым [12+]

19.20 Сам себе дизайнер [12+]

19.35 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

20.05 заСАДа [12+]

20.35 Дачные радости [12+]

21.40 Пустите строителей в дом [12+]

22.30 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

23.00 заСАДа [12+]

23.30 Дачные радости [12+]

00.00 История усадеб [12+]

00.30 Кисельные берега [12+]

01.20 Как поживаете? [12+]

01.50 Дачные радости с Виталием 
Декабревым [12+]

02.45 Кашеварим [12+]

03.00 Лучки&Пучки [12+]

03.45 Муж на час [12+]

04.10 Чужеземцы [12+]

04.25 Сам себе дизайнер [12+]

04.40 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

05.05 заСАДа [12+]

05.35 Дачные радости [12+]
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1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

06.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

06.10 Док. фильм «Как Иван Ва-
сильевич менял профес-
сию» [12+]

07.00 Играй, гармонь любимая! 
[12+]

07.45 «Часовой» [12+]

08.15 «Здоровье» [16+]

09.20 «Мечталлион». Националь-
ная Лотерея [12+]

09.40 «Непутевые заметки» [12+]

10.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

10.15 «Жизнь своих» [12+]

11.10 «Повара на колесах» [12+]

12.00 Новости. Информационная 
программа [16+]

12.15 «Видели видео?» [0+]

13.25 Худ. фильм «СТАЛИНГРАД» 

[12+]

17.00 Док. фильм «Добровольцы» 
[16+]

18.00 Вечерние новости. Инфор-
мационная программа [16+]

19.00 «Три аккорда». Новый се-
зон [16+]

21.00 «Время» [16+]

22.35 Т/с «КОНТЕЙНЕР» [16+]

23.30 ПОДКАСТ.ЛАБ [16+]

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 5 февраля

07.00 Худ. фильм «НАЧНИ СНА-
ЧАЛА» [16+]

09.00, 09.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

10.05, 10.35 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

11.05, 11.35 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

12.10, 12.40 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.10 Т/с «ОСТРОВ» [12+]

16.00 Худ. фильм «МАТРИЦА» [16+]

18.40 Худ. фильм «КОНГ: 
ОСТРОВ ЧЕРЕПА» [16+]

1973 год. На неизвестный остров 
в Тихом океане попадает 
команда ученых, военных 
и искателей приключений. 
Они вторгаются во владе-
ния могучего Конга и тем 
самым развязывают сра-
жение между человеком и 
природой. Очень скоро ис-
следовательская миссия 
превратится в игру на вы-
живание...

21.00, 22.00 «Это миниатюры» [16+]

23.00 «Конфетка» [16+]

01.00, 01.30 «LAB. Лаборатория 
музыки Антона Беляева» [16+]

01.55, 02.40 «Импровизация» [16+]

03.30, 04.40 «Comedy Баттл» [16+]

05.30 «Открытый микрофон» [16+]

06.15 «Однажды в России. Спец-
дайджест» [16+]

06.15, 02.20 Худ. фильм «ОД-
НАЖДЫ И НАВСЕГДА» [16+]

Маша застает мужа, Игоря, с 
другой и тут же разрыва-
ет отношения. И хотя лич-
ная жизнь дала трещину, у 
Маши вдруг пошли в гору 
дела на работе. Директор 
Геннадий Петрович оценил 
деловые качества и красо-
ту молодой сотрудницы.

08.00 Местное время. Воскресе-
нье [12+]

08.35 «Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым» [0+]

09.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым [0+]

10.10 Сто к одному [0+]

11.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

12.00 Большие перемены [0+]

13.05 Т/с «ТОЛЬКО ТЫ» [16+]

17.00 Вести. Информационная 
программа [16+]

18.00 «Песни от всей души» [12+]

20.00 Вести недели [16+]

22.00 Москва. Кремль. Путин [12+]

22.40 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым [12+]

01.30 Док. фильм «Тушенка. Соло-
нина. Разведка» [12+]

05.50 Худ. фильм «БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ» [0+]

07.30 Худ. фильм «ДАЛЬНОБОЙ-
ЩИК» [16+]

09.10 «Здоровый смысл» [16+]

09.40 Худ. фильм «СОНАТА ДЛЯ 
ГОРНИЧНОЙ» [12+]

11.30, 00.50 События [16+]

11.45, 01.55 «Петровка, 38» [16+]

11.55 Худ. фильм «СИЦИЛИАН-
СКАЯ ЗАЩИТА» [12+]

13.45 «Москва резиновая» [16+]

14.30 Московская неделя [12+]

15.00 «Что бы это значило?» Юмо-
ристический концерт [12+]

16.50 Худ. фильм «ЖЕНА ШТИР-
ЛИЦА» [16+]

18.40 Худ. фильм «ВЫБИРАЯ 
СЕБЯ» [16+]

22.25, 01.05 Худ. фильм «АРЕНА 
ДЛЯ УБИЙСТВА» [12+]

Сплошными неприятностями 
обернулся для бывшей 
детдомовки, а ныне воз-
душной гимнастки Полины 
подарок загадочного по-
клонника, преподнесшего 
ей загородный дом. 

02.05 Т/с «НА ОДНОМ ДЫХА-
НИИ» [16+]

05.00 «Закон и порядок» [16+]

05.30 Московская неделя [12+]

04.50 Т/с «СТАЖЕРЫ» [16+]

06.30 «Центральное телевиде-
ние» [16+]

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» [16+]

08.20 «У нас выигрывают!» [12+]

10.20 «Первая передача» [16+]

11.00 «Чудо техники» [12+]

11.55 «Дачный ответ» [0+]

13.00 «НашПотребНадзор» [16+]

14.05 «Однажды...» [16+]

15.00 «Своя игра» [0+]

16.20 «Следствие вели...» [16+]

18.00 «Новые русские сенсации» [16+]

19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой [16+]

20.20 «Звезды сошлись» [16+]

21.45 «Основано на реальных со-
бытиях» [16+]

00.30 Т/с «ДЕМОНЫ» [16+]

Бизнес легализирован, жизнь на-
лажена, вся местная вер-
хушка прикормлена, но 
по инерции бывшие под-
ручные Дмитрия держатся 
вместе и находятся в по-
стоянной боевой готовно-
сти, так как капитал, связи 
и возможности Демона – 
большой соблазн для мно-
гих...

04.25 «Их нравы» [16+]

06.00, 14.05 «Большая страна» [12+]

06.50, 05.30 «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» [12+]

07.20 «От прав к возможностям» [12+]

07.30 Мультфильмы [12+]

09.00 ОТРажение. Детям [0+]

09.30, 15.05 «Календарь» [12+]

10.00, 11.45, 15.00, 19.00 Ново-
сти [16+]

10.05 ОТРажение. Воскресенье [12+]

11.50 «На приеме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко» [12+]

12.30 Спецпроект ОТР «Отчий 
дом». «Дорога к храму» [12+]

12.45 Спектакль «СПЯЩАЯ КРА-
САВИЦА» [12+]

15.30 «Потомки» [12+]

16.00 «Песня остается с челове-
ком» [12+]

16.15 «Моя история» [12+]

17.00 Док. фильм «Мозг. Вторая 
Вселенная» [12+]

17.25 Худ. фильм «КИТАЙСКИЙ 
СЕРВИЗ» [12+]

19.05 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» [12+]

19.45 «Вспомнить все» [12+]

20.15 Худ. фильм «ЛЕВ» [16+]

22.15 Худ. фильм «Я – КУБА» [12+]

00.35 Док. фильм «24 снега» [16+]

02.10 Худ. фильм «ЛАСКОВОЕ 
БЕЗРАЗЛИЧИЕ МИРА» [16+]

03.45 Худ. фильм «ОДИН ШАНС 
НА ДВОИХ» [16+]

05.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» [16+]

05.50 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» [16+]

06.40 Т/с «ХОЛОСТЯК» [16+]

07.35 Т/с «ХОЛОСТЯК» [16+]

08.25 Т/с «ХОЛОСТЯК» [16+]

09.20 Т/с «ХОЛОСТЯК» [16+]

10.20, 11.15 Худ. фильм «БЕЗ 
ПРИКРЫТИЯ» [16+]

12.10, 13.05 Худ. фильм «БЕЗ 
ПРИКРЫТИЯ» [16+]

13.55 Т/с «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» [16+]

14.55 Т/с «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» [16+]

15.45 Т/с «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» [16+]

16.45 Т/с «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» [16+]

17.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

18.35 Т/с «СЛЕД» [16+]

19.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.05 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.45 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.35 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.25 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.10 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

00.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.25 Т/с «НЕПОКОРНАЯ» [12+]

02.20 Т/с «НЕПОКОРНАЯ» [12+]

03.10 Т/с «НЕПОКОРНАЯ» [12+]

04.00 Т/с «НЕПОКОРНАЯ» [12+]

04.45 Т/с «НЕПОКОРНАЯ» [12+]

06.00, 05.50 Ералаш [0+]

06.05 М/ф «Фиксики» [0+]

06.25, 04.55 Мультфильмы [0+]

06.45 М/ф «Три кота» [0+]

07.30 М/ф «Царевны» [0+]

07.55 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

08.55 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК» [12+]

11.20 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК-2» [12+]

14.00 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК-3. ВРАГ В ОТРАЖЕ-
НИИ» [12+]

16.45 М/ф «Стражи терракоты» [12+]

19.00 М/ф «Камуфляж и шпио-
наж» [6+]

21.00 Худ. фильм «МАРСИАНИН» 

[16+]

Инженер и биолог Марк Уотни 
получил повреждение ска-
фандра во время песчаной 
бури. Сотрудники миссии, 
посчитав его погибшим, 
эвакуировались с Марса, 
оставив Марка одного. Оч-
нувшись, Уотни обнаружи-
вает, что связь с Землей от-
сутствует...

23.55 Худ. фильм «ЖИВОЕ» [18+]

01.50 6 кадров [16+]

06.30 Мультфильмы
07.50 Худ. фильм «ЦВЕТЫ ЗАПО-

ЗДАЛЫЕ»
09.25 Тайны старого чердака
09.55, 00.30 Диалоги о животных
10.35, 01.10 Худ. фильм «СЕМЬ 

НЯНЕК»
11.50 Док. сериал «Невский ков-

чег. Теория невозможного»
12.20 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным
13.05 Док. фильм «Ирина Колпа-

кова. Балерина – Весна»
13.45 Спектакль «СПЯЩАЯ КРА-

САВИЦА»
16.30 «Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком»
17.10 «Первые в мире»
17.25 «Пешком...»
17.55 Ирина Винер представляет. 

Ильдар Абдразаков и звез-
ды мировой художествен-
ной гимнастики

19.30 Новости культуры
20.10 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК С 

БУЛЬВАРА КАПУЦИНОВ»
21.45 Док. фильм «Дуэлянтки»
22.35 Худ. фильм «ТАТУИРОВАН-

НАЯ РОЗА»
02.25 М/ф «Лабиринт. Подвиги Те-

сея», «Дождливая история»

05.00 «Тайны Чапман» [16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30 «Новости» [16+]

09.00 «Самая народная програм-
ма» [16+]

09.30 «Знаете ли вы, что?» [16+]

10.30 «Наука и техника» [16+]

11.30 «Неизвестная история» [16+]

13.00 Худ. фильм «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ-2: ВОЗВРАЩЕНИЕ 
В КОПИ ЦАРЯ СОЛОМО-
НА» [16+]

14.55 Худ. фильм «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ-3: ПРОКЛЯТИЕ ИУ-
ДОВОЙ ЧАШИ» [16+]

16.45 Худ. фильм «ПИРАМИДА» [16+]

18.25 Худ. фильм «ДЖУМАНДЖИ: 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» [16+]

20.40 Худ. фильм «ДЖУМАНДЖИ: 
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» [12+]

Пытаясь спасти Спенсера, сно-
ва попавшего в игру, туда 
же отправляются и осталь-
ные. К их удивлению, пра-
вила Джуманджи измени-
лись, и более того – на этот 
раз в игру затянуло дедулю 
Спенсера и его престаре-
лого друга Майло.

23.00 «Итоговая программа с Пе-
тром Марченко» [16+]

23.55 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

06.30 «6 кадров» [16+]

06.40 Худ. фильм «БЕЗОТЦОВ-
ЩИНА» [16+]

08.30 Худ. фильм «ДАВАЙТЕ ПО-
ЗНАКОМИМСЯ» [16+]

Люба Соловьева становится сви-
детелем аварии, после 
которой незнакомый ей 
Павел – тоже Соловьев – 
попадает в реанимацию. 
На руках у Любы остается 
его сын Шура. Люба при-
ходит в больницу, где ее 
принимают за жену Павла. 
Не в силах бросить ребен-
ка, у которого нет матери, а 
отец лежит в коме, женщи-
на решает дождаться при-
езда из Германии бабушки 
Шуры, а пока принимает на 
себя роль жены и ухажива-
ет за Павлом.

10.40 Худ. фильм «БОЙСЯ, Я С 
ТОБОЙ» [16+]

15.00 Худ. фильм «ТЕНИ СТАРО-
ГО ШКАФА» [16+]

19.00 Т/с «ВЕТРЕНЫЙ» [16+]

22.40 Худ. фильм «ВЫШЕЛ ЕЖИК 
ИЗ ТУМАНА...» [16+]

02.30 Т/с «ТАКАЯ, КАК ВСЕ» [16+]

05.50 «6 кадров» [16+]

06.00 Бокс. Л. Паломино – 
Дж. Алерс. Bare Knuckle FC 
[16+]

07.00, 08.55, 12.10, 21.55, 03.20 
Новости [0+]

07.05, 12.15, 21.30, 00.45 Все на 
Матч! [0+]

09.00, 03.25 Смешанные едино-
борства. Д. Льюис – С. Спи-
вак. UFC [16+]

13.00 Биатлон. Матч ТВ. Гонка 
звезд [0+]

14.25 Футбол. «Специя» – «Напо-
ли». Чемпионат Италии [0+]

16.25 Лыжный спорт. Акробатика. 
Фристайл [0+]

17.25 Футбол. «Штутгарт» – «Вер-
дер» [0+]

19.25 Футбол. «Вольфсбург» – 
«Бавария» [0+]

22.00 Футбол. «Winline. Зимний ку-
бок РПЛ». Конкурсы [0+]

22.40 Футбол. «Интер» – «Милан». 
Чемпионат Италии [0+]

01.20 Волейбол. «Локомотив» (Ка-
лининградская область) – 
«Тулица» (Тульская об-
ласть). Чемпионат России. 
Женщины [0+]

05.00 «Неизведанная хоккейная 
Россия» [12+]

05.30 Док. сериал «Ген победы» [12+]

05.35 Худ. фильм «АТЫ-БАТЫ, 
ШЛИ СОЛДАТЫ...» [12+]

07.15 Худ. фильм «В ДВУХ ША-
ГАХ ОТ «РАЯ» [12+]

09.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым [16+]

09.25 «Служу России» [12+]

09.55 «Военная приемка» [12+]

10.45 «Скрытые угрозы» с Никола-
ем Чиндяйкиным [16+]

11.30 «Код доступа» [12+]

12.20 «Легенды армии» с Алек-
сандром Маршалом [12+]

13.05 «Специальный репортаж» [16+]

13.55 Т/с «НЕ ПОКИДАЙ МЕНЯ» [16+]

18.00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой [16+]

19.40 «Легенды советского сы-
ска» [16+]

20.30 «Легенды советского сыска. 
Годы войны» [16+]

23.00 «Фетисов» [12+]

23.45 Худ. фильм «ШЕЛ ЧЕТВЕР-
ТЫЙ ГОД ВОЙНЫ...» [12+]

01.25 Худ. фильм «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА...» [12+]

02.35 Худ. фильм «СКАЗКА ПРО 
ВЛЮБЛЕННОГО МАЛЯ-
РА» [6+]

03.50 Т/с «ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕР-
ШИ» [16+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.15 «Слепая» [16+]

10.00 «Слепая» [16+]

10.30 «Слепая» [16+]

11.00 «Слепая» [16+]

11.30 Худ. фильм «СРЕДЬ БЕЛА 
ДНЯ» [16+]

13.30, 14.45 Т/с «МАЖОР» [16+]

15.45, 17.00 Т/с «МАЖОР» [16+]

18.15, 19.15 Т/с «МАЖОР» [16+]

20.30 Т/с «МАЖОР» [16+]

21.45 Т/с «МАЖОР» [16+]

23.00 Худ. фильм «В ОСАДЕ: ТЕМ-
НАЯ ТЕРРИТОРИЯ» [16+]

Секретный отдел ЦРУ США за-
пускает на орбиту воен-
ный спутник с оружием 
большой разрушительной 
мощности. Вскоре терро-
ристы захватывают поезд, 
идущий из Денвера в Лос-
Анджелес сквозь скали-
стые горы, чтобы сделать 
его площадкой управления 
спутником.

01.00 Худ. фильм «ТРИ ДНЯ НА 
УБИЙСТВО» [16+]

02.45 Мистические истории [16+]

03.30 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» [16+]

04.15 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» [16+]

05.00 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» [16+]

ПРОГРАММА ПЕРЕДАЧ телеканала 
«Ивановское общественное телевидение» 

Понедельник, 30 января
00.00, 11.00, 16.00 Киноклуб «Обще-

ственное достояние» [12+]

02.00, 04.00 Без лишних слов [12+]

06.00 Новый день [12+]

09.00, 13.00, 18.00, 20.00, 22.00 Па-
норама [12+]

10.00, 14.00, 16.00, 19.00, 23.00 Рас-
сказывают наши корреспон-
денты [12+]

15.00, 21.00 ИОТ+ [12+]

Вторник, 31 января
00.00, 11.00, 16.00 Киноклуб «Обще-

ственное достояние» [12+]

02.00, 04.00 Без лишних слов [12+]

06.00 Новый день [12+]

09.00, 13.00, 18.00, 20.00, 22.00 Па-
норама [12+]

10.00, 14.00, 16.00, 19.00, 23.00 Рас-
сказывают наши корреспон-
денты [12+]

15.00, 21.00 ИОТ+ [12+]

Среда, 1 февраля
00.00, 11.00, 16.00 Киноклуб «Обще-

ственное достояние» [12+]

02.00, 04.00 Без лишних слов [12+]

06.00 Новый день [12+]

09.00, 13.00, 18.00, 20.00, 22.00 Па-
норама [12+]

10.00, 14.00, 16.00, 19.00, 23.00 Рас-

сказывают наши корреспон-
денты [12+]

15.00, 21.00 ИОТ+ [12+]

Четверг, 2 февраля
00.00, 11.00, 16.00 Киноклуб «Обще-

ственное достояние» [12+]

02.00, 04.00 Без лишних слов [12+]

06.00 Новый день [12+]

09.00, 13.00, 18.00, 20.00, 22.00 Па-
норама [12+]

10.00, 14.00, 16.00, 19.00, 23.00 Рас-
сказывают наши корреспон-
денты [12+]

15.00, 21.00 ИОТ+ [12+]

Пятница, 3 февраля
00.00, 11.00, 16.00 Киноклуб «Обще-

ственное достояние» [12+]

02.00 Без лишних слов [12+]

04.00 Без лишних слов [12+]

06.00 Новый день [12+]

09.00, 13.00, 18.00, 20.00, 22.00 Па-
норама [12+]

10.00, 14.00, 16.00, 19.00, 23.00 Рас-
сказывают наши корреспон-
денты [12+]

15.00, 21.00 ИОТ+ [12+]

Суббота, 4 февраля
00.00 Лучшее за неделю [12+]

Воскресенье, 5 февраля
00.00 Лучшее за неделю [12+]
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 5 февраля

06.00 «Утро плюс» [16+]

08.30 «Укротитель рифм» [16+]

08.45 Т/с «И В ШУТКУ, И ВСЕ-
РЬЕЗ» [6+]

09.00, 12.00 «На барсе» [16+]

09.30 «Губерния. Итоги» [16+]

10.00 «Свои. Под абажуром» [16+]

10.30 «Репортажи недели» [16+]

11.00 «Актуально» [16+]

11.30 «Губерния. Итоги» [16+]

12.30 «Репортажи недели» [16+]

13.00 «Свои. Под абажуром» [16+]

13.30 «Город новостей» [16+]

14.00, 16.00, 18.00, 22.00 
«Шоуnews «Смотри» [16+]

14.30 «События. Иваново» [16+]

15.00 «Ивановские вести» [16+]

15.30 «Ivanovonews.ru» [16+]

16.30 «Время. Иваново» [16+]

17.00 «Хроника области» [16+]

17.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

18.30 «Репортажи недели» [16+]

19.00 «По горячим следам» [16+]

19.30 «Губерния. Итоги» [16+]

20.00 «Честно говоря» [16+]

20.30 «Репортажи недели» [16+]

21.00 «Коммуналка» [16+]

21.30 «Губерния. Итоги» [16+]

22.30 «Репортажи недели» [16+]

23.00 «Свои. Под абажуром» [16+]

23.30 «Губерния. Итоги» [16+]

00.00 Ночной ивановский эфир [16+]

05.00, 23.05 День патриарха [0+]

05.10 Молитвослов [0+]

05.20 Док. фильм «Новомучени-
ки» [0+]

06.55 Профессор Осипов [0+]

07.30 Пилигрим [6+]

08.05 Простые чудеса [12+]

08.55 Док. фильм «Валаам. 
Остров спасения» [0+]

10.00 «Божественная литургия». 
Прямая трансляция [0+]

12.45 Завет [6+]

13.50 Док. фильм «Бутовские «Но-
вомученики». Цикл День 
Ангела» [0+]

14.20, 23.20 Русский мир [12+]

15.25 Святыни России [6+]

16.30 Худ. фильм «У ТВОЕГО ПО-
РОГА» [12+]

Суровая осень 1941 года. Немцы 
на подступе к Москве. Не-
сколько зенитных батарей, 
охранявших небо столицы, 
были срочно брошены про-
тив немецких танков. На 
развилке дорог, возле до-
мика, где живет женщина 
с тремя детьми, занял по-
зицию орудийный расчет...

18.00 Главное. С Анной Шафран. 
Новости на СПАСЕ [16+]

19.50 Худ. фильм «ПЕРЕД РАС-
СВЕТОМ» [16+]

21.30 Парсуна. С Владимиром Ле-
гойдой [6+]

22.30 Щипков [12+]

00.20 Главное. С Анной Шафран. 
Новости на СПАСЕ [16+]

02.00 Святыни России [6+]

03.00 В поисках Бога [6+]

03.30 Щипков [12+]

04.00 Бесогон [18+]

06.00 Идеальный ужин [16+]

08.00, 09.00 Утилизатор [16+]

08.30, 09.30 Утилизатор [12+]

10.00 Утилизатор [12+]

10.30 Утилизатор [16+]

11.00 КВН ярче [16+]

13.00 Большой кэш [16+]

Две команды из трех человек 
борются за крупный де-
нежный приз. Каждому из 
участников придется испы-
тать себя на прочность

15.00 Улетное видео [16+]

18.00, 19.00 КВН ярче [16+]

20.00 Большой кэш [16+]

22.00 «+100500» [16+]

23.00 «+100500» [18+]

00.45 Рюкзак [16+]

01.30 Идеальный ужин [16+]

03.40 Улетное видео [16+]

05.00 Мультфильмы [6+]

05.40 Худ. фильм «НЕ БЫЛО ПЕ-
ЧАЛИ» [12+]

06.50 «Осторожно, вирус!» [12+]

07.40 Худ. фильм «ГАРАЖ» [0+]

09.30 «ФазендаЛайф» [6+]

10.00 Новости [16+]

10.10 Худ. фильм «ФРОНТ БЕЗ 
ФЛАНГОВ» [12+]

В августе 1941 года, когда Крас-
ная Армия, ведя ожесто-
ченные бои с превосходя-
щими силами противника, 
отходила на восток, быв-
ший чекист майор Млын-
ский возглавил отряд из 
оставшихся в живых бой-
цов 315 полка 41-й стрел-
ковой дивизии. Отряд 
начнет упорную борьбу с 
захватчиками в его тылу.

13.15, 16.15 Худ. фильм «ФРОНТ 
ЗА ЛИНИЕЙ ФРОНТА» [12+]

16.00 Новости [16+]

16.35, 19.30 Худ. фильм «ФРОНТ 
В ТЫЛУ ВРАГА» [12+]

18.30, 00.00 Итоговая программа 
«Вместе»

20.30, 01.00 Т/с «ПИЛОТ МЕЖ-
ДУНАРОДНЫХ АВИАЛИ-
НИЙ» [16+]

07.00, 06.45 Научные глупости [12+]

07.30, 08.20, 09.10, 04.15, 05.05, 
05.55 Дикий тунец [12+]

10.15, 11.15, 02.35, 03.35 Авто-
SOS [12+]

12.00, 13.00, 00.55, 01.55 Осушить 
океан [12+]

14.00, 15.00 Расследования авиа-
катастроф [12+]

16.00 Расследования авиаката-
строф [12+]

17.10 Суперсооружения [16+]

18.00 Суперсооружения [16+]

18.50 Суперсооружения [16+]

20.00 Европа с высоты птичьего 
полета [12+]

21.00 Европа с высоты птичьего 
полета [12+]

22.00 Европа с высоты птичьего 
полета [12+]

23.00, 00.00 Секретные материа-
лы древности [12+]

Cовременные ученые и археологи 
исследуют странные явле-
ния и нераскрытые тайны 
древности и знакомят зри-
телей со своими открыти-
ями. От мрачных и жутких 
свидетельств о вампирах 
Восточной Европы до не-
вероятных предположений 
о том, что Мария Магдали-
на могла бежать во Фран-
цию, каждое расследова-
ние погружает зрителя в 
покрытое завесой тайны 
прошлое. Одни из них ве-
дут к развенчанию легенд, 
а другие – к неожиданным 
выводам. Собирайте паз-
лы истории вместе с нами: 
ведь истина где-то там…

05.00 Пятница News [16+]

05.20, 06.40 Кондитер [16+]

08.00 Зовите шефа [16+]

08.40 Зовите шефа [16+]

09.20 Зовите шефа [16+]

10.10 Худ. фильм «ТАКСИ» [16+]

12.00, 12.30 Т/с «СЕСТРУХА» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «СЕСТРУХА» [16+]

14.00 Худ. фильм «ТАКСИ-2» [16+]

15.40 Худ. фильм «ТАКСИ-3» [16+]

17.20, 18.30 На ножах [16+]

19.30, 20.30 На ножах [16+]

21.30, 22.30 На ножах [16+]

23.40 Худ. фильм «УБИЙСТВО» 

[18+]

02.20 Пятница News [16+]

02.40 Т/с «ДРЕВНИЕ» [18+]

03.20 Т/с «ДРЕВНИЕ» [16+]

04.00 Пятница News [16+]

04.30 Черный список [16+]

00.30 Худ. фильм «ПАРУСА МОЕ-
ГО ДЕТСТВА» [12+]

01.40 Худ. фильм «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ТРЕНЕР» [12+]

02.25, 10.25, 23.50 Худ. фильм 
«ДЕВОЧКА ИЩЕТ ОТЦА» 

[0+]

03.50, 13.30, 19.00, 21.35 Худ. 
фильм «ДВА ТАЙМА С НИ-
КОЛАЕМ ОЗЕРОВЫМ» [6+]

04.40 Худ. фильм «ТРОЯНСКИЙ 
КОНЬ» [12+]

06.00, 16.10 Худ. фильм «ЛЕС-
НЫЕ КАЧЕЛИ» [6+]

07.00 Худ. фильм «АЛЬПИЙСКАЯ 
БАЛЛАДА» [6+]

08.35 Худ. фильм «ЧАСЫ ОСТА-
НОВИЛИСЬ В ПОЛНОЧЬ» 

[12+]

12.00 Худ. фильм «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ» [0+]

14.15 Худ. фильм «ТРОЯНСКИЙ 
КОНЬ» [12+]

15.40 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК 
СВОБОДНОГО СТИЛЯ» [12+]

17.20 Худ. фильм «АЛЬПИЙСКАЯ 
БАЛЛАДА» [6+]

19.50 Худ. фильм «ВОСТОЧНЫЙ 
КОРИДОР» [16+]

22.25 Худ. фильм «ТРОЯНСКИЙ 
КОНЬ» [12+]

06.00 Гала-концерт звезд миро-
вой сцены и сборной Рос-
сии по художественной 
гимнастике [0+]

07.50, 10.00, 13.00, 15.55 Ново-
сти [0+]

07.55 Гандбол. Женщины. ЦСКА – 
«Динамо-Синара» (Волго-
град) [0+]

09.15 «Многоборцы» [12+]

09.35, 03.35 Неизведанная хок-
кейная Россия [12+]

10.05, 04.00 Баскетбол. «Матч 
звезд АСБ 2023». Мужчи-
ны  [0+]

12.00, 00.15 Страна спортивная [12+]

12.15, 22.30 Лица страны [12+]

12.30, 21.00 Спортивная Неделя. 
Итоги [12+]

13.05 Волейбол. Женщины. «Ло-
комотив» (Калининград-
ская область) – «Тулица» 
(Тульская область) [0+]

14.55 Большой хоккей [12+]

15.25 Что по спорту? [12+]

16.00 Гандбол. Женщины. 
«Ростов-Дон» (Ростов-на-
Дону) – «Кубань» (Красно-
дар) [0+]

17.25, 00.35 Биатлон. Матч ТВ Гон-
ка звезд [0+]

18.55 Волейбол. Мужчины. «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) – 
«Зенит-Казань» [0+]

20.45 «Наследники Ярыгина» [12+]

21.30 Лыжный спорт. Фристайл. 
Акробатика [0+]

22.50 Лыжные гонки. Матч ТВ Гон-
ка звезд [0+]

02.00 «Влюбленные в паруса» [16+]

02.15 География спорта [12+]

02.40 Ты в бане! [12+]

03.10 Где рождаются чемпионы [12+]

10.00 Худ. фильм «СЫН» [16+]

10.55, 18.55, 02.55 Худ. фильм 
«ЗВУКИ МУЗЫКИ» [6+]

12.15 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ НЕ 
КУПИШЬ ЗА ДЕНЬГИ» [16+]

13.55, 21.55 Худ. фильм «МЕДВЕ-
ЖАТНИК» [16+]

16.00 Худ. фильм «В КОНЦЕ ТУН-
НЕЛЯ» [18+]

18.00, 02.00 Худ. фильм «СЫН» [16+]

20.15 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ НЕ 
КУПИШЬ ЗА ДЕНЬГИ» [16+]

00.00 Худ. фильм «В КОНЦЕ ТУН-
НЕЛЯ» [18+]

04.15 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ НЕ 
КУПИШЬ ЗА ДЕНЬГИ» [16+]

05.55 Худ. фильм «МЕДВЕЖАТ-
НИК» [16+]

08.00 Худ. фильм «В КОНЦЕ ТУН-
НЕЛЯ» [18+]

05.30 М/с «Тру и Радужное коро-
левство» [6+]

06.55 М/с «Буба» [6+]

07.10 М/с «Роботы-поезда» [6+]

08.10 «ОДНАЖДЫ В РИМЕ» [16+]

09.45 «ДОСПЕХИ БОГА» [16+]

11.15 «ДОСПЕХИ БОГА-2: ОПЕ-
РАЦИЯ «КОНДОР» [16+]

13.10 «ДОСПЕХИ БОГА-3: МИС-
СИЯ «ЗОДИАК» [6+]

15.15 «ДОСПЕХИ БОГА: В ПОИС-
КАХ СОКРОВИЩ» [12+]

17.05 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ» [12+]

19.00 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 
МИССИЯ КЛЕОПАТРА» [12+]

20.55 «ТРОЯ» [16+]

23.50 «АЛЕКСАНДР» [16+]

02.40 «ЗАБЫТОЕ» [16+]

04.05 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ» [16+]

01.15 Худ. фильм «ОЧЕНЬ ЖЕН-
СКИЕ ИСТОРИИ» [16+]

02.50 Худ. фильм «ПОСЛЕ ТЕБЯ» 

[16+]

04.45 Худ. фильм «ВНУК КОСМО-
НАВТА» [16+]

06.00 Худ. фильм «НА МОРЕ» [16+]

07.40 Худ. фильм «КОРПОРАЦИЯ 
AD LIBITUM» [16+]

09.25 Худ. фильм «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! 
СВИДАНИЕ НА БАЛИ» [16+]

11.20 Худ. фильм «НА РАЙОНЕ» [16+]

13.00 Худ. фильм «ТАЙНА АМУ-
ЛЕТА» [12+]

14.40 Худ. фильм «ВЕЧНАЯ 
ЖИЗНЬ АЛЕКСАНДРА 
ХРИСТОФОРОВА» [12+]

16.35 Худ. фильм «ЭКИПАЖ» [6+]

19.10 Худ. фильм «КРАСНЫЙ 
ПРИЗРАК» [16+]

21.00 Худ. фильм «СЕРДЦЕ И КАК 
ИМ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ» [16+]

Они очень разные, но у них одна 
мечта – достучаться до не-
бес. Волею случая (или 
провидения) Санек и Илья 
вместе отправляются в пу-
тешествие к морю, чтобы 
обрести себя, воплотить 
мечту и найти любовь.

22.40 Худ. фильм «ВИКИНГ» [16+]

06.00, 07.25, 09.25, 11.20, 13.35, 
15.40, 17.15, 18.55, 21.30, 
23.35 Итоговые ново-
сти-2023 [12+]

06.15, 14.35, 15.05, 17.45, 18.15, 
23.50, 00.20, 05.20 Автомо-
бильные музеи мира [16+]

06.45, 07.40, 15.50, 00.50 Резьба 
по стали [16+]

07.10, 16.20, 21.10, 01.15, 03.15 
Поехали на «Драйве» [12+]

08.05, 21.45, 03.30 Потестим на 
«Драйве» [12+]

08.30, 09.00 Испытание на проч-
ность [16+]

09.40 Сделаем как надо [16+]

10.05 Советы для каждого [16+]

10.35, 10.50, 11.05, 16.30, 16.45, 
17.00, 04.25, 04.40, 04.55 
Хорошо забытое [16+]

11.35, 12.05, 12.40 Комплектация 
[16+]

13.05 Легенды автопрома [16+]

13.20, 20.55, 22.35, 03.05 Гово-
рит и показывает Мельни-
ков [12+]

13.50, 14.00, 14.20, 19.45, 20.00, 
20.15, 22.50, 23.00, 23.20, 
01.45, 02.00, 02.15 Тест с 
дядей Ваней [16+]

17.30, 05.10 Автолайф [12+]

18.45 Выбираем на «вторичке»
19.10 Дома на колесах [16+]

19.30, 01.30 Видосики и колеси-
ки [12+]

20.30, 02.30 Автовинтаж [16+]

21.25, 02.55 Наезд! [12+]

22.10  Авто: вторые руки [16+]

22.25 Авто: вторые руки [16+]

03.55 Авто: вторые руки [16+]

04.10 Авто: вторые руки [16+]

05.50 Наезд! [12+]

06.25 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк» [6+]

08.00 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк-2» [6+]

09.20 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк-3» [6+]

10.40 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк-4» [6+]

12.20 М/ф «Три богатыря на даль-
них берегах» [6+]

13.35 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» [6+]

15.00 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА» [12+]

17.00 Т/с «СВАТЫ» [16+]

23.40 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-
ЧИ!» [12+]

01.25 «ЖИЗНЬ ВПЕРЕДИ» [16+]

02.50 «ГЛУБЖЕ!» [16+]

04.30 «ВЫШЕ НЕБА» [16+]

05.30 М/с «Фиксики» [6+]

06.50 М/с «Смешарики» [6+]

08.40 М/ф «Три кота» [6+]

10.00, 10.50, 11.40 Т/с «СКЛИФО-
СОВСКИЙ» [16+]

12.35 «НЕУЛОВИМЫЕ» [16+]

14.10 «НЕУЛОВИМЫЕ: ПО-
СЛЕДНИЙ ГЕРОЙ» [16+]

15.30 «НЕУЛОВИМЫЕ: БАНГ-
КОК» [16+]

16.55 «НЕУЛОВИМЫЕ: ДЖЕК-
ПОТ» [16+]

18.25 «КАЛЕНДАРЬ МАЯ» [6+]

20.05 «ОН – ДРАКОН» [6+]

21.55 «ТАЙНА ПЕЧАТИ ДРАКО-
НА» [6+]

00.00 «ВУРДАЛАКИ» [16+]

01.20 «СМЕРТЕЛЬНЫЕ ИЛЛЮ-
ЗИИ» [12+]

03.05 «МАФИЯ: ИГРА НА ВЫЖИ-
ВАНИЕ» [16+]

05.00 Ранние пташки. «Буренка 
Даша» [0+]

06.55 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.35 М/с «Смеш! Юные суперге-
рои» [0+]

09.00 «Еда на ура!» [0+]

09.20 М/с «Морики Дорики» [0+]

09.45 М/с «Ник-изобретатель» [0+]

11.00 «Вкусняшки-шоу» [0+]

11.15 М/с «Котенок Шмяк» [0+]

13.00 «Студия красоты» [0+]

13.20 М/с «Фиксики. Дай пять!» [0+]

15.00 «У меня лапки» [0+]

15.30 «Ералаш» [0+]

16.50 М/ф «Летучий корабль» [0+]

17.10 М/ф «В стране невыученных 
уроков» [0+]

Маленький лодырь попадает в 
фантастическую страну, 
где сталкивается с при-
чудливыми образами соб-
ственных невыученных 
уроков. На пути ему попа-
даются Полтора Землеко-
па из неверно решенной 
арифметической задачи и 
всевозможные нелепицы, 
порожденные его же соб-
ственными ошибками.

17.30 М/ф «Бобик в гостях у Бар-
боса» [0+]

17.40 М/ф «Каникулы Бонифа-
ция» [0+]

18.00 М/с «Ми-ми-мишки» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
[0+]

20.45 М/с «Барбоскины» [0+]

22.50 М/с «Герои Гуджитсу» [6+]

23.00 М/ф «Золотая антилопа» [0+]

23.30 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» [0+]

23.50 М/ф «Пони бегает по кру-
гу» [0+]

00.05 М/с «Дикие приключения 
Блинки Билла» [6+]

01.05 М/с «Новаторы» [6+]

02.00 «Навигатор. У нас гости!» [0+]

02.10 М/с «Малышарики» [0+]

03.35 М/с «Супер Ралли» [0+]

04.45 «Каша-малаша» [6+]

06.00, 18.00 Красивая выпечка с 
Джульет [12+]

06.45, 12.45, 18.50, 21.40 Строй-
площадка [12+]

07.15, 13.20, 19.20 Органическое 
земледелие [0+]

07.45 Дачные радости с Виталием 
Декабревым [12+]

08.20 Мегабанщики [12+]

08.50 Искатели [12+]

09.25, 15.25 Пустите строителей в 
дом [12+]

10.15, 16.15, 01.25 Сам себе ди-
зайнер [12+]

10.30 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

10.55, 02.05 заСАДа [12+]

11.25, 17.30, 02.30 Дачные радо-
сти [12+]

11.55 Красивая выпечка с Джу-
льет [16+]

13.50 Дачные радости с Виталием 
Декабревым [12+]

14.20 Мегабанщики [12+]

14.55, 15.05 Огород круглый год 
[12+]

16.30 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

16.55, 17.10 Oгoрод круглый год 
[12+]

19.50 Дачные радости с Виталием 
Декабревым [12+]

20.20, 23.15, 05.15 Мультиварка 
[12+]

20.40 Мегабанщики [12+]

21.10 Дачных дел мастер [12+]

22.15 Идеальный сад [12+]

22.45 Дачные радости с Виталием 
Декабревым [12+]

23.35 Мегабанщики [12+]

00.10 Искатели [12+]

00.45 Муж на час [12+]

01.10 Чужеземцы [12+]

01.40 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

03.00 Кашеварим [12+]

03.10 Народные умельцы [12+]

03.40 Лучки&Пучки [12+]

03.55 Стройплощадка [12+]

04.25 Декоративный огород [12+]

04.50 Дачные радости с Виталием 
Декабревым [12+]

05.30 Мегабанщики [12+]
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Елена САВИЧЕВА 

Провести мастер-класс для 
юных футболистов и фут-
болисток приехали олим-
пийский чемпион 1988 года 
Виктор Лосев, бывший 
игрок московского "Спар-
така" и испанской "Сель-
ты" Александр Мостовой (в 

честь его игры испанцы даже 
установили скульптуру возле 
стадиона), главный тренер 
ивановского "Текстильщи-
ка" Игорь Колыванов.

Учитывая статус гостей, 
на встречу пришли не толь-
ко воспитанники местной 
спортшколы, но и взрос-
лые, для которых эти люди 
остаются кумирами. Была 
возможность не только по-
лучить автограф, сфотогра-
фироваться на память, но и 
пообщаться. Двум родни-
ковцам особенно повезло: 
Виктор Лосев и Игорь Ко-
лыванов подарили им свои 
футболки с автографами.

Начался же большой празд-
ник с разминки, которую 
провел главный тренер "Тек-
стильщика". Футболист, кото-
рый в течение десяти лет играл 
за итальянские клубы, по-
казал подросткам несколько 
приемов. А затем состоялась 
короткая игра. Побороться 
вышли команды мальчиков и 

девочек, которым помогали 
Колыванов и Мостовой.

Мальчишки уверенно вели 
в счете, забив три гола. При-
шлось Колыванову перейти 
в команду соперников, уси-
лив состав представитель-
ниц прекрасного пола. Еще 
три мяча влетели в ворота, 
но уже мальчишкам. Матч 
завершился со счетом 3:3. 
Впечатления переполняли 
юных футболистов. Навер-
няка такая встреча запом-
нится им на всю жизнь. 

В послематчевом интер-
вью Игорь Владимирович 
оценил встречу как шикар-
ную, и спорткомплекс ему 
понравился: "Очень рад ви-
деть счастливые глаза и улыб-
ки детей. Задача футбола – 
дарить эмоции, радость. И 
нам сегодня с моими друзьями 
удалось это сделать. Спасибо 
Сергею Чеснокову (президент 
районной федерации футбо-
ла. – Е. С.), что позвал нас в 
Родники. И кстати, именно 

девочки забивают самые кра-
сивые голы…" В Родниках се-
годня в футбол играют около 
50 школьниц.

Виктор Лосев (его тренер-
ский стаж – более 30 лет) 
отметил хороший уровень 
подготовки юных футболи-
стов: "Видно сразу, что ре-
бята уже знакомы с этим 
комплексом упражнений. Лю-
бой спортсмен должен быть 
Человеком, а остальное во 
многом зависит от него са-
мого – усвояемость упраж-
нений, игровое мышление. И 
у кого это получается лучше, 
тот начинает профессио-
нально расти, прибавлять в 
мастерстве и выходить на 
серьезный уровень". 

Александр Мостовой дал 
оценку развитию футбола в 
Родниках: "Лишний раз убе-
дился в том, что здесь лю-
бят наш вид спорта, увидел 
большое количество толко-
вых ребят. И еще понравились 
девочки, они – молодцы: не 
только занимаются футбо-
лом, но и неплохо играют. Мое 
пожелание: пусть так много 
детей, как сегодня, приходит 
в зал всегда. А мы обязательно 
сюда вернемся".

После игры обе команды 
сделали общее фото на па-
мять. Это уже история, а для 
кого-то из юных – первые 
шаги в большой футболь-
ный мир. 

Стремление очистить 
души от греховных 
помыслов через 
молитвы, покаяние 
ежегодно в Крещение 
приводит группу 
паломников 
от ивановского храма 
Иоанна Воина в Николо-
Шартомский монастырь, 
что в селе Введеньё 
Шуйского района.

Илья НАДЕЕНСКИЙ     

Монашеская братия в 
ожидании богомольцев, со-
бирающихся в обитель из 
разных уголков нашей об-
ласти, устраивает крещен-
ские купели. "У нас уже 
многолетняя традиция при-
нимать максимальное коли-
чество гостей. Организуем 
несколько парковок. Собира-

ем большой хор, чтобы было 
ощущение праздника и весь 
эфир наполнился благозвучи-
ем праздничных песнопений, – 
рассказывает иеромонах Ни-
коло-Шартомского мона-
стыря отец Серафим (Вла-
димиров). – Что касается 
набора святой воды, то види-
те, как много кранов – всё для 
комфорта гостей. Постро-
или новые купальни, очень 
теплые, из бруса. Мы всегда 
рады паломникам". 

Прежде чем окунуться в 
иордань, верующие участву-
ют в богослужении. Традици-
онно в этот день в храме со-
вершается вечерня с чтением 
отрывков из Священного 
Писания и литургия Василия 
Великого, после которых на-
чинается освящение воды. 

Паломник Сергей Пуш-
кин рассказал, что он еже-
годно в день Крещения 
Господня приезжает в Ни-

коло-Шартомский мона-
стырь и после богослужения 
окунается в проруби. Он 
уверен, что "купание укре-
пляет силу духа, на длитель-

ное время дает позитивный 
настрой. Но самое главное – 
укрепляет веру, потому что 
сам Господь сравнивал себя с 
живой водой". 

Выставка, 
где всего семь 
экспонатов
В Южском доме ремесел 
сотрудники готовят 
к открытию новую выставку 
"Семь чудес лаковой 
миниатюры Холуя"
Анна ПАРЫШЕВА

Как уточнил директор Дома ремесел 
Михаил Печкин, эта выставка традици-
онная – будет проводиться в пятый раз. У 
посетителей она пользуется большой по-
пулярностью. На ней представлены шка-
тулки с холуйской росписью. 

"Каждый раз мы выставляем семь шедев-
ров холуйских художников, – говорит ди-
ректор. – Как правило, эти шкатулки нам 
предоставляют холуйские предприятия, в 
каждом из которых есть музейная комната 
или ассортиментный кабинет. В обычных 
музеях экспонаты на выставку взять слож-
но: нужны всевозможные разрешения, стра-
ховочная сумма".  

В числе экспонатов выставки обязатель-
но есть один маленький – около 5 сан-
тиметров. Чтобы рассмотреть роспись, 
ставят увеличительное стекло. Такие шка-
тулки могли расписывать только мэтры, 
владеющие техникой тонкого письма. В их 
числе холуйские художники старшего по-
коления – Киселёв, Денисов, творившие 
в 1960–1990-е годы. Сейчас миниатюрные 
шкатулки холуйские художники расписы-
вать практически перестали. 

Как отмечает Михаил Борисович, обычно 
для выставки в Доме ремесел отбирают из-
делия традиционного письма. Впрочем, он с 
удовольствием примет и авангардную рабо-
ту молодого художника, если таковая будет. 

По словам Печкина, не случайно и столь 
небольшое число выставочных работ – 
семь. В музее, где огромное количество 
экспонатов, у посетителей разбегаются гла-
за. А при таком формате человек сможет 
лучше увидеть, чем отличаются работы од-
ного автора от произведений другого, како-
вы разница в технике и характерные черты 
письма каждого художника, а также понять 
особенности холуйской лаковой миниатю-
ры в отличие, к примеру, от более извест-
ной – палехской.  

"Пропорции фигур палехской миниатю-
ры более вытянуты, как в балете. Персо-
нажи словно парят в воздухе. В холуйской 
миниатюре они реалистичнее, твердо сто-
ят на земле, – напоминает директор Дома 
ремесел. – В Палехе складки на одеждах, 
разработка пейзажа делаются при помо-
щи сусального золота. В Холуе – при помо-
щи цвета. Сусальное золото используется в 
Холуе в орнаменте, доспехах воинов".

Выставка "Семь чудес лаковой миниа-
тюры Холуя" откроется в Южском доме 
ремесел 8 февраля и будет работать в тече-
ние месяца.

"Девочки забивают 
самые красивые голы"

\ Персонажи холуйских миниатюр обычно 
более реалистичны, чем палехских. 
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В спорткомплексе "Родники-Арена" прошла 
встреча горожан со звездами отечественного футбола

Для гостей приготовили 
теплые купальни

\ Родниковцы могли взять автограф 
у олимпийского чемпиона.

\ Игорь Колыванов провел разминку перед футбольным матчем. \ Александра Мостового включили в команду девочек.

\ На Крещение в Введеньё всегда приезжает много паломников.
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Виктория ГУЩИНА

Садишься Садишься 
в "ватрушку" – в "ватрушку" – 
надень шлемнадень шлем

Травматологи в минувшие 
праздники наблюдали наплыв 
пациентов с травмами рук, ног и 
головы. "Значительно увеличилось 
количество пациентов травма-
тологического отделения стаци-
онара, – рассказала "ИГ" пресс-
секретарь ивановской больницы 
№ 7 Ирина Иванова. – 2 и 3 ян-
варя рост превысил 50%. Если в 
обычный выходной день поступа-
ет до 5 человек в сутки, то в эти 
числа было 10 и 11". 

Чаще всего люди поскальзыва-
лись на улице, падали и ломали 
руки и ноги – нередко со смеще-
нием, а это требует длительной 
реабилитации. На втором ме-
сте по популярности – травмы, 
полученные от так называемых 
"зимних забав" – катания на "ва-
трушках", коньках. 

"Сноутьюбинг – очень опасный 
вид развлечений. "Ватрушка" раз-
вивает большую скорость, как на 
сноуборде, но она неуправляема. 
И экипировки, как при катании 
на снежной доске, нет, потому 
что люди не считают нужным 
думать о безопасности, – пояс-
няет травматолог травмупкта 7-й 
больницы Александр Кравчен-
ко. – Кроме того, у нас нет хоро-
шо оборудованных трасс для сноу-
тьюбинга: часто люди получают 
травмы при ударах о деревья, друг 
о друга, так как не соблюдают 
дистанцию и катаются "парово-
зиком", а ведь делать этого кате-
горически нельзя!"

В травматологическое отделе-
ние лечебного учреждения по-
ступают "тьюберы" с ушибами, 
гематомами, различными пере-
ломами конечностей. Был и 
случай перелома позвоночника, 
когда мужчина вылетел на "ва-
трушке" с трамплина. Но самые 
частые виды травм при катании 
с горок – черепно-мозговые.

Катание на сноутьюбе – про-
цесс неконтролируемый, на нео-
борудованной трассе нельзя про-
считать траекторию движения. 

Поэтому, считает травматолог, 
нужно выбирать оборудованные 
трассы и пользоваться экипиров-
кой. В первую очередь – шлемом.

"Если произошел удар головой, 
человека должны насторожить 
такие симптомы, как тошнота, 
рвота, сонливость или спутан-
ность сознания. Если пострада-
ли конечности – невозможность 
двигать ногой или рукой. Самый 
яркий симптом – это боль. В лю-
бом случае, если вас что-то бес-
покоит, не нужно думать, что всё 
пройдет, необходимо обратиться 
за медицинской помощью", – уве-
ряет Александр Кравченко.

Самый главный совет, по мне-
нию травматолога, – не злоу-
потреблять алкоголем. Число 
пациентов в отделении обычно 
растет по выходным, а в празд-
ники – Новый год и старый Но-
вый год – приезжают еще и по-
страдавшие от фейерверков (с 
травмами лица и глаз, конечно-
стей). Например, одному из па-
циентов в этом году огненный 
залп попал в руку. Нужно внима-
тельно ознакомиться с инструк-
цией, не поджигать фейерверк в 
руках, считает специалист. 

"Переломы рук, лодыжек и го-
лени люди получают также при 
катании на коньках. А на санках 
реже, чем на сноутьюбе, но так-

же можно заработать, к приме-
ру, черепно-мозговую травму. И 
здесь необходимо просчитывать 
траекторию движения и соблю-
дать дистанцию. Катание – это, 
конечно, развлечение, но даже к 
этому необходимо подходить со 
всей ответственностью", – счи-
тает Александр Кравченко.

Падать Падать 
меньше секунды, меньше секунды, 
восстанавливаться восстанавливаться 
полгода полгода 

Но самое частое место падений 
зимой, независимо от дня недели, 
по словам ивановских травмато-
логов, – скользкие тротуары. Па-
циенты приезжают со сложными 
переломами, переломами со сме-
щением – как рук, так и ног. В 
7-й больнице были случаи, когда 
люди ломали конечности сразу в 
двух местах, например – голень. 

"После таких травм реабили-
тация длится до полугода. Ког-
да скользко, наш совет – нужно 
забыть про каблуки. От падений 
убережет удобная обувь, жела-
тельно на прорезиненной подо-
шве. Сохраняйте равновесие, не 
держите руки в карманах", – 
рассказала Ирина Иванова.

Травматолог-ортопед Иванов-
ского госпиталя ветеранов войн 
Ольга Торыгина сообщила, что 
зимой часто случаются травмы 
кисти, лучезапястного сустава, 
голени и стопы, ушибы, растяже-
ния и разрывы связок, переломы. 

"В этом году в силу погодных 
условий улицы и тротуары дол-
гое время были скользкими. Это, 
естественно, привело к наплыву 
пациентов в травматологиче-
ские пункты и отделения", – рас-
сказала Ольга Торыгина.

Дом загорелся Дом загорелся 
от свечки от свечки 

Пожаров в новогодние празд-
ники в этом году было почти 
столько же, сколько и в про-
шлом, сообщила "ИГ" пресс-

служба областного управления 
МЧС. В начале этого года спа-
сатели тушили 68 пожаров, в на-
чале прошлого – 66. 

"К сожалению, на пожарах по-
гибло пять человек (это в два 
раза меньше, чем в аналогичном 
периоде прошлого года). 1 января 
в Иванове погиб мужчина, 4-го – 
в Савине, 6 января в деревне Кли-
мово Приволжского района сго-
рела женщина, 8-го – в Палехе, 
12 января в Кинешме погиб муж-
чина. По не самой обычной при-
чине пострадала в праздники 
жительница Иванова. Она зажг-
ла церковную свечку, та упала, 
в результате чего загорелась по-
стель. Сама женщина получила 
ожоги", – ответила пресс-служба 
в ответ на запрос "ИГ".

Основные причины зимних 
пожаров – это неосторожное 
обращение с огнем и нарушение 
правил безопасности при ис-
пользовании печей. 

Еще в девяти случаях горе-
ли машины – в основном из-
за аварийного режима работы 
электрики и разгерметизации 
топливной системы в мороз. 
От использования пиротехники 
пострадал один ребенок в Фур-
манове. 

Вещи из бумаги Вещи из бумаги 
не должны не должны 
соседствовать соседствовать 
с обогревателямис обогревателями

"Сотрудники МЧС проводят 
рейды в жилом секторе, вруча-
ют населению памятки о соблю-
дении правил пожарной безопас-
ности. В свою очередь в школах 
проходят "Уроки безопасности", 
на которых детям объясняют, 
чем опасны игры со спичками. В 

соответствии с требованиями 
правил пожарной безопасности 
не допускается использование по-
врежденных розеток, рубильни-
ков", – сообщает пресс-служба 
управления МЧС.

По информации спасателей, 
пожар в доме можно предот-
вратить, если держать легко-
воспламеняющиеся предметы, 
жидкости, спички подальше 
от детей, не курить в постели и 
регулярно ремонтировать печь 
и электропроводку. Ни в коем 
случае нельзя оставлять детей 
без присмотра. 

Во время пожара в помеще-
нии запрещено бить окна, от-
крывать настежь двери и уст-
 раивать сквозняк – из-за при-
тока свежего воздуха огонь рас-
пространяется быстрее. Нельзя 
складировать горючие веще-
ства и материалы у электро-
щитов, использовать приборы 
с поврежденной изоляцией, 
оставлять их включенными без 
присмотра, использовать не по 
назначению или самостоятель-
но ремонтировать. Опасно до-
пускать контакт включенных 
электроприборов с водой и 
держать вблизи обогревателей 
и светильников бумагу, ткань, 
горючие вещества.

А если всё-таки пожар слу-
чился, спасателей можно вы-
звать по номерам 101 или 112.

Опасная зимаОпасная зима
Длинные праздничные выходные еще раз показали, насколько может быть 
коварной зима. Отдых на свежем воздухе приводит к травмам, 
а желание согреться дома – к пожарам. Поскользнуться, получив серьезный 
перелом, есть риск и прямо на тротуаре. Как же всего этого избежать?

В декабре в Ивановской об-
ласти произошло 114 пожаров, 
в которых погибли восемь чело-
век. Это чуть меньше, чем в дека-
бре 2021 года, когда жертв было 
семеро (спасатели тушили огонь 
138 раз).

ЦИФРЫ

По мнению травматолога-ортопеда Ивановского госпиталя ветера-
нов войн Ольги Торыгиной, неприятности для организма можно зара-
ботать и во время традиционных крещенских купаний. "Правила здесь 
несильно отличаются от погружений в ледяную воду в другие дни. Про-
сто в Крещенскую ночь места хорошо оборудованы, есть теплые поме-
щения, дежурят службы безопасности. Иначе приходится рассчитывать 
только на себя. Купание зимой – это всегда стресс для организма, осо-
бенно для неподготовленного. Лучше заранее закаляться, чтобы не по-
лучить неприятных последствий", – предостерегает специалист.

МЕЖДУ ТЕМ

…Увеличение случаев травм и происшествий зимой, особенно в но-
вогодние праздники, – ежегодная тенденция. В каникулы больше лю-
дей, чем обычно, идут кататься на коньках, лыжах, снегоходах или про-
сто выпивают дома (состояние алкогольного опьянения – одна из причин 
многих несчастий). Да и до первого потепления на горках, льду и в лесах 
можно будет встретить любителей зимних забав. А с оттепелью начнутся 
другие риски – в основном для рыбаков…

\ Несоблюдение техники безопасности приводит к травмам.

\ В гололед очереди в травмпунктах резко увеличиваются.
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Вичуга

Чуть не задушил 
93-летнюю 
бабушку
Межрайонная прокуратура 
утвердила обвинительное 
заключение по уголовному 
делу о разбое и направила 
материалы в суд. 

Согласно материалам, ранее суди-
мые ивановец и вичужанин в июле 
ночью, употребив предварительно 
алкоголь, решили напасть на по-
жилую женщину, чтобы взять у нее 
деньги. Они знали, что в это время 
93-летняя вичужанка находится в 
доме одна, владели информацией о 
том, где достать ключ от дома.

Местный житель, пишут "Вичуг-
ские новости", остался караулить у 
забора, чтобы предупредить подель-
ника в случае опасности, а ивановец 
взял ключ, висевший на гвоздике, и 
проник в чужое жилье.

Пожилая женщина лежала на кро-
вати. Подонок потребовал дать ему 
денег. Затем схватил бабушку и сбро-
сил ее на пол. Женщина сильно уши-
блась затылком. Незваный гость 
ударил старушку кулаком по лицу и 
по голове, а затем стал таскать ее по 
полу, требуя деньги. Затем положил 
женщине на голову подушку и нада-
вил сверху. 

Хозяйка в итоге подчинилась тре-
бованиям: достала из-под кресла ко-
шелек и передала мужчине 2000 ру-
блей. Обвиняемый выхватил у нее из 
рук деньги, а затем попытался найти 
еще: под ковровыми дорожками, па-
ласом, в постельном белье. Все уси-
лия оказались тщетны.

Уголовное дело направлено в Ви-
чугский городской суд.

Комсомольск

Отлично Захар огород вспахал 
Вокалисты школы искусств и хореографический коллектив "Каприз" стали 
лауреатами международного конкурса, который проходил в Иванове. 

На "Просторы России" прибыли участники из разных уголков страны. Воспи-
танница школы искусств Комсомольска Анастасия Лисина удостоена Гран-при 
конкурса в номинации "Народный вокал". Она исполнила русскую народную пес-
ню "Пахал Захар огород". Звание лауреата первой степени в этой же категории по-
лучила Ксения Грибова с композицией "Во бору сосна зеленая".

"Это их награда за труд, – с гордостью говорит о своих воспитанницах препода-
ватель Марина Виноградова. – Участвуем в этом конкурсе не впервые. Здесь большая 
конкуренция, поэтому особенно была приятна похвала специалистов в наш адрес".

А вот дуэт Татьяна Гусева и Ульяна Ефимова дебютировал на конкурсе. За компо-
зицию "Особое место" жюри присудило ему второе место в номинации "Современ-
ный танец". Третье занял коллектив "Каприз" с композицией "В моей голове". Как 
замечает газета "Заря", в этой номинации было представлено более 60 номеров.

Кинешемский район

Открыли баню с буфетом
В деревне Луговое проживают более тысячи человек, 
а общественной помывочной не было три года.

Как пишет "Приволжская правда", местный уроженец и 
предприниматель Сергей Рябцов взялся оборудовать под не-
обходимое для сельчан заведение одноэтажное нежилое по-
мещение на улице Молодежной. Он реконструировал здание 
внутри, в планах – отделка фасада.   

По мнению главы Лугового поселения Альбины Павловой, 
баня будет востребована и станет одним из любимых мест жи-
телей. Сюда приходят не только помыться, но и для того, чтобы 
укрепить здоровье, пообщаться с друзьями и односельчанами.

"Баня открывается по просьбе жителей. От всех, кто ее уже 
посетил, поступают только положительные отзывы. Самые 
теплые слова благодарности хотелось бы передать Сергею Фё-

доровичу Рябцову, который не остался равнодушным к проблеме, 
сделал всё на высшем уровне и с большой любовью к землякам и 
малой родине. Баня соответствует всем современным требова-
ниям комфорта", – отметила Альбина Павлова. 

Сначала заведение работало в тестовом режиме, чтобы со-
брать жалобы и предложения. Нареканий не оказалось. "Баня 
изумительная. Есть всё, что нужно для помывки и отдыха. Хожу 
регулярно раз в неделю, хоть у меня в квартире ванна", – поде-
лилась своими впечатлениями жительница Лугового Алевтина 
Крюкова.

В распоряжении посетителей новой бани два просторных 
зала для отдыха, парная с каменкой и помывочное помеще-
ние с теплыми полами. А также буфет, где можно приобрести 
безалкогольные напитки. Одномоментно баня способна при-
нять до 25 человек.

В Наволоках 
будет весело и вкусно
Началась подготовка к "Празднику русского пирога".

Он пройдет на Базарной площади. Гостей ожидает много ин-
тересного: выставки изделий из войлока, народных ремесел, 
молодецкие забавы, угощение блюдами и напитками традици-
онной русской кухни. Все гости праздника смогут бесплатно 
попробовать главного виновника торжества – огромный рус-
ский пирог с капустой, рассказывает "Приволжская правда".

В рамках мероприятия организуют конкурс демонстрацион-
ных площадок поселений Кинешемского района. Участники 
уже готовятся, придумывая костюмы, театрализованные при-
ветствия и блюда. "Зная, насколько все они талантливые и твор-
ческие люди, стоит ждать чего-то необычного и интересного, – 
констатирует издание. – Так что можно с уверенностью сказать, 
что 4 февраля в Наволоках будет весело и вкусно".

Шуя

Колокольня и вокзал 
"переехали" 
на полотенца
"Шуйские ситцы" создали новый 
рисунок для сувениров.

Художник предприятия Татьяна Туру-
кина разработала для ткани новый ри-
сунок, или, как говорят профессиона-
лы, крок. Теперь на продукции можно 
увидеть достопримечательности горо-
да: самую высокую в Европе отдельно 
стоящую колокольню Воскресенского 
собора, Шуйский вокзал, литературно-
краеведческий музей Бальмонта, водо-
напорную башню, мерные весы и Кисе-
лёвскую больницу.  

"Когда я вдохновилась идеей создать 
крок-сувенир, я по-новому всмотрелась в 
красоту и самобытность Шуи, отобрала 
фотографии, сделала свои. Каждое фото 
предстояло отрисовать, стилизовать, 
адаптировать для ротационной печати. 
Дополнительные элементы вошли в ри-
сунок органично, как детали в картину, 
подчеркнув общий замысел – отразить 
добрую и сказочную атмосферу моего лю-
бимого города", – рассказала создатель-
ница рисунка журналистам "Шуйских 
известий".

Ткань с рисунком "Любимый город" и 
изделия из нее войдут в традиционный 

ассортимент компании "Шуйские сит-
цы". В 2023 году предприятие планирует 
участвовать в программах развития про-
мышленного туризма, и текстильные 
сувениры из этой ткани станут для го-
стей производства приятным дополне-
нием к экскурсии. Из новой ткани уже 
сшили полотенца, фартуки и сумки-
шоперы.

Тезу перестали 
раскрашивать
"Шуйские известия" утверждают, 
что поступление неочищенных 
стоков в реку приостановлено. 

Несколько месяцев жители города 
были обеспокоены состоянием водо-
проводной воды. Периодически в со-
циальных сетях появлялись фотогра-
фии и информация об окрашивании 
воды в Тезе – реки, из которой осу-
ществляется центральный водозабор 
для Шуи. Жители жаловались в раз-
личные инстанции. 

Как недавно проинформировал 
журналистов издания первый замгла-
вы администрации Шуи Сергей Маль-
ков, департамент природных ресурсов 
установил, что причина изменения 
цвета воды в Тезе – сброс недостаточ-
но обработанных стоков с очистных 
сооружений в Родниках, эксплуатиру-
емых УК индустриального парка "Род-
ники". 

Члены городской рабочей группы по 
экологии направили обращение руко-
водству компании. С конца декабря 
она остановила работу, сброс сточных 
вод в реку Юкшу прекращен. А значит, 
и поступление неочищенных вод в Тезу 
остановлено.

Ивановский район

Как инженер-
строитель 
стал тренером
"Наше слово" рассказывает 
об одном из победителей 
районного этапа конкурса 
"Педагог года" Павле Горшкове.

Павел Владимирович – педагог 
объединения карате "БудоСан ММА" 
Центра дополнительного образо-
вания Ивановского района. Павел 
родился в Иванове, учился в Коля-
новской школе. Преподаватель физ-
культуры Виктор Николаев и привил 
парню любовь к спорту. Более 20 лет 
Павел Владимирович занимается фу-
докан карате-до. 

Хотя первое образование у Пав-
ла Горшкова не педагогическое. Он 
окончил строительный вуз по спе-
циальности "инженер-строитель". 
Преподавал на кафедре строитель-
ных конструкций Ивановского ар-
хитектурно-строительного универ-
ситета. 

Уже 17 лет Павел Владимирович 
работает тренером в Академии бое-
вых искусств "БудоСан", позже стал 
и педагогом дополнительного обра-
зования в районном ЦДО, где так-
же ведет занятия по карате. Павел 
Горшков не только тренирует ребят, 
но и сам участвует в соревнованиях. 
В 2021 году он победил на межрегио-
нальном турнире имени Петра Ве-
ликого, а в 2022-м стал чемпионом 
России на состязаниях, которые про-
ходили в Тамбове.  
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\ Баня в Луговом соответствует всем современным требованиям комфорта. 

\ "Шуйские ситцы" разработали новый рисунок 
на ткани с достопримечательностями города.

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

Работа с эспандером или мячом

Упражнения для рук

Кариес 
зарабытывают 
и в животе у матери

Вода из глубоких 
скважин опасна

Дефекты 
скрывает налет

Как можно погубить 
дорогую пломбу

Хорошо смеется тот, 
у кого 32 зуба 
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ДВИЖЕНИЕ – ЖИЗНЬ

Теннисный 
мячик поможет 
пережить морозы
Зимой, да еще когда холодно, 
нет желания и носа высунуть 
на улицу, хочется полежать 
на диване с книжечкой под теплым 
пледом. Но наше тело всё равно 
требует физической нагрузки. 
Есть много простых упражнений, 
которые удовлетворят 
эту потребность даже у не совсем 
здоровых людей. О некоторых 
из них расскажет доктор 
медицинских наук, заведующая 
кафедрой поликлинической терапии 
и эндокринологии ИвГМА 
Светлана Ушакова. 

Работа с эспандером или мячомРабота с эспандером или мячом
• Возьмите в руку теннисный мяч 

или эспандер.
• Медленно сжимайте 3–5 секунд. 
• Медленно разожмите. 
• Повторяйте по 10–15 раз 

каждой рукой. 

Упражнения для рукУпражнения для рук
Можно выполнять как стоя, так и сидя 

на стуле.
• Ноги – на полу, плечи расправлены.
• Возьмите в руки гантели или другие 

предметы весом 0,5–1,5 килограмма, 
поднимите и согните руки в локтях 
под 90°.

• На выдохе вытяните руки вверх 
и оставайтесь в такой позиции 
в течение секунды.

• На вдохе опустите руки. 
• Повторяйте по 10–15 раз.

Но важно не переборщить. Любые за-
нятия необходимо остановить, если у 
вас появились: 

- головокружение;
- ощущение "прилива крови" к лицу;
- дискомфорт или боль в области серд-

ца, груди;
- сильное утомление;
- боли в икроножных мышцах; 
- одышка;
- нарушение координации;
- посинение конечностей;
- превышение допустимых пределов 

частоты сердечных сокращений;
- снижение артериального давления или, 

наоборот, его чрезмерное повышение;
- резкие боли в суставах или пояснице. 
При повторении симптомов обрати-

тесь к врачу для корректировки нагрузки!

Страх перед кабинетом 
стоматолога, кажется, 
у нас в крови. 
Несмотря на новые 
технологии 
обезболивания 
и лечения. Именно 
поэтому многие 
не занимаются 
профилактикой 
заболеваний зубов.

Кариес Кариес 
зарабытывают зарабытывают 
и в животе у материи в животе у матери

Береги зубы с молодости… 
Нет, это нужно делать еще 
до рождения. Стоматолог-
терапевт, ассистент кафедры 
стоматологии ИвГМА Инна 
Горозия рассказала, что за-
кладка всего жевательного 
аппарата происходит во вну-
триутробном периоде (6–7-я 
неделя). Поэтому здоровье 
матери во время беремен-
ности влияет и на развитие 
зубов ребенка. Сопутствую-
щие заболевания, тяжелый 
токсикоз беременных, при-
менение некоторых лекар-
ственных препаратов, не-
сбалансированное питание, 
недостаток витаминов, вред-
ные привычки могут в даль-
нейшем привести к сниже-
нию минерализации твердых 
тканей зуба и их устойчиво-
сти к кариесу.  

После рождения ребенка 
и прорезывания зубов про-
филактика стоматологиче-
ских заболеваний – не толь-
ко правильная чистка. Это 
и оздоровление всего орга-
низма. Ведь частые инфек-
ционные заболевания, сни-
жение общего иммунитета, 
нерациональное применение 
лекарственных препаратов 
(без назначения врача) могут 
привести к проблемам.

Важны ограничение упо-
требления углеводов и ре-
жим питания. Стоматологи 
рекомендуют не есть сладкое 
между основными приемами 
пищи и на ночь, не употре-
блять его как последнее блю-
до. Иначе необходимо сразу, 
в течение 5–10 минут, почи-
стить зубы, либо прополо-
скать рот, либо использовать 
жевательную резинку без 
сахара или с сахарозамени-
телем, например, ксилитом. 
Иначе создаются условия для 
развития кариеса.

Нужно помнить о необ-
ходимости жесткой пищи. 
Грызите яблоки! Известно, 
что 80% людей со здоровы-
ми зубами на протяжении 
всей жизни предпочитают 
активное жевание. Эта на-
грузка улучшает кровоснаб-
жение связочного аппарата 
зуба, способствует механиче-
скому очищению от микроб-
ного налета, увеличивает ко-
личество слюны, что тоже 
способствует очищению. 

Кроме этого, при механиче-
ском раздражении в тканях 
зуба происходят изменения, 
повышающие его устойчи-
вость к внешним воздействи-
ям. Но всё хорошо в меру – 
грызть орехи не стоит.

Вода из глубоких Вода из глубоких 
скважин опаснаскважин опасна

Инна Горозия напоминает 
про необходимость тщатель-
ного и регулярного удале-
ния отложений с поверхно-
стей жевательного аппарата. 
Чаще налет скапливается над 
и под десной, между зубами 
и в углублениях, бороздках, 
под старыми пломбами и 
протезами.  

Важно обязательное устра-
нение зубочелюстных ано-
малий. Ортодонтическое 
лечение – нормализация 
прикуса, устранение скучен-
ности зубов – уменьшает ве-
роятность кариеса. 

Самое массовое лечебно-
профилактическое средство – 
фторидсодержащие зубные 
пасты. Но здесь важно не 
переборщить. В детских па-
стах количество фтора – не 
более 400–500 промилле. 
Чистить ими можно детям с 
двух-трех лет (во избежание 
заглатывания). 

При использовании сква-
жин глубиной более 7–10 
метров количество фтора в 
воде увеличено – тогда не-
обходимо заменить источ-
ник. Особенно это важно 
для маленьких детей, так как 
высокое содержание этого 
элемента, более 1 мг/л, мо-
жет привести к поражению 
эмали (флюорозу).

Инна Евгеньевна под-
черкнула, что кариес пре-
жде всего развивается у тех, 
у кого длительное время со-
храняется зубной налет, у ма-
леньких детей без навыка чи-
стить зубы (ответственность 
здесь ложится на родителей). 
Рискуют также сластены и 
пациенты с протезами. 

Негативно влияют на здо-
ровье зубов различные тяже-
лые патологии, например, 
некомпенсируемый сахарный 
диабет, заболевание почек, 
крови, сердечно-сосудистой 
системы. В группе риска и 
беременные из-за гормональ-
ных изменений, а также паци-
енты, вынужденные каждо-
дневно принимать жизненно 
важные препараты, которые 
вызывают в том числе сниже-
ние слюноотделения. Кроме 
этого, существуют профес-
сиональные вредности.

Дефекты Дефекты 
скрывает налетскрывает налет

Учитывая множество и раз-
нообразие болезней зубов, 
правильно показываться сто-
матологу один-два раза в год. 
Периодичность осмотров 
может назначить врач – в 
зависимости от кариесово-

сприимчивости ваших зубов. 
Для этого существуют опре-
деленные индексы.

Профессиональной гигие-
ной полости рта занимается 
стоматологический гигие-
нист. Он проводит удаление 
твердых и мягких зубных от-
ложений, полирование по-
верхностей. Очень часто де-
фекты твердых тканей скрыты 
налетом, и пациенты этого не 
замечают. Гигиенист обозна-
чит вам проблемы, и далее вы 
запишитесь к стоматологу на 
лечение.

Кроме налета, существуют 
скрытые кариозные полости, 
не видимые для человека. У 
специалиста имеются опре-
деленные навыки, инстру-
менты, оборудование для их 
обнаружения. Сегодня мно-
го доступной информации 
и средств гигиены, но такие 
скрытые кариесы, уверена 
Инна Горозия, встречаются 
достаточно часто. 

Использование фтора и 
кальция в пастах укрепля-
ет эмаль, но кариозная по-
лость имеет маленькое вход-
ное отверстие и расширяется 
вглубь зуба. Такие скрытые 
"болячки" находятся, как 
правило, между зубами, в 
области углублений и есте-
ственных ямок, у десневого 
края, в пришеечной области 
зуба – то есть там, где мы, 
как правило, плохо чистим. 

Порой глубина поражения 
достаточно велика и доходит 
до пульпы – это ткань внутри 
зуба, сосудисто-нервный пу-
чок. Тогда возникает боль от 
холодного или горячего, при 
попадании пищи. 

Как можно погубить Как можно погубить 
дорогую пломбудорогую пломбу

Когда мы все-таки вынуж-
денно идем к стоматологу, то, 
как правило, не представля-
ем, чем это может закончить-
ся: пломбой, потерей зуба 
или длительным лечением. 
Однако если кариес обна-
ружен в начальной стадии, 
иногда достаточно научиться 
правильной гигиене и следо-
вать рекомендациям врача. 
Можно использовать специ-
альные зубные пасты для ре-
минерализации эмали. Чем 
меньше объем поражения 
твердых тканей, тем меньше 
вмешательство.

В случае дефекта или дуп-
ла в зубе необходимо про-
вести очищение кариозной 
полости от инфицированных 

тканей и пломбирование. 
Однако если вы запустили 
ситуацию, произошло инфи-
цирование и вскрытие пуль-
пы, врачу придется очищать 
каналы и пломбировать их, и 
только потом ставить пломбу.

Выбор пломб сегодня до-
статочно велик. Инна Ев-
геньевна считает, что в 
стоматологии цена прямо 
пропорциональна качеству. 
Однако есть нюансы. На лю-
бом этапе лечения требуется 
определенное оборудование 
(например, рентген, визио-
граф, КТ), качественная сто-
матологическая установка, 
боры, зонды, водяное охлаж-
дение... И без соблюдения 
этих нюансов невозможно 
хорошо установить даже са-
мую дорогую пломбу. Но 
если учесть все эти детали, 
будет держаться и недорогая 
или бесплатная пломба. 

Но порой она выпадает 
гораздо раньше гарантиро-
ванного срока. Во-первых, 
это может быть результатом 
врачебной ошибки, наруше-
ния протокола лечения. Во-
вторых, пломба не держится, 
если из-за недостаточного 
количества жевательных зу-
бов и других проблем зуб 
подвергается слишком боль-
шой нагрузке. Если он раз-
рушен более чем на 50% и его 
твердых тканей недостаточно 
для хорошей адгезии, склеи-
вания с пломбой, часто ре-
комендуют протезирование. 
Помимо этого, возможно из-
нашивание пломбы. 

Срок гарантии в зависи-
мости от конкретной ситуа-
ции (в том числе и качества 
индивидуальной гигиены) 
определяет врач – она может 
быть от нескольких месяцев 
до 10 лет.  

Но лучше, конечно, до 
пломбы дело не доводить, а 
для этого уделять большое 
внимание профилактике.

Рубрику ведет Марина ШЛЯПНИКОВА

Хорошо смеется тот, Хорошо смеется тот, 
у кого 32 зуба у кого 32 зуба 

На здоровье зубов влияет и увлечение компьютером. Всё чаще 
встречается компьютерный некроз твердых тканей зубов при 
работе с гаджетами более 8–10 часов каждый день. Подверже-
ны этому, как правило, молодые люди: речь идет о множествен-
ных поражениях зубов темного, почти черного цвета. Излучения 
мобильника негативно воздействует на эмаль, дентин (твердую 
ткань зуба) и слюнные железы. Это вызывает нарушение их функ-
ции и процессов реминерализации, то есть восстановления эма-
ли. Поэтому следует соблюдать санитарные нормы при работе с 
компьютером и чаще посещать стоматолога.

ШТРИХ

\ Посещать стоматолога нужно хотя бы раз в год – на ранней стадии проблемы лечить зубы проще.
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ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ 
(Ленина, 33, тел. 30-16-41)

"Толкование" (0+)

Персональная выставка 
Константина Васильева: сюжеты 
евангельской истории не только 
в художественной, но и в поэтической 
интерпретации мастера. 

"Приношу в дар музею…" (0+)

Новые поступления в собрание музея. 

МУЗЕЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ 
И ИСКУССТВА 
(Батурина, 6/40, тел. 32-74-05)

"#Наш_Островский" (6+)

К 200-летнему юбилею драматурга. 
Выставка знакомит с повседневной 
жизнью российского купечества 
и мещанства XIX века. 

МУЗЕЙНО-ВЫСТАВОЧНЫЙ ЦЕНТР 
(Советская, 29, тел. 41-38-12)

"Фарфоровая жизнь" (6+)

Выставочный проект-коллаборация 
с ивановской фабрикой игрушек 
"Моя забава": кузнецовский фарфор 
из собрания музея и изделия фабрики.

"Дизайн-код" (6+)

Юбилейная выставка кафедры 
дизайна костюма и текстиля ИвГПУ. 
В экспозиции – костюмы, текстиль, 
эскизная графика. 
Открыта до 25 января

ДОМ ХУДОЖНИКА 
(Ленина, 45, тел. 32-57-64)

"Снежная палитра-2" (0+)

Традиционная выставка, творческий 
отчет ивановских художников за год.

ДОМ-МУЗЕЙ СЕМЬИ БУБНОВЫХ 
(III Интернационала, 45/43, тел. 32-76-18)

"С головы до пят" (0+)

Головные уборы и обувь 1920–1980-х 
годов из музейной и частных коллекций. 

"Сиреневая магия зимы" (0+)

Акварельные работы ивановского 
художника Сергея Андронова. 
Зимние пейзажи в нежных сиреневых, 
синих и розовых красках.

ДОМ-МУЗЕЙ ПРОРОКОВА 
(Пророкова, 15, тел. 32-94-53)

"Сказочный мир" (0+)

Выставка авторских кукол мастеров 
Ивановской области – от народных 
скруток до салонных изваяний, 
а также живопись, графика 
и декоративно-прикладное искусство.

ГАЛЕРЕЯ "КЛАССИКА" 
(Палехская, 10, тел. 41-01-21)

"Территория 36.6" (0+)

Персональная выставка 
почетного гражданина города Иваново, 
члена Союза художников России 
Александра Иванникова. 
Вход свободный. 

ЦЕНТР КУЛЬТУРЫ И ОТДЫХА 
(Ленина, 114, тел. 49-90-05)

"Вся гордость учителя – в учениках" (6+)

Интерактивная фотовыставка, 
посвященная участникам проекта 
"Рожденные творить" и их педагогам. 
Вход свободный. 

МУЗЕЙ КАМНЯ 
(Семенчикова, 9, тел. 37-82-63)

"Волшебный мир кристаллов 
Деда Мороза" (0+)

Коллекция фигурок Дедов Морозов 
и Снегурочек, а также кристаллов. 

Выставки

Спектакли

МузыкаМузыкаВстречи

ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР 
(пл. Пушкина, 2, тел. 32-95-35)
"Третьеклассник Алёша" (16+)

Мелодрама. 
24 января в 19:00

"Бальзаминовъ" (12+)

Комедия по произведению 
Александра Островского.
27 января в 18:00

"Приключения Буратино, 
или Золотой ключик" (0+)

Спектакль для детей и их родителей. 
28 января в 11:00

"Осторожно, мамочки!" (16+)

Искрометная музыкальная история.
28 января в 17:30

"Войцек" (18+)

Драма.
29 января в 17:30

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР 
(пл. Пушкина, 2, тел. 30-87-59)
"Фанфан-Тюльпан" (12+)

Мюзикл.
27 января в 18:30

"Маугли и Лия: история любви" (6+)

Мюзикл для всей семьи.
28 января в 17:00

"Котенок по имени Гав" (0+)

Детская музыкальная сказка.
29 января в 11:00

"Легенда" (12+) Мюзикл. 
29 января в 17:00

ТЕАТР КУКОЛ 
(пл. Пушкина, 2, тел. 32-85-97)

"Кукла. Блокадная история" (6+)

Спектакль-рассказ. 
27 января в 17:30, 28 января в 10:30 и 13:00

"По щучьему веленью" (0+)

Сказка про Емелю. 
29 января в 10:30 и 13:00

ФИЛАРМОНИЯ 
(Красной Армии, 8/2, тел. 32-42-01)
"Встанем!" (6+)

Музыкальная повесть о связи прошлого, 
настоящего и будущего нашего Отечества 
и народа. По мотивам спектакля 
"Война off/on". 
27 января в 13:30 

"Щелкунчик" (6+)

Самая новогодняя сказка Гофмана 
в сопровождении музыки Чайковского. 
29 января в 14:00

КИНЕШЕМСКИЙ ДРАМТЕАТР 
(Советская, 12, тел. (49331) 5-35-29)
"Ромео и Джульетта" (12+)

Трагедия по пьесе Шекспира. 
26 января в 15:00, 27 января в 18:00

"Сказка о рыбаке и рыбке" (0+)

Сказка для детей. 
28 января в 11:00

"Мне есть, что спеть, 
представ перед Всевышним…" (12+)

Музыкально-поэтическая композиция 
по стихам и песням Владимира Высоцкого. 
28 января в 17:00

"ОТ БАСА ДО КОЛОРАТУРЫ" (12+)

Вечер оперной музыки – 
арии и дуэты известных композиторов. 
24 января в 18:30 
Филармония (Красной Армии, 8/2, 
тел. 32-42-01)

"МЫ ВРАЩАЕМ ЗЕМЛЮ" (6+)

Литературно-музыкальный вечер 
к 85-летию со дня рождения 
Владимира Высоцкого. 
25 января в 18:30

"УТРЕННЯЯ ЗВЕЗДА" (0+)

Первый полуфинал конкурса молодых 
исполнителей. Победителей выберут 
не только члены жюри, но и зрители. 
29 января в 14:00
Центр культуры и отдыха 
(Ленина, 114, тел. 52-62-27)

"ДОРОГОЙ ДЛИННОЮ" (12+)

Концерт ансамбля "Очи черные" 
(Иваново).
29 января в 18:00
Кинешемский драмтеатр 
(Советская, 12, тел. (49331) 5-35-29)

ТВОРЧЕСКИЙ ВЕЧЕР 
АНДРЕЯ МОНАКОВА (12+)

Виртуальная выставка работ 
художника и концерт. К 60-летию автора. 
Вход свободный.
24 января в 17:30

КИНОКЛУБ "ДИАЛОГ" (6+)

Просмотр документального фильма 
"Константин Коровин. Палитра слова". 
Вход свободный.
27 января в 17:30
Галерея "Классика" 
(Палехская, 10, тел. 41-01-21)

Внимание на экран "Лодзь" 
(ул. Лежневская, 120а)
Автоответчик: 29-39-59; 
касса: 23-42-83

"Формула А113" 
(ул. 8 Марта, 32, 
ТРЦ "Серебряный город") 
Автоответчик: 58-57-58; касса: 58-57-57

"Европа Синема" 
(ул. Лежневская, 55, 
ТРЦ "Тополь")
Тел. 93-70-47

"ВЕНСКАЯ ОПЕРА: 
СЕВИЛЬСКИЙ ЦИРЮЛЬНИК" (16+)

Опера (Австрия)
Трансляция в рамках федерального проекта 
Opera HD на итальянском языке с субтитрами. 
"Севильский цирюльник" считается одним 
из несомненных шедевров Россини. Пре-
мьера состоялась в 1816 году в Риме, и с 
тех пор "Цирюльник" неизменно остается 
одной из наиболее успешных и популяр-
ных опер…

"А113" 24 января в 19:00

"КРУШЕНИЕ" (16+)

Триллер (Великобритания, США)
В ролях: Джерард Батлер, Даниэлла Пи-
неда, Майк Колтер, Тони Голдуин…

Пилоту Броуди Торрансу удается успешно 
посадить поврежденный штормом само-
лет. Вскоре выясняется, что уцелевшим 
угрожают воинствующие пираты, которые 
хотят захватить самолет и его пассажиров 
в заложники. Броуди должен защитить их, 
пока не прибудет помощь…

"Лодзь", "А113", "Европа Синема" 
с 26 января

"ИЗУМИТЕЛЬНЫЙ МОРИС" (6+)

Мультфильм 
(Великобритания, Германия, США)
У кота Мориса есть два таланта: говорить и 
проворачивать аферы. Путешествуя с гры-
зунами из города в город, он каждый раз 
"спасает" местных жителей от нашествия 
крыс (разумеется, за хорошую плату). Но 

попав в Дрянь-Блинцбург, Морис и его 
друзья понимают, что этот городок таит в 
себе нечто опасное…

"Лодзь", "А113", "Европа Синема" 
с 26 января
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Все спектакли участвуют в программе 
"Пушкинская карта"

УТЕРЯННЫЙ АТТЕСТАТ 
на имя Мамедова Руслана Саррафовича, 

серия 37АБ № 0002042, полученный 
в 2012 году в МБОУ "Гимназия № 30", 

считать недействительным.

\ Ивановский театр кукол покажет спектакль 
к 80-летию прорыва блокады.
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Вахта 
с проживанием

Оплата сразу после вахты
Бесплатное проживание
Бесплатное питание
Бесплатная спецодежда
Компенсация проезда

Тел. 8-930-692-90-80

ГРУЗЧИКИ 
И УПАКОВЩИКИ

ТРЕБУЮТСЯ

Ивановская 
область – 

от 49 000 руб. 
за 30 смен

Владимирская 
область – 

от 56 000 руб. 
за 30 смен
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ПО СВЯТЫМ МЕСТАМПО СВЯТЫМ МЕСТАМ

Камнем с берегов Камнем с берегов 
Нерли мостили Нерли мостили 
улицы Москвыулицы Москвы

В XIII веке на разобщенный 
феодальными междоусобицами 
отчий край обрушилось страш-
ное бедствие: монголо-татарские 
варвары покорили Владимиро-
Суздальское княжество. Без осо-
бых усилий разгромив дружину 
воинов, оборонявших Суздаль, 
захватчики на своем победо-
носном пути грабили и разоря-
ли большие и малые поселения. 
Когда на крутом берегу Нерли 
они увидели монастырь, отпра-
вили туда лазутчика. 

Басурманам, пишет ивановский 
краевед Александр Матросов, 
надо было выведать, кто скры-
вается в православной обители. 
"Кибиль ди!" ("Иди сюда!"), – про-
кричал монголо-татарский раз-
ведчик. Завоевателям показалось, 
что опасаться некого и путь к мо-
настырским кладам открыт. Но 
как только вражеский отряд ока-
зался у подножия стен, на головы 
варваров посыпались камни, про-
лилась расплавленная смола. 

Рассвирепевшие захватчики 
запалили русский Дом Божий. 
К великому удивлению ликую-
щих победителей, на пепелище 
они не обнаружили обгоревших 
останков черноризовцев: отваж-
ные монахи, оказав достойное 
сопротивление диким батыев-
цам, ушли через подземный ход. 

Готовясь к обороне, иноки не 
могли не слышать татарские вы-
крики "Кибиль ди!", которые дол-
го удерживались в их памяти. По 
прошествии времени слово это 
как будто прилепилось к месту, где 
случилась жестокая и неравная 
схватка. И селение стали назы-
вать Кибельдань. Но совсем скоро 
местные жители упростили заим-
ствованное у татар наименование, 
приспособив к родному языку, и 
оно зазвучало как Кибергино. 

По иной версии, имя это при-
шло из языка племени меря, кото-
рое обосновалось на этом месте за-
долго до появления здесь славян, 
и переводится как "каменистый 
берег". Старожилы рассказывают, 
что булыжниками, которые были 
в огромном количестве разброса-
ны по берегам реки, вымощены 
улицы не только Иваново-Возне-
сенска, но и столичных городов, 
Москвы и Санкт-Петербурга. Но 
самим сельчанам всё же ближе ле-
генды о высокой доблести служи-
телей Предтеченского монастыря. 

Пришли на помощь Пришли на помощь 
суздальцамсуздальцам

О безымянном подвиге мона-
шеской братии из тех мест, где 
ныне стоит Кибергино, написал 
в своем рассказе "Сторона лес-
ная" наш земляк Дмитрий Саха-

ров. Он не вернулся с Великой 
Отечественной войны, а его ли-
тературное наследие, к сожале-
нию, было утрачено. Писатель, 
основываясь на той же легенде, 
воспроизвел историю, как на 
левом берегу Нерли ютилась пу-
стынька, тот самый Предтечен-
ский монастырь. 

Когда же запылал от татар-
ских факелов Суздаль, насель-
ники духовной обители связали 
плоты и переправили беженцев 
на свободный от вражеского 
засилья берег реки, приняв на-
пуганных до смерти людей под 
свой кров (между городом и со-
временным Кибергином – око-
ло 25 километров по прямой). 
Отслужив молебен, отважный 
монашеский гарнизон занял ре-
шительную оборону.  

Описанные события напря-
мую подводят нас к выводам, 
которые сделал в ряде своих 
философских работ русский 
мыслитель Иван Ильин: в ис-
ключительных обстоятельствах 
непременно обнаружит себя 
"естественный союз церкви и го-
сударства в устроении земной 
жизни". Русская православная 
церковь во всякие лихолетья ока-
зывала поддержку государству не 
только молитвенным словом, но 
и активным деянием. 

Слава о героической стой-
кости предтеченских иноков 
остается живой на протяжении 
многих веков. Уже давным-
давно время разрушило стены 
самой обители. На его месте в 
1765 году соорудили каменный 
храм в честь Усекновения гла-
вы Иоанна Предтечи, в первой 
половине XIX века здесь появи-
лась трехъярусная колокольня 
со шпилем, чуть позже пристро-
или приделы. Сегодня здание 
церкви отличается довольно-та-
ки сложной формой. 

Икону приспособили Икону приспособили 
под настил для скотапод настил для скота

Крупными буквами в духов-
ную жизнь православия вписано 
имя священника храма в Кибер-
гине Александра Поспелова. Его 
служение выпало на годы само-
го яростного советского атеизма. 
В своем отношении к происхо-
дящему отец Александр не знал 
компромиссов. В проповедях 
настоятель храма растолковывал 
прихожанам обстоятельства те-
кущей жизни в контексте объяв-
ленных властью гонений на веру. 
Послушать сельского священни-
ка приходили даже из окрестных 
деревень.  

И когда весной 1929 года в Ки-
бергино из города прибыли пере-
довики-рабочие, чтобы сбросить 
храмовые колокола, прихожане 
поддержали настоятеля и не ста-
ли сдерживать громкого возму-
щения по поводу варварских дей-

ствий властей в отношении веры. 
Местных коммунистов сильно 
насторожила такая позиция од-
носельчан, и они написали заяв-
ление в районный отдел ОГПУ. 
Доносчики требовали принять 
решительные меры против попа 
Поспелова и его последователей. 

Ответ из уезда последовал не-
замедлительно. В начале лета 
предтеченский настоятель был 
арестован и заключен в шуйскую 
тюрьму. Через месяц священ-
ника приговорили к трем годам 
лишения свободы с отбыванием 
срока в Соловецких лагерях.   

По отбытии наказания отец 
Александр не вернулся в Ки-
бергино, где к тому времени 
храм в честь Усекновения главы 
Иоанна Предтечи переоборудо-
вали под конюшню и складские 
помещения, иконостас разори-
ли, а святые лики отправили на 
хозяйственные нужды. Напри-
мер, старинную икону Божией 
Матери "Знамение" приспосо-
били под настил для скота. Дли-
тельное время Пресвятая Бого-
родица находилась в поруганном 
состоянии в совхозном коров-
нике, пока одна из верующих 
работниц скотного двора под 
покровом ночи не перенесла ее 
в свой дом. Когда поутихли ан-
тирелигиозные бури, женщина 
передала спасенный образ в дей-
ствующий храм села Стебачёво. 

Священника Поспелова, пере-
жившего ужасы сталинских за-
стенков, не только вернули в 
церковь, но и возвели в сан про-
тоиерея. После всех лагерных 
мытарств он смог продолжить 
пастырское служение в селе Пе-
сочное Нижегородской области.  

Всё это время Александр Васи-
льевич жил в разлуке с семьей. И 
лишь несколько лет спустя после 
возвращения из мест лишения 
свободы представилась счастли-
вая возможность встретиться с 
дочерью. Родные люди прогово-
рили всю ночь, утром расстались, 
как оказалось, уже навсегда. В 
ноябре 1937-го отцу Александру 
вновь предъявили обвинение как 
активному участнику контррево-
люционной группы церковников. 
Карающие органы припомнили 
всё, что было и чего не было в его 
прошлой жизни: и противоправи-
тельственные проповеди, и якобы 
организованный им саботаж во 
время сбрасывания колоколов, и 
агитацию против колхозного дви-
жения, и прочие действа с целью 
подорвать незыблемые основы 
советского государства. 

И в этот раз, уже без суда и 
следствия, тройка НКВД приго-
ворила несгибаемого протоиерея 
к высшей мере наказания через 
расстрел. Пройдет более шести 
десятилетий, и отец Александр 
Поспелов будет причислен к 
лику новомучеников и исповед-
ников России.

За один год подняли то, За один год подняли то, 
что разрушалось что разрушалось 
десятилетиямидесятилетиями

Нынешний священник церк-
ви в Кибергине игумен Герман 
(Гречухин) не без гордости под-
вел меня к иконе нового письма и 
рассказал, что у них совершаются 
богослужения в честь покровите-
ля их прихода священномучени-
ка Александра Поспелова. Как же 
начиналась история возрождения 
храма, двери которого были на-
глухо захлопнуты для верующих 
более шести десятилетий? 

Отец Герман, настоятель церк-
ви села Стебачёво, обратился к 
районным властям с просьбой 
передать разрушенный храмовый 
комплекс в Кибергине верующим. 
Когда было получено согласие, 
будущие прихожане, по расска-
зу священника, проявили удиви-
тельную активность. На восста-
новительные работы ежедневно 
собиралось более ста человек. 

"Произошло самое настоящее 
чудо, – рассуждает батюшка. – 
За один год подняли то, что раз-
рушалось десятилетиями". И это 
событие, безусловно, свиде-
тельствует о преодолении того 
бездуховного состояния, в ко-
тором пребывал наш народ в со-
ветские богоборческие годы. В 
связи с этим хочется процити-
ровать еще одну выстраданную 
истину православного мысли-
теля Ивана Ильина: "История не 
знает духовно великого народа, 
пребывающего в безбожии".    

Освящение храма в честь Усек-
новения главы Иоанна Предтечи 
состоялось в 1990 году. Игумен 
Герман, добровольно возло-
живший на себя титанический 
труд по возрождению духовной 
жизни в Кибергине, был удо-
стоен почетного знака отличия 
"Трудовая доблесть России" от 
Всероссийской общественной 
организации героев, кавалеров 
государственных наград и лауре-
атов государственных премий. 

Рубрику ведет Илья НАДЕЕНСКИЙОт монголо-татар От монголо-татар 
беженцев спасали на плотахбеженцев спасали на плотах
Сегодня мы побываем в Кибергине Тейковского района – селе, рассыпавшемся 
по берегу Нерли. На самой его окраине возвышается храм Усекновения 
главы Иоанна Предтечи. Еще во времена монголо-татарского нашествия 
местные монахи попытались дать отпор чужеземным завоевателям. Не исключено, 
что именно из языка захватчиков пошло и название села. 

\ Храм Усекновения Главы Иоанна Предтечи возродился в 1990 году.

\ Игумен Герман рассказал, что в церкви совершаются богослужения 
в честь священномученика Александра Поспелова.
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Студенты третьего курса 
Ивановского политеха по профилю 
"Промышленный дизайн одежды" 
занимаются реконструкцией 
исторических костюмов Российской 
империи конца XIX – начала XX веков. 

Виктория МЕЛЬНИКОВА, 
Дмитрий РЫЖАКОВ (фото)

При воссоздании подлинной одежды они 
опираются на исторические источники: иллю-
страции из книг, фотографии из музеев, веще-
ственные находки… Реконструкция предметов 
гардероба помогает будущим специалистам уви-
деть, откуда пришла мода и куда она движется, 
оценить фактуру ткани и отделку нарядов, чтобы 
научиться работать с текстильными материала-
ми и кроем при создании реквизита для театров 
и кино. Работают третьекурсники под руковод-
ством доцента кафедры конструирования швей-
ных изделий Анастасии Корнилович.

Сшить халат, в котором Сшить халат, в котором 
ходил Кустодиевходил Кустодиев

\ Анастасия Корнилович (в центре) подбирает кружевную ленту к воссоздаваемому темно-синему велюровому жакету.

\ Ксения Молодцова, будущий инженер-конструктор, показывает 
преподавателю по практике Ольге Голдобиной выкройку брюк 
художника XIX века. Брюки она планирует сшить из серой шерсти.

\ Перед воссозданием костюма делают макет: пробный образец из дешевой 
ткани, чтобы обеспечить безупречную посадку готового изделия по фигуре.

\ Катерина Воронина и Ксения Молодцова работают над одним образом – 
художника Бориса Кустодиева, который жил и творил в Кинешме. 
По фото из музея Катерина воссоздает его халат, а Ксения – брюки.

\ Для костюма гусара Виктории Кузнецовой потребовалась 
шерстяная ткань, натуральный каракулевый мех. Шнуры, украшающие 
однобортную куртку, она сплетет из желтых и золотых вязальных ниток.

\ Студентки за кропотливой работой по созданию 
исторического костюма: сметывают, подшивают и макетируют.

\ Окантовка полочки женского жакета в современных 
условиях производится на электрической швейной машине, 
а исторический образец обрабатывался вручную. 

\ Полина Корнилова примеряет женский костюм 1905 года, найденный в деревне 
Вантино Тейковского района. Костюм из натуральных тканей, кружево частично 
порвано, но это важная историческая находка для студентов и преподавателей.  


