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Легализовать Легализовать 
"квартиру" "квартиру" 
для автомобилядля автомобиля
Какие постройки 
попадут 
под "гаражную 
амнистию"?

СПАСАЮЩИЕ 
ЖИЗНИ
Донором может стать почти 
любой совершеннолетний 
гражданин весом более 
50 килограммов. За один 
раз врачи забирают 
450 миллилитров крови 
из вены. Чтобы получить 
звание "Почетный донор 
России", нужно 
сдать кровь 
40 раз. Читайте в следующем номере 

КОЛЛЕКЦИЯ ОДЕЖДЫ 
ПО МОТИВАМ КИТАЙСКИХ ФИЛЬМОВ

Как ивановский модельер 
обошла столичных конкурентов

СДАТЬ ЭКЗАМЕН 
НА ПРАВА 

В НАСТОЯЩИХ ПРОБКАХ
Какие изменения 

ждут будущих автолюбителей с. с. 55

ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ 
СКЛЕРОЗА – 

ЕШЬ СЕЛЕДКУ
Рыба благотворно действует 

на обмен веществ с. с. 2626

И ТЕЛЕВИЗОР НАСТРОИЛИ, 
И БЛИНАМИ УГОСТИЛИ

В Родниковском районе 
волонтеры помогают селянам с. с. 2727

с. 29

сс..  44

сс. 2929

ЕДИНСТВЕННАЯ 
ПОБЕДА 
В СУПЕРЛИГЕ-1
Дебют во втором по статусу 
дивизионе чемпионата России 
не принес болельщикам "Энергии" 
положительных эмоций. 
Ивановская команда заняла 
последнее место. Однако 
и положительные уроки 
из неудачного сезона 
можно извлечь…
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В Анапу 
и Геленджик 
можно доехать 
на автобусе
Билет обойдется примерно 
в пять тысяч рублей.

Ирина БЕРЕГОВА

Ивановский автовокзал открыл продажу 
билетов на маршруты в южном направле-
нии – до Анапы и Геленджика. Рейсы стар-
туют с 12 июня. 

По информации предприятия, по суббо-
там автобусы марки "Мерседес 0307" будут 
отправляться в прямом направлении из 
Иванова до этих курортов, а по понедель-
никам следовать обратно. Маршрут про-
легает через Воронеж, Ростов-на-Дону и 
Краснодар. 

Из Иванова автобусы выйдут в 9:00, в 
Анапу прибудут на следующий день в 12:00. 
Цена билета порядка 4800 рублей. Путь до 
Геленджика займет времени на три часа 
больше. Стоимость проезда составит около 
5000 руб. 

Третий фестиваль 
телесериалов пройдет 
в Иванове 25–27 
июня. Прием заявок 
на мероприятие 
стартовал. 
Он состоится 
при соблюдении 
всех мер 
эпидбезопасности. 

Наталья БЫСТРЯНСКАЯ

Принять участие в кон-
курсе могут пилотные се-

рии завершенных или не-
завершенных сериалов, 
премьера которых еще не 
состоялась ни на ТВ, ни 
онлайн, сообщает пресс-
служба областного пра-
вительства.

"Этот год становит-
ся по-настоящему пере-
ломным, и в плане разви-
тия индустрии сериалов 
оказался одним из самых 
важных. Индустрия шаг-
нула далеко вперед, несмо-
тря на все ограничения. 
И это ее развитие нам и 
предстоит понять, осоз-

нать и прочувствовать 
на "Пилоте", – цитирует 
пресс-служба президента 
фестиваля Валерия Тодо-
ровского.

Первый "Пилот" 
прошел в Иванове в 
2018 году. Его цель – раз-
витие производства и 
распространения, повы-
шение интереса зрителя 
к российским телесери-
алам. Это площадка для 
диалога создателей, инве-
сторов и экспертов в сфе-
ре индустрии сериально-
го контента. 

В 2020-м фестиваль 
должен был состоять-
ся в третий раз, но из-за 
пандемии организаторы 
не смогли его провести. 
25–27 июня "Пилот" бу-
дет проходить с соблюде-
нием всех необходимых 
мер безопасности с уче-
том эпидемической об-
становки.

Производителям стало 
невыгодно его выпускать. 

Ольга ПЕТРОВА 

Витамина в виде ампул для 
инъекций под названием циа-
нокобаламин в аптеках области 
нет больше месяца: дешевый 
препарат из перечня жизнен-
но важных лекарств, которым 
лечатся больные с анемией и 
неврологией, стало невыгодно 
производить, сообщили фар-
мацевты.

"Невролог на протяжении не-
скольких лет назначает мне 
инъекции цианокобаламина. 
Это недорогой препарат – сто-
имость десяти ампул около 
40 рублей. Но буквально месяц-
полтора назад я не смог найти 
его ни в одной аптеке. Импорт-
ные препараты, содержащие в 
себе В12, стоят уже от 300 руб-
лей за упаковку. Без витамина я 
испытываю сильную слабость, 
меня начинают одолевать голо-
вокружения", – рассказал "ИГ" 
ивановец Николай Каширских. 

Руководитель областного 
отделения Российской фар-
мацевтической ассоциации 
(Росфарма) Анна Дегтярь 
подтвердила, что поставщи-

ки действительно перестали 
привозить цианокобаламин в 
аптеки региона. "На одном из 
белорусских производителей – 
Борисовском заводе медицин-
ских препаратов – рассказали, 
что значительно подорожала 
сама субстанция и производ-
ство витамина в такой фор-
ме нерентабельно, – сообщила 
собеседница. – Раствор в ам-
пулах входит в перечень жиз-
ненно важных лекарств, его 
стоимость фиксирована зако-
ном, и чтобы начать выпускать 
его по новой цене, необходимо 
выходить в Минздрав с ее обо-
снованием, а это может рас-
тянуться надолго". По словам 
Анны Дегтярь, дешевые пре-
параты часто снимают с про-
изводства, так как выпускать 
их заводам невыгодно.

Территориальный орган 
Росздравнадзора на запрос 
"ИГ" ответил, что цианоко-
баламин не входит в мини-
мальный ассортимент лекар-
ственных препаратов, которые 
всегда должны быть в наличии 
в аптеках. "Следовательно, при-
менить императивные меры 
контролирующие органы не мо-
гут. Но информацию об исчезно-
вении из аптек этого препарата 

мы отправили в Росздравнад-
зор", – ответило ведомство.

По сведениям Росздравнад-
зора, цианокобаламин заводы с 
производства не сняли, просто 
некоторые значительно снизи-
ли его выпуск. Так, Борисовский 
завод медицинских препаратов с 
начала года произвел всего одну 
серию В12 в ампулах, тогда как 
за тот же период 2020-го – 52, 
Ереванская химико-фармацев-
тическая фирма выпустила три 
серии, в 2020-м – восемь. Число 
пачек в сериях не уточняется.

В начале апреля в Ивановской 
области произошли четыре заметных 
события, так или иначе связанных 
с хрониками коронавирусной жизни.
Алла ВИКАЛЮК 

Первое событие – со знаком плюс: 
Ивановская область получила в минув-
шие выходные крупную партию вакцины 
"Спутник V". И сразу распределила 42 500 
доз во все прививочные пункты. Департа-
мент здравоохранения рассчитывает, что 
вакцины хватит на 10–12 дней. К 5 апре-
ля завершили полный курс вакцинации 
49 069 жителей Ивановской области, еще 
71 860 человек получили первый компо-
нент "Спутника".

На прошлой неделе губернатор Станис-
лав Воскресенский продлил своим указом 

больничные листы работающим пенси-
онерам старше 65 лет еще на месяц – до 
30 апреля. Однако директор департамента 
здравоохранения Артур Фокин не исклю-
чил, что им ослабят режим самоизоляции: 
"Вакцины в регионе достаточно, и у этой 
категории людей есть возможность вакци-
нироваться".

К положительной относится новость, 
что три медицинских центра в Ивановской 
области возвращаются из "ковидных" буд-
ней к своей обычной работе. К приему па-
циентов по основному профилю в начале 
апреля приступят областные центр меди-
цинской реабилитации и кардиодиспан-
сер. В санатории "Решма" в Кинешемском 
районе, перепрофилированном под прием 
коронавирусных больных, корпус тоже за-
крывается и после тотальной дезинфекции 
вернется в строй для приема отдыхающих.

На начало апреля в Ивановской обла-
сти ковид-госпитали работают в 1-й ин-
фекционной, во 2-й и 4-й горбольницах 
в Иванове, в родильных домах в Шуе и 
Кинешме.

На минувшей неделе в коронавирусные 
хроники вплелось уголовное дело. Ива-
новские следователи завершили расследо-
вание по факту гибели рабочего на строй-
ке нового инфекционного госпиталя. 
Трагедия произошла 30 декабря: рабочий 
монтировал кровлю без страховки, упал 
с пятиметровой высоты на бетонный пол 
и скончался от травм в больнице. За его 
смерть перед судом предстанет 29-летний 
шуянин. Он нанял в свою бригаду челове-
ка, по версии следствия, "без необходимого 
образования для выполнения указанных ра-
бот, не обученного безопасным методам и 
приемам работы на высоте". 

ДОМ.РФ 
поддержит 
ивановских 
застройщиков 
и новоселов
Институт развития 
в жилищной сфере 
поможет с наращиванием 
темпов строительства 
за счет увеличения 
проектного 
финансирования 
новостроек, а для жителей 
региона разработает 
спецпредложения 
по ипотеке. Губернатор 
Станислав Воскресенский 
и гендиректор ДОМ.РФ 
Виталий Мутко обсудили 
аспекты взаимодействия 
региона с госкомпанией.

Яна РОДИНА

"Ивановская область активно 
развивается с точки зрения жи-
лищного строительства, и поло-
вина объема приходится на мно-
гоквартирные дома, – рассказал 
Виталий Мутко. – Из запланиро-
ванных к вводу в этом году квар-
тир почти 60% уже выкуплены – 
это свидетельствует о высоком 
спросе на новостройки. Поэтому 
важно помочь застройщикам на-
ращивать темпы". 

По словам Станислава Вос-
кресенского, в регионе есть 
крепкие подрядные организа-
ции, которые готовы строить 
качественное жилье, но им 
не всегда удается найти диа-
лог с крупными российскими 
банками. "Мы сегодня догово-
рились об особом отношении к 
ивановским застройщикам со 
стороны ДОМ.РФ, – сказал 
глава региона. – Все формаль-
ности, я надеюсь, в ближайшие 
недели финализируем, и тогда 
будет зеленый свет для тех за-
стройщиков, которые доказали 
работой и репутацией свою по-
рядочность, качество строи-
тельства".

С 2019 года купить квартиру 
на стадии строительства можно 
только через эскроу-счета: сред-
ства переходят к застройщикам 
после сдачи домов в эксплуа-
тацию, компаниям приходится 
самостоятельно финансировать 
работы или оформлять банков-
ский кредит. В первый год после 
введения новой схемы долевого 
строительства ивановцы откры-
ли всего 76 эскроу-счетов, а в 
2020-м – уже 411. Из вложенных 
дольщиками 700 млн рублей за-
стройщики получили пока толь-
ко половину.

Руководитель госкорпорации 
и глава региона договорились и 
о поддержке индивидуального 
жилищного строительства с по-
мощью спецпрограмм по ипо-
теке. "В регионе в прошлом году 
выдано 8,9 тыс. ипотечных кре-
дитов на 17,3 млрд руб лей, что 
на 42% больше, чем в 2019 году, – 
сообщил Виталий Мутко. – По-
этому мы прорабатываем воз-
можности запуска в области со-
вместных ипотечных программ, в 
том числе на строительство ин-
дивидуального жилья".

"Пилот" взлетит в июне

В попечительский совет фестиваля "Пилот" входят губер-
натор Станислав Воскресенский, кинорежиссер, продю-
сер, основатель и соучредитель кинокомпании Art Pictures 
Studio Фёдор Бондарчук, основатель, генеральный продю-
сер компании "Среда" Александр Цекало... Генеральный 
продюсер фестиваля – Светлана Дрыга. Официальная пло-
щадка мероприятия – кинотеатр "Лодзь".

КСТАТИ

Новой партии вакцины хватит на полмесяца

Из аптек исчез витамин В12 

\ Когда на аптечные полки вернется витамин В12 и по какой цене, 
производители сказать не могут. 

По данным Росздравнадзора 
по Ивановской области, за по-
следние шесть месяцев иванов-
цы жаловались на отсутствие 
в аптеках иммунодепрессанта 
азатиоприна, противовирусных 
препаратов, антибиотиков, в 
частности цефтриаксона, вита-
мина D. Специалисты связыва-
ют отсутствие этих препаратов с 
ажиотажным спросом в период 
коронавирусной инфекции.

КСТАТИ
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южный, 
5 м/сек.
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западный, 
4 м/сек.
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южный,
3 м/сек.

759 мм
южный,
4 м/сек.

755 мм
южный, 
2 м/сек.

Комитет Ивановской области по труду, содей-
ствию занятости населения и трудовой миграции 
выражает соболезнования Сатиной Екатерине 
Викторовне, начальнику отдела контрольно-пра-
вовой работы и кадрового обеспечения, в связи 
с безвременной кончиной супруга 

САТИНА 
Алексея Александровича. 

Вместе с Вами искренне скорбим о невоспол-
нимой утрате. Светлая память об Алексее Алек-
сандровиче навсегда сохранится в сердцах род-
ных, близких, друзей и коллег!

Ивановские футболисты в чемпионате 
страны крупно уступили самарским 
"Крыльям Советов".
Егор ПЕЛЕВИН

В матче против лидера Футбольной национальной 
лиги у подопечных Сергея Павлова было мало шан-
сов на успех. После возобновления сезона волжский 
коллектив не потерял ни одного очка и попутно вы-
шел в четвертьфинал Кубка России. Побеждать са-
марцам помогает лучший бомбардир ФНЛ Иван 
Сергеев. Перед поединком с "Текстильщиком" на его 
счету было 29 голов (он вплотную приближается к 
рекорду результативности лиги – 39). 

В игре с красно-черными голеадор улучшил свои 
показатели. В первом тайме Сергеев провел два кра-
сивых мяча в ворота Алексея Смирнова. После пере-

рыва он отличился еще раз и покинул газон. Инте-
ресно, что в матче первого круга между командами 
Сергеев также оформил хет-трик (тогда "Текстиль-
щик" в Ярославле уступил "Крыльям Советов" – 0:3). 

Под занавес встречи на построенном для чем-
пионата мира самарском стадионе другой игрок 
атаки хозяев – Егор Голенков установил окон-
чательный счет – 0:4. За 90 минут ивановцы не 
смогли создать ни одного опасного момента у 
чужих ворот. Матч с лидером они заканчивали 
в меньшинстве: в концовке поединка за второе 
предупреждение арбитр удалил с поля защитника 
Алексея Макушкина.

Крупное поражение от фаворита почти не от-
разилось на турнирном положении ивановской 
команды. Дружина Павлова продолжает занимать 
14-е место. Отставание от зоны вылета пока ком-
фортное (шесть очков). 

Следующий матч "Текстильщик" проведет уже 
завтра: в Иванове красно-черные в 18:00 начнут 
игру с астраханским "Волгарем" (девятое место).

Ирина БИРЮКОВА

По информации пресс-
службы Ивановской админи-
страции, это коснется детей 
67-го лицея, школ № 53, 64 и 
15, коррекционных школ № 1 и 
№ 3, а также начальной школы 
№ 18 в Шуе.

Мэр города Владимир Шары-
пов во время встречи с предста-
вителями компании сделал ак-
цент на качественном питании: 
"Мы ставим задачи, чтобы вы 
работали и с местными сельхоз-
производителями и чтобы раци-
он, конечно, менялся в пользу здо-
рового и полезного питания".

Замдиректора по питанию 
"КорпусГрупп", работающей в 
сфере организации питания с 
1990-х годов, Наталья Колес-
никова рассказала мэру, что 
школьников ждут тематические 
дни и дни национальной кухни, 

оригинальная подача блюд и 
сбалансированный рацион. 

В январе губернатор Станис-
лав Воскресенский распоря-
дился создать в Ивановской об-
ласти региональный стандарт 
школьного питания, а также по-
требовал у глав муниципалите-
тов улучшить качество детских 
завтраков и обедов. 

Кинешемское управление об-
разования создало аккаунт в 
"Инстаграме" для родителей по 
вопросам школьного питания. 
"Здесь специалисты управления об-
разования ответят на все интере-
сующие вопросы", – пишет мэрия. 
О питании кинешемских школь-
ников расскажут также операторы 
горячей линии: 5-54-94 и 5-45-14. 
Родители ивановских школьни-
ков 1–4-х классов могут оставлять 
свои отзывы и предложения по 
организации горячего питания на 
едином портале госуслуг.

Виктория ГУЩИНА

Несчастье произошло около 
17 часов на пересечении улиц 
8 Марта и Калинина. По данным 
регионального следственного 
управления СКР, возбудившего 
уголовное дело, здание, возле 
которого проходила 20-летняя 
девушка, числится на балан-
се Ивановского политехниче-
ского университета, с 2019 года 
оно не используется. С крыши 
обрушился один из кирпичных 
столбиков, которые держат ме-
таллическое заграждение для 
предотвращения схода снега. 

В ситуации разбирается спе-
циальная комиссия. Об этом за-
явил губернатор Станислав Вос-
кресенский. "Поручаю главам 
муниципалитетов вместе с МЧС 
проанализировать здания тако-
го рода на территории области. 
Неважно, в чьей они собственно-
сти: федеральная, региональная, 
городская, частная. Это не име-
ет никакого значения. Должны 
на своей территории владеть во-
просами, где есть зона риска", – 
подчеркнул глава региона.

По словам ректора политех-
нического университета Евге-
ния Румянцева, руководство 
вуза проводит служебное рас-
следование. Ректор заверил, что 
последнее техническое обследо-
вание здания прошло совсем не-
давно: "В феврале его проверили и 
внутри, и снаружи. Конечно, при 
визуальном осмотре заметить 
какие-то изменения в этих стол-
биках практически невозможно, 
это не трещина в стене, поэто-
му необходимости делать техни-

ческую экспертизу у нас не было. 
Тем более мы не готовили здание 
ни под капитальный, ни под те-
кущий ремонт. Мы его готовили 
под снос". 

По словам Румянцева, у уни-
верситета заключены догово-
ры на охрану здания и очистку 
крыши от снега. Последний раз 
по документам, сказал он, про-
мышленные альпинисты чи-
стили ее 4 марта, после сильных 
снегопадов.

Евгений Румянцев не стал от-
рицать, что здание и земельный 
участок под ним юридически 
принадлежат политеху. А в фев-
рале Министерство науки и выс-
шего образования разрешило 
передать здание Финансовому 
институту развития в жилищной 
сфере России ДОМ.РФ. 

Ивановский политехниче-
ский университет готов оказать 
полную материальную под-
держку семье погибшей. Пред-
ставитель филиала РАНХиГС, 
где училась погибшая девушка, 
сообщил корреспонденту "ИГ", 
что академия оказывает всю 
необходимую помощь ее род-
ственникам. 

В пятницу, 2 апреля, пресс-
служба СУ СКР сообщила, что 
следователи задержали подо-
зреваемого по этому делу – ди-
ректора административно-хо-
зяйственной службы ИвГПУ. 
В отношении него возбуждено 
уголовное дело по статье УК 
"халатность, повлекшая по не-
осторожности смерть человека". 
Максимальное наказание пред-
усматривает до пяти лет лише-
ния свободы.

В Лежневе не стали ждать 
федеральных средств, 
а нашли деньги на ремонт 
плотины и очистку русла 
Ухтохмы. 
Павел РАЗУВАЕВ

Жители поселка не первый год 
жаловались на обмеление реки и 
загрязнение ее русла мусором и 
растительностью. Специалисты 
решили очистить водоем, под-
няв шлюзы отремонтированной 
еще в 2019 году плотины. 

"Очистка русла Ухтохмы назре-
ла довольно давно, – говорит гла-
ва администрации района Павел 
Колесников. – Однако только 
одна проектно-сметная докумен-
тация выливается в кругленькую 
сумму. Понятно, что районный 
бюджет такие расходы не потя-
нет. Поэтому в 2019 году мы об-
ратились в департамент природ-
ных ресурсов и экологии с заявкой 
на участие в программе по очист-
ке русла малых рек в рамках наци-
онального проекта "Экология". 

Положительного решения нет 
до сегодняшнего дня, поэтому, 
продолжает Павел Колесников, 
по совету старожилов стали чи-
стить русло реки самостоятель-
но, используя старый дедовский 
метод – напором воды. Но для 
этого отремонтировали плотину 
(300 тысяч рублей из районного 
бюджета). 

Как сообщили в департаменте 
природных ресурсов, по регио-
нальной программе "Развитие 

водохозяйственного комплекса" 
в 2020 году очистили 2,9 киломе-
тра русла Тезы, отремонтировали 
плотину на Меленке у села Исаев-
ское в Ильинском районе. Работы 
шли и на Юрьевецкой дамбе. 

На 2021 год на софинанси-
рование из областного бюдже-
та очистки водных объектов по 
подпрограмме "Экология" за-
планированы 4 млн рублей, по 
подпрограмме сохранения во-
дных объектов – 15 млн.

"В федеральной программе оста-
лась только Юрьевецкая дамба, – 
рассказал корреспонденту "ИГ" 
консультант департамента Ми-
хаил Шестернин. – Средств на 
ремонт ГТС остальным муници-
палитетам не хватает. Но будем 
работать с ними для вхождения в 
федеральные программы".

…Самый "счастливый" ги-
дротехнический объект реги-

она – бывшая колхозная пло-
тина Исаевского поселения на 
Меленке в Ильинском районе, 
которую все-таки ввели в экс-
плуатацию в сложном финансо-
вом 2020 году. Здесь в хорошем 
смысле подсуетилась админи-
страция поселения, принявшая 
объект в собственность и сумев-
шая с помощью департамента 
природных ресурсов войти в фе-
деральную программу. "В 2016 и 
2017 годах для этого нам выдели-
ли средства на ПСД", – говорит 
глава поселения Сергей Озеров. 

Дальнейшие работы финан-
сировал Минводхоз. Подряд-
чик, "Владгидротех", освоил 
16 миллионов рублей. Как го-
ворит начальник департамен-
та природных ресурсов Ольга 
Кравченко, водоем в 2021 году 
наполнится и станет местом от-
дыха селян.

Дом, который не снесли, 
убил человека
31 марта в центре Иванова от рухнувших с крыши 
кирпичей погибла студентка. 

Очистили речку за свой счет

\ Плотина в Лежневе после ремонта.
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"Текстильщик" не сдержал 
лучшего бомбардира ФНЛ

Игорь ОСИНЬКИН, 
главный тренер "Крыльев Советов":
– На протяжении всего матча мы доминировали 

на поле, поэтому счет получился закономерным. 
"Текстильщик" лишь временами создавал нам не-
приятности.

Сергей ПАВЛОВ, главный тренер "Текстильщика":
– Футбол подразумевает игру двух команд, а се-

годня на поле была только одна. "Крылья Советов" 
по всем статьям превосходили нас. В Самаре мы про-
пустили выходов один на один больше, чем за весь 
сезон. К сожалению, в матче с лидером только два 
футболиста сыграли на своем уровне. Будем нахо-
дить свою игру. Лучше один раз уступить 0:4, чем че-
тыре раза – по 0:1.

КОММЕНТАРИИ

Школьные завтраки обещают 
подавать оригинально
В семи учебных заведениях области кормить учащихся 
теперь будет федеральная компания "Кейтеринг Сервис" 
из группы "КорпусГрупп".
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Изменения 
в законодательстве 
позволят узаконить 
"дома для авто" 
бесплатно
Яна РОДИНА

Не каждый гараж Не каждый гараж 
подпадает подпадает 
под легализациюпод легализацию

В стране, в том числе и в на-
шей области, большое количе-
ство гаражей не оформлено и 
существует полуофициально – 
главным образом из-за того, 
что ни в СССР, ни в новой Рос-
сии более-менее четкого зако-
нодательства о гаражах просто 
не было. Ситуация изменилась 
только с принятием в 2004 году 
Градостроительного кодекса, ко-
торый установил новые правила 
застройки и возведения объек-
тов капитального строительства. 
При этом "старые" гаражи оста-
лись вне закона. Официально 
зарегистрировать право на них 
можно было только по суду.

"Это был достаточно слож-
ный и долгий процесс, отнимав-
ший кучу времени, денег и нер-
вов, – рассказывает директор 
правового центра "Мое право" 
Галактион Кучава. – Некото-
рые владельцы гаражей на муни-
ципальной земле могли запросто 
лишиться земли и своего гаража 
(например, при строительстве 
дороги или многоэтажного дома), 
причем без всякой компенсации".

Начиная с осени у владель-
цев появится возможность юри-
дически оформить свои права 
на гараж и землю под ним без 
особого труда. Но надо иметь в 
виду: под легализацию, как пра-
вило, подпадают только одно-
этажные капитальные строе-
ния, у которых есть фундамент 
и стены. 

"Гаражная амнистия" кос-
нется только гаражей, которые 
были построены до 30 декабря 
2004 года до введения в действие 
Градостроительного кодекса, по-
скольку с его принятием появи-
лось требование регистрировать 
право собственности на недви-
жимость сразу после постройки 
объекта, – объясняет депутат 
Госдумы Юрий Смирнов. – 
Большое количество гаражей, 
построенных до принятия Гра-

достроительного кодекса, никак 
не регистрировались, хотя и воз-
водились без нарушений. Отсут-
ствие права собственности на 
гараж и землю под ним лишало 
владельца возможности продать 
или передать его по наследству".

Новый способ оформления 
собственности доступен поль-
зователям гаражей, их наслед-
никам или лицам, купившим 
у них построенный до конца 
2004-го гараж. Процедура кос-
нется не только капитальных 
строений и земли под ними, но 
и металлических сварных кон-
струкций и боксов на участках 
гаражных кооперативов и това-
риществ.

"Сооружения должны быть од-
ноэтажными, без жилых поме-
щений, – уточняет заместитель 
руководителя Управления Рос-
реестра по Ивановской области 
Наталья Ведерникова. – Они мо-
гут входить в состав гаражно-
строительных кооперативов или 
быть отдельно стоящими капи-
тальными постройками. Земля, 
на которой расположен гараж, 
должна находиться в ведении го-
сударства. Если она была выделе-
на кооперативу под строитель-
ство гаражей и находится у ГСК в 
бессрочном пользовании (или пра-
во бессрочного пользования пере-
оформлено в действующую арен-
ду), то амнистируются не только 
капитальные, но и "сварные" ме-
таллические гаражи".

Законопроект депутаты Гос-
думы рассматривали около двух 
лет. Ко второму чтению в него 
внесли важное дополнение: "га-
ражная амнистия" также рас-
пространяется на наследников 

граждан, получивших или по-
строивших гараж до введения 
в действие Градостроительного 
кодекса, а также на граждан, ко-
торые приобрели гараж по со-
глашению (в том числе по воз-
мездным сделкам).

Право, Право, 
но не обязанностьно не обязанность

"В законе прописан механизм 
упрощенного бесплатного оформ-
ления прав на соответствующие 
гаражи и одновременно на землю 
под гаражами, – рассказывает 
Наталья Ведерникова. – Кста-
ти, законодатель подчеркивает, 
что это право граждан, но не 
обязанность. Чтобы оформить 
право собственности на гараж 
и землю, заявителю необходимо 
подать заявление в муниципали-
тет (в том числе через МФЦ) с 
приложением любого документа, 
который подтверждает факт 
владения гаражом".

Таким документом могут 
быть, например, справки о 
предоставлении или выделе-
нии земельного участка, о рас-
пределении гаража, о членстве 
в кооперативе или выплатах в 
нем пая; схема расположения 
земельного участка (если уча-
сток предстоит образовать и 
отсутствует проект межевания 
территории); документы техни-
ческой инвентаризации в БТИ 
до 1 января 2013 года; договор 
об уплате коммунальных услуг 
или платежки по таким услугам; 
договор о подключении гаража 
к сетям инженерно-техниче-
ского обеспечения…

Если гаражный коопера-
тив был ликвидирован, можно 
представить документ, содержа-
щий сведения единого госрее-
стра юрлиц (ЕГРЮЛ) о ликви-
дации или об исключении его 
из реестра в связи с прекраще-
нием деятельности юридиче-
ского лица.

Процедура легализации гара-
жа абсолютно бесплатна, ни-
какой госпошлины владелец 
платить не будет. Даже если по-
требуется провести кадастровые 
работы для постановки на учет.

Одновременно с приобрете-
нием права собственности на 
гараж у владельца появится и 
обязанность платить налог на 
недвижимое имущество, а если 
земля будет в аренде – то и 
арендную плату.

Участвовать или нет в процес-
се легализации гаражной недви-
жимости – личный выбор каж-
дого. Но если на постройку не 
будет юридических документов 
о праве на собственность и ее за-
хотят снести, чтобы, например, 
на освободившемся месте что-
то построить, то никаких пре-
тензий "номинальный владелец" 
даже выдвинуть не сможет.

Самострои Самострои 
по-прежнему по-прежнему 
подлежат сносуподлежат сносу

В Ивгорадминистрации пред-
упреждают: нельзя "амнистиро-
вать" самовольно построенные 
гаражи, когда они возведены 
на заведомо чужом участке, 
не выделявшемся гражданину, 
даже если они были возведены 
в полном соответствии со все-
ми СНиПами: с фундаментом, 
шлакоблочными стенами, ка-
питальной крышей и подклю-
чением к коммуникациям.

"На сегодняшний день админи-
страция города Иваново приняла 
решения о сносе и издала соот-
ветствующие постановления в 
отношении 206 некапитальных 
гаражей, а также 15 капиталь-
ных объектов с назначением "га-

раж". В прошлом году было снесе-
но около 150 самостроев, в том 
числе и самими гражданами", – 
комментирует начальник отдела 
информационной политики и 
взаимодействия со СМИ горад-
министрации Юрий Коротков. 
Владельцам самостроев предла-
гают самостоятельно демонти-
ровать незаконно построенный 
объект; в противном случае им 
придется компенсировать бюд-
жету проведение соответствую-
щих работ по демонтажу. А это 
на сегодняшний момент – око-
ло 6500 рублей.

Самострои выявляются в ходе 
плановых проверок соблюдения 
земельного законодательства, а 
также по обращениям граждан 
и юридических лиц.

"Положения закона о так на-
зываемой "гаражной амнистии" 
затрагивают как капитальные, 
так и некапитальные гаражи. 
Данный закон вступает в силу 
с 1 сентября 2021 года, именно 
с этого момента его положения 
подлежат применению, – по-
ясняет Юрий Коротков. – На-
личие решения администрации 
либо суда, согласно которому 
постройка признана самоволь-
ной и подлежащей сносу, со-
гласно положениям принятого 
закона, будет являться прямым 
основанием для отказа в предо-
ставлении земельного участка 
под объектом".

…Предлагаемая Росреестром 
и Минэкономразвития "гараж-
ная амнистия" поможет создать 
в стране новый сектор цивили-
зованного рынка недвижимо-
сти, в то же время упрощение 
изъятия земель под застройку 
позволит полностью освобо-
дить города от неприглядных 
территорий нынешних ГСК и 
многочисленных самостроев.

По информации областного 
управления Росреестра, на сегод-
няшний день по области в едином 
государственном реестре недви-
жимости (ЕГРН) числится зареги-
стрированным 32 631 гараж.

"Гаражная амнистия": "Гаражная амнистия": 
условия и перспективыусловия и перспективы

Многие владельцы гаражей сейчас находятся в затруднении: 
гараж вроде бы есть, на бумаге, но с ним ничего нельзя сде-
лать – ни продать, ни заложить, ни застраховать, ни передать по 
наследству… Распоряжаться им как своей собственностью, по 
сути, нельзя. Это не объект недвижимости, а лишь некое стро-
ение, которым пока (при разных условиях и обстоятельствах) 
можно пользоваться. 

А ведь речь идет не о самостроях, а о гаражах, которые при-
обретены на определенных условиях (например, выделил му-
ниципалитет, предприятие или гаражный кооператив). Таких 
гаражей, не имеющих законодательного подтверждения права 
собственности, по стране, по разным данным, – от трех до пяти 
миллионов. Сколько их в Ивановской области, не знают ни в за-
интересованных ведомствах, ни в Росреестре, ни в кадастровой 
палате.

С 1 сентября текущего года в России стартует "гаражная амни-
стия". В течение пяти лет владельцы гаражей смогут легализо-
вать свое имущество абсолютно бесплатно, официально зареги-
стрировав право собственности на объект недвижимости.

Смысл "гаражной амнистии" в том, чтобы люди смогли по упро-
щенной схеме получить право собственности на землю и саму 
постройку. Будет документ – появятся и прочие права: наследо-
вать, дарить, продавать и даже брать в кредит недвижимость.

\ Если гаражи используются по назначению, их можно оформить в собственность бесплатно.

Под "гаражную амнистию" не подпадают:Под "гаражную амнистию" не подпадают:
 самострои 
 подземные гаражи при многоэтажках и офисных комплексах
 так называемые "ракушки"
 гаражи, возведенные на своем участке рядом с жилым 
или садовым домом

 объекты, использующиеся в коммерческих целях 
(мойки, автомастерские, склады запчастей, стоянки…).

ИМЕЙТЕ В ВИДУ!
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Город поглотит Город поглотит 
площадкуплощадку

О нововведениях для тех, кто 
собирается сдавать на права, 
говорили уже давно. Реформа 
водительского экзамена долж-
на была состояться 1 октября 
2020 года, но власти перенес-
ли решающую дату на 1 апреля 
2021-го. Несмотря на широкое 
обсуждение изменений, четкого 
понимания того, как будет про-
ходить экзамен в новом форма-
те, пока нет ни у курсантов, ни у 
сотрудников автошкол.

Главное новшество связа-
но с отменой обязательных ис-
пытаний на площадке. Новый 
регламент позволяет начинать 
экзамен как в городе, так и на 
автодроме, но окончательное 
решение по тактике проведения 
испытаний остается за регио-
нальными госавтоинспекциями. 

Регламент предусматривает 
использование закрытых пло-
щадок при проведении экза-
мена, но "по возможности все 
элементы должны быть отра-
ботаны на маршруте в городе, 
в условиях реального дорожного 
движения", уточнил начальник 
отделения ГИБДД по Иванов-
ской области Сергей Крутов. 
Именно на городских дорогах 
экзаменатор будет спрашивать 
выполнение тех элементов, ко-
торые ранее выпускники ав-
тошкол сдавали на площадке.

Это правило коснется канди-
датов в водители легковых, гру-
зовых автомобилей и автобусов; 
практический экзамен на право 
управления мотоциклом будет 
проходить на прежних условиях.

Единственное исключение 
на переходном этапе ГИБДД 
сделает для выпускников ав-
тошкол, сдавших площадку в 
течение полугода. "Элементы, 
которые кандидат в водители 
сдал ранее на первом этапе прак-
тического экзамена на площадке, 
в рамках объединенного экзамена 
с 1 апреля экзаменатором про-
веряться не будут", – пояснил 
Сергей Евгеньевич.

С 1 апреля также отменены 
четкие маршруты приема эк-
заменов. Автоинспектор смо-
жет прокладывать свободный 
маршрут по утвержденному пе-
речню городских улиц. 

Если дорожная обстановка 
не позволяет выполнить парал-
лельную парковку, начало дви-
жения на подъеме или другие 
обязательные элементы, экзаме-
натор может принять решение о 
проверке этих навыков вожде-
ния на закрытых площадках.

Инструктор Инструктор 
и инспектор и инспектор 
поменяются местамипоменяются местами

С согласия кандидата в води-
тели в машине могут присутство-
вать наблюдатели: инструктор, 
представители общественных 
организаций и другие курсанты, 
ожидающие своей очереди на 
экзамен. Вероятнее всего, марш-

руты потеряют замкнутость, и 
для каждого курсанта испытание 
может начаться и закончиться в 
любой точке города.

Новый регламент меняет на 
экзамене местами инструктора 
и экзаменатора. Рядом с канди-
датом в водители на переднем 
пассажирском сиденье будет 
находиться инспектор ГИБДД. 
Представители автошкол боль-
ше не смогут незаметно помо-
гать ученикам с использовани-
ем дублирующих педалей. Для 
предупреждения аварийной 
ситуации на них может нажать 
сотрудник госавтоинспекции, 
который будет контролировать 
дорожную ситуацию. 

"Если действия кандидата в 
водители приведут к аварийной 
ситуации, экзаменатор оценит 
их согласно контрольной таблице 
и может остановить экзамен", – 
сообщил Сергей Крутов.

Большинство учебных авто-
мобилей в Ивановской области 
принадлежит инструкторам. 
Есть опасения, что они не за-
хотят терять контроль управле-
ния автомобилем и откажутся 
предоставлять машины для эк-
замена. Сергей Крутов считает, 
что такие опасения напрасны. 
По его словам, на момент про-

ведения экзамена кандидат в 
водители уже получил документ 
об образовании, поэтому при 
возникновении ДТП именно он 
понесет гражданско-правовую 
ответственность.

"Все транспортные средства 
должны быть застрахованы, 
перед началом экзамена инспек-
тор проверяет в том числе на-
личие полиса ОСАГО. В случае 
дорожно-транспортного про-
исшествия ущерб, причиненный 
транспортному средству, бу-
дет возмещен страховой ком-
панией... Я думаю, у владельцев 
транспортных средств тут не 
должно быть никаких сомне-
ний", – говорит Крутов. 

Но сами инструкторы от ком-
ментариев пока уклоняются. 
Для них вопрос по страховке ав-
томобилей остается открытым. 
Предположительно ее придет-
ся переоформлять с закрытой 
на открытую, что приведет к 
увеличению годовых расходов 
вдвое: в среднем с 5000–6000 до 
10 000–12 000 рублей. 

Автошколы не спешат Автошколы не спешат 
разрывать договоры разрывать договоры 
с автодромамис автодромами

"Вопросов пока больше, чем 
ответов", – не сговариваясь, 
повторили одну и ту же фра-
зу представители нескольких 
автошкол. Они надеялись, что 
ГИБДД соберет их, чтобы дать 
пояснения по непонятным мо-
ментам, но пока такая встреча 
не состоялась.

Неизвестна также дальней-
шая судьба ивановских авто-
дромов. Их необходимость для 
проведения практического эк-
замена окончательно не ясна, 
но в то же время по сложившей-
ся системе обучения именно на 
площадке неопытные курсанты 
приобретают первые навыки 
управления автомобилем. 

Пока ивановские автошколы 
не спешат расторгать договор-
ные отношения с автодромами, 

потому что именно на закрытых 
площадках курсанты традици-
онно постигают азы вождения. 
"На площадке будущий водитель 
учится трогаться, чувствовать 
габариты машины. Пока не сто-
ит вопрос о разрыве контрак-
тов с площадками", – сообщи-
ла представитель автошколы 
"Перспектива".

"Как научить человека безоши-
бочно парковаться между дву-
мя автомобилями? Никак. Пло-
щадка останется включенной в 
материально-техническую базу 
автошколы. Безопаснее и спо-
койнее для учеников первоначаль-
но отрабатывать все элементы 
на площадке, только потом вы-
езжать на парковки и при вме-
шательстве инструктора пы-
таться повторить их в реальных 
дорожных условиях", – уверена 
заведующая учебной частью 
автошколы "Светофор" Галина 
Волкова.

Но окончательная судьба 
площадок решится позднее. 
Если автоинспекторы не будут 
задействовать автодромы при 
проведении практических ис-
пытаний, то с большой вероят-
ностью автошколы постепенно 
начнут разрывать договоры, а 
первые занятия по вождению 
будут проходить за городом на 
сельских дорогах. 

Нововведение вызвало дис-
куссии и в ивановских соци-
альных сетях, хотя в целом 
пользователи поддерживают 
изменения. Общеизвестно, что 
выполнение части элементов 
на площадке не имеет ничего 
общего с действительностью. 
"В автошколах учат параллель-
ной парковке и парковке задним 
ходом по "меткам". Флажки и 
прочие знаки – "ловить" в зер-
кале. Создавать себе ориентир, 
скажем так. А потом на права 
сдают и не могут задним ходом 
сдать. Флажков-то нет, теря-
ются", – пишет в паблике "Ав-
топарнер" пользователь Влади-
мир Утюгов.

Получить права Получить права 
станет еще сложнее?станет еще сложнее?

Как новый регламент отра-
зится на проценте успешной 
сдачи практического экзамена, 
покажет время. 

Директор автошколы "Нор-
мандия" Екатерина Горева счи-
тает, что сдать на права по ново-
му регламенту станет сложнее. 
Ивановский автоинструктор 
Алексей Удов, наоборот, пред-
полагает, что в чём-то экзамен 
даже упростится, его ученики 
относятся к изменениям спо-
койно. По мнению завуча ав-
тошколы "Светофор" Галины 
Волковой, до начала приема 
экзаменов по новому регла-
менту невозможно сказать, ста-
нут ли сложнее практические 
испытания. "Для того чтобы 
осилить гору, надо начать подъ-
ем", – говорит она.

Представитель ГИБДД Сер-
гей Крутов в свою очередь уве-
рен, что на процент сдавших 
экзамен может повлиять только 
качество обучения кандидатов в 
водители. "Не думаю, что после 
введения регламента он сильно 
изменится", – считает он.

С 1 апреля в России изменились правила проведения 
экзаменов на право управления транспортными 
средствами. Практическая часть испытания станет 
единой, без разделения на "площадку" и "город", 
а инспектор ГИБДД во время экзамена пересядет 
на место инструктора на переднее кресло.

Дорога к правам – Дорога к правам – 
мимо автодромов?мимо автодромов?
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Процент выпускников авто-
школ, сдавших на права с пер-
вого раза, в Ивановской обла-
сти невысок. С первой попытки 
успешно проходит испытания 
в городе только каждый деся-
тый. Одна из причин – увеличе-
ние числа машин и усложнение 
дорожной обстановки. Канди-
даты в водители традиционно 
обвиняют в предвзятости ин-
спекторов ГИБДД, но у этой про-
блемы есть и еще один аспект. 
Высокая конкуренция застав-
ляет автошколы держать низ-
кий ценник: средняя стоимость 
обучения на категорию В (лег-
ковой автомобиль) в среднем 
составляет 25 000–26 000 руб-
лей. За эти деньги можно по-
лучить полный курс теории и 
56 часов вождения, в то вре-
мя как одно дополнительное 
занятие с инструктором стоит 
1000 рублей. В результате вре-
мя практики часто сокращает-
ся, уроки по вождению отклады-
ваются, и до начала экзаменов 
курсанты не успевают откатать 
положенные часы.

КСТАТИ

\ Вместо флажков кандидатам в водители придется объезжать настоящие препятствия.

\ При сдаче экзамена на права в машине смогут присутствовать наблюдатели.
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Водителям 
автобусов – 
досрочная пенсия
Проработал на пазике 18 лет, 
недавно вышел на пенсию. 
Слышал, что водителям 
автобусов полагаются какие-то 
льготы. Хотелось бы узнать, 
какие и куда нужно обращаться?

Василий ТЕРЕНТЬЕВ, 
Ивановский район

В департаменте соцзащиты ответи-
ли, что к льготным категориям граж-
дан (инвалиды, ветераны труда, ве-
тераны войны и боевых действий…) 
водители автобусов не относятся. 

В региональном отделении Пенси-
онного фонда проинформировали: 
водители общественного транспор-
та имеют право на досрочную стра-
ховую пенсию в связи с особыми 
условиями труда. При этом должны 
выполняться следующие условия: 
гражданин управлял трамваем, авто-
бусом или троллейбусом на регуляр-
ных городских пассажирских марш-
рутках; на момент обращения в ПФР 
в 2021 году его индивидуальный 
пенсионный коэффициент равен 
21; общий трудовой стаж у мужчин 
составляет 25 лет (у женщин – 20); 
специальный стаж – 20 (15) лет; за-
ключением оценки условий труда 
установлена вредность. 

Поскольку автор вопроса уже вы-
шел на пенсию (видимо, по возрасту), 
это не его случай.

Пенсионеры за "Текстильщик" 
болеть не могут
Можно ли лицам старше 65 лет посещать домашние матчи 
футбольной команды? 

Виктор КАРЦЕВ, Иваново

Ямы и ухабы пока остаются… 
На улице 4-й Мичуринской дорога в ужасном 
состоянии. Жители не раз обращались 
в администрацию города, но пока никаких 
результатов.

Наталья П., Шуя
Как ответили в администрации Шуи, дороги, которые пла-

нируется отремонтировать, выявляются за год: депутаты ос-
матривают и утверждают участки, определяют стоимость ра-
бот. Дороги, о которой говорит читательница, на текущий год 
в перечне нет. Но при наличии экономии от торгов по другим 
дорогам (если участники снизят стоимость) она может по-
пасть в список и тогда будет отремонтирована.

В любом случае 4-ю Мичуринскую планируется включить в 
план ремонта в 2022 году (его сформируют осенью).

Потерпевшего 
тоже опросят 
В отношении меня совершено 
мошенничество. Подал 
заявление в полицию, 
и теперь меня часто вызывают 
то для опроса, то для очной 
ставки, а я не всегда могу 
прийти. Обязан ли я являться 
к следователю?

Олег К., 
Комсомольск

Потерпевшие не имеют права укло-
няться от участия в следственных 
действиях, отвечают в прокуратуре 
Комсомольского района. Если вы не 
явитесь по вызову следователя без 
уважительной причины, вас могут до-
ставить в отдел принудительно. Сре-
ди уважительных причин, по которым 
вы можете не прийти, болезнь, огра-
ничение передвижения по распоря-
жению властей… 

Инвалидам 
добавили 
денег
У сестры – ребенок-инвалид. 
Слышала, что собираются 
повышать социальные пенсии. 
Хотелось бы узнать, на сколько?

Марианна М., 
Иваново

С 1 апреля социальные пенсии по-
высились на 3,4%, отвечают в регио-
нальном отделении Пенсионного 
фонда. Средний размер теперь соста-
вил 9295 рублей, а детям-инвалидам и 
инвалидам с детства I группы – почти 
14 000. 

Ведомство напоминает, что на со-
циальную пенсию имеют право ин-
валиды, дети, потерявшие одного или 
обоих родителей, и дети, родители ко-
торых неизвестны. Социальные пен-
сии получают также граждане, у ко-
торых нет подтвержденного стажа или 
его не хватает для назначения страхо-
вой пенсии. Например, это касается 
случаев, когда человек официально 
нигде не работал или работал очень 
недолго. Социальные пенсии по ста-
рости назначаются на пять лет позже, 
чем страховые. 

Граждане, у которых социальная 
пенсия ниже прожиточного миниму-
ма пенсионера (9521 рубль), получают 
федеральную социальную доплату до 
указанной суммы. 

Дома плитка 
показалась 
некрасивой
Муж купил плитку в ванную 
комнату, а мне она 
не понравилась. Решили 
вернуть в магазин, но продавцы 
не принимают, хотя две недели 
после покупки еще не прошли 
и товарный вид сохранен. 
Читала, что товар могут 
не принять, если в чеке указана 
цена за квадратные метры, 
а не за количество упаковок. 
У меня указано и то и другое… 
Что делать?

Ксения ФОНАРЁВА, 
Иваново

"Керамическая плитка входит в Пе-
речень товаров надлежащего качества, 
не подлежащих обмену, цена которых 
определяется за единицу длины (напри-
мер, ткани, ленты, тесьма, кружево, 
кабельная продукция, линолеум, плен-
ка…), – отвечает ивановский адвокат 
Дмитрий Горносталев. – По закону, 
если в чеке указана цена за квадрат-
ный метр, то вернуть плитку нельзя, 
если за количество упаковок – можно. 
Думаю, мнение продавца можно попы-
таться оспорить в суде и есть шанс, 
что ситуация будет разрешена в пользу 
потребителя".

Штрафы и проценты по займу 
ограничены 
Взял взаймы в микрофинансовой организации. Из-за болезни 
допустил просрочку. Мне начислили штраф и пени, и в результате 
долг вырос в два раза. Слышал, что финансисты не имеют права 
увеличивать сумму больше определенного предела. Или это не так?.. 
Ответьте, пожалуйста, со ссылкой на законодательство.

Семён ВИКТОРОВ, Иваново
"Согласно изменениям, внесенным в закон от 27 декабря 2018 года № 554 "О вне-

сении изменений в федеральный закон "О потребительском кредите" и "О микрофи-
нансовой деятельности...", у финансистов теперь нет права выставлять заоблачные 
штрафы, – отвечает адвокат Дмитрий Горносталев. – Подпункт "а" пункта 2 ста-
тьи 1 данного закона гласит, что процентная ставка по договору потребительского 
кредита (займа) не может превышать один процент в день. Данная норма вступила 
в силу с 1 января 2019 года". 

Согласно подпункту "б" этого пункта не допускается начисление процентов, 
неустойки (штрафа, пени) после того, как их сумма достигнет полуторакратного 
размера кредита или займа. Данное условие должно быть указано на первой стра-
нице договора.

Эта норма вступила в силу с 1 января 2020 года.
Так как закон обратной силы не имеет, важна дата, когда вы заключили договор 

с микрофинансовой организацией.

Маткапитал для папы
Недавно у меня родился сын. Сожительницу лишили родительских 
прав. Я собираюсь усыновить ребенка. Имею ли я право 
на материнский капитал?

Ростислав М., Иваново 

\ Дороги в частном секторе во многих городах вызывают нарекания.
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Да, у отца может возникнуть право на 
материнский капитал, поясняют в об-
ластной прокуратуре. Речь идет о двух 
случаях: если мужчина – единственный 
усыновитель первого ребенка и ранее 
не получал семейный капитал, а реше-
ние об усыновлении вступило в силу с 
1 января 2020 года, и если он – усыно-
витель второго и последующих детей, а 
решение суда об усыновлении вступило 
в силу с 1 января 2007-го. 

Таким образом, к отцу ребенка может 
перейти право женщины на маткапи-
тал, если она не смогла реализовать его. 
Например, умерла или была лишена 
родительских прав…

Отец не имеет права на маткапитал, 
если после смерти матери ребенок офи-
циально был признан оставшимся без 
попечения родителей или этот мужчи-
на был отчимом для предыдущего ре-
бенка. 

Пока нельзя, отвечают в депар-
таменте здравоохранения. Недав-
но для категории лиц 65+ смягчили 
режим самоизоляции. Если с апре-
ля прошлого года пожилые гражда-
не обязаны были не покидать места 
проживания, а продукты и необхо-
димые вещи им покупали либо во-
лонтеры, либо родственники, то с 
сентября указом губернатора им раз-
решили выходить из домов, чтобы 
купить продукты в магазине, лекар-
ства в аптеке, выгулять животных, 
вынести мусор.

Разрешения же на посещение мас-
совых мероприятий (спектаклей или 
футбольных матчей) пока нет. \ Футбол на стадионе пока могут смотреть не все.
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Что может быть 
страшнее второго 
обширного инсульта 
на излете шестого 
десятка лет? Разве 
лишь безжалостная 
ковидная зараза, 
вцепившаяся 
в обездвиженное 
тело. В этом 
я убедился, когда 
оба смертельно 
опасных недуга 
сошлись в моем 
организме
Евгений СМОЛИН

Одна беда Одна беда 
не приходит…не приходит…

Врачи говорят, что при кро-
воизлиянии в мозг главное – не 
упустить время. В моем случае 
ильинская неотложка не упу-
стила минуты и часы, пред-
усмотренные нормативами и 
судьбой для спасения обездви-
женного пациента.

…В нарушенной памяти не-
многое отложилось в первую 
неделю туманного забытья. И 
всё-таки с первых метров на ка-
талке по знакомому коридору 
3-го корпуса областной больни-
цы бросилось в глаза безлюдье в 
коридорах. Карантин.

Моя глупая попытка встать 
с постели и выбраться (непо-
нятно зачем) заканчивается 
плачевно. Кто и как после это-
го водружал меня, почти обез-
движенного, на койку, уже не 
вспомнить. Во избежание травм 
в похожих ситуациях у персо-
нала есть испытанное средство: 
"беглеца" за руки и за ноги при-
вязывают к койке... Об этом 
"подвиге" даже спустя три ме-
сяца мне напоминали шрамы 
на месте скруток бинтов – чуть 
выше щиколоток. Сам виноват, 
что тут скажешь…

Через неделю после госпита-
лизации очередной тест на ко-
вид выявил в организме инфек-
цию. Мой "вступительный" тест 
на ковид, сделанный в больни-
це в первый же день, был отри-
цательным, а теперь я уже носи-
тель заразы. 

Снова – носилки, полуза-
бытье переезда. На этот раз – в 
3-ю горбольницу, переобору-
дованную под антиковидную. 
Получается, второй недуг до-
гнал меня уже в ходе борьбы с 
первым. 

Кстати, бдительное наблюде-

ние местного терапевта, одето-
го в противочумный костюм, за 
оставшейся дома моей женой 
симптомов коронавируса не 
выявило. 

Пара команд Пара команд 
на мобильнике – на мобильнике – 
непосильная задачанепосильная задача

Коридоры ковидных корпу-
сов безлюдны. Личные контак-
ты персонала с посетителями в 
особой зоне исключены. Под-
робности нашей изоляции из-
вестны лишь пораженным дву-
мя недугами. Да и что я могу 
поведать? Понять мою речь мо-
жет не каждый. 

Для общения с близкими 
остается одно средство – мо-
бильный телефон. Но вот беда: 
пара простейших операций на 
кнопочном примитивном ап-
паратике для меня – китай-
ская азбука. Выручает сердо-
больная медсестра с закрытым 
"скафандром" лицом. Она на-
бирает несколько номеров са-
мых близких мне людей. Сам я 
не в силах выполнить две-три 

команды. Лишь по мере воз-
вращения сознания и более-
менее внятной речи, через не-
делю-другую, я могу поведать 
родным некоторые подробно-
сти моего заточения в ковид-
ном изоляторе. А эти подроб-
ности малоприятны.

В большой палате больных 
семеро. Все преклонного воз-
раста. Все лежачие. Имен друг 
друга не знаем. Почти всё время 
молчим. Состояние такое, что 
разговаривать и бессмысленно, 
и тяжело. Лишь один дедок то и 
дело разражается эмоциональ-
ными тирадами. Жаль, дикция 
такая, что непонятно, на каком 
языке монолог.

Тишину в палате прерывают 
лишь переносные аппараты, 
подающие воздух в дыхатель-
ные маски, да реплики персо-
нала, пришедшего для процедур 
или замены нам памперсов. 

Кормят нас с ложечки. Хотя, 
по правде сказать, едим меньше 
младенцев. Я, например, могу 
говеть по два дня и более. И 
дело не только в отсутствии ап-
петита. Каждый проглоченный 
кусочек вызывает приступ без-
удержного кашля. 

Похожее состояние и у моих 
однопалатников. Поэтому как 
приключение воспринимает-
ся ночная "экспедиция" од-
ного соседа, изъявшего и опу-
стошившего из пары тумбочек 
чужие запасы соков. До сих 
пор гадаю, как ему удалось это 
сделать: ведь до этого ходить 
по палате он не мог. При этом 

мужчина искренне полагал, что 
"излишки" питья принадлежат 
именно ему.

Каталки-катафалки Каталки-катафалки 
Ночь – самое тревожное в ко-

видной клинике время. В такую 
ночь отмучился немощный со-
сед справа. Он уже не мог по-
править сползшее до пола одея-
ло и лежал нагишом. Не стонал, 
не вздыхал. Но не забуду этот 
полный тоски, блуждающий 
взгляд человека, расстающегося 
с жизнью... Не зажигая верхнего 
света, трое медиков переложили 
иссохшего от мук старичка на 
каталку и, стараясь не шуметь, 
выкатили с опущенной на лицо 
простыней в коридор. Через не-
сколько дней точно так же пере-
местили еще одного престаре-
лого больного. Этот пролежал у 
нас всего два дня…

По телевизору часто крутят 
однообразную хронику: в об-
наженное плечо пациента впи-
вается животворящий шприц. 
Честь и хвала ученым, нашед-
шим противоядие ковиду! Но 
думаю, был бы не лишним на-
поминанием вид палат, в ко-
торых мучаются лежачие боль-
ные. Покажите движущиеся к 
выходу каталки с задернутыми 
простынями над ними! Надо, 
чтобы обыватели, прежде все-
го молодые люди, видели, как 
велики масштабы беды, неред-
ко порожденной отсутствием 
бдительности. Неужели прене-
брежение к маске и жажда стад-
ного досуга может быть платой 
за чью-то жизнь? Видевшие 
смерть в ковидном прибежище 
согласятся со мною.

Но вернусь к больничным ре-
алиям.

Половина из нас беспомощны 
в обращении с ложками и тарел-
ками. Медицинский персонал 
превращается в нянечек, кор-
мящих престарелых больных с 
ложки. Аппетит отсутствует на-
прочь, проглотить больше двух-
трех ложек каши или супа не 
могу. К тому же выматывающий 
кашель всякий раз прерывает 
трапезу. За время, проведенное 
в ковидной больнице, я поху-
дел на 11 кг, оброс безобразной 
бороденкой и забыл, как люди 
улыбаются... На каталке меня 
ввезли, на каталке и вывезли 
после выписки. Сразу же при-
шлось обращаться к платному 

урологу, поскольку открылась 
проблема, к ковиду не отно-
сящаяся. Вот почему не могу 
не поклониться за свое выздо-
ровление еще одним людям – 
тем, кого недаром называют 
близкими. Это они добирались 
до кабинетов высокого меди-
цинского начальства, находили 
средства для оплаты услуг плат-
ной клиники и медицинского 
такси (да, есть и такое). Именно 
близкие всеми правдами и не-
правдами устанавливали кон-
такты с медиками из красной 
зоны. Искали и находили адреса 
хозрасчетных клиник и сиделок 
у наших постелей.

Заново учиться Заново учиться 
ходить и говорить ходить и говорить 

Сопутствующие моим основ-
ным второстепенные заболе-
вания привели родственников 
к поиску частной клиники. К 
слову, таких в Иванове оказа-
лось не так уж много.

Не стану называть хозрас-
четное отделение известной в 
Иванове клиники, чтобы не на-
рушить закон о рекламе. Скажу 
лишь, что именно здесь через 
неделю после госпитализации 
я с ходунками уже проходил со-
рокаметровый коридор, а еще 
через пару дней передвигался 
без посторонней помощи. С на-
рушениями в работе ряда вну-
тренних органов, оставшимися 
после ковида, медики третьей 
по счету на моем пути больни-
цы также успешно справились. 
Массаж и лечебная физкульту-
ра стали дополнением к меди-
каментозному лечению. Меня 
фактически заново учили хо-
дить и понемногу действовать 
парализованной рукой. 

Обход лечащего врача начи-
нался почти искренним удивле-
нием: "Сегодня вы уже встаете! 
Такого быстрого выздоровления 
я не припоминаю! Глядишь, из 
всех рекомендаций скоро оста-
нется лишь усиленное питание…" 
Не забыть и двух медицинских 
сестричек, с улыбками и при-
баутками менявших (порой не-
сколько раз в день) постельное 
белье и безбоязненно бравших-
ся за самую неприглядную ра-
боту, которую и называть-то не 
стоит! Старшекурсницы мед-
вуза подтвердили, что в выборе 
профессии не ошиблись.

Против ковида и инсультаПротив ковида и инсульта

\ Узнать в лицо врача в противоковидной экипировке 
даже здоровому человеку непросто.
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Евгений Смолин около 20 лет являлся соб-
ственным корреспондентом "Ивановской га-
зеты" по западной группе районов, до это-
го возглавлял районную газету "Звезда". 
В 2000 году земляки избрали собкора "ИГ" 
главой администрации Ильинского района, 
и эту должность Евгений Владимирович за-
нимал до 2015-го. Евгений Смолин проявил 
себя и на литературном поприще: он член Со-
юза писателей России, автор нескольких по-
этических сборников, повестей и рассказов. 
Заслуженный работник культуры РФ, почет-
ный гражданин Ильинского района. 

СПРАВКА

Редакция "Ивановской газеты" благодарит Евгения Владимировича за героические, без преувеличения, Редакция "Ивановской газеты" благодарит Евгения Владимировича за героические, без преувеличения, 
усилия по подготовке этого материала и желает скорейшего выздоровления!усилия по подготовке этого материала и желает скорейшего выздоровления!

В этом материале, напомню, идет речь о декабре прошлого года, ког-
да в изоляторы были превращены многие больницы областного центра, а 
число подхвативших ковид увеличивалось изо дня в день. Именно тогда я 
оказался в хозрасчетной клинике. 

До полного выздоровления мне еще очень далеко. Тем не менее я рас-
стался с положением лежачего и онемевшего больного. Нынешние ки-
лометровые прогулки по родному поселку со скоростью ковыляющего 
селезня вряд ли можно считать полноценным возвращением к жизни. 
Замедленную и тщательно контролируемую речь – тоже. К слову, на ком-
пьютерный набор этого текста левой рукой потребовалось три вечера. На 
необходимую правку – еще столько же.

Против меня было многое: сразу два тяжелых недуга, солидный воз-
раст, загрузка специализированных клиник. А вот поддержавшая меня 
крестьянская закалка и не всегда печальный опыт больничного старожи-
ла – помогли.

И всё же главными творцами начавшегося выздоровления считаю ме-
диков, встретившихся мне на пути к нему. Жаль, лица многих скрыты за-
щитными "скафандрами" и медленно возвращающейся памятью.
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ТНТ

Домашний

Барс

ТВ3

ТВ-Центр СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! [16+]

10.55 Модный приговор. [6+]

12.00 Новости
12.15 Время покажет. [16+]

15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! [16+]

16.00 Мужское / Женское. [16+]

18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. [16+]

19.45 Пусть говорят. [16+]

21.00 Время
21.30 Т/с «КОНЕЦ НЕВИННО-

СТИ» [16+] В ролях: Валерия 
Ланская, Антон Хабаров, 
Наталия Антонова, Вячес-
лав Разбегаев, Сергей Гу-
банов, Полина Маликова, 
Антон Васильев, Анастасия 
Евграфова, Игорь Черне-
вич, Владимир Матвеев

23.30 Вечерний Ургант. [16+]

00.10 Познер. [16+]

01.15 Программа «Время пока-
жет». [16+]

03.00 Новости
03.05 Программа «Время пока-

жет». [16+]

03.35 Мужское / Женское. [16+]

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». [16+]

08.00 «Мама Life». [16+]

08.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30 
Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

09.00 «Танцы. Последний сезон». 
[16+]

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с «ГУ-
САР» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ» [16+]

16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с «ИН-
ТЕРНЫ» [16+]

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«ОЛЬГА» [16+]

20.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

20.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

21.00 Т/с «МИЛИЦИОНЕР С РУ-
БЛЁВКИ» [16+]

21.30 Т/с «МИЛИЦИОНЕР С РУ-
БЛЁВКИ» [16+]

22.00 «Где логика?» [16+]

23.05 «Stand Up. Спецдайдже-
сты». [16+]

00.05 «ББ шоу». [16+]

01.05 «Такое кино!» [16+]

01.35, 02.30 «Импровизация». [16+]

03.15 «Comedy Баттл». [16+]

04.05 «Открытый микрофон». [16+]

05.20 Открытый микрофон. 
Дайджест. [16+]

06.10, 06.35 «ТНТ. Best». [16+]

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. [12+]

11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым». [12+]

12.40 «60 минут». [12+]

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Полина Сыркина, Алек-

сандр Домогаров, Анна 
Якунина, Мария Куликова, 
Артём Осипов, Юлия Гал-
кина, Иван Жидков в теле-
сериале «ЖЕМЧУГА» [12+]

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+]

18.40 «60 минут». [12+]

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 Т/с «ОСКОЛКИ. НОВЫЙ 

СЕЗОН» [12+]

23.15 «Юбилей полёта человека 
в космос». Торжественный 
концерт

01.15 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым». [12+]

03.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
[12+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 15.30, 17.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
01.30, 04.30 «Губерния-
итоги» [16+]

10.00, 12.00, 14.00, 18.00, 23.00, 
01.00, 03.00 «Репортажи 
недели» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс - 25 лет» [16+]

13.30, 02.30 «Ивановский обзор» 
[16+]

14.30, 03.30 «Иваново. Носталь-
гия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

16.00, 05.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30, 05.30 «Губерния. Прошлое» 
[16+]

17.30 «Pro город. Новости» [16+]

18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 «Губерния» [16+]

05.05 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» [16+]

06.00 «Утро. самое лучшее» [16+]

08.00 Сегодня
08.25 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» [16+]

10.00 Сегодня
10.25 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» [16+]

13.00 Сегодня
13.20 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.25 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» [12+]

18.00 «ДНК» [16+]

19.00 Сегодня
19.40 Александр Балуев, Мария 

Порошина, Алексей Кирса-
нов в остросюжетном се-
риале «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 
[16+]

23.00 Сегодня
23.20 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса». «Как нас Юра в по-
лёт провожал. К 60-летию 
первого полёта в космос» 
[16+]

00.50 Док. фильм «Космос. Путь 
на старт» [12+]

01.25 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» [16+]

03.40 «Наш космос» [16+]

06.00 «Настроение»
08.10 Худ. фильм «НОЧНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ» [0+]

10.00 Док. фильм «Юрий Гага-
рин. Помните, каким он 
парнем был» [12+]

10.55 Городское собрание. [12+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ» [12+]

13.40 «Мой герой». [12+]

14.50 Город новостей
15.10, 03.20 Т/с «ТАКАЯ РАБО-

ТА» [16+]

16.55 Док. фильм «90-е. Чёрный 
юмор» [16+]

18.10 Т/с «10 СТРЕЛ ДЛЯ ОД-
НОЙ» [12+]

22.35 Специальный репортаж. [16+]

23.10 «Знак качества». [16+]

00.35 Петровка, 38. [16+]

00.55 «Александр Демьяненко. Я 
вам не Шурик!» [16+]

01.35 «Знак качества». [16+]

02.15 Док. фильм «Железный за-
навес опущен» [12+]

02.55 «Осторожно, мошенники!» [16+]

04.40 «Юрий Гагарин. Помните, 
каким он парнем был» [12+]

05.20 «Мой герой». [12+]

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 
«Известия»

05.25, 05.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ-2» [16+]

06.30 Худ. фильм «КОМА» [16+]

07.20 Худ. фильм «КОМА» [16+]

08.10 Худ. фильм «КОМА» [16+]

09.25 Худ. фильм «КОМА» [16+]

09.40 Худ. фильм «КОМА» [16+]

10.35 Т/с «БАЛАБОЛ» [16+]

11.40 Т/с «БАЛАБОЛ» [16+]

12.40 Т/с «БАЛАБОЛ» [16+]

13.25 Т/с «БАЛАБОЛ» [16+]

14.05 Т/с «БАЛАБОЛ» [16+]

15.15 Т/с «БАЛАБОЛ» [16+]

16.20 Т/с «БАЛАБОЛ» [16+]

17.25 Т/с «БАЛАБОЛ» [16+]

17.45 Т/с «БАЛАБОЛ» [16+]

18.50 Т/с «БАЛАБОЛ» [16+]

19.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.15 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 

[16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск»

00.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.15, 02.00, 02.25, 02.50, 03.30, 
04.05, 04.30 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» [16+]

06.00 «Ералаш» [0+] Детский юмо-
ристический киножурнал

06.10 М/с «Фиксики» [0+]

07.00 М/с «Том и Джерри» [0+]

08.00 М/с «Лекс и Плу. Космиче-
ские таксисты» [6+]

08.35 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

10.05 Мультфильм «Лесная брат-
ва» [12+]

11.40 Мультфильм «Король Лев» 
[6+]

14.00 «Галилео» [12+] Научно-раз-
влекательный журнал. Ве-
дущий - Даня Крастер

15.30 Худ. фильм «ПАПИК» [16+]

19.00 Худ. фильм «ПАПИК» [16+]

20.05 Худ. фильм «ГАРРИ ПОТ-
ТЕР И ОРДЕН ФЕНИКСА» 

[16+]

22.55 «Колледж» [16+] Реалити-шоу
00.10 «Кино в деталях с Фёдором 

Бондарчуком» [18+]

01.10 Худ. фильм «ВАСАБИ» [16+]

02.50 М/ф «Лесная братва» [12+]

04.05 «6 кадров» [16+] Скетч-шоу
05.30 М/ф «Ох и Ах» [0+]

05.40 М/ф «Ох и Ах идут в поход» 
[0+]

05.50 «Ералаш» [0+] Детский юмо-
ристический киножурнал

06.35 «Пешком...»
07.05 «Другие Романовы»
07.35 «Михаил Тихонравов. Тай-

ный советник Королёва»
08.15 Цвет времени
08.35 «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗНИ»
09.45 «Забытое ремесло»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.30 ХX век
12.10 Линия жизни
13.05 «Дом на Гульваре»
14.00 Док. сериал «Дело N»
14.30 Док. сериал «Космическая 

одиссея. XXI век»
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Агора»
16.25 «КОСМИЧЕСКИЙ РЕЙС»
17.30, 01.30 Исторические кон-

церты. Пианисты ХХ века
18.40 «Верхняя точка»
19.45 Главная роль
20.05 «Нечаянный портрет»
20.35 «Звездное притяжение»
21.25 «Сати. Нескучная класси-

ка...»
22.10 Т/с «ВИКТОР ГЮГО. ВРАГ 

ГОСУДАРСТВА»
23.00 «Монолог в 4-х частях. Сер-

гей Никоненко»
23.50 «Наше кино. Чужие берега»
02.40 «Первые в мире»

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. [16+]

06.00 «Документальный проект». 
[16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости». [16+]

09.00 Засекреченные списки. [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]

15.00 Документальный спецпро-
ект. [16+]

17.00 «Тайны Чапман». [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+]

20.00 Худ. фильм «НЕУПРАВЛЯ-
ЕМЫЙ» [16+]

21.55 «Водить по-русски». [16+]

23.30 «Неизвестная история». [16+]

00.30 Худ. фильм «ПОЙМАЙ МЕ-
НЯ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» [12+]

03.00 Худ. фильм «ВНЕЗАПНАЯ 
СМЕРТЬ» [16+]

04.40 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. [16+]

06.30, 06.25 «6 кадров». [16+]

06.40 По делам несовершенно-
летних. [16+]

07.45 Давай разведёмся! [16+]

08.50, 04.45 Тест на отцовство. [16+]

11.00 Док. сериал «Реальная ми-
стика» [16+]

12.05, 03.45 Док. сериал «Понять. 
Простить» [16+]

13.20, 02.55 Док. сериал «Порча» 
[16+]

13.50, 03.20 Док. сериал «Знахар-
ка» [16+]

14.25 Худ. фильм «НУЖЕН МУЖ-
ЧИНА» [16+]

19.00 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ МА-
ТЕРИ» [16+] Маша Сорокина 
счастлива - её возлюблен-
ный Сергей зовёт её замуж. 
Но богатая и властная мать 
Сергея Маргарита уверена, 
что простушка Маша недо-
стойна обожаемого сына. 
Узнав о тайне, которую 
много лет хранит Маша, не-
состоявшаяся свекровь де-
лает всё возможное, чтобы 
расстроить свадьбу.

23.00 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2» [16+]

01.00 «Лаборатория любви» [16+]

06.00, 08.55, 12.00, 13.05, 14.00, 
15.45, 16.50, 18.30, 21.50 
Новости

06.05, 12.05, 14.05, 18.35, 00.30 
Все на Матч!

09.00 Профессиональный бокс  [16+]

09.55 Худ. фильм «РОККИ БАЛЬ-
БОА» [16+]

12.45 Специальный репортаж. [12+]

13.10 Футбол. Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига. Обзор 
тура. [0+]

14.45, 15.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» [12+]

16.55 Мини-футбол. Россия - Гру-
зия. Чемпионат Европы - 
2022. Отборочный турнир

19.20 Хоккей. СКА (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. КХЛ. 
Финал конференции «За-
пад». Прямая трансляция

21.55 Футбол. «Сельта» - «Севи-
лья». Чемпионат Испании

00.00 Тотальный футбол. [12+]

01.15 Баскетбол. «Зенит» (Рос-
сия) - «Панатинаикос» (Гре-
ция). Евролига.  [0+]

03.10 Док. фильм «ФК «Барсело-
на». Взгляд изнутри» [12+]

04.00 Т/с «СГОВОР» [16+]

06.10 Док. сериал «Оружие Пер-
вой мировой войны» [12+]

07.00 «Сегодня утром»
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-

сти дня
09.20 «Сделано в СССР» [6+]

09.35, 10.05 Док. фильм «Гагарин. 
Жизнь в хронике ТАСС» [12+]

10.00, 14.00 Военные новости
10.25 Худ. фильм «ГЛАВНЫЙ» [6+]

13.15, 14.05 Т/с «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» [6+]

18.30 «Специальный репортаж». [12+]

18.50 «108 минут, которые пере-
вернули мир» [12+]

19.40 «Скрытые угрозы»  [12+]

20.25 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» [12+]

21.25 «Открытый эфир». [12+]

23.05 «Между тем»  [12+]

23.40 Худ. фильм «УКРОЩЕНИЕ 
ОГНЯ» [0+]

02.40 «Юрий Гагарин. Семь лет 
одиночества» [12+]

03.25 Док. фильм «Спутник. Рус-
ское чудо» [6+]

04.10 Док. фильм «Убить Гитле-
ра. 1921-1945» [16+]

05.40 Док. сериал «Оружие Побе-
ды» [6+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.30 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.05 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.40 Док. сериал «Слепая» [16+]

11.15 Док. сериал «Слепая» [16+]

11.50 Гадалка. [16+]

12.25 Гадалка. [16+]

13.00 Гадалка. [16+]

13.35 Гадалка. [16+]

14.10 Гадалка. [16+]

14.40 Гадалка. [16+]

15.15 Гадалка. [16+]

15.45 Гадалка. [16+]

16.20 Гадалка. [16+]

16.55 Гадалка. [16+]

17.25 Док. сериал «Слепая» [16+]

18.00 Док. сериал «Слепая» [16+]

18.30, 19.30 Т/с «ШВАБРА» [16+]

20.20, 21.15, 22.10 Т/с «ХОРО-
ШИЙ ДОКТОР» [16+]

23.00 Худ. фильм «ВДОВЫ» [18+]

01.45 Дневник экстрасенса с Фа-
тимой Хадуевой. [16+]

02.30 Т/с «БАШНЯ» [16+]

03.15 Док. сериал «Нечисть» [12+]

04.00 Док. сериал «Тайные зна-
ки» [16+]

04.45 Док. сериал «Тайные зна-
ки» [16+]

05.30 Охотники за привидения-
ми. Битва за Москву. [16+]

ПОНЕДЕЛЬНИК, 12 апреля

ОВЕН. Вы станете благоразумнее и будете ре-
шать многие проблемы рациональными метода-
ми, без лишних эмоций. Следите за конкурентами, 

не болтайте лишнего, так как вашей информацией могут 
воспользоваться против вас же. В выходные дома вас мо-
гут ожидать хорошие новости, а близкие люди поддержат 
ваши идеи.

ТЕЛЕЦ. Буря недавних проблем пойдет на убыль, 
и вас может охватить трудовой энтузиазм. Не упу-
скайте возможности поучиться у коллег и в свою 

очередь поделиться опытом с ними. Не исключены пред-
ложения новой работы или повышение по службе. Неожи-
данные новости грозят нарушить ваши планы, но завершив 
важное дело, вы заслужите благодарность начальства. В 
выходные возможны конфликты в семье. 

БЛИЗНЕЦЫ. Удачный и радостный для вас пе-
риод. Сбываются ваши давние мечты, реализуются 
важные планы. Это – продвижение вперед в карье-

ре и в личной жизни. Если вы хотите что-то изменить, дей-
ствуйте. Особенно приятные события ожидаются в личной 
жизни в выходные. Вы не будете сомневаться в том, что вас 
любят, что вы нужны. 

РАК. Достаточно напряженное в эмоциональном 
плане время, но вас будут поддерживать друзья и 
близкие люди. Вам не стоит поддаваться пессими-

стическому настроению, гоните от себя мрачные мысли. Вы 

увидите, что всё меняется к лучшему. В выходные проявляй-
те активность и не скрывайте эмоции. 

ЛЕВ. Вам следует избегать людей со сложным ха-
рактером и негативным отношением к жизни и к ра-
боте, так как вы можете подвергнуться их отрица-

тельному влиянию. Вы будете разрываться на части, чтобы 
успеть в несколько важных мест одновременно. Вам может 
подвернуться новая выгодная сделка или дополнительный 
кратковременный заработок. В выходные постарайтесь ула-
дить семейные дела, внеся конструктивные предложения. 

(Окончание на стр. 10)
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06.00 «Активная среда» [12+]

06.30 Худ. фильм «ГЛАВНЫЙ» [6+]

08.15 «Календарь» [12+]

09.10 «Врачи» [12+]

09.35 «Среда обитания» [12+]

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 22.00 
Новости

10.10 Т/с «ЧАСТИЦА ВСЕЛЕН-
НОЙ» [12+]

12.10 «ОТРажение»
13.20 «ОТРажение»
15.15 «Календарь» [12+]

16.10 «Среда обитания» [12+]

16.30 «Врачи» [12+]

17.05, 18.05 Т/с «МАША В ЗАКО-
НЕ! - 2» [16+]

19.20, 23.50, 03.00 «Прав!Да?» [12+]

20.05 «ОТРажение»
22.05 Т/с «ЧАСТИЦА ВСЕЛЕН-

НОЙ» [12+]

00.30 «Активная среда» [12+]

01.00 «ОТРажение» [12+]

02.45 М/ф «Гора самоцветов» [0+]

03.40 «Врачи» [12+]

04.05 «Домашние животные» с 
Григорием Манёвым [12+]

04.35 «Легенды Крыма». Мор-
ской характер [12+]

05.05 «Большая страна» [12+]

05.00 «День Патриарха». [0+]

05.15 «Главное» с Анной Шаф-
ран. Новости на Спасе [16+]

07.00 «Утро на Спасе» [0+]

09.00 «Утро на Спасе» [0+]

11.00 «Лествица». [6+]

11.30 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника». [12+]

12.30 «Идущие к... Послесловие». 
[16+]

13.00 «И будут двое...» [12+]

14.00 «Монастырская кухня» [0+]

14.30 «Монастырская кухня» [0+]

15.00 «Движение вверх». [6+]

16.05 Док. фильм «Обитель Свя-
того Иосифа» [0+]

17.00 Док. фильм «Дом на камне» 
[0+]

17.55 Худ. фильм «СЕМЕН ДЕЖ-
НЕВ» [0+]

19.30 «Новый день». Новости на 
Спасе [12+]

20.30 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника». [12+]

21.30 «Лествица». [6+]

22.00 Худ. фильм «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» [6+]

23.20 «Прямая линия жизни». [16+]

00.15 «День Патриарха». [0+]

00.30 «Белые ночи на Спасе». [12+]

01.00 Док. фильм «Якутии небес-
ный покровитель» [0+]

01.25 «Вера в большом городе». 
[16+]

02.20 «Украина, которую мы лю-
бим». [12+]

02.50 «Псалтирь. Кафизма 1». [0+]

03.05 Док. фильм «Обитель Свя-
того Иосифа» [0+]

03.50 «Лествица». [6+]

04.20 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 «День Патриарха». [0+]

06.00 Улётное видео. [16+]

06.35 Каламбур. [16+]

07.30 Невероятные истории. [16+] 
В каждой программе вы 
увидите подборку сюже-
тов, в которые невозможно 
было бы поверить, если бы 
они не были правдой

09.30 Дорожные войны 2.0. [16+]

11.30 Улётное видео. [16+]

12.00 Улётное видео. Лучшее. [16+]

12.30 Улётное видео. [16+]

13.00 Дизель-шоу. [16+]

15.00 Т/с «СОЛДАТЫ-10» [12+]

19.00 Дизель-шоу. [16+]

21.00 Решала. [16+]

22.00 Решала. Охота началась. 
[16+]

23.00 Опасные связи. [18+]

02.00 Улётное видео. [16+]

05.00 Т/с «CМЕШНАЯ ЖИЗНЬ» 
[16+]

07.20 «Секретные материалы» [12+]

07.55, 10.20 Док. фильм «Откры-
тый космос» [0+]

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 
Новости

10.10 «Белорусский стандарт» [12+]

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.10, 17.15 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее» [16+]

15.05, 16.15 «Дела судебные. Но-
вые истории» [16+]

18.00 «Мировое соглашение» [16+]

19.25 «Игра в кино». Спецвыпуск 
к Дню космонавтики [12+]

20.15 «Игра в кино» [12+]

21.00 Шоу «Назад в будущее». 
Спецвыпуск к Дню космо-
навтики [16+]

21.55 Шоу «Назад в будущее» [16+]

22.50 «Рожденные в СССР». 
Страна первых [12+]

23.25 «Наше кино. История боль-
шой любви». Время первых 
[12+]

00.10 Т/с «МЕЧ» [16+]

02.45 «Мир победителей» [16+]

04.00 Худ. фильм «БЛИЗНЕЦЫ» 
[0+]

06.00 Научные глупости [16+]

06.30 Золото Юкона [16+]

07.15 Авто-SOS [16+]

08.10 Мегамосты [16+]

09.00 Авто-SOS [16+]

09.50 Инженерные идеи [16+]

10.45 Инстинкт выживания [16+]

11.35 Дикий тунец: Север против 
Юга [16+]

12.25 Аляска: Выживание в экс-
тремальных условиях [16+]

13.15 Авто-SOS [16+]

14.05 Международный аэропорт 
Дубай [16+]

15.00 Служба безопасности аэро-
порта: Первый класс [16+]

15.50 Расследования авиаката-
строф [16+]

16.40 Аляска: Выживание в экс-
тремальных условиях [16+]

17.30 Деревянная кожа [16+]

18.25 Фабрика еды [16+]

19.15 Панорама 360°. Объект 
всемирного наследия [16+]

20.10 Расследования авиаката-
строф [16+]

21.00 Осушить океан: злодеи 
преступного мира [16+]

21.50 Расследование авиаката-
строф [16+]

22.40 Авто-SOS [16+]

23.30 Злоключения за границей 
[16+]

00.20 Расследование авиаката-
строф [16+]

01.55 Авто-SOS [16+]

02.40 Служба безопасности аэро-
порта: Первый класс [16+]

03.25 Осушить океан: злодеи 
преступного мира [16+]

04.10 Международный аэропорт 
Дубай [16+]

04.55 Осушить океан [16+]

05.00 Орел и решка. По морям-2. 
[16+]

08.00 Орёл и решка. Россия-2. [16+]

10.00 Орел и Решка. Ивлеева vs 
Бедняков. [16+]

11.00 ТикТок талант. [16+]

12.30 Мир наизнанку. Бразилия. 
[16+]

17.00 Мир наизнанку. Китай. [16+]

19.00 Большой выпуск. [16+]

20.00 Орел и Решка. 10 лет. [16+]

21.00 Мир наизнанку. Пакистан. [16+]

22.00 Т/с «ОЛЕГ» [16+]

23.00 Т/с «АЛЬ-КАПОТНЯ» [16+]

00.00 Аферисты в сетях. [16+]

01.00 Пятница News. [16+]

01.30 Т/с «ЛЕГЕНДЫ ЗАВТРАШ-
НЕГО ДНЯ» [16+]

03.10 Еда, я люблю тебя! [16+]

04.10 Орел и решка. Америка. [16+]

06.00, 22.25 Худ. фильм «САЛЮТ! 
МАРИЯ» [12+]

08.10 Док. фильм «Борис Пастер-
нак. Выбор пути» [12+]

08.45 М/ф «Друзья-товарищи» [6+]

09.05 М/ф «Метеор на ринге» [0+]

09.30 М/ф «Чудесница» [6+]

09.50, 00.55 Худ. фильм «СЕМЬ 
НЕВЕСТ ЕФРЕЙТОРА 
ЗБРУЕВA» [12+]

11.35 Худ. фильм «ИНСПЕКТОР 
ГАИ» [16+]

13.05 М/ф «Чудесный колодец» 
[6+]

13.25 М/ф «Шапокляк» [6+]

13.45 М/ф «Наследство волшеб-
ника Бахрама» [0+]

14.10, 15.35 Худ. фильм «ОБРЫВ» 

[12+]

16.50 Худ. фильм «АПЛОДИС-
МЕНТЫ, АПЛОДИСМЕН-
ТЫ» [0+]

18.15, 19.50, 02.25, 03.55 Худ. 
фильм «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» [12+]

21.25, 21.55 Док. фильм «Сыны 
России: Завещание Влади-
мира Бехтерева» [12+]

05.15 Док. фильм «Сыны России: 
Я - наш человек. Джон Ко-
писки» [12+]

06.00, 16.50 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА - «Астана» 
(Казахстан). [0+]

07.50, 10.00, 13.20, 15.55 Новости
07.55, 18.40 «Ярушин Хоккей 

Шоу». [12+]

08.20, 03.35 «Утомлённые славой. 
Вениамин Мандрыкин». [12+]

08.50 «Игры королей»  [12+]

09.10, 16.20 Спортивная неделя. 
Итоги. [12+]

09.40, 19.05 «Мама в игре» [12+]

10.05 Баскетбол. Молодежная 
лига ВТБ. «Финал 8-ми». 
Финал. [0+]

11.55 Гандбол. Лига чемпионов. 
Женщины. 1/4 финала. 
«Ростов-Дон» (Россия) - 
«Вайперс» (Норвегия). От-
ветный матч. [0+]

13.25 Профессиональный бокс  
[16+]

15.25, 00.00 Неделя в КХЛ. [12+]

16.00, 00.30 «Страна. Live»  [12+]

19.25, 02.20 «Парусный спорт». [12+]

19.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Химки» - «Енисей» 
(Красноярск)

22.00 Бильярд. Кубок мира. «Сво-
бодная пирамида»

00.45 Мини-футбол. Чемпионат 
Европы-2022. Отборочный 
турнир. Россия - Грузия. [0+]

02.50 «Рождённые побеждать. 
Юрий Власов». [12+]

04.00 Волейбол. Открытый чем-
пионат России «Суперли-
га Париматч». Женщины. 
«Финал 6-ти». 1/2 фи-
нала. «Локомотив» (Ка-
лининградская область) 
- «Уралочка-НТМК» (Сверд-
ловская область). [0+]

01.00, 06.00 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Мужчины. Финал [6+]

04.00 Снукер. UK Championship. 
Финал.  [6+]

08.00 Тяжёлая атлетика. Чемпио-
нат Европы. Москва. Жен-
щины. Свыше 87 кг [12+]

08.45 Тяжёлая атлетика. Чемпио-
нат Европы. Москва. Муж-
чины. Свыше 109 кг [12+]

09.30, 17.00, 23.00 Велоспорт. Па-
риж-Рубе. Мужчины [12+]

12.00, 13.00 Велоспорт. «Тур Тур-
ции»  [12+]

15.00 Велоспорт. Париж-Рубе [12+]

20.00 Велоспорт. «Тур Турции» [12+]

21.00 Дзюдо. Большой шлем [12+]

21.30 Дзюдо. Большой шлем [12+]

22.00 Снукер. UK Championship. 
Финал [6+]

05.00, 05.40, 17.20, 18.10 Худ. 
фильм «ДОКТОР ХАУС» [16+]

06.45 Худ. фильм «ЧТО СКРЫ-
ВАЕТ ЛОЖЬ» [16+]

08.20 Худ. фильм «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ: В ПОИСКАХ КО-
ПЬЯ СУДЬБЫ» [16+]

10.00 «МАЙОР ПЭЙН» [12+]

11.40 «ДЖУМАНДЖИ» [6+]

13.30 Худ. фильм «СОКРОВИЩЕ 
АМАЗОНКИ» [16+]

15.20 Худ. фильм «ЛАРА КРОФТ: 
КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ» [12+]

19.00 Худ. фильм «ОДНАЖДЫ В 
АМЕРИКЕ» [16+]

23.00 Худ. фильм «СЕКРЕТЫ 
ЛОС-АНДЖЕЛЕСА» [18+]

01.25 Худ. фильм «БЕТХОВЕН» [12+]

03.05 Худ. фильм «БЕТХОВЕН-2» 

[12+]

06.00 Стальные парни [12+]

06.45 Махинаторы [12+]

07.40 Охотники за старьем [12+]

08.30, 09.00 Как это сделано? [16+]

09.25 Великий махинатор [12+]

10.20 НАСА: необъяснимые ма-
териалы [12+]

11.10 Миллиардер под прикры-
тием [12+]

13.00, 13.25, 19.20, 19.45 Как это 
сделано? [12+]

13.55 Музейные загадки [16+]

14.50 Махинаторы [12+]

15.40 Стальные парни [12+]

16.35 Смертельный улов [16+]

17.30 Мятежный гараж [16+]

18.25 Охотники за старьем [12+]

20.10 Махинаторы [12+]

21.05, 21.35 Охотники за реликви-
ями [16+]

22.00 В погоне за классикой [12+]

22.55 Женская автомастерская [12+]

23.20 Женская автомастерская [12+]

23.45 Музейные загадки [12+]

00.40 Смертельный улов [16+]

02.15 Мятежный гараж [16+]

03.00 Как это устроено? [12+]

03.25 Как это устроено? [12+]

03.45 Охотники за старьем [12+]

04.30 Голые и напуганные XL [16+]

05.15 Аляска: последний рубеж [16+]

05.00 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

05.15 М/с «Русалочка» [6+]

05.40 М/с «Аладдин» [0+]

06.05 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.25 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

06.50 М/с «Чудеса на виражах» [0+]

07.25 М/с «Чип и Дейл спешат на 
помощь» [6+]

07.55 М/с «Зак Шторм - Суперпи-
рат» [6+]

08.50 М/с «Пёс Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки». [0+] 
Познавательно-развлека-
тельное шоу для самых 
юных зрителей

11.00 М/с «Уходи, Единорог!» [6+]

11.15 М/с «Новая школа импера-
тора» [0+]

12.15 М/с «Лило и Стич» [0+]

13.10 М/с «Гравити Фолз» [12+]

14.05 М/с «Академия Скайленде-
ров» [12+]

15.05 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

17.30 М/с «Город героев: Новая 
история» [6+]

18.00 М/с «Утиные истории» [6+]

18.30 М/с «Гравити Фолз» [12+]

19.30 М/ф «Суперпес и Турбо-
кот» [6+]

21.30 М/с «Звёздные Войны: Со-
противление» [12+]

23.00 М/с «Человек-паук» [12+]

00.00 Т/с «ГАББИ ДЮРАН: 
НЯНЯ ИНОПЛАНЕТЯН» [6+]

01.40 Т/с «СОБАКА ТОЧКА 
КОМ» [6+]

02.25 Худ. фильм «КСЕНОН: ДЕ-
ВУШКА 21 ВЕКА» [6+]

04.20 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

04.55 Евгений Миронов, Ирина 
Пегова, Евгений Цыганов 
в фильме «КОСМОС КАК 
ПРЕДЧУВСТВИЕ» [16+]

06.25 М/ф «Он не может жить без 
космоса»  [6+]

06.40 М/ф «Белка и Стрелка. Ка-
рибская тайна»  [6+]

08.10 М/ф «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей»  [6+]

09.40 М/ф «Три богатыря на 
дальних берегах»  [6+]

11.00, 17.10 Т/с «СВАТЫ» [16+]

13.35 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» 

[16+]

22.00 Т/с «ПАЛАЧ» [16+]

00.05 «КОРОЛЁВ» [16+]

02.15 «ВЫСОЦКИЙ. СПАСИБО, 
ЧТО ЖИВОЙ» [16+]

05.50 Худ. фильм «ДИКАЯ ЛИГА» 

[12+]

08.05 Худ. фильм «КОРОБКА» [12+]

10.10 Худ. фильм «ВРАТАРЬ ГА-
ЛАКТИКИ» [6+]

12.15 Худ. фильм «СВАДЬБА ПО 
ОБМЕНУ» [16+]

13.55, 14.55 Т/с «ГОРОД» [16+]

16.10 М/ф «Волки и овцы: бе-е-е-
зумное превращение» [6+]

17.35 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК ИЗ 
БУДУЩЕГО» [16+]

19.00, 20.00 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» [16+]

21.00 Худ. фильм «ГАГАРИН. 
ПЕРВЫЙ В КОСМОСЕ» [6+]

23.00 Худ. фильм «ВРЕМЯ ПЕР-
ВЫХ» [6+]

01.25 Худ. фильм «КОРОЛЕВА» 

[12+]

05.00 Ранние пташки. «Йоко», 
«Белка и Стрелка. Озорная 
семейка», «Пластилинки» 
[0+]

06.55 «Жужжалка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Жужжалка» [0+]

07.35 М/с «Хейрдораблз» [0+]

07.40 М/с «Рев и заводная коман-
да» [0+]

08.10 М/с «Клео и Кукин» [0+]

09.10 М/с «Три кота» [0+]

10.15 М/с «Роботы-поезда» [0+]

10.45 «Лабораториум. Малень-
кие исследователи» [0+]

11.05 М/с «Приключения Ам 
Няма» [0+]

11.15 М/с «Тру и Радужное коро-
левство» [0+]

11.40 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» [0+]

12.15 М/с «ЛЕГО Сити. Приклю-
чения» [0+]

12.40 М/с «Тобот» [6+]

13.05 М/с «Ниндзяго» [6+]

13.25 М/с «Маша и Медведь» [0+]

14.00 «Навигатор. Новости» [0+]

14.10 М/ф «Белка и Стрелка. Лун-
ные приключения» [0+]

15.25 М/с «Приключения Ам 
Няма» [0+]

15.40 «Зелёный проект» [0+]

16.00 М/с «Клуб Винкс» [6+]

16.30 М/с «Приключения Барби в 
доме мечты» [0+]

16.50 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» [0+]

17.50 М/с «Простоквашино» [0+]

19.00 М/с «Свинка Пеппа» [0+]

19.20 М/с «Зебра в клеточку» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!» [0+]

20.45 М/с «Ми-Ми-Мишки» [0+]

22.00 М/с «Бен 10» [12+]

22.30 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

22.50 М/с «Гормити» [6+]

23.20 «Ералаш» [6+]

00.20 М/с «Шоу Тома и Джерри» 
[6+]

01.00 М/с «Смешарики. Пинкод» 
[6+]

02.05 М/с «10 друзей Кролика» [0+]

03.45 М/с «Команда Дино» [0+]

06.00, 02.15 Да здравствует мыло 
душистое! [12+]

06.15, 02.30 Чужеземцы [12+]

06.35, 02.45 Идите в баню [12+]

06.50, 03.00 Букварь дачника [12+]

07.00, 03.20 Я - фермер [12+]

07.30 Правила огородника [12+]

07.45, 04.00 Прогулка по саду [12+]

08.20, 04.30 Дом с нуля [12+]

08.50, 05.00 Мастер-садовод [12+]

09.05, 05.15 Приглашайте в го-
сти [12+]

09.25, 05.30 История одной куль-
туры [12+]

10.00 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

10.30 Ландшафтные экспери-
менты [12+]

11.00 Народные умельцы [12+]

11.35 Беспокойное хозяйство [12+]

12.05 Проект мечты [12+]

12.35, 00.40 Лучки&Пучки [12+]

12.55 Частный сeктoр [12+]

13.25 Как поживаете? [12+]

14.00 Календарь дачника [12+]

14.20 Декоративный огород [12+]

14.50 Моя крепость [12+]

15.20 Дачная энциклопедия [12+]

15.55 Готовим на Майорке [12+]

16.10 Ремонт без правил [12+]

16.40 Садовый доктор [12+]

16.55 Дачные радости [12+]

17.30 заСАДа [12+]

18.00, 18.15, 22.00 Огород кру-
глый год [12+]

18.35 Гоpдoсть России [6+]

19.05 Школа дизайна [12+]

19.35 Домашняя экспертиза [12+]

20.05 Свечной заводик [12+]

20.20 Стройплощадка [12+]

20.50 Забытые ремесла [12+]

21.10 Мaстер [12+]

21.40 Искусство в интерьере [12+]

22.20 Высший сорт [12+]

22.35 Сам себе дизайнер [12+]

22.50 История усадеб [12+]

23.25 Ботаника с Павлом Стерхо-
вым [12+]

23.55 Инструменты [12+]

00.10 Дачных дел мастер [12+]

01.00 Дачные радости с Витали-
ем Декабревым [12+]

01.30 Крымские дачи [12+]

02.00 Керамика [12+]

ПОНЕДЕЛЬНИК, 12 апреля

Есть вопросы? Звоните по телефону 8-920-672-25-86

Индекс Комплектация
«ПОЧТА РОССИИ»

1 месяц 6 месяцев

14
27

4 «ИГ»-ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК 
(ТВ-программа 
30 каналов)

106,17 637,02

с 5 по 15 апреля

ПОДПИШИСЬ С ВЫГОДОЙПОДПИШИСЬ С ВЫГОДОЙ

ДЕКАДА ДЕКАДА 
ПОДПИСКИПОДПИСКИ
на 2-е полугодие 2021 года
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ТНТ

Домашний

Барс

ТВ3

ТВ-Центр СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! [16+]

10.55 Модный приговор. [6+]

12.00 Новости
12.15 Время покажет. [16+]

15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! [16+]

16.00 Мужское / Женское. [16+]

18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. [16+]

19.45 Пусть говорят. [16+]

21.00 Время
21.30 Т/с «КОНЕЦ НЕВИННО-

СТИ» [16+] В ролях: Валерия 
Ланская, Антон Хабаров, 
Наталия Антонова, Вячес-
лав Разбегаев, Сергей Гу-
банов, Полина Маликова, 
Антон Васильев, Анастасия 
Евграфова, Игорь Черне-
вич, Владимир Матвеев

22.30 «Док-ток». [16+]

23.30 Вечерний Ургант. [16+]

00.10 Док. фильм «Этот мир при-
думан не нами...» [12+]

01.10 Время покажет. [16+]

03.00 Новости
03.05 Время покажет. [16+]

03.30 Мужское / Женское. [16+]

ВТОРНИК, 13 апреля

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». [16+]

08.00 «Битва дизайнеров». [16+]

08.30, 09.00, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

09.30 «Холостяк». [16+]

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с «ГУ-
САР» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ» [16+]

16.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

16.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

17.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«ОЛЬГА» [16+]

20.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

20.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

21.00 Т/с «МИЛИЦИОНЕР С РУ-
БЛЁВКИ» [16+]

21.30 Т/с «МИЛИЦИОНЕР С РУ-
БЛЁВКИ» [16+]

22.00 «Импровизация». [16+]

23.05 «Женский стендап». [16+]

00.05 «ББ шоу». [16+]

01.05 «Импровизация». [16+]

02.05 «Импровизация». [16+]

02.55 «Comedy Баттл». [16+]

03.45 «Открытый микрофон». [16+]

04.30 «Открытый микрофон». [16+]

05.20 «Открытый микрофон». [16+]

06.10, 06.35 «ТНТ. Best». [16+]

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. [12+]

11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым». [12+]

12.40 «60 минут». [12+] Ток-шоу с 
Ольгой Скабеевой и Евге-
нием Поповым

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «ЖЕМЧУГА» [12+]

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+]

18.40 «60 минут». [12+] Ток-шоу с 
Ольгой Скабеевой и Евге-
нием Поповым

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с «ОСКОЛКИ. НОВЫЙ 

СЕЗОН» [12+]

23.35 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым». [12+]

02.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
[12+]

04.05 Елена Ксенофонтова, Бо-
рис Хвошнянский, Марина 
Коняшкина в телесериале 
«ПРАВО НА ПРАВДУ» [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 22.30, 23.30, 
01.30 «Губерния» [16+]

10.00, 12.15, 14.00, 15.45, 01.15, 
03.00, 04.45 «Актуально» [16+]

10.15, 12.00, 15.30, 01.00, 04.30 
«По горячим следам» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс - 25 лет» [16+]

13.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.15, 03.15 «По горячим следам»
14.30 «Иваново. Ностальгия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

16.00, 05.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30, 05.30 «Губерния. Прошлое» 
[16+]

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00 «IvanovoNews». 
Телеверсия» [16+]

17.30 «Pro город. Новости» [16+]

05.05 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» [16+] В 
ролях: Евгений Сидихин, 
Сергей Селин, Андрей Фе-
дорцов, Алексей Нилов, 
Анастасия Мельникова

06.00 «Утро. самое лучшее» [16+]

08.00 Сегодня
08.25 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» [16+]

10.00 Сегодня
10.25 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» [16+]

13.00 Сегодня
13.20 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.25 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» [12+]

18.00 «ДНК» [16+]

19.00 Сегодня
19.40 Александр Балуев, Мария 

Порошина, Алексей Кирса-
нов в остросюжетном се-
риале «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 
[16+]

23.00 Сегодня
23.20 Сергей Гармаш, Евгений 

Миллер, Алексей Горбу-
нов в сериале «ЛЕНИН-
ГРАД-46» [16+]

02.55 «Наш космос» [16+]

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» [16+]

08.50 Худ. фильм «ТЕНЬ У ПИР-
СА» [0+]

10.35 Док. фильм «Борис Щерба-
ков. Вечный жених» [12+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ» [12+]

13.40 «Мой герой». [12+]

14.50 Город новостей
15.05, 03.25 Т/с «ТАКАЯ РАБО-

ТА» [16+]

16.55 Док. фильм «90-е. Бог про-
стит?» [16+]

18.10 Худ. фильм «НЫРЯЛЬЩИ-
ЦА ЗА ЖЕМЧУГОМ» [12+]

22.35 «Закон и порядок». [16+]

23.05 «Элина Быстрицкая. Нена-
вижу мужчин» [16+]

00.35 Петровка, 38. [16+]

00.55 «Прощание». [16+]

01.35 «Элина Быстрицкая. Нена-
вижу мужчин» [16+]

02.15 Док. фильм «Если бы Ста-
лин поехал в Америку» [12+]

02.55 «Осторожно, мошенники!» [16+]

04.40 Док. фильм «Борис Щерба-
ков. Вечный жених» [12+]

05.20 «Мой герой». [12+]

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25 
«Известия»

05.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-2» [16+]

06.10 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-2» [16+]

07.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-2» [16+]

07.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-3» [16+]

09.25, 10.25, 11.25, 12.30, 13.25 Т/с 
«НАРКОМОВСКИЙ ОБОЗ» 

[16+]

13.55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

14.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

15.45 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

16.45 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

17.45 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

18.00 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

18.55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

19.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.25 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.15 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 

[16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск»

00.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.15, 02.00, 02.30, 02.55, 03.40, 
04.05 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

06.00 «Ералаш» [0+] Детский юмо-
ристический киножурнал

06.10 М/с «Фиксики» [0+]

07.00 М/с «Том и Джерри» [0+]

08.40 Т/с «ВОРОНИНЫ» [16+]

10.10 Худ. фильм «ВАСАБИ» [16+]

12.00 Худ. фильм «СЕДЬМОЙ 
СЫН» [16+]

14.00 «Галилео» [12+] Научно-раз-
влекательный журнал

15.00 «Колледж» [16+] Реалити-шоу
16.20 Т/с «КУХНЯ» [16+]

17.55 Худ. фильм «ПАПИК» [16+]

19.00 Худ. фильм «ПАПИК» [16+]

20.20 Худ. фильм «ГАРРИ 
ПОТТЕР И ПРИНЦ-
ПОЛУКРОВКА» [12+]

23.25 Худ. фильм «ЖИВОЕ» [18+]

01.25 «Стендап Андеграунд» [18+] 
Юмористическое шоу Ве-
дущий - Илья Овечкин

02.20 М/ф «Облачно, возможны 
осадки в виде фрикаделек» 
[0+]

03.45 «Пандемия. Дайджест» [16+]

04.00 «6 кадров» [16+] Скетч-шоу
05.30 М/ф «Жили-были...» [0+]

05.40 М/ф «Огневушка-поска-
кушка» [0+]

05.50 «Ералаш» [0+] Детский юмо-
ристический киножурнал

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35 Цвет времени
07.45, 18.40 «Александр Македон-

ский. Путь к власти»
08.35 «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗНИ»
09.45 «Забытое ремесло»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.30 ХX век
12.20 «Игра в бисер»
13.00 «Роман в камне»
13.35, 22.10 Т/с «ВИКТОР ГЮГО. 

ВРАГ ГОСУДАРСТВА»
14.30 Док. сериал «Космическая 

одиссея. XXI век»
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Эрмитаж»
15.45 «Сати. Нескучная класси-

ка...»
16.30, 23.50 Док. сериал «Наше 

кино. Чужие берега»
17.10, 23.00 «Монолог в 4-х ча-

стях. Сергей Никоненко»
17.35, 01.35 Исторические кон-

церты. Пианисты ХХ века
19.45 Главная роль
20.05 «Нечаянный портрет»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.25 «Белая студия»
02.40 «Первые в мире»

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. [16+]

06.00 «Документальный проект». 
[16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости». [16+]

09.00 Засекреченные списки. [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]

15.00 «СОВБЕЗ». [16+]

17.00 «Тайны Чапман». [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+]

20.00 Худ. фильм «КАПИТАН 
МАРВЕЛ» [16+]

22.20 «Водить по-русски». [16+]

23.30 «Знаете ли вы, что?» [16+]

00.30 Худ. фильм «ОДНАЖДЫ 
В МЕКСИКЕ: ДЕСПЕРА-
ДО-2» [16+]

02.20 Худ. фильм «ПАРНИ СО 
СТВОЛАМИ» [18+]

04.00 «Тайны Чапман». [16+]

06.30, 06.25 «6 кадров». [16+]

06.35 По делам несовершенно-
летних. [16+]

08.05 Давай разведёмся! [16+]

09.15, 04.45 Тест на отцовство. [16+]

11.25 Док. сериал «Реальная ми-
стика» [16+]

12.25, 03.45 Док. сериал «Понять. 
Простить» [16+]

13.40, 02.55 Док. сериал «Порча» 
[16+]

14.10, 03.20 «Знахарка» [16+]

14.45 Худ. фильм «ДЕВУШКА С 
ПЕРСИКАМИ» [16+]

19.00, 22.35 Худ. фильм «НЕ ХОЧУ 
ТЕБЯ ТЕРЯТЬ» [16+]

22.30 Секреты счастливой жиз-
ни. [16+] Если вам интерес-
но, как сократить время на 
глажку, как сделать, чтобы 
зеркало в ванной не запо-
тевало, как «разгрузить» 
спину после долгого труд-
ного дня, как победить 
пыль в квартире, Надежда 
Мишалуева поделится сво-
ими секретами...

23.00 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2» [16+]

01.00 Док. сериал «Лаборатория 
любви» [16+]

06.00, 08.55, 12.00, 13.05, 14.00, 
15.45, 16.50 Новости

06.05, 14.05, 21.20, 00.00 Все на 
Матч!

09.00, 12.45, 02.50 Специальный 
репортаж. [12+]

09.20 Профессиональный бокс  [16+]

10.20 «Главная дорога». [16+]

11.30 «Правила игры». [12+]

12.05 Все на регби!
13.10 Смешанные единоборства  

[16+]

14.45, 15.50 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» [12+]

16.55 Футбол. Плей-офф. Россия 
- Португалия. Чемпионат 
Европы - 2022

18.55 Хоккей. «Авангард» (Омск) - 
«Ак Барс» (Казань). КХЛ. 
Финал конференции «Вос-
ток». Прямая трансляция

21.45 Футбол. ПСЖ (Франция) - 
«Бавария» (Германия). Лига 
чемпионов. 1/4 финала

00.50 Футбол. «Челси» (Англия) - 
«Порту» (Португалия). Лига 
чемпионов. 1/4 финала. [0+]

03.10 Док. фильм «ФК «Барсело-
на». Взгляд изнутри» [12+]

04.00 Т/с «СГОВОР» [16+]

06.10 Док. сериал «Оружие Пер-
вой мировой войны» [12+]

07.00 «Сегодня утром»
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-

сти дня
09.20 «Сделано в СССР» [6+]

09.35, 10.05, 13.15, 13.50, 14.05 
Т/с «ВЫ ЗАКАЗЫВАЛИ 
УБИЙСТВО» [16+]

10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж» [12+]

18.50 Док. сериал «108 минут, ко-
торые перевернули мир» [12+]

19.40 «Легенды армии» с Алек-
сандром Маршалом. [12+]

20.25 Док. сериал «Улика из про-
шлого» [16+]

21.25 «Открытый эфир». [12+]

23.05 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]

23.40 Худ. фильм «ГЛАВНЫЙ» [6+]

01.45 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ 
РАССЛЕДОВАНИЙ» [16+]

03.20 Худ. фильм «КОНТРУДАР» 

[12+]

04.40 Док. фильм «Сквозной 
удар: Авиабаза особого на-
значения» [12+]

05.25 Док. сериал «Хроника По-
беды» [12+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.30 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.05 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.40 Док. сериал «Слепая» [16+]

11.15 Док. сериал «Слепая» [16+]

11.50 Гадалка. [16+]

12.25 Гадалка. [16+]

13.00 Гадалка. [16+]

13.35 Гадалка. [16+]

14.10 Гадалка. [16+]

14.40 Мистические истории. [16+]

15.45 Гадалка. [16+]

16.20 Гадалка. [16+]

16.55 Секреты. [16+]

17.25 Док. сериал «Слепая» [16+]

18.00 Док. сериал «Слепая» [16+]

18.30 Т/с «ШВАБРА» [16+]

19.30 Т/с «ШВАБРА» [16+]

20.20, 21.15, 22.10 Т/с «ХОРО-
ШИЙ ДОКТОР» [16+]

23.00 Худ. фильм «ВОЙНА» [16+]

01.15 Худ. фильм «СУПЕРТАН-
КЕР» [16+]

02.45 Дневник экстрасенса с Фа-
тимой Хадуевой. [16+]

03.30 Т/с «БАШНЯ» [16+]

04.15 Док. сериал «Нечисть» [12+]

05.00 Док. сериал «Тайные зна-
ки» [16+]

05.45 Мультфильмы [0+]

(Окончание. Начало на стр. 8)
ДЕВА. Жизнь будет бить ключом, хотя многие 

свои планы придется в корне пересмотреть. Со-
бравшись с силами, вам удастся реализовать важ-

ные проекты, что привлечет к вам внимание начальства. 
Выходные – хорошее время для разрушения старого и не-
нужного и создания нового в личной сфере.

ВЕСЫ. Благоприятный период в сфере про-
фессиональной деятельности, вам представит-
ся возможность наладить важные связи. Всячески 

боритесь с малейшим проявлением неуверенности в соб-
ственных силах, лучше постараться найти поддержку вез-
де, где только можно, чем отказаться от действий. Любимый 
человек приятно вас удивит. Отправляйтесь куда-нибудь на 
выходные, получите незабываемые впечатления.

СКОРПИОН. Удача нынче на вашей стороне – 
будет успешна любая деятельность. Появится воз-
можность поднять свой профессиональный авто-

ритет. Вам будут оказывать доверие и ждать поддержки и 
помощи. Помощь ближнему – это замечательно, но не де-
лайте этого в ущерб личной жизни. В выходные постарай-
тесь не подавлять инициативу детей. 

СТРЕЛЕЦ. Вам вдруг захочется найти новых де-
ловых партнеров, ярко проявить себя на работе и 
получить по-настоящему глобальные результаты. 

Способность замечать мельчайшие детали импонирует ва-

шему начальству, и только лень может помешать вам в раз-
витии карьеры, так что стоит взять себя в руки. В выходные 
лучше заранее продумать, что вы в силах сделать самосто-
ятельно, а для чего потребуется помощь близкого человека. 

КОЗЕРОГ. Возрастет ваш творческий потенциал, 
и, что будет весьма кстати, вы можете получить мно-
гообещающее деловое предложение. Шанс упускать 

не следует, но будьте внимательны, проверяйте надежность 
партнеров. Вы будете склонны наобещать больше, нежели в 
состоянии выполнить. Наиболее прямой путь к цели не обяза-
тельно самый лучший, рассмотрите все варианты.

ВОДОЛЕЙ. Будьте осторожны в отношении кол-
лег и друзей, так как они могут вас подвести. Что-
бы всё прошло благополучно, не стоит посвящать в 

свои планы окружающих. Будет важно не отказывать в ответ 
на просьбу и выполнять работу, за которую беретесь, вовре-
мя. В выходные возможен разлад в отношениях с близкими 
людьми из-за квартирного или финансового вопроса.

РЫБЫ. Постарайтесь не впадать в депрессию, 
гоните от себя прочь тоскливые мысли. Сейчас не 
время строить грандиозные планы. Удача будет со-

путствовать в малых делах. Неплохо бы заняться своим са-
мообразованием и самосовершенствованием. Вы можете 
устранить непонимание в отношениях с начальством. Сосре-
доточенность позволит избежать случайных ошибок. В вы-
ходные может поступить заманчивое предложение.

ГОРОСКОП  с 5 по 11 апреля
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ВТОРНИК, 13 апреля

06.00 «Гамбургский счет» [12+]

06.30 Т/с «МАША В ЗАКОНЕ! - 
2» [16+]

08.15 «Календарь» [12+]

09.10 «Врачи» [12+]

09.35 «Среда обитания» [12+]

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 22.00 
Новости

10.10 Т/с «ЧАСТИЦА ВСЕЛЕН-
НОЙ» [12+]

12.10 «ОТРажение»
13.20 «ОТРажение»
15.15 «Календарь» [12+]

16.10 «Среда обитания» [12+]

16.30 «Врачи» [12+]

17.05, 18.05 Т/с «МАША В ЗАКО-
НЕ! - 2» [16+]

19.20, 23.50, 03.00 «Прав!Да?» [12+]

20.05 «ОТРажение»
22.05 Т/с «ЧАСТИЦА ВСЕЛЕН-

НОЙ» [12+]

00.30 «Гамбургский счет» [12+]

01.00 «ОТРажение» [12+]

02.45 М/ф «Гора самоцветов» [0+]

03.40 «Врачи» [12+]

04.05 «Домашние животные» с 
Григорием Манёвым [12+]

04.35 «Легенды Крыма». Герои 
войны. Крымское эхо [12+]

05.05 «Большая страна» [12+]

05.00 «Новый день». Новости на 
Спасе [12+]

06.00 «Монастырская кухня» [0+]

07.00 «Утро на Спасе» [0+]

11.00 «Лествица». [6+]

11.30 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника». [12+]

12.30 «Идущие к... Послесловие». 
[16+]

13.00 «В поисках Бога». [6+]

13.30 «Украина, которую мы лю-
бим». [12+]

14.00 «Монастырская кухня» [0+]

15.00 Док. фильм «Якутии небес-
ный покровитель» [0+]

15.30, 16.55 Худ. фильм «СЫН 
ПОЛКА»  [12+]

18.10 Худ. фильм «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» [6+]

19.30 «Новый день». Новости на 
Спасе [12+]

20.30 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника». [12+]

21.30 «Лествица». [6+]

22.00 Худ. фильм «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» [6+]

23.20 «Мария Египетская». Цикл 
«День Ангела» [0+]

23.50 «День Патриарха». [0+]

00.05 Док. фильм «Война и мир 
Александра I». Фильм 1 
«Наполеон против России. 
Нашествие» [0+]

01.15 «Простые чудеса». [12+]

01.55 «Движение вверх». [6+]

02.50 «Псалтирь. Кафизма 2». [0+]

03.05 Док. фильм «Дом на камне» 
[0+]

03.50 «Лествица». [6+]

04.20 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 «День Патриарха». [0+]

06.00 Улётное видео. [16+]

06.35 Каламбур. [16+]

07.30 Невероятные истории. [16+]

09.30 Дорожные войны 2.0. [16+]

11.30 Улётное видео. [16+]

12.00 Улётное видео. Лучшее. [16+]

12.30 Улётное видео. [16+]

13.00 Дизель-шоу. [16+]

15.00 Т/с «СОЛДАТЫ-10» [12+]

19.00 Дизель-шоу. [16+] Яркое 
мультимедийное зрелище 
с насыщенной программой, 
музыкальными и хореогра-
фическими номерами

21.00 Решала. [16+]

22.00 Решала. Охота началась. 
[16+]

23.00 Опасные связи. [18+]

02.00 Улётное видео. [16+]

05.00 Худ. фильм «БЛИЗНЕЦЫ» 

[0+]

05.20 Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р» [16+]

10.00 Новости
10.10 Т/с «ОТДЕЛ С.С.С.Р» [16+]

13.00 Новости
13.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]

14.10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

15.05 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

16.00 Новости
16.15 «Дела судебные. Новые 

истории» [16+]

17.15 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

18.00 «Мировое соглашение» [16+]

19.00 Новости
19.25 «Игра в кино» [12+]

20.10 «Игра в кино» [12+]

21.00 Шоу «Назад в будущее» [16+]

21.55 Шоу «Назад в будущее» [16+]

22.55 «Всемирные игры разума» 
[12+]

23.35 Т/с «МЕЧ» [16+]

00.00 Новости
00.10 Т/с «МЕЧ» [16+]

02.40 «Мир победителей» [16+]

03.00 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-
САНТ» [16+]

06.00 Научные глупости [16+]

06.15 Научные глупости [16+]

06.35 Золото Юкона [16+]

07.25 Авто-SOS [16+]

08.15 Мегамосты [16+]

09.10 Авто-SOS [16+]

10.00 Инженерные идеи [16+]

10.55 Инстинкт выживания [16+]

11.45 Дикий тунец: Север против 
Юга [16+]

12.30 Осушить океан: злодеи 
преступного мира [16+]

13.20 Авто-SOS [16+]

14.15 Международный аэропорт 
Дубай [16+]

15.05 Служба безопасности аэро-
порта: Бразилия и Перу [16+]

15.55 Расследования авиаката-
строф [16+]

16.45 Осушить океан: злодеи 
преступного мира [16+]

17.35 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

18.25 Фабрика еды [16+]

19.15 Панорама 360°. Объект 
всемирного наследия [16+]

20.10 Расследования авиаката-
строф [16+]

21.00 Авто-SOS [16+]

21.50 Расследование авиаката-
строф [16+]

22.40 Авто-SOS [16+]

23.30 Злоключения за границей 
[16+]

00.25 Расследование авиаката-
строф [16+]

01.55 Авто-SOS [16+]

02.40 Служба безопасности аэро-
порта: Бразилия и Перу [16+]

03.25 Авто-SOS [16+]

04.15 Международный аэропорт 
Дубай [16+]

05.00 Орел и решка. По морям-2. 
[16+]

07.30 Утро Пятницы. [16+]

08.30 Орел и Решка. Чудеса све-
та-3. [16+]

10.00 Орёл и решка. Россия-2. 
[16+]

12.20 Умный дом. [16+]

13.30, 20.00 Мир наизнанку. Бра-
зилия. [16+]

19.00 Мир наизнанку. Пакистан. 
[16+]

22.00 Т/с «ОЛЕГ» [16+]

23.00 Т/с «АЛЬ-КАПОТНЯ» [16+]

00.00 Аферисты в сетях. [16+]

01.00 Пятница News. [16+]

01.30 Т/с «ЛЕГЕНДЫ ЗАВТРАШ-
НЕГО ДНЯ» [16+]

03.10 Еда, я люблю тебя! [16+]

04.10 Орел и решка. Америка. [16+]

06.00, 07.15, 22.00, 23.20 Худ. 
фильм «ОБРЫВ» [12+]

08.25 Док. фильм «Сыны России» 
[12+]

08.55 М/ф «Чебурашка» [6+]

09.20 М/ф «Необитаемый остров» 
[6+]

09.40 М/ф «Голубой щенок» [6+]

10.05, 00.35 Худ. фильм «АПЛО-
ДИСМЕНТЫ, АПЛОДИС-
МЕНТЫ» [0+]

11.30 Худ. фильм «ДОЛГАЯ 
СЧАСТЛИВАЯ ЖИЗНЬ» [12+]

12.55 М/ф «Друзья-товарищи» [6+]

13.15 М/ф «Метеор на ринге» [0+]

13.40, 15.15 Худ. фильм «БАЛ-
ТИЙСКОЕ НЕБО» [12+]

16.50, 17.20 Док. фильм «Сыны 
России: Завещание Влади-
мира Бехтерева» [12+]

17.50, 02.40 Худ. фильм 
«ГOНЩИКИ» [12+]

19.20, 04.00 Худ. фильм «ДИКАЯ 
СОБАКА ДИНГО» [12+]

21.05, 05.35 Худ. фильм «БУДНИ 
И ПРАЗДНИКИ АЛЕКСАН-
ДРА ЕРМАКОВА» [12+]

21.35 Док. фильм «Русская клас-
сика» [12+]

01.55 «Летописец уходящей Руси. 
Павел Корин. Реквием.» [12+]

06.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Химки» - «Енисей» 
(Красноярск). [0+]

07.50, 10.00, 13.20, 15.55 Новости
07.55 Неделя в КХЛ. [12+]

08.25, 05.35 «Парусный спорт». [12+]

08.55, 19.25, 02.35 «Страна. Live». 
Специальный репортаж. [12+]

09.30, 03.30 Док. сериал «Мама в 
игре» [12+]

10.05, 17.35 Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. «Зенит» (Рос-
сия) - «Панатинаикос» (Гре-
ция). [0+]

11.55 Гандбол. Лига чемпионов. 
Женщины. 1/4 финала. 
ЦСКА (Россия) - Бухарест 
(Румыния). Ответный матч. 
[0+]

13.25, 22.20 Смешанные едино-
борства  [16+]

15.25, 21.50 Волейбол. Чемпио-
нат России «Суперлига Па-
риматч». Обзор. [0+]

16.00 Мини-футбол. Чемпионат 
Европы-2022. Отборочный 
турнир. Россия - Грузия. [0+]

19.40 Гандбол. Лига Европы. Муж-
чины. 1/4 финала. «Чехов-
ские Медведи» (Россия) - 
«Райн Левен» (Германия)

21.15, 02.55 Все на регби!. [12+]

00.20 Футбол. Чемпионат Евро-
пы-2022. Женщины. Отбо-
рочный турнир. Плей-офф. 
Россия - Португалия. [0+]

02.10 «Утомлённые славой». [12+]

04.00 Волейбол. Открытый чем-
пионат России «Суперли-
га Париматч». Женщины. 
«Финал 6-ти». 1/2 финала. 
«Динамо» (Москва) - «Ди-
намо - Ак Барс» (Казань). [0+]

00.30 Кёрлинг. Чемпионат мира.  
Мужчины. Финал [6+]

02.30 Тяжёлая атлетика. Чемпио-
нат Европы  [12+]

03.15 Тяжёлая атлетика. Чемпио-
нат Европы  [12+]

04.00, 09.30, 15.00, 21.00 Снукер. 
«Маcтерс». Финал  [6+]

06.00 Мотогонки. «24 часа Ле-
Мана»- 2019 [12+]

08.00, 12.05 Велоспорт. «Тур Тур-
ции». 2 этап [12+]

11.00 Дзюдо. Большой шлем. 
Тбилиси [12+]

11.30 Дзюдо. Большой шлем. Ан-
талья [12+]

13.00, 17.30, 20.00, 23.00 Вело-
спорт. «Тур Турции». 3 этап 
[12+]

19.00 Велоспорт. Париж-Рубе [12+]

05.00, 05.40, 17.20, 18.10 Худ. 
фильм «ДОКТОР ХАУС» [16+]

06.50 Худ. фильм «ОДНАЖДЫ В 
АМЕРИКЕ» [16+]

10.45 Худ. фильм «ЧТО СКРЫ-
ВАЕТ ЛОЖЬ» [16+]

12.20 Худ. фильм «РАНГО» [6+]

14.10 Худ. фильм «БЕТХОВЕН» [12+]

15.50 Худ. фильм «БЕТХО-
ВЕН-2» [12+]

19.00 Худ. фильм «АФЕРА ТО-
МАСА КРАУНА» [16+]

21.00 Худ. фильм «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ» [12+]

22.55 Худ. фильм «БЕЛФЕГОР - 
ПРИЗРАК ЛУВРА» [12+]

00.30 Худ. фильм «НЕСПЯЩИЕ В 
СИЭТЛЕ» [6+]

02.15 Худ. фильм «ЗЕЛЁНАЯ 
МИЛЯ» [16+]

06.00 Стальные парни [12+]

06.45 Махинаторы [12+]

07.40 Охотники за старьем [12+]

08.30, 09.00 Как это сделано? [16+]

09.25 Великий махинатор [12+]

10.20 НАСА: необъяснимые ма-
териалы [12+]

11.10 В погоне за классикой [12+]

12.05 Женская автомастерская [12+]

13.00, 13.25, 19.20, 19.45 Как это 
сделано? [12+]

13.55 Музейные загадки [16+]

14.50 Махинаторы [12+]

15.40 Стальные парни [12+]

16.35 Смертельный улов [16+]

17.30 Мятежный гараж [16+]

18.25 Охотники за старьем [12+]

20.10 Махинаторы [12+]

21.05, 21.35 Охотники за реликви-
ями [16+]

22.00 Как устроена Вселенная [12+]

22.55 Штаб-квартиры Гитлера [16+]

23.45 Музейные загадки [12+]

00.40 Смертельный улов [16+]

01.30 НАСА: необъяснимые ма-
териалы [12+]

02.15 Мятежный гараж [16+]

03.00 Как это устроено? [12+]

03.45 Охотники за старьем [12+]

04.30 Женская автомастерская [12+]

05.15 В погоне за классикой [12+]

05.00 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

05.15 М/с «Русалочка» [6+]

05.40 М/с «Аладдин» [0+]

06.05 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.25 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

06.50 М/с «Чудеса на виражах» [0+]

07.25 М/с «Чип и Дейл спешат на 
помощь» [6+]

07.55 М/с «Зак Шторм - Суперпи-
рат» [6+]

08.50 М/с «Пёс Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки». [0+] 
Познавательно-развлека-
тельное шоу для самых 
юных зрителей

11.00 М/с «Уходи, Единорог!» [6+]

11.15 М/с «Новая школа импера-
тора» [0+]

12.15 М/с «Лило и Стич» [0+]

13.10 М/с «Гравити Фолз» [12+]

14.05 М/с «Академия Скайленде-
ров» [12+]

15.05 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

17.30 М/с «Город героев: Новая 
история» [6+]

18.00 М/с «Утиные истории» [6+]

18.30 М/с «Гравити Фолз» [12+]

19.30 М/ф «Роботы» [6+]

21.30 М/с «Звёздные Войны: Со-
противление» [12+]

23.00 М/с «Человек-паук» [12+]

00.00 Т/с «ГАББИ ДЮРАН: 
НЯНЯ ИНОПЛАНЕТЯН» [6+]

01.40 Т/с «СОБАКА ТОЧКА 
КОМ» [6+]

02.25 Худ. фильм «КСЕНОН: 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» [6+]

03.55 М/с «С приветом по плане-
там» [12+]

04.20 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

04.20 Елена Корикова, Дмитрий 
Щербина, Леонид Курав-
лёв в фильме «БАРЫШНЯ-
КРЕСТЬЯНКА» [12+]

06.15 М/ф «Три богатыря и Мор-
ской царь»  [6+]

07.40 М/ф «Три богатыря и на-
следница престола»  [6+]

09.20 М/ф «Три богатыря и прин-
цесса Египта»  [6+]

10.40, 17.10 Т/с «СВАТЫ» [16+]

13.35 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» 

[16+]

22.00 Т/с «ПАЛАЧ» [16+]

00.00 Владимир Зельдин, Ми-
хаил Глузский, Александр 
Кайдановский, Татьяна 
Друбич в фильме «ДЕСЯТЬ 
НЕГРИТЯТ» [12+]

02.25 «МНЕ НЕ БОЛЬНО» [16+]

05.50 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК ИЗ 
БУДУЩЕГО» [16+]

07.20 Худ. фильм «КОРОЛЕВА» 

[12+]

09.05 Худ. фильм «ГАГАРИН. 
ПЕРВЫЙ В КОСМОСЕ» [6+]

11.05 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ» [6+]

13.35, 14.35, 19.00, 20.00 Т/с 
«ОХОТНИКИ ЗА БРИЛЛИ-
АНТАМИ» [16+]

15.40 Худ. фильм «ВОЙНА ПО-
ЛОВ» [16+]

17.15 Худ. фильм «ТОЛЬКО НЕ 
ОНИ» [16+]

21.00 Худ. фильм «СПУТНИК» [16+]

23.00 Худ. фильм «ПРИТЯЖЕ-
НИЕ» [12+]

00.55 Худ. фильм «ВЫСОЦКИЙ. 
СПАСИБО, ЧТО ЖИВОЙ» 

[16+]

05.00 Ранние пташки. «Йоко», 
«Тима и Тома», «Пласти-
линки» [0+]

06.55 «Жужжалка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Жужжалка» [0+]

07.35 М/с «Хейрдораблз» [0+]

07.40 М/с «Рев и заводная коман-
да» [0+]

08.10 М/с «Клео и Кукин» [0+]

09.10 М/с «Три кота» [0+]

10.15 М/с «Роботы-поезда» [0+]

10.45 Программа «Лапы, морды и 
хвосты» [0+]

11.00 М/с «Приключения Ам 
Няма» [0+]

11.15 М/с «Тру и Радужное коро-
левство» [0+]

11.40 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» [0+]

12.15 М/с «ЛЕГО Сити. Приклю-
чения» [0+]

12.40 М/с «Тобот» [6+]

13.05 М/с «Ниндзяго» [6+]

13.25 М/с «Маша и Медведь» [0+]

14.00 Программа «Навигатор. 
Новости» [0+]

14.10 М/с «Барбоскины» [0+]

15.40 «Танцоры» [0+]

16.00 М/с «Клуб Винкс» [6+]

16.30 М/с «Приключения Барби в 
доме мечты» [0+]

16.50 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» [0+]

17.50 М/с «Простоквашино» [0+]

19.00 М/с «Свинка Пеппа» [0+]

19.20 М/с «Оранжевая корова» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!» [0+]

20.45 М/с «Ми-Ми-Мишки» [0+]

22.00 М/с «Бен 10» [12+]

22.30 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

22.50 М/с «Гормити» [6+]

23.20 «Ералаш» [6+] Детский юмо-
ристический киножурнал

00.20 М/с «Шоу Тома и Джерри» 
[6+]

01.00 М/с «Смешарики. Пинкод» 
[6+]

02.05 М/с «Всё о Рози» [0+]

03.45 М/с «Команда Дино» [0+]

06.00, 02.20 Дачные радости с 
Мариной Рыкалиной [12+]

06.30, 02.50 Ландшафтные экспе-
рименты [12+]

07.00, 03.20 Народные умельцы 
[12+]

07.30, 03.55 Беспокойное хозяй-
ство [12+]

08.00, 04.20 Проект мечты [12+]

08.30, 20.40 Лучки&Пучки [12+]

08.50, 05.05 Частный сeктoр [12+]

09.20, 05.35 Как поживаете? [12+]

09.55 Календарь дачника [12+]

10.10 Декоративный огород [12+]

10.40 Моя крепость [12+]

11.10 Дачная энциклопедия [12+]

11.45 Готовим на Майорке [12+]

12.05 Ремонт без правил [12+]

12.35 Садовый доктор [12+]

12.50 Дачные радости [12+]

13.25 заСАДа [12+]

13.55, 14.10, 18.00 Огород кру-
глый год [12+]

14.30 Гоpдoсть России [6+]

15.00 Школа дизайна [12+]

15.30 Домашняя экспертиза [12+]

16.00 Свечной заводик [12+]

16.20 Стройплощадка [12+]

16.50 Забытые ремесла [12+]

17.10 Мaстер [12+]

17.40 Искусство в интерьере [12+]

18.20 Высший сорт [12+]

18.35 Сам себе дизайнер [12+]

18.50 История усадеб [12+]

19.25 Ботаника с Павлом Стерхо-
вым [12+]

19.55 Инструменты [12+]

20.10 Дачных дел мастер [12+]

21.00 Дачные радости с Витали-
ем Декабревым [12+]

21.30 Крымские дачи [12+]

22.00 Да здравствует мыло ду-
шистое! [12+]

22.15 Чужеземцы [12+]

22.35 Идите в баню [12+]

22.50 Букварь дачника [12+]

23.05 Я - фермер [12+]

23.40 Правила огородника [12+]

23.55 Прогулка по саду [12+]

00.30 Дом с нуля [12+]

01.00 Мастер-садовод [12+]

01.15 Приглашайте в гости [12+]

01.35 История одной культуры [12+]

02.05 Керамика [12+]

Правительство Ивановской области
Департамент культуры и туризма Ивановской области

ИВАНОВСКИЙ ИВАНОВСКИЙ МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТРМУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР
РЕПЕРТУАР НА АПРЕЛЬ

РЕКЛАМА

Касса работает с 12.00 до 18.00. Выходной – понедельник. 
Тел.: 30-16-76 (касса), 30-87-59 (администрация). Касса «Серебряный 

город» 22-01-01, «Евролэнд» 34-01-01, www.ivmuz.ru

15 
четверг

18:30 Гастроли Рязанского театра драмы
Р. Куни, Дж. Чэпмен 
«МЫ НЕ ОДНИ, ДОРОГАЯ!»
Комедия в 2-х действиях                                            16+

16 
пятница

18:30 Н. Гоголь, В. Жук, М. Дунаевский 
«ШИНЕЛЬ/ПАЛЬТО»
Музыкальная фантазия с танцами на льду 
в 2-х действиях                                                             16+

17 
суббота

17:00 С. Уильямс «НИКТО НЕ ИДЕАЛЕН»
Комедия в 2-х действиях                                            16+

18 
воскр.

11:00 Б. Синкин «КОТЕНОК ПО ИМЕНИ ГАВ»            0+
Музыкальная сказка для детей в одном действии
ПРЕМЬЕРА!!! Ф. Легар «ВЕСЕЛАЯ ВДОВА»
Оперетта в 2-х действиях                                           12+
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ТНТ

Домашний

Барс

ТВ3

ТВ-Центр СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! [16+]

10.55 Модный приговор. [6+]

12.00 Новости
12.15 Время покажет. [16+]

15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! [16+]

16.00 Мужское / Женское. [16+]

18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. [16+]

19.45 Пусть говорят. [16+]

21.00 Время
21.30 Т/с «КОНЕЦ НЕВИННО-

СТИ» [16+] В ролях: Валерия 
Ланская, Антон Хабаров, 
Наталия Антонова, Вячес-
лав Разбегаев, Сергей Гу-
банов, Полина Маликова, 
Антон Васильев, Анастасия 
Евграфова, Игорь Черне-
вич, Владимир Матвеев

22.30 «Док-ток». [16+]

23.30 Вечерний Ургант. [16+]

00.10 Док-ток. [16+]

01.10 Время покажет. [16+]

03.00 Новости
03.05 Время покажет. [16+]

03.30 Мужское / Женское. [16+]

СРЕДА, 14 апреля

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». [16+]

08.00, 08.30, 09.00, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Т/с «САШАТА-
НЯ» [16+]

09.30 «Ты_Топ-модель на ТНТ». 
[16+]

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с «ГУ-
САР» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ» [16+]

16.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

16.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

17.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«ОЛЬГА» [16+]

20.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

20.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

21.00 Т/с «МИЛИЦИОНЕР С РУ-
БЛЁВКИ» [16+]

21.30 Т/с «МИЛИЦИОНЕР С РУ-
БЛЁВКИ» [16+]

22.00 «Двое на миллион». [16+]

23.00 «Stand up». [16+]

00.05 «ББ шоу». [16+]

01.05, 02.05 «Импровизация». [16+]

02.55 «Comedy Баттл». [16+]

03.45 «Открытый микрофон». [16+]

04.30 «Открытый микрофон». [16+]

05.20 «Открытый микрофон». [16+]

06.10, 06.35 «ТНТ. Best». [16+]

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. [12+]

11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым». [12+]

12.40 «60 минут». [12+] Ток-шоу с 
Ольгой Скабеевой и Евге-
нием Поповым

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «ЖЕМЧУГА» [12+]

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+]

18.40 «60 минут». [12+] Ток-шоу с 
Ольгой Скабеевой и Евге-
нием Поповым

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с «ОСКОЛКИ. НОВЫЙ 

СЕЗОН» [12+]

23.35 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым». [12+]

02.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
[12+]

04.05 Елена Ксенофонтова, Бо-
рис Хвошнянский, Марина 
Коняшкина в телесериале 
«ПРАВО НА ПРАВДУ» [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 22.30, 23.30, 
01.30 «Губерния» [16+]

10.00, 12.00, 14.00, 17.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
01.00, 03.00 «IvanovoNews». 
Телеверсия» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс - 25 лет» [16+]

13.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30, 03.30 «Иваново. Носталь-
гия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

15.30, 04.30 «Актуально» [16+]

15.45, 04.45 «По горячим следам» 
[16+]

16.00, 05.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30, 05.30 «Губерния. Прошлое» 
[16+]

17.30 «Pro город. Новости» [16+]

05.05 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» [16+]

06.00 «Утро. самое лучшее» [16+]

08.00 Сегодня
08.25 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» [16+]

10.00 Сегодня
10.25 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» [16+]

13.00 Сегодня
13.20 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.25 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» [12+] В 

ролях: Константин Стрель-
ников, Ирина Шеянова, 
Кирилл Ковбас, Сергей 
Иванюк, Дана Агишева, Ев-
гений Сулес, Виктория Бо-
гатырева, Иван Гришанов, 
Лариса Толмачева.

18.00 «ДНК» [16+]

19.00 Сегодня
19.40 Александр Балуев, Мария 

Порошина, Алексей Кирса-
нов в остросюжетном се-
риале «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 
[16+]

23.00 Сегодня
23.20 Т/с «ЛЕНИНГРАД-46» [16+]

02.55 «Наш космос» [16+]

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» [16+]

08.40 Худ. фильм «ПЕРВОЕ 
СВИДАНИЕ» [12+]

10.35 Док. фильм «Две жизни 
Майи Булгаковой» [12+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ» [12+]

13.40 «Мой герой». [12+]

14.50 Город новостей
15.10, 03.25 Т/с «ТАКАЯ РАБО-

ТА» [16+]

16.55 Док. фильм «90-е. Малино-
вый пиджак» [16+]

18.10 Худ. фильм «СМЕРТЕЛЬ-
НЫЙ ТРЕНИНГ» [12+]

22.35 «Хватит слухов!» [16+]

23.05, 01.35 Хроники московского 
быта. [16+]

00.35 Петровка, 38. [16+]

00.55 Док. фильм «90-е. Квартир-
ный вопрос» [16+]

02.15 Док. фильм «Операция 
«Промывание мозгов» [12+]

02.55 «Осторожно, мошенники!» 
[16+]

04.40 Док. фильм «Две жизни 
Майи Булгаковой» [12+]

05.20 «Мой герой». [12+]

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 
«Известия»

05.30 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

06.20 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

07.05 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

08.00 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

09.25, 10.25 Т/с «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ» [16+]

11.25, 12.25 Т/с «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ» [16+]

13.25 Т/с «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ» [16+]

13.55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

14.55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

15.45 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

16.45 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

17.45 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

18.00 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

18.55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

19.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.25 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.15 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 

[16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск»

00.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.15, 02.00, 02.25, 02.50, 03.30, 
03.55, 04.30 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» [16+]

06.00 «Ералаш» [0+] Детский юмо-
ристический киножурнал

06.10 М/с «Фиксики» [0+]

07.00 М/с «Том и Джерри» [0+]

08.25 Т/с «ВОРОНИНЫ» [16+]

10.25 М/ф «Облачно, возможны 
осадки в виде фрикаделек» 
[0+]

12.10 М/ф «Облачно... 2. Месть 
ГМО» [6+]

14.00 «Галилео» [12+] Научно-раз-
влекательный журнал

15.00 Т/с «КУХНЯ» [16+]

18.15 Худ. фильм «ПАПИК» [16+]

19.00 Худ. фильм «ПАПИК» [16+]

20.30 Худ. фильм «ГАРРИ ПОТ-
ТЕР И ДАРЫ СМЕРТИ. 
ЧАСТЬ 1» [16+]

23.40 Худ. фильм «КОНТИНУУМ» 

[16+]

01.45 «Русские не смеются» [16+] 
Комедийное шоу. Веду-
щие - Сергей Светлаков, 
Михаил Галустян, Алек-
сандр Незлобин

02.40 М/ф «Облачно... 2. Месть 
ГМО» [6+]

04.00 «6 кадров» [16+] Скетч-шоу
05.30 М/ф «Гадкий утёнок» [0+]

05.50 «Ералаш» [0+] Детский юмо-
ристический киножурнал

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35 Цвет времени
07.45, 18.40 «Александр Македон-

ский. Путь к власти»
08.35 «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗНИ»
09.45 «Забытое ремесло»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.30 ХX век
12.05 «Первые в мире»
12.20 Искусственный отбор
13.00 Док. фильм «Николай Пе-

тров. Партитура счастья»
13.40, 22.10 Т/с «ВИКТОР ГЮГО. 

ВРАГ ГОСУДАРСТВА»
14.30 Док. сериал «Космическая 

одиссея. XXI век»
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Библейский сюжет»
15.45 «Белая студия»
16.30, 23.50 «Наше кино»
17.10, 23.00 «Монолог в 4-х ча-

стях. Сергей Никоненко»
17.40, 01.25 Исторические кон-

церты. Пианисты ХХ века
19.45 Главная роль
20.05 «Нечаянный портрет»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
02.30 «Роман в камне»

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. [16+]

06.00 «Документальный проект». 
[16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости». [16+]

09.00 Засекреченные списки. [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]

15.00 «Неизвестная история». [16+]

17.00 «Тайны Чапман». [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+]

20.00 Худ. фильм «НЕВЕРОЯТ-
НЫЙ ХАЛК» [16+]

22.10 «Смотреть всем!» [16+]

23.30 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]

00.30 Худ. фильм «МЕРКУРИЙ В 
ОПАСНОСТИ» [16+]

02.30 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+]

03.20 «Тайны Чапман». [16+]

06.30 По делам несовершенно-
летних. [16+]

08.25 Давай разведёмся! [16+]

09.30, 04.50 Тест на отцовство. [16+]

11.40 «Реальная мистика» [16+]

12.35, 03.50  «Понять. Простить» [16+]

13.50, 03.00 «Порча» [16+]

14.20, 03.25 «Знахарка» [16+]

14.55 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ МА-
ТЕРИ» [16+]

19.00, 22.35 Худ. фильм «АССИ-
СТЕНТКА» [16+] Анастасия 
Чернышова - целеустрем-
ленная, обладает особым 
шармом. Она притягивает 
взгляды мужчин, очаровы-
вает их своим поведением 
и характером, с легкостью 
может поддержать любой 
разговор. Но при всех сво-
их плюсах 29-летняя Настя 
до сих пор не замужем. У 
Насти появляются вопро-
сы, на которые ей необхо-
димо ответить, чтобы вос-
становить уверенность в 
себе и своей жизни.

22.30 Секреты счастливой жиз-
ни. [16+]

23.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» [16+]

01.05 «Лаборатория любви» [16+]

06.00, 08.55, 12.00, 13.05, 14.00, 
15.45, 16.50, 17.55, 19.00 
Новости

06.05, 12.05, 14.05, 19.25, 00.00 
Все на Матч!

09.00, 12.45, 02.50 Специальный 
репортаж. [12+]

09.20 Профессиональный бокс  [16+]

09.55 Профессиональный бокс [16+]

10.20 «Главная дорога». [16+]

11.30 «На пути к Евро». [12+]

13.10 Звёзды One FC. [16+]

13.30 Смешанные единоборства  
[16+]

14.45, 15.50, 16.55, 04.00 Т/с 
«СГОВОР» [16+]

18.00 Профессиональный бокс  [16+]

19.05 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор. [0+]

19.55 Баскетбол. ЦСКА (Россия) - 
«Панатинаикос» (Греция). 

21.55 Футбол. «Ливерпуль» (Ан-
глия) - «Реал». Лига чемпи-
онов. 1/4 финала. (Мадрид, 
Испания)

00.50 Футбол. «Боруссия» (Дор-
тмунд, Германия) - «Манче-
стер Сити» (Англия). Лига 
чемпионов. 1/4 финала. [0+]

03.10 Док. фильм «ФК «Барсело-
на». Взгляд изнутри» [12+]

06.10 Док. сериал «Оружие Пер-
вой мировой войны» [12+]

07.00 «Сегодня утром»
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-

сти дня
09.20 «Сделано в СССР» [6+]

09.35, 10.05, 13.15, 13.50, 14.05 
Т/с «ВЫ ЗАКАЗЫВАЛИ 
УБИЙСТВО» [16+]

10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж» [12+]

18.50 Док. сериал «Школа рус-
ских побед. К 100-летию 
Главного Управления Бое-
вой Подготовки ВС РФ» [12+]

19.40 «Последний день». [12+]

20.25 Док. сериал «Секретные 
материалы» [12+]

21.25 «Открытый эфир». [12+]

23.05 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]

23.40 Худ. фильм «БЕРЕМ ВСЕ 
НА СЕБЯ» [6+]

01.15 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ 
РАССЛЕДОВАНИЙ» [16+]

02.50 Худ. фильм «ПИРОЖКИ С 
КАРТОШКОЙ» [12+]

04.35 «Бомба для Японии. Спасти 
Дальний Восток» [12+]

05.25 «Хроника Победы» [12+]

06.00 Мультфильмы [0+]

08.30 Рисуем сказки. [0+]

08.45 Мультфильмы [0+]

09.30 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.05 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.40 Док. сериал «Слепая» [16+]

11.15 Док. сериал «Слепая» [16+]

11.50 Гадалка. [16+]

12.25 Гадалка. [16+]

13.00 Гадалка. [16+]

13.35 Гадалка. [16+]

14.10 Гадалка. [16+]

14.40 Мистические истории. [16+]

15.45 Гадалка. [16+]

16.20 Гадалка. [16+]

16.55 Секреты. [16+]

17.25 Док. сериал «Слепая» [16+]

18.00 Док. сериал «Слепая» [16+]

18.30 Т/с «ШВАБРА» [16+]

19.30 Т/с «ШВАБРА» [16+]

20.20, 21.15, 22.10 Т/с «ХОРО-
ШИЙ ДОКТОР» [16+]

23.00 Худ. фильм «ДАЛЬШЕ ПО 
КОРИДОРУ» [16+]

01.00 Худ. фильм «ВДОВЫ» [18+]

03.00 Дневник экстрасенса с Фа-
тимой Хадуевой. [16+]

04.00 Т/с «БАШНЯ» [16+]

04.45 Док. сериал «Нечисть» [12+]

05.30 Охотники за привидения-
ми. Битва за Москву. [16+]

«КОНТИНУУМ» [16+]

Фантастика
СТС, 23.40
Однажды после просмотра старой плёнки со дня рожде-

ния уже взрослый именинник заметил себя «настоящего» 
в отражении на видео. Снедаемые любопытством друзья 
нашли чертежи таинственного устройства, похожего на ма-
шину времени. Они решили доделать её и испытать, чтобы 
вернуться в прошлое и исправить некоторые ошибки.

Но что будет, если группа отвязных тинейджеров случай-
но завладеет машиной времени? Однозначно будет весело, 
пока кто-то не нарушит правила и веселая шутка не обер-
нется кошмаром.

TV
анонсы
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СРЕДА, 14 апреля

06.00 «Вспомнить всё»  [12+]

06.30 Т/с «МАША В ЗАКОНЕ! - 
2» [16+]

08.10 «Календарь» [12+]

09.10 «Врачи» [12+]

09.35 «Среда обитания» [12+]

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 22.00 
Новости

10.10 Т/с «СТРАСТИ ПО ЧА-
ПАЮ» [16+]

12.10, 13.20 «ОТРажение»
15.15 «Календарь» [12+]

16.15 «Пять слагаемых успеха. 
Анатолий Лысенко» [12+]

17.05, 18.05 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» [12+]

18.40 М/ф «Гора самоцветов» [0+]

19.20, 23.50, 03.00 «Прав!Да?» [12+]

20.05 «ОТРажение»
22.05 Т/с «СТРАСТИ ПО ЧА-

ПАЮ» [16+]

00.30 «Вспомнить всё»  [12+]

01.00 «ОТРажение» [12+]

02.45 М/ф «Гора самоцветов» [0+]

03.40 «Врачи» [12+]

04.05 «Домашние животные»  [12+]

04.35 «Легенды Крыма»  [12+]

05.05 «Дом «Э» [12+]

05.30 Док. фильм «Книжные ал-
леи. Адреса и строки» [6+]

05.00 «Новый день». Новости на 
Спасе [12+]

06.00 «Монастырская кухня» [0+]

07.00 «Утро на Спасе» [0+]

11.00 «Лествица». [6+]

11.30 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника». [12+]

12.30 «Идущие к... Послесловие». 
[16+]

13.05 «Простые чудеса». [12+]

14.00 «Монастырская кухня» [0+]

15.00 «Мария Египетская». Цикл 
«День Ангела» [0+]

15.30 Док. фильм «Дмитрий Дон-
ской. Спасти мир» [0+]

16.25 Худ. фильм «ВСТРЕЧА ПЕ-
РЕД РАЗЛУКОЙ» [12+]

18.05 Худ. фильм «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» [6+]

19.30 «Новый день». Новости на 
Спасе [12+]

20.30 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника». [12+]

21.30 «Лествица». [6+]

22.00 Худ. фильм «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» [6+]

23.20 «Оптинские старцы». Цикл 
«День Ангела» [0+]

23.50 «День Патриарха». [0+]

00.00 Док. фильм «Война и мир 
Александра I»  [0+]

01.10 «В поисках Бога». [6+]

01.40 «Бесогон» [16+]

02.15 «Белые ночи на Спасе». [12+]

02.45 «Псалтирь. Кафизма 3». [0+]

03.05 Док. фильм «Пояс Богоро-
дицы» [0+]

03.50 «Лествица». [6+]

04.20 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 «День Патриарха». [0+]

06.00 Улётное видео. [16+]

06.35 Каламбур. [16+]

07.30 Невероятные истории. [16+]

09.30 Дорожные войны 2.0. [16+]

11.30 Улётное видео. [16+]

12.00 Улётное видео. Лучшее. [16+]

12.30 Улётное видео. [16+]

13.00 Дизель-шоу. [16+]

15.00 Т/с «СОЛДАТЫ-10» [12+]

19.00 Дизель-шоу. [16+]

21.00 Решала. [16+] Ведущий про-
екта - блогер, который ве-
дёт свой паблик в сети и 
помогает жертвам мошен-
ников вернуть деньги и вос-
становить справедливость

22.00 Решала. Охота началась. 
[16+]

23.00 Опасные связи. [18+]

02.00 Улётное видео. [16+]

05.00 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-
САНТ» [16+]

08.30 Т/с «МЕЧ» [16+]

10.00 Новости
10.10 Т/с «МЕЧ» [16+]

13.00 Новости
13.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]

14.10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

15.05 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

16.00 Новости
16.15 «Дела судебные. Новые 

истории» [16+]

17.15 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

18.00 «Мировое соглашение» [16+]

19.00 Новости
19.25 «Игра в кино» [12+]

20.10 «Игра в кино» [12+]

21.00 Шоу «Назад в будущее» [16+]

21.55 Шоу «Назад в будущее» [16+]

22.55 «Всемирные игры разума» 
[12+]

23.30 Т/с «МЕЧ» [12+]

00.00 Новости
00.10 Т/с «МЕЧ» [16+]

02.40 «Мир победителей» [16+]

03.00 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-
САНТ» [16+]

06.00 Научные глупости [16+]

06.35 Золото Юкона [16+]

07.20 Авто-SOS [16+]

09.05 Сделать за один день [16+]

09.55 Инженерные идеи [16+]

10.50 Инстинкт выживания [16+]

11.40 Дикий тунец: Север против 
Юга [16+]

12.25 Авто-SOS [16+]

14.10 Международный аэропорт 
Дубай [16+]

15.00 Служба безопасности аэро-
порта: Бразилия и Перу [16+]

15.50 Расследования авиаката-
строф [16+]

16.40 Авто-SOS [16+]

17.35 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

18.25 Фабрика еды [16+]

19.15 Панорама 360 градусов: 
Разрушение объектов все-
мирного наследия [16+]

20.10 Расследования авиаката-
строф [16+]

21.00 Аляска: Новое Поколение 
[16+]

21.50 Расследование авиаката-
строф [16+]

22.40 Авто-SOS [16+]

23.30 Злоключения за границей 
[16+]

00.25 Расследование авиаката-
строф [16+]

01.55 Авто-SOS [16+]

02.40 Служба безопасности аэро-
порта: Бразилия и Перу [16+]

03.25 Аляска: Новое Поколение 
[16+]

04.15 Международный аэропорт 
Дубай [16+]

05.05 Осушить океан [16+]

05.40 Научные глупости [16+]

05.00 Орел и решка. По морям-2. 
[16+]

07.30 Утро Пятницы. [16+]

08.30, 19.00 На ножах. [16+]

22.00 Т/с «ОЛЕГ» [16+] Олег, живу-
щий на высоких скоростях, 
привык, что весь дом дер-
жится на жене. Но она не-
ожиданно уезжает и остав-
ляет героя одного. Как 
рок-н-ролльный отец спра-
вится с хозяйством и вос-
питанием трех дочек? 

23.00 Т/с «АЛЬ-КАПОТНЯ» [16+]

00.00 Аферисты в сетях. [16+]

01.00 Пятница News. [16+]

01.30 Т/с «ЛЕГЕНДЫ ЗАВТРАШ-
НЕГО ДНЯ» [16+]

03.10 Еда, я люблю тебя! [16+]

04.10 Орел и решка. Америка. [16+]

06.00, 07.30, 22.10, 23.50 «БАЛ-
ТИЙСКОЕ НЕБО» [12+]

08.55 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» [0+]

09.20 М/ф «В лесной чаще» [0+]

09.40 М/ф «Винтик и Шпунтик - 
веселые мастера» [6+]

10.05, 11.30 Худ. фильм «ОБРЫВ» 
[12+]

12.45 М/ф «Чебурашка» [6+]

13.05 М/ф «Необитаемый остров» 
[6+]

13.25 М/ф «Голубой щенок» [6+]

13.50 Худ. фильм «ГOНЩИКИ» [12+]

15.20 Худ. фильм «ДИКАЯ СО-
БАКА ДИНГО» [12+]

17.10 Худ. фильм «БУДНИ И 
ПРАЗДНИКИ АЛЕКСАН-
ДРА ЕРМАКОВА» [12+]

17.40 Док. фильм «Русская клас-
сика» [12+]

18.00, 02.15 Худ. фильм «ДОН-
СКАЯ ПОВЕСТЬ» [16+]

19.50, 03.50 Худ. фильм «ЖИВЕТ 
ТАКОЙ ПАРЕНЬ» [16+]

21.40, 05.25 Худ. фильм «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ БАЖЕНОВ» [12+]

01.15, 01.45 Док. фильм «Сыны 
России» [12+]

05.55 М/ф «А вдруг получится!...» 
[0+]

06.00 Баскетбол. Молодежная 
лига ВТБ. «Финал 8-ми». 
Финал. [0+]

07.50, 10.00, 13.20, 15.55 Новости
07.55 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии «Суперлига Париматч». 
Обзор. [0+]

08.20 Все на регби!. [12+]

08.55, 17.55, 02.35 «Детский во-
прос. Александр Самедов». 
[0+]

09.10, 02.55 «Лучшая игра с мя-
чом. Легенды прошлого» [0+]

10.05 Футбол. Чемпионат Евро-
пы-2022. Женщины. Отбо-
рочный турнир. Плей-офф. 
Россия - Португалия. [0+]

11.55 Гандбол. Лига Европы. Муж-
чины. 1/4 финала. «Чехов-
ские Медведи» (Россия) - 
«Райн Левен» (Германия)  [0+]

13.25, 22.20 Смешанные едино-
борства [16+]

15.25, 19.25 «Вид сверху». [12+]

16.00, 19.10 «Страна. Live»  [12+]

16.20 Бильярд. Кубок мира. «Сво-
бодная пирамида». [0+]

18.10 Профессиональный бокс  [16+]

19.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Химки» - «Нижний 
Новгород»

21.55 «Дорогой наш Гус Ивано-
вич»  [12+]

00.20 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. ЦСКА (Россия) - «Па-
натинаикос» (Греция). [0+]

02.10 «Первые леди» [12+]

03.45 Волейбол. Открытый чем-
пионат России «Суперли-
га Париматч». Женщины. 
«Финал 6-ти». Финал. «Ло-
комотив»  - «Динамо» (Мо-
сква). [0+]

00.30 Автогонки. Формула E. 
Рим. Обзор [12+]

01.30 Мотогонки. «24 часа Ле-
Мана»- 2019 [12+]

02.30, 08.00, 12.00 Велоспорт. 
«Тур Турции». 3 этап [12+]

04.00, 09.30 Снукер. German 
Masters. Финал  [6+]

06.00 Мотогонки. «Боль д’Ор»- 
2019 [12+]

13.00, 18.30, 23.10 Велоспорт. 
«Тур Турции». 4 этап [12+]

15.00, 19.15 Велоспорт. «Вуэльта 
Валенсии». 1 этап [12+]

16.30 Велоспорт. «Флеш Брабан-
сонн» [12+]

20.00 Гольф. «Мастерс». Обзор [6+]

21.00 Олимпийские игры  [12+]

22.00 Олимпийские игры  [12+]

22.30 Олимпийские игры  [12+]

05.10, 05.50, 17.20, 18.10 Худ. 
фильм «ДОКТОР ХАУС» [16+]

06.35 Худ. фильм «АФЕРА ТО-
МАСА КРАУНА» [16+]

08.30 Худ. фильм «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ» [12+]

10.25 Худ. фильм «БЕЛФЕГОР - 
ПРИЗРАК ЛУВРА» [12+]

12.05 Худ. фильм «ЗЕЛЁНАЯ 
МИЛЯ» [16+]

15.30 Худ. фильм «НЕСПЯЩИЕ В 
СИЭТЛЕ» [6+]

19.00, 03.35 Худ. фильм «МАЙОР 
ПЭЙН» [12+]

20.40 «ШУТКИ В СТОРОНУ-2: 
МИССИЯ В МАЙАМИ» [16+]

22.40 Худ. фильм «БЕЗ ТОРМО-
ЗОВ» [16+]

00.15 Худ. фильм «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» [12+]

06.00 Стальные парни [12+]

06.45 Махинаторы [12+]

07.40 Охотники за старьем [12+]

08.30, 13.00, 13.25, 19.20, 19.45 
Как это сделано? [12+]

09.00 Как это сделано? [16+]

09.25 Махинаторы: пятерка луч-
ших [12+]

10.20 Как устроена Вселенная [12+]

11.10 Как устроена Вселенная [12+]

12.05 Голые и напуганные XL [16+]

13.55 Музейные загадки [12+]

14.50 Махинаторы [12+]

15.40 Стальные парни [12+]

16.35 Смертельный улов [16+]

17.30 Мятежный гараж [16+]

18.25 Охотники за старьем [12+]

20.10 Махинаторы [12+]

21.05, 21.35 Охотники за реликви-
ями [16+]

22.00 Голые и напуганные XL [16+]

22.55 Голые и напуганные XL [16+]

23.45 Музейные загадки [12+]

00.40 Смертельный улов [16+]

01.30 НАСА: необъяснимые ма-
териалы [12+]

02.15 Мятежный гараж [16+]

03.00 Как это устроено? [12+]

03.45 Охотники за старьем [12+]

04.30 Штаб-квартиры Гитлера [16+]

05.15 Как устроена Вселенная [12+]

05.00 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

05.15 М/с «Русалочка» [6+]

05.40 М/с «Аладдин» [0+]

06.05 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.25 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

06.50 М/с «Чудеса на виражах» [0+]

07.25 М/с «Чип и Дейл спешат на 
помощь» [6+]

07.55 М/с «Зак Шторм - Суперпи-
рат» [6+]

08.50 М/с «Пёс Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки». [0+] 
Познавательно-развлека-
тельное шоу для самых 
юных зрителей

11.00 М/с «Уходи, Единорог!» [6+]

11.15 М/с «Новая школа импера-
тора» [0+]

12.15 М/с «Лило и Стич» [0+]

13.10 М/с «Гравити Фолз» [12+]

14.05 М/с «Академия Скайленде-
ров» [12+]

15.05 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

17.30 М/с «Город героев: Новая 
история» [6+]

18.00 М/с «Утиные истории» [6+]

18.30 М/с «Гравити Фолз» [12+]

19.30 М/ф «Хранитель Луны» [6+]

21.30 М/с «Звёздные Войны: Со-
противление» [12+]

23.00 М/с «Человек-паук» [12+]

00.00 Т/с «ГАББИ ДЮРАН: 
НЯНЯ ИНОПЛАНЕТЯН» [6+]

01.40 Т/с «СОБАКА ТОЧКА 
КОМ» [6+]

02.25 Худ. фильм «КСЕНОН-3» [6+]

03.50 М/с «С приветом по плане-
там» [12+]

04.20 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

04.10 Константин Райкин, На-
талья Гундарева в филь-
ме «ТРУФФАЛЬДИНО ИЗ 
БЕРГАМО» [12+]

06.25 М/ф «Три богатыря. Ход 
Конём»  [6+]

07.50 М/ф «Три богатыря и Ша-
маханская царица» [12+]

09.20 М/ф «Конь Юлий и боль-
шие скачки»  [6+]

10.40, 17.10 Т/с «СВАТЫ» [16+]

13.35 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» 

[16+]

22.00 Т/с «ПАЛАЧ» [16+]

00.00 Владимир Вдовиченков, 
Андрей Мерзликин, Сергей 
Горобченко в фильме «БУ-
МЕР» [18+]

02.10 Владимир Высоцкий в филь-
ме «ИНТЕРВЕНЦИЯ» [16+]

05.30 М/ф «Карлик Нос» [6+]

07.00 Худ. фильм «ПРИТЯЖЕ-
НИЕ» [12+]

09.05 Худ. фильм «СПУТНИК» [16+]

11.00 Худ. фильм «ЛАСКОВЫЙ 
МАЙ» [16+]

13.05, 14.05, 19.10, 20.10 Т/с 
«ОХОТНИКИ ЗА БРИЛЛИ-
АНТАМИ» [16+]

15.10 Худ. фильм «ВЫСОЦКИЙ. 
СПАСИБО, ЧТО ЖИВОЙ» 

[16+]

17.35 Худ. фильм «НАПАРНИК» [12+]

21.10 Худ. фильм «ВРАТАРЬ ГА-
ЛАКТИКИ» [6+]

23.15 Худ. фильм «ЗАЩИТНИ-
КИ» [12+]

00.50 Худ. фильм «ОКОЛОФУТ-
БОЛА» [18+]

02.20 Худ. фильм «ЦОЙ» [16+]

05.00 Ранние пташки. «Йоко», 
«Тима и Тома», «Пласти-
линки» [0+]

06.55 «Жужжалка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Жужжалка» [0+]

07.35 М/с «Хейрдораблз» [0+]

07.40 М/с «Рев и заводная коман-
да» [0+]

08.10 М/с «Клео и Кукин» [0+]

09.10 М/с «Три кота» [0+]

10.15 М/с «Роботы-поезда» [0+]

10.45 Программа «Игра с умом» 
[0+]

11.00 М/с «Бурёнка Даша» [0+]

11.15 М/с «Тру и Радужное коро-
левство» [0+]

11.40 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» [0+]

12.15 М/с «ЛЕГО Сити. Приклю-
чения» [0+]

12.40 М/с «Тобот» [6+]

13.05 М/с «Ниндзяго» [6+]

13.25 М/с «Маша и Медведь» [0+]

14.00 Программа «Навигатор. 
Новости» [0+]

14.10 М/с «Лео и Тиг» [0+]

15.40 Программа «Вкусняшки 
шоу» [0+]

16.00 М/с «Клуб Винкс» [6+]

16.30 М/с «Приключения Барби в 
доме мечты» [0+]

16.50 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» [0+]

17.50 М/с «Простоквашино» [0+]

19.00 М/с «Свинка Пеппа» [0+]

19.20 М/с «Лунтик и его друзья» 
[0+]

20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!» [0+]

20.45 М/с «Ми-Ми-Мишки» [0+]

22.00 М/с «Бен 10» [12+]

22.30 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

22.50 М/с «Гормити» [6+]

23.20 «Ералаш» [6+] Детский юмо-
ристический киножурнал

00.20 М/с «Шоу Тома и Джерри» 
[6+]

01.00 М/с «Смешарики. Пинкод» 
[6+]

02.05 М/с «Паровозик Тишка» [0+]

03.45 М/с «Команда Дино» [0+]

06.00, 02.15 Календарь дачника [12+]

06.15, 02.35 Декоративный ого-
род [12+]

06.45, 03.05 Моя крепость [12+]

07.15, 03.30 Дачная энциклопе-
дия [12+]

07.50 Готовим на Майорке [12+]

08.05, 04.20 Ремонт без правил [12+]

08.35, 04.45 Садовый доктор [12+]

08.50, 05.00 Дачные радости [12+]

09.25, 05.30 заСАДа [12+]

09.55, 10.10, 13.55 Огород кру-
глый год [12+]

10.25 Гоpдoсть России [6+]

10.55 Школа дизайна [12+]

11.30 Домашняя экспертиза [12+]

12.00 Свечной заводик [12+]

12.15 Стройплощадка [12+]

12.45 Забытые ремесла [12+]

13.05 Мaстер [12+]

13.35 Искусство в интерьере [12+]

14.15 Высший сорт [12+]

14.30 Сам себе дизайнер [12+]

14.50 История усадеб [12+]

15.20 Ботаника с Павлом Стерхо-
вым [12+]

15.50 Инструменты [12+]

16.10 Дачных дел мастер [12+]

16.40, 00.45 Лучки&Пучки [12+]

16.55 Дачные радости с Витали-
ем Декабревым [12+]

17.30 Крымские дачи [12+]

18.00 Да здравствует мыло ду-
шистое! [12+]

18.15 Чужеземцы [12+]

18.30 Идите в баню [12+]

18.50 Букварь дачника [12+]

19.05 Я - фермер [12+]

19.35 Здоровый сад [12+]

19.55 Прогулка по саду [12+]

20.25 Дом с нуля [12+]

21.00 Мастер-садовод [12+]

21.15 Правила цветовода [12+]

21.35 История одной культуры [12+]

22.10 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

22.40 Ландшафтные экспери-
менты [12+]

23.10 Народные умельцы [12+]

23.45 Беспокойное хозяйство [12+]

00.15 Проект мечты [12+]

01.00 Частный сeктoр [12+]

01.30 Как поживаете? [12+]

02.00 Керамика [12+]

«ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ» [6+]

Фантастика
TV1000 Русское кино, 21.10
2071 год. Галактические вой-

ны разрушили Луну и изменили 
климат на Земле. Москва – в 
тропических лесах, а Нью-Йорк 
покрылся льдом. Над Москвой 
возвышается огромный ино-
планетный корабль-стадион, на 
котором проходят зрелищные 
межгалактические соревнова-
ния по космоболу – игре, объ-
единившей в себе спорт и гла-
диаторские бои. За матчами следит вся галактика. Играть в 
космобол могут только атлеты – те, кто наделен необыкно-
венными способностями и может ими управлять. Космобол 
обожают все, кроме Антона, обычного парня, который всего 
лишь мечтает найти работу. Но однажды у него обнаружива-
ют сверхспособности и принимают в сборную...
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1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! [16+]

10.55 Модный приговор. [6+]

12.00 Новости
12.15 «Горячий лед». Командный 

чемпионат мира по фигур-
ному катанию - 2021. Ритм-
танец. Танцы на льду

15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! [16+]

16.00 Мужское / Женское. [16+]

18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле. [16+]

19.45 Пусть говорят. [16+]

21.00 Время
21.30 Т/с «КОНЕЦ НЕВИННО-

СТИ» [16+]

22.30 Большая игра. [16+]

23.30 Вечерний Ургант. [16+]

00.10 Док. фильм «Мне нравит-
ся...» [16+]

01.10 Худ. фильм «НЕТ ТАКО-
ГО БИЗНЕСА, КАК ШОУ-
БИЗНЕС» [12+]

03.00 Новости
03.05 Худ. фильм «НЕТ ТАКО-

ГО БИЗНЕСА, КАК ШОУ-
БИЗНЕС» [12+]

03.15 Мужское / Женское. [16+]

ЧЕТВЕРГ, 15 апреля

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». [16+]

08.00 «Перезагрузка». [16+]

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
14.30, 15.00, 15.30 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» [16+]

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с «ГУ-
САР» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ» [16+]

16.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

16.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

17.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» [16+]

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«ОЛЬГА» [16+]

20.00, 20.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

21.00 Т/с «МИЛИЦИОНЕР С РУ-
БЛЁВКИ» [16+]

21.30 Т/с «МИЛИЦИОНЕР С РУ-
БЛЁВКИ» [16+]

22.00 «Студия «Союз». [16+]

23.00 «Talk». [16+]

00.05 «ББ шоу». [16+]

01.05 «Импровизация». [16+]

02.05 «Импровизация». [16+]

02.50 «THT-Club». [16+]

02.55 «Comedy Баттл». [16+]

03.45 «Открытый микрофон». [16+]

04.30 «Открытый микрофон». [16+]

05.20 «Открытый микрофон». [16+]

06.10, 06.35 «ТНТ. Best». [16+]

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. [12+]

11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым». [12+]

12.40 «60 минут». [12+] Ток-шоу с 
Ольгой Скабеевой и Евге-
нием Поповым

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «ЖЕМЧУГА» [12+]

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+]

18.40 «60 минут». [12+] Ток-шоу с 
Ольгой Скабеевой и Евге-
нием Поповым

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с «ОСКОЛКИ. НОВЫЙ 

СЕЗОН» [12+]

23.35 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым». [12+]

02.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
[12+]

04.05 Елена Ксенофонтова, Бо-
рис Хвошнянский, Марина 
Коняшкина в телесериале 
«ПРАВО НА ПРАВДУ» [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 22.30, 23.30, 
01.30 «Губерния» [16+]

10.00, 12.00, 14.00, 17.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
01.00, 03.00 «IvanovoNews». 
Телеверсия» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс - 25 лет» [16+]

13.30, 02.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30, 03.30 «Иваново. Носталь-
гия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

15.30, 04.30 «Актуально» [16+]

15.45, 04.45 «По горячим следам» 
[16+]

16.00, 05.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30, 05.30 «Губерния. Прошлое» 
[16+]

17.30 «Pro город. Новости» [16+]

05.10 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» [16+]

06.00 «Утро. самое лучшее» [16+]

08.00 Сегодня
08.25 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» [16+]

10.00 Сегодня
10.25 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» [16+]

13.00 Сегодня
13.20 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.25 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» [12+]

18.00 «ДНК» [16+]

19.00 Сегодня
19.40 Т/с «ЗОЛОТО ЛАГИНА» [16+]

23.00 Сегодня
23.20 «ЧП. Расследование» [16+]

23.55 «Поздняков» [16+]

00.10 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» [12+]

00.40 «Мы и наука. Наука и мы» 
[12+]

01.30 Сергей Горобченко, Ан-
дрей Зибров и Анна Ми-
клош в фильме «МЕСТЬ 
БЕЗ ПРАВА ПЕРЕДАЧИ» 
[16+]

02.55 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» [16+]

08.45 Худ. фильм «СМЕРТЬ НА 
ВЗЛЕТЕ» [12+]

10.35, 04.40 «Юрий Назаров. 
Злосчастный триумф» [12+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Худ. фильм «ЛАРЕЦ МА-
РИИ МЕДИЧИ» [12+]

13.40 «Мой герой». [12+]

14.50 Город новостей
15.05, 03.20 Т/с «ТАКАЯ РАБО-

ТА» [16+]

16.55 Док. фильм «90-е. Крем-
лёвские жёны» [16+]

18.10 Худ. фильм «ОДНОКЛАС-
СНИКИ СМЕРТИ» [12+]

22.35 «10 самых...» [16+]

23.10 «Актерские драмы. Прики-
нуться простаком» [12+]

00.35 Петровка, 38. [16+]

00.55 Док. фильм «Удар властью. 
Убить депутата» [16+]

01.35 «Из-под полы. Тайная им-
перия дефицита» [12+]

02.15 «Истерика в особо крупных 
масштабах» [12+]

02.55 «Осторожно, мошенники!» 
[16+]

05.20 «Мой герой». [12+]

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20 
«Известия»

05.25 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

06.05 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

06.55 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

07.40 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

08.35 День ангела. [0+]

09.25, 10.20 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«ГОРГОНА» [16+]

11.10, 12.05 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«ГОРГОНА» [16+]

13.25 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

14.20 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

15.15 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

16.05 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

17.00 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

17.45 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

18.10 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

19.05 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

19.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.45 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.15 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 

[16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск»

00.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.15, 02.00, 02.30, 02.55, 03.30, 
03.55, 04.30 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» [16+]

06.00 «Ералаш» [0+] Детский юмо-
ристический киножурнал

06.10 Мультсериал «Фиксики» [0+]

07.00 Мультсериал «Том и Джер-
ри» [0+]

08.25 Худ. фильм «ЗАГАДОЧНАЯ 
ИСТОРИЯ БЕНДЖАМИНА 
БАТТОНА» [16+] 

11.50 Худ. фильм «КОНТИНУУМ» 
[16+]

14.00 «Галилео» [12+] Научно-раз-
влекательный журнал. Ве-
дущий - Даня Крастер

15.00 Т/с «КУХНЯ» [12+]

18.05 Худ. фильм «ПАПИК» [16+]

19.00 Худ. фильм «ПАПИК» [16+]

20.30 Худ. фильм «ГАРРИ ПОТ-
ТЕР И ДАРЫ СМЕРТИ. 
ЧАСТЬ 2» [16+]

23.05 Худ. фильм «НАЧАЛО» [12+] 
02.00 «Русские не смеются» [16+] 

Комедийное шоу. Веду-
щие - Сергей Светлаков, 
Михаил Галустян, Алек-
сандр Незлобин

02.50 «6 кадров» [16+] Скетч-шоу
05.25 М/ф «Возвращение блуд-

ного попугая» [0+]

05.50 «Ералаш» [0+] Детский юмо-
ристический киножурнал

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35, 18.35 Док. фильм «Леген-

дарный поход Ганнибала»
08.35 Худ. фильм «ЗОЛОТАЯ 

БАБА»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.30 ХX век
12.20 Абсолютный слух
13.00 Док. фильм «Тринадцать 

плюс... Николай Семенов»
13.40, 22.10 Т/с «ВИКТОР ГЮГО. 

ВРАГ ГОСУДАРСТВА»
14.30 Док. сериал «Космическая 

одиссея. XXI век»
15.05 Новости. Подробно
15.20 Моя любовь - Россия!
15.45 «2 Верник 2»
16.30, 23.50 Док. сериал «Наше 

кино. Чужие берега»
17.10, 23.00 «Монолог в 4-х ча-

стях. Сергей Никоненко»
17.40, 01.40 Исторические кон-

церты. Пианисты ХХ века
19.45 Главная роль
20.05 Док. сериал «Нечаянный 

портрет»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Острова»
21.30 «Энигма»
02.40 «Первые в мире»

05.00, 06.00 «Документальный 
проект». [16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости». [16+]

09.00 Засекреченные списки. [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]

15.00 «Знаете ли вы, что?» [16+]

17.00 «Тайны Чапман». [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+]

20.00 Худ. фильм «ВОДНЫЙ 
МИР» [12+]

22.35 «Смотреть всем!» [16+]

23.30 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]

00.30 Худ. фильм «V» ЗНАЧИТ 
ВЕНДЕТТА» [16+]

02.50 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+]

03.35 «Тайны Чапман». [16+]

04.25 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. [16+]

06.30 По делам несовершенно-
летних. [16+]

08.25 Давай разведёмся! [16+]

09.30, 04.40 Тест на отцовство. [16+]

11.40 «Реальная мистика» [16+] 
12.35, 03.45 «Понять. Простить» [16+]

13.50, 02.55 «Порча» [16+] 
14.20, 03.20 «Знахарка» [16+]

14.55 Худ. фильм «НЕ ХОЧУ 
ТЕБЯ ТЕРЯТЬ» [16+]

19.00 Худ. фильм «ТРОСТИН-
КА НА ВЕТРУ» [16+] Даша 
словно тростинка на ветру: 
гнётся, но не ломается под 
ударами судьбы. Преда-
тельство любимого, смерть 
близких людей, разлука с 
сыном, каждое из этих ис-
пытаний делает Дашу толь-
ко сильнее. Полная добра и 
любви Даша поддерживает 
и помогает окружающим её 
людям познать себя и най-
ти свой путь. Но сможет ли 
она сама, преодолев все 
испытания, стать счастли-
вой?

23.00 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2» [16+]

01.00 «Лаборатория любви» [16+]

06.20 «6 кадров». [16+]

06.00, 08.55, 12.00, 13.05, 14.00, 
15.45, 16.50, 17.55, 19.00, 
20.45 Новости

06.05, 12.05, 14.05, 21.10, 00.00 
Все на Матч!

09.00, 12.45, 02.50 Специальный 
репортаж. [12+]

09.20 Профессиональный бокс. 
Ш. Мозли - Л. Коллацо  [16+]

10.20 «Главная дорога». [16+]

11.30 «Большой хоккей». [12+]

13.10 Смешанные единоборства. 
Э. Дж. Макки - Д. Колду-
элл. Bellator. Трансляция из 
США. [16+]

14.45, 15.50, 16.55, 04.00 Т/с 
«СГОВОР» [16+]

18.00, 19.05 Худ. фильм «ПАРЕНЬ 
ИЗ ФИЛАДЕЛЬФИИ» [16+]

19.50 Профессиональный бокс. 
Д. Бенавидес - Р. Эллис. 
Трансляция из США. [16+]

20.50 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор. [0+]

21.50 Футбол. Лига Европы. 1/4 
финала. Прямая трансля-
ция

00.50 Футбол. Лига Европы. 1/4 
финала. [0+]

03.10 Док. фильм «ФК «Барсело-
на». Взгляд изнутри» [12+]

06.10 Док. сериал «Оружие Пер-
вой мировой войны» [12+]

07.00 «Сегодня утром»
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-

сти дня
09.25, 10.05, 13.15, 13.50, 14.05 

Т/с «КЛЯНЕМСЯ ЗАЩИ-
ЩАТЬ» [16+]

10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж». 

[12+]

18.50 Док. сериал «Школа рус-
ских побед. К 100-летию 
Главного Управления Бое-
вой Подготовки ВС РФ» [12+]

19.40 Легенды телевидения. [12+]

20.25 «Код доступа». [12+]

21.25 «Открытый эфир». [12+]

23.05 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. [12+]

23.40 Худ. фильм «ЕДИНСТВЕН-
НАЯ ДОРОГА» [12+]

01.30 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ 
РАССЛЕДОВАНИЙ» [16+]

03.05 Худ. фильм «КРИК В 
НОЧИ» [12+]

04.50 Док. фильм «Второй. Гер-
ман Титов» [0+]

05.35 Док. сериал «Москва фрон-
ту» [12+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.30 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.05 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.40 Док. сериал «Слепая» [16+]

11.15 Док. сериал «Слепая» [16+]

11.50 Гадалка. [16+]

12.25 Гадалка. [16+]

13.00 Гадалка. [16+]

13.35 Гадалка. [16+]

14.10 Гадалка. [16+]

14.40 Врачи. [16+]

15.45 Гадалка. [16+]

16.20 Гадалка. [16+]

16.55 Секреты. [16+]

17.25 Док. сериал «Слепая» [16+]

18.00 Док. сериал «Слепая» [16+]

18.30, 19.30 Т/с «ШВАБРА» [16+]

20.20, 21.15, 22.10 Т/с «ХОРО-
ШИЙ ДОКТОР» [16+]

23.00 Худ. фильм «ЗЛОВЕЩИЕ 
МЕРТВЕЦЫ: АРМИЯ 
ТЬМЫ» [16+]

01.00 Т/с «ВИКИНГИ» [16+]

01.45 Т/с «ВИКИНГИ» [16+]

02.30 Т/с «ВИКИНГИ» [16+]

03.15 Т/с «ВИКИНГИ» [16+]

04.00 Т/с «ВИКИНГИ» [16+]

04.45 Док. сериал «Тайные зна-
ки» [16+]

05.30 Охотники за привидения-
ми. [16+]

Ответы на головоломкиОтветы на головоломки от 30 марта

БОЛЬШОЙ СКАНВОРД
По горизонтали: Серов. Ара-

хис. Ареал. Фундук. Яик. Лупа. 
Азу. Пикколо. Карниз. Рвач. Чу-
бук. Волейбол. Палата. Карика-
тура. Кома. Затон. Унция. Удоб-
ство. Запись. Блокнот. Нерпа. 
Километр. Порше. Отказ. Ум-
ник. Раут. Халява. Соскок. Немо. 
Свинка. Имир. Кутила. Артист. 
Янки. Осло. Ася. Акара. Не-
ктар. Враг. Оферта. Икта. Атон. 
Шнитке. Дари. Эму. Око. Призер. 
Астрагал. Гори. Хлопоты. Дно. 
Опорос. 

По вертикали: Простокваши-
но. Слухи. Угода. Парусина. Кру-
па. Шмон. Уловка. Успенская. Ва-
кула. Лань. Икар. Почва. Коко. 
Таро. Дега. Отгиб. Клик. Формат. 
Кола. Ялик. Саше. Усы. Шляпа. 
Арбитр. Рюш. Рейка. Коза. Норд. 
Кукан. Батун. Уния. Ватикан. Зи-
мородок. Тернер. Того. Арбуз. Ли-
нотип. Абак. Хокинг. Тепло. Сно-
ха. Тотем. Лоток. Индиго. Время. 
Исток. Азор. Опт. Вилла. Тореро. 
Каррерас. Арча. Аорта. Ирис.

ЛАБИРИНТ
Палка. Мошка. Погремушка. 

Гофре. Мушка. Косметичка. Ко-
стер. Игра. Ностальгия. Костыль. 
Гит. Костел. Скит. Постель. Кит. 
Пост. Альков. 

КЛЮЧВОРД 

ФАНТОМ
По горизонтали: 1. Вода. 

6. Суша. 9. Крахмал. 11. Ранец. 
12. Уголь. 13. Идеолог. 14. Пакля. 
17. Армяк. 20. Какао. 23. Фиаско. 
24. Колумб. 25. Ствол. 26. Стерня. 
27. Алтарь. 28. Катод. 31. Треба. 
34. Саван. 37. Встреча. 38. Лиана. 
39. Литер. 40. Накидка. 41. Флюс. 
42. Трал. 

По вертикали: 2. Очник. 3. Ак-
ция. 4. Газета. 5. Амплуа. 6. Слу-
га. 7. Шторм. 8. Хрип. 10. Дьяк. 
15. Авиатор. 16. Лесоруб. 18. Ру-
летка. 19. Ярмарка. 20. Косяк. 
21. Кювет. 22. Оклад. 29. Аптека. 
30. Одежда. 31. Тело. 32. Есаул. 
33. Аванс. 34. Салат. 35. Ветка. 
36. Норд. 

ФИЛВОРД 

БУКВОПАД
По горизонтали: 1. Воин. 

6. Печь. 9. Окулист. 11. Хорал. 
12. Иерей. 13. Изразец. 14. Бивак. 
17. Афиша. 20. Книга. 23. Илиада. 
24. Вулкан. 25. Крыса. 26. Изме-
на. 27. Нансен. 28. Откос. 31. Тя-
гач. 34. Бадья. 37. Икебана. 
38. Череп. 39. Радар. 40. Слепота. 
41. Чары. 42. Ника. 

По вертикали: 2. Обрыв. 3. Но-
лик. 4. Куприн. 5. Зигзаг. 6. Пти-
ца. 7. Черви. 8. Ухаб. 10. Айва. 
15. Иллюзия. 16. Анафема. 
18. Фаланга. 19. Шпатель. 20. Ка-
као. 21. Изыск. 22. Аванс. 29. Тре-
пет. 30. Огарок. 31. Течь. 32. Гер-
да. 33. Чипсы. 34. Баран. 35. Ду-
дук. 36. Ядро. 

СУДОКУ

СОТЫ
1. Бомонд. 2. Период. 3. Серь-

га. 4. Лагерь. 5. Обедня. 6. Иро-
ния. 7. Досада. 8. Вандал. 9. Бо-
гема. 10. Ангина. 11. Далила. 
12. Нарвал. 13. Камень. 14. Геен-
на. 15. Глинка. 16. Навага. 

КУБ
По горизонтали: 1. Спички. 

5. Дневник. 6. Грелка. 7. Ле-
доруб. 8. Участь. 9. Гранула. 
10. Пикадор. 13. Андрей. 14. Ру-
бикон. 15. Утреня. 16. Генерал. 
17. Азбука. 

По вертикали: 2. Поручни. 
3. Челеста. 4. Идальго. 10. Пиро-
га. 11. Кабина. 12. Дикарь. 
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К Л Ю Ч В О Р ДК Л Ю Ч В О Р Д
Каждая цифра соответствует букве подсказки. 

Остальные буквы нужно разгадать

Ф И Л В О Р ДФ И Л В О Р Д
На поле нужно найти слова-ответы. Слова могут изгибаться, 

но только под прямым углом, с другими словами не могут иметь 
общих букв, а должны только соприкасаться друг с другом

Л А Б И Р И Н ТЛ А Б И Р И Н Т
Слова идут только по строкам (горизонтали). 

В клетках, не отделенных толстой линией, буквы совпадают

Ф А Н Т О МФ А Н Т О М
Из четырех букв в каждой клетке только одна правильная. 
Нужно выбрать все правильные, чтобы получилось слово

Оснастка. Лазурит. Смирение. Гнет. Пищаль. Коала. Свояк. Кузница. 
Дождевик. Болванка. Сыроежка. Угар. Щит. Сени. Шампанское. Гризли. 
Чертополох. Чтение. Течь. Лужа. Кум. Сыр. Крона. Риф. Туфли. 
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С У Д О К УС У Д О К У
Расположите цифры таким образом, 

чтобы в каждой строке, в каждом столбце 
и в каждом блоке не было повторений

Б У К В О П А ДБ У К В О П А Д
Буквы "упали" вниз и перемешались. 

Надо выбрать подходящую букву из столбца под сеткой кроссворда 
и поставить на нужное место

К У БК У Б
Решается как обычный кроссворд

С О Т ЫС О Т Ы Слово идет только по кругу, начиная от стрелочки

  1. Выдающееся 
      произведение. 
  2. Печеночная паста. 
  3. Мясное блюдо. 
  4. Плавучий мост. 
  5. Свод законов. 
  6. Затор на дороге. 
  7. Фасон пальто. 
  8. Наждачный круг. 
  9. Картинка от рентгена. 
10. Крупный феодал 
      на Руси. 
11. Лесной луг. 
12. Стройматериал 
      на дорожном знаке. 
13. Елочное украшение. 
14. На экваторе равна нулю. 
15. Охраняет окружающую 
      среду. 
16. Украинская валюта

По горизонтали: 
  1. Письменный знак. 
  5. Место для парковки. 
  6. Картонная земля. 
  7. Капитальное преображение 
      квартиры. 
  8. Воин султана. 
  9. Веранда нараспашку. 
10. Вид рукоделия. 
13. Место, где появился 
      на свет. 
14. Лжедолжность Хлестакова. 
15. Мужская фигура,

      поддерживающая 
      перекрытие здания. 
16. Яйцекладущее 
      млекопитающее. 
17. Южный плод. 
По вертикали: 
  2. ... строго режима. 
  3. Махаон или капустница. 
  4. Конфетная "солянка". 
10. Сорт вина. 
11. Праздный наблюдатель. 
12. Равнина, 
      заливаемая водой. 
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Карусель

Матч! СтранаNational Geographic 

Discovery Ретро Усадьба

Спас

ОТР

Че

Disney

Дом КиноПятница!

TV1000 TV1000 Русское кино 

Мир 

Евроспорт

ЧЕТВЕРГ, 15 апреля

06.00 «Фигура речи» [12+]

06.25 М/ф «Гора самоцветов» [0+]

06.40 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ ОБСТО-
ЯТЕЛЬСТВА» [12+]

08.20 «Календарь» [12+]

09.10, 16.30 «Врачи» [12+]

09.35 «Среда обитания» [12+]

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 22.00 
Новости

10.10 Т/с «СТРАСТИ ПО ЧА-
ПАЮ» [16+]

12.10, 13.20 «ОТРажение»
15.15 «Календарь» [12+]

16.00 Алла Пугачева. «Сказки про 
любовь» [12+]

17.05, 18.05 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» [12+]

18.40 М/ф «Гора самоцветов» [0+]

19.20, 23.50, 03.00 «Прав!Да?» [12+]

20.05 «ОТРажение»
22.05 Т/с «СТРАСТИ ПО ЧА-

ПАЮ» [16+]

00.30 «Фигура речи» [12+]

01.00 «ОТРажение» [12+]

02.45 М/ф «Гора самоцветов» [0+]

03.40 «Врачи» [12+]

04.05 «Домашние животные»  [12+]

04.35 «Легенды Крыма» [12+]

05.05 «За дело!» [12+]

05.45 «От прав к возможностям» [12+]

05.00 «Новый день». Новости на 
Спасе [12+]

06.00 «Монастырская кухня» [0+]

07.00 «Утро на Спасе» [0+]

11.00 «Лествица». [6+]

11.30 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника». [12+]

12.30 «Идущие к... Послесловие». 
[16+]

13.00 «Дорога». [0+]

14.00 «Монастырская кухня» [0+]

14.30 «Монастырская кухня» [0+]

15.00 Док. фильм «Пояс Богоро-
дицы» [0+]

16.00 «Оптинские старцы». Цикл 
«День Ангела» [0+]

16.30 Худ. фильм «ОХОТА НА 
ЕДИНОРОГА» [12+]

18.05 Худ. фильм «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» [6+]

19.30 «Новый день». Новости на 
Спасе [12+]

20.30 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника». [12+]

21.30 «Лествица». [6+]

22.00 Худ. фильм «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» [6+]

23.35 «Братья из Оптиной». Цикл 
«Русские праведники» [0+]

00.05 «День Патриарха». [0+]

00.15 Док. фильм «Война и мир 
Александра I»  [0+]

01.10 «Завет». [6+]

02.05 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой. [6+]

02.50 «Псалтирь. Кафизма 4». [0+]

03.15 Док. фильм «Пояс Богоро-
дицы. Послесловие» [0+]

04.05 «Лествица». [6+]

04.35 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 «День Патриарха». [0+]

06.00 Улётное видео. [16+]

06.35 Каламбур. [16+]

07.30 Невероятные истории. [16+] 
В каждой программе вы 
увидите подборку сюже-
тов, в которые невозможно 
было бы поверить, если бы 
они не были правдой

09.30 Дорожные войны 2.0. [16+]

11.30 Улётное видео. [16+]

12.00 Улётное видео. Лучшее. [16+]

12.30 Улётное видео. [16+]

13.00 Дизель-шоу. [16+]

15.00 Т/с «СОЛДАТЫ-10» [12+]

19.00 Дизель-шоу. [16+]

21.00 Решала. [16+]

22.00 Решала. Охота началась. 
[16+]

23.00 Опасные связи. [18+]

02.00 Улётное видео. [16+]

05.00 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-
САНТ» [16+]

08.30 Т/с «МЕЧ» [16+]

10.00 Новости
10.10 Т/с «МЕЧ» [16+]

13.00 Новости
13.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]

14.10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

15.05 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

16.00 Новости
16.15 «Дела судебные. Новые 

истории» [16+]

17.15 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

18.00 «Мировое соглашение» [16+]

19.00 Новости
19.25 «Игра в кино» [12+]

20.10 «Игра в кино» [12+]

21.00 Шоу «Назад в будущее» [16+]

21.55 Шоу «Назад в будущее» [16+]

22.55 «Всемирные игры разума» 
[12+]

23.30 Т/с «МЕЧ» [16+]

00.00 Новости
00.10 Т/с «МЕЧ» [16+]

03.35 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-
САНТ» [16+]

06.00 Научные глупости [16+]

06.40 Золото Юкона [16+]

07.30 Авто-SOS [16+]

09.10 Сделать за один день [16+]

10.00 Внутри невероятной меха-
ники [16+]

10.50 Инстинкт выживания [16+]

11.40 Дикий тунец: Север против 
Юга [16+]

12.30 Аляска: Новое Поколение 
[16+]

13.20 Авто-SOS [16+]

14.15 Международный аэропорт 
Дубай [16+]

15.05 Служба безопасности аэро-
порта: Бразилия и Перу [16+]

15.55 Расследования авиаката-
строф [16+]

16.45 Аляска: Новое Поколение 
[16+]

17.35 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

18.25 Фабрика еды [16+]

18.50 Фабрика еды [16+]

19.15 Панорама 360 градусов: 
Разрушение объектов все-
мирного наследия [16+]

20.10 Расследование авиаката-
строф [16+]

22.40 Авто-SOS [16+]

23.30 Злоключения за границей 
[16+]

00.20 Расследования авиаката-
строф [16+]

01.55 Авто-SOS [16+]

02.40 Служба безопасности аэро-
порта: Бразилия и Перу [16+]

03.25 Расследования авиаката-
строф [16+]

04.15 Международный аэропорт 
Дубай [16+]

05.00 Осушить океан [16+]

05.50 Научные глупости [16+]

05.00 Орел и решка. По морям-2. 
[16+]

07.30 Утро Пятницы. [16+]

08.30, 14.00 Четыре свадьбы. [16+]

12.00 Любовь на выживание. [16+]

16.30 Худ. фильм «СУМЕРКИ. 
САГА. РАССВЕТ: ЧАСТЬ 
1» [12+]

19.00 ТикТок талант. [16+]

20.00 Бой с герлз. [16+]

21.00 Мир наизнанку. Пакистан. 
[16+]

22.00 Т/с «ОЛЕГ» [16+]

23.00 Т/с «АЛЬ-КАПОТНЯ» [16+]

00.00 Аферисты в сетях. [16+]

01.00 Пятница News. [16+]

01.30 Т/с «ЛЕГЕНДЫ ЗАВТРАШ-
НЕГО ДНЯ» [12+]

03.10 Еда, я люблю тебя! [16+]

04.10 Орел и решка. Америка. [16+]

06.00, 22.20 Худ. фильм 
«ГOНЩИКИ» [12+]

07.20 Худ. фильм «ДИКАЯ СО-
БАКА ДИНГО» [12+]

09.00 М/ф «Наргис» [6+]

09.25 М/ф «Беги ручеек» [0+]

09.45 М/ф «Волшебная птица» [0+]

10.10, 11.50 Худ. фильм «БАЛ-
ТИЙСКОЕ НЕБО» [12+]

13.25 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» [0+]

13.45 Худ. фильм «ДОНСКАЯ 
ПОВЕСТЬ» [16+]

15.30 Худ. фильм «ЖИВЕТ ТА-
КОЙ ПАРЕНЬ» [16+]

17.25 Худ. фильм «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ БАЖЕНОВ» [12+]

17.55 Док. фильм «Русская клас-
сика» [12+]

18.05, 02.05 Худ. фильм «АННА 
КАРЕНИНА» [16+]

19.55, 21.05, 03.40, 04.45 Худ. 
фильм «КOМЕДИЯ ОШИ-
БОК» [12+]

23.50 Худ. фильм «ДИКАЯ СО-
БАКА ДИНГО» [12+]

01.35 Худ. фильм «БУДНИ И 
ПРАЗДНИКИ АЛЕКСАН-
ДРА ЕРМАКОВА» [12+]

05.50 М/ф «Маша и волшебное 
варенье» [0+]

06.00, 16.20 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Химки» - «Ниж-
ний Новгород». [0+]

07.50, 10.00, 13.25, 15.55 Новости
07.55 «Вид сверху». [12+]

08.25, 16.00, 22.00 «Страна. Live». 
Специальный репортаж. [12+]

08.45 Док. сериал «Первые леди» 
[12+]

09.10 «Мираж на паркете». Спе-
циальный репортаж. [12+]

09.35, 03.35 Док. сериал «Мама в 
игре» [12+]

10.05, 19.10 Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. ЦСКА (Рос-
сия) - «Панатинаикос» (Гре-
ция). [0+]

11.50 Бильярд. Кубок мира. «Сво-
бодная пирамида». [0+]

13.30, 22.20 Смешанные едино-
борства. Eagle FC Selection 
2. [16+]

15.25, 21.00 «Большой хоккей». [12+]

18.10 Профессиональный бокс. 
Сергей Липинец против 
Джарона Энниса. [16+]

21.30 Международная Премия 
РБ 2021 [0+]

00.20 Док. сериал «Несвободное 
падение» [12+]

01.10 Док. сериал «Второе дыха-
ние» [12+]

01.35 Конькобежный спорт. Ice 
Cross. Чемпионат мира 
по скоростному спуску на 
коньках. Финал. [0+]

03.15 «Детский вопрос. Алек-
сандр Самедов». [0+]

04.00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии «Суперлига Париматч». 
Мужчины. «Финал 6-ти». 
1/2 финала. [0+]

00.00, 11.30 Гольф. «Мастерс». 
Обзор [6+]

01.00, 06.00 Мотогонки. FIM 
Endurance. Сепанг-2019 [12+]

02.30, 08.00, 12.00 Велоспорт. 
«Тур Турции». 4 этап [12+]

04.00, 09.30, 21.00 Снукер. Welsh 
Open. Финал. О’Салливан-
Браун [6+]

08.45, 17.30 Велоспорт. «Вуэльта 
Валенсии». 1 этап [12+]

13.00, 16.30, 23.00 Велоспорт. 
«Тур Турции». 5 этап [12+]

15.00 Велоспорт. «Вуэльта Ва-
ленсии». 2 этап [12+]

18.30 Олимпийские игры. Big in 
Japan [12+]

19.30 Мотогонки. FIM Endurance. 
Сепанг-2019 [12+]

05.10, 05.50, 17.20, 18.10 Худ. 
фильм «ДОКТОР ХАУС» [16+]

06.45 Худ. фильм «БЕЛФЕГОР - 
ПРИЗРАК ЛУВРА» [12+]

08.20 Худ. фильм «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» [12+]

10.05 Худ. фильм «ОХОТНИКИ ЗА 
ПРИВИДЕНИЯМИ-2» [12+]

12.00 «МАЙОР ПЭЙН» [12+]

13.40 «ШУТКИ В СТОРОНУ-2: 
МИССИЯ В МАЙАМИ» [16+]

15.40 Худ. фильм «БЕЗ ТОРМО-
ЗОВ» [16+]

19.00 «ДЖУМАНДЖИ» [6+]

20.45 «КИНГ-КОНГ» [16+]

00.00 «АНАКОНДА» [16+]

01.35 Худ. фильм «ПРИЗРАЧ-
НЫЙ ПАТРУЛЬ» [12+]

03.05 Худ. фильм «ДЕНЬ СУРКА» 

[12+]

06.00 Стальные парни [12+]

06.45 Махинаторы [12+]

07.40 Охотники за старьем [12+]

08.30 Как это сделано? [16+]

09.00, 13.00, 13.25, 19.20, 19.45 
Как это сделано? [12+]

09.25 Махинаторы: пятерка луч-
ших [12+]

10.20 Как устроена Вселенная [12+]

11.10 Убитые тачки [12+]

11.40 Золото со свалки [12+]

13.55 Музейные загадки [12+]

14.50 Махинаторы [12+]

15.40 Стальные парни [12+]

16.35 Смертельный улов [12+]

17.30 Мятежный гараж [12+]

18.25 Охотники за старьем [12+]

20.10 Махинаторы [12+]

21.05, 21.35 Охотники за реликви-
ями [16+]

22.00 Золотая лихорадка [16+]

22.55 Золотая лихорадка: Берин-
гово море [12+]

23.45 Музейные загадки [12+]

00.40 Смертельный улов [16+]

01.30 НАСА: необъяснимые ма-
териалы [12+]

02.15 Мятежный гараж [16+]

03.00 Как это устроено? [12+]

03.45 Охотники за старьем [12+]

04.30 Голые и напуганные XL [16+]

05.00 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

05.15 М/с «Русалочка» [6+]

05.40 М/с «Аладдин» [0+]

06.05 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.25 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

06.50 М/с «Чудеса на виражах» [0+]

07.25 М/с «Чип и Дейл спешат на 
помощь» [6+]

07.55 М/с «Зак Шторм - Суперпи-
рат» [6+]

08.50 М/с «Пёс Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки». [0+] 
Познавательно-развлека-
тельное шоу для самых 
юных зрителей

11.00 М/с «Уходи, Единорог!» [6+]

11.15 М/с «Новая школа импера-
тора» [0+]

12.15 М/с «Лило и Стич» [0+]

13.10 М/с «Гравити Фолз» [12+]

14.05 М/с «Академия Скайленде-
ров» [12+]

15.05 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

17.30 М/с «Город героев: Новая 
история» [6+]

18.00 М/с «Утиные истории» [6+]

18.30 М/с «Гравити Фолз» [12+]

19.30 М/ф «Жил-был кот» [6+]

21.30 М/с «Звёздные Войны: Со-
противление» [12+]

23.00 М/с «Человек-паук» [12+]

00.00 Т/с «ГАББИ ДЮРАН: 
НЯНЯ ИНОПЛАНЕТЯН» [6+]

01.40 Т/с «СОБАКА ТОЧКА 
КОМ» [6+]

02.25 Худ. фильм «ВОЛШЕБ-
НИКИ ИЗ ВЭЙВЕРЛИ 
ПЛЭЙС. KИНО» [6+]

03.55 М/с «С приветом по плане-
там» [12+]

04.20 Музыка на Канале Disney. [6+]

04.00 Михаил Боярский, Анна Са-
мохина, Юрий Богатырёв в 
фильме «ДОН СЕЗАР ДЕ 
БАЗАН» [12+]

06.20 М/ф «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч»  [6+]

07.35 М/ф «Иван Царевич и 
Cерый Волк»  [6+]

09.15 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк - 2»  [6+]

10.40, 17.10 Т/с «СВАТЫ» [16+]

13.20 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» 

[16+]

22.00 Т/с «ПАЛАЧ» [16+]

00.10 Никита Михалков, Дмитрий 
Дюжев, Сергей Маковец-
кий, Виктор Сухоруков в 
фильме «ЖМУРКИ» [16+]

02.10 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ» 

[16+]

05.55, 15.20 Худ. фильм «ВРА-
ТАРЬ ГАЛАКТИКИ» [6+]

08.10 Худ. фильм «ТОЛЬКО НЕ 
ОНИ» [16+]

10.05 Худ. фильм «ЗАЩИТНИ-
КИ» [12+]

11.40 Худ. фильм «НАПАРНИК» [12+]

13.15, 14.15, 19.00, 20.00 Т/с 
«ОХОТНИКИ ЗА БРИЛЛИ-
АНТАМИ» [16+]

17.30 Худ. фильм «РОБО» [6+]

21.00 Худ. фильм «ОБИТАЕМЫЙ 
ОСТРОВ» [12+]

23.10 Худ. фильм «ОБИТАЕМЫЙ 
ОСТРОВ: СХВАТКА» [12+]

00.55 Худ. фильм «ВРЕМЯ ПЕР-
ВЫХ» [6+]

03.05 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК ИЗ 
БУДУЩЕГО» [16+]

04.15 М/ф «Карлик Нос» [6+]

05.00 Ранние пташки. «Йоко», 
«Тима и Тома», «Пласти-
линки» [0+]

06.55 «Жужжалка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Жужжалка» [0+]

07.35 М/с «Хейрдораблз» [0+]

07.40 М/с «Рев и заводная коман-
да» [0+]

08.10 М/с «Клео и Кукин» [0+]

09.10 М/с «Три кота» [0+]

10.15 М/с «Роботы-поезда» [0+]

10.45 Программа «Всё, что вы 
хотели знать, но боялись 
спросить» [6+]

11.15 М/с «Тру и Радужное коро-
левство» [0+]

11.40 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» [0+]

12.15 М/с «ЛЕГО Сити. Приклю-
чения» [0+]

12.40 М/с «Тобот» [6+]

13.05 М/с «Ниндзяго» [6+]

13.25 М/с «Маша и Медведь» [0+]

14.00 Программа «Навигатор. 
Новости» [0+]

14.10 М/с «Белка и Стрелка. Тай-
ны космоса» [0+]

15.40 Программа «Трам-пам-
пам» [0+]

16.00 М/с «Клуб Винкс» [6+]

16.30 М/с «Приключения Барби в 
доме мечты» [0+]

16.50 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» [0+]

17.50 М/с «Простоквашино» [0+]

19.00 М/с «Свинка Пеппа» [0+]

19.20 М/с «Оранжевая корова» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!» [0+]

20.45 М/с «Ми-Ми-Мишки» [0+]

22.00 М/с «Бен 10» [12+]

22.30 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

22.50 М/с «Гормити» [6+]

23.20 «Ералаш» [6+] Детский юмо-
ристический киножурнал

00.20 М/с «Шоу Тома и Джерри» 
[6+]

01.00 М/с «Смешарики. Пинкод» 
[6+]

02.05 М/с «Котики, вперёд!» [0+]

03.45 М/с «Команда Дино» [0+]

06.00, 06.15, 09.50, 02.10, 02.20 
Огород круглый год [12+]

06.30, 02.40 Гоpдoсть России [6+]

07.00, 03.05 Школа дизайна [12+]

07.30 Домашняя экспертиза [12+]

07.55, 04.15 Свечной заводик [12+]

08.15 Стройплощадка [12+]

08.45, 05.00 Забытые ремесла [12+]

09.00, 05.15 Мaстер [12+]

09.30 Искусство в интерьере [12+]

10.10 Высший сорт [12+]

10.25 Сам себе дизайнер [12+]

10.45 История усадеб [12+]

11.15 Ботаника с Павлом Стерхо-
вым [12+]

11.40 Инструменты [12+]

12.00 Дачных дел мастер [12+]

12.30, 20.35 Лучки&Пучки [12+]

12.45 Дачные радости с Витали-
ем Декабревым [12+]

13.20 Крымские дачи [12+]

13.50 Да здравствует мыло ду-
шистое! [12+]

14.05 Чужеземцы [12+]

14.25 Идите в баню [12+]

14.45 Букварь дачника [12+]

15.00 Я - фермер [12+]

15.30 Здоровый сад [12+]

15.50 Прогулка по саду [12+]

16.25 Дом с нуля [12+]

16.55 Мастер-садовод [12+]

17.10 Правила цветовода [12+]

17.30 История одной культуры [12+]

18.00 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

18.30 Ландшафтные экспери-
менты [12+]

19.00 Обнови свой сад [12+]

19.35 Беспокойное хозяйство [12+]

20.05 Проект мечты [12+]

20.50 Частный сeктoр [12+]

21.25 Как поживаете? [12+]

21.55 Календарь дачника [12+]

22.15 Декоративный огород [12+]

22.45 Моя крепость [12+]

23.15 Дачная энциклопедия [12+]

23.45 Готовим на Майорке [12+]

00.05 Ремонт без правил [12+]

00.35 Садовый доктор [12+]

00.50 Дачные радости [12+]

01.20 заСАДа [12+]

01.50 Керамика [12+]

03.35 Травовед [12+]

Ответы Ответы 
на сканвордына сканворды

от 30 марта
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Аэропорт. Нувориш. Пигмент. Перро. Монарх. 

Стон. Тембр. Соте. Кляп. Архив. Мост. Манси. Тора. Бард. Чаща. Ддт. 
Гном. Шкив. Елена. Гита. Хокку. Измор. Виадук. Ашуг. Ямаха. Чаша. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Напалм. Огарок. Пресс. Эфир. Отмашка. Гост. Куш. 
Терн. Плечо. Сдвиг. Аид. Ритм. Темя. Отлет. Лом. Гинея. Опера. Ампер. 
Ущерб. Агава. Храп. Богач. Хламида. Туш. Шнуров. Драка.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Опрос. Днепр. Струя. Протопоп. Леса. Усач. 
Сапа. Ураса. Ницше. Кепи. Давос. Клио. Пара. Лори. Инки. Коса. Исаак. 
Рол. Ласт. Кафе. Один. Триод. Начало. Ока. Олег. Вуд. Оркестр. Никита. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Лесков. Орли. Петушки. Осел. Плато. Оспа. Очко. 
Исток. Истр. Спина. Икс. Ногаи. Како. Пикадор. Палата. Ренан. Ссуда. 
Отара. Клочок. Авто. Дали. Руссо. Стилет. Асса. Нога. 
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ТНТ

Домашний

Барс

ТВ3

ТВ-Центр СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! [16+]

10.55 Модный приговор. [6+]

12.00 Новости
12.15 «Горячий лед». Командный 

чемпионат мира по фигур-
ному катанию - 2021. Пары. 
Короткая программа. Тан-
цы на льду. Произвольный 
танец. Мужчины. Произ-
вольная программа. Пря-
мой эфир из Японии

15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! [16+]

16.00 Мужское / Женское. [16+]

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон»
19.45 Поле чудес. [16+]

21.00 Время
21.30 «Голос. Дети». Новый се-

зон. [0+]

23.10 Вечерний Ургант. [16+]

00.05 Док. фильм «Стивен Кинг: 
Повелитель страха» [16+]

01.05 Юбилейный концерт Вла-
димира Кузьмина. [12+]

02.55 Давай поженимся! [16+]

03.35 Мужское / Женское. [16+]

ПЯТНИЦА, 16 апреля

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». [16+]

08.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

08.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

09.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

09.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

10.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

10.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Т/с «ГУ-
САР» [16+]

13.00 Т/с «ДЕВУШКИ С МАКА-
РОВЫМ» [16+]

14.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

14.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

16.00 «Однажды в России». [16+]

17.00 «Однажды в России». [16+]

18.00 «Однажды в России». [16+]

19.00 «Однажды в России». [16+]

20.00 «Однажды в России». [16+]

21.00 «Комеди Клаб». [16+]

22.00 «Comedy Баттл». [16+]

23.00 «Импровизация. Коман-
ды». [16+]

00.00 «ББ шоу». [16+]

01.00 «Такое кино!» [16+]

01.35, 02.25 «Импровизация». [16+]

03.15 «Comedy Баттл». [16+]

04.05 «Открытый микрофон». [16+]

04.55 «Открытый микрофон». [16+]

05.45, 06.10, 06.35 «ТНТ. Best». [16+]

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. [12+]

11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым». [12+]

12.40 «60 минут». [12+] Ток-шоу с 
Ольгой Скабеевой и Евге-
нием Поповым

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Близкие люди». [12+]

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». [16+]

18.40 «60 минут». [12+] Ток-шоу
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «Юморина». [16+]

00.15 Мария Куликова, Констан-
тин Соловьёв, Елена Симо-
нова и Александр Наумов в 
фильме «ИЩУ МУЖЧИНУ» 
[16+]

03.25 Виктория Толстоганова, 
Андрей Биланов, Дмитрий 
Харатьян и Лариса Лужина 
в фильме «ЛЕСНОЕ ОЗЕ-
РО» [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 22.30, 23.30, 
01.30 «Губерния» [16+]

10.00, 12.00, 14.00, 01.00, 03.00 
«IvanovoNews»  [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс - 25 лет» [16+]

13.30, 02.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30 «Иваново. Ностальгия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

15.30, 17.00, 18.15, 19.00, 19.15, 
20.15, 21.15, 22.15, 23.15, 
04.30 «Актуально» [16+]

15.45, 17.15, 18.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00, 04.45 «По го-
рячим следам» [16+]

16.00, 05.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30, 05.30 «Губерния. Прошлое» 
[16+]

17.30 «Pro город. Новости» [16+]

05.05 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» [16+]

06.00 «Утро. самое лучшее» [16+]

08.00 Сегодня
08.25 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» [16+]

10.00 Сегодня
10.25 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» [16+]

13.00 Сегодня
13.20 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.25 «По следу монстра» [16+]

18.00 «Жди меня» [12+]

19.00 Сегодня
19.40 Александр Балуев, Мария 

Порошина, Алексей Кирса-
нов в остросюжетном се-
риале «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 
[16+]

23.55 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном [16+]

01.45 Квартирный вопрос [0+]

02.35 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+] В 
ролях: Виктория Тарасо-
ва, Сергей Гурьев, Антон 
Батырев, Георгий Топола-
га, Виктория Герасимова, 
Дмитрий Мазуров, Андрей 
Сорока, Анна Липко

06.00 «Настроение»
08.15 Худ. фильм «В ДОБРЫЙ 

ЧАС!» [0+]

10.20 Док. фильм «Георг Отс. Пу-
блика ждет...» [12+]

11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Худ. фильм «ДЕТИ ПОНЕ-

ДЕЛЬНИКА» [16+]

13.40 «Мой герой». [12+]

14.50 Город новостей
15.05 Док. фильм «Актерские 

драмы. Шальные браки» [12+]

15.55 Худ. фильм «ПСИХОЛО-
ГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. ЭРА 
СТРЕЛЬЦА» [12+]

18.10 Худ. фильм «ПСИХОЛОГИЯ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ. СМЕРТЬ 
ПО СЦЕНАРИЮ» [12+]

20.00 Худ. фильм «ПСИХОЛОГИЯ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ. ЧЁРНАЯ 
КОШКА В ТЁМНОЙ КОМ-
НАТЕ» [12+]

22.00 «В центре событий» 
23.10 «Приют комедиантов». [12+]

01.05 «Алла Демидова. Сбылось - 
не сбылось» [12+]

01.45 Док. фильм «Сергей Есе-
нин. Опасная игра» [12+]

02.35 Петровка, 38. [16+]

02.50 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ВНУЧ-
КА» [12+]

05.00, 09.00, 13.00 «Известия»
05.45 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

06.30 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

07.20 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

08.15 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

09.25 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

09.40 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

10.35 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

11.35 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

12.25 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

13.25 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

13.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

14.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

15.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

16.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

17.40 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

18.40 Т/с «ЛЕГАВЫЙ-2» [16+]

19.40 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.25 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.05 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.45 Светская хроника. [16+]

00.45 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.05 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.40 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

03.10 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

03.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

06.00 «Ералаш» [0+] 
06.10 М/с «Фиксики» [0+]

07.00 М/с «Том и Джерри» [0+]

08.25 Худ. фильм «НАПРЯГИ ИЗ-
ВИЛИНЫ» [16+]

10.40 Худ. фильм «НАЧАЛО» [12+] 
13.35 «Уральские пельмени. 

Смехbook» [16+]

14.45 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

21.00 Худ. фильм «KINGSMAN. 
ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО» [16+] 
Когда штаб-квартиры се-
кретной службы Kingsman 
уничтожены, и весь мир 
оказался в заложниках 
у неизвестных, британ-
ские суперагенты обна-
руживают, что вместе с их 
организацией была еще 
создана американская раз-
ведка - Statesman. Теперь 
эти спецслужбы должны 
объединиться и бросить 
вызов общему врагу...

23.55 «РОБИН ГУД» [16+]

02.25 «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ 
БЕНДЖАМИНА БАТТО-
НА» [16+] 

05.00 «6 кадров» [16+] Скетч-шоу
05.25 Мультфильмы [0+]

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35 Черные дыры. Белые пятна
08.15 «Первые в мире»
08.35 Худ. фильм «СОН В НАЧА-

ЛЕ ТУМАНА»
10.20 Шедевры старого кино
12.30 Док. фильм «Спектакль не 

отменяется. Николай Аки-
мов»

13.10 Цвет времени
13.30 Т/с «ВИКТОР ГЮГО. ВРАГ 

ГОСУДАРСТВА»
14.20 Власть факта
15.05 Письма из провинции
15.35 «Энигма»
16.20 Док. сериал «Наше кино. 

Чужие берега»
17.00 «Монолог в 4-х частях. Сер-

гей Никоненко»
17.30 Исторические концерты. 

Пианисты ХХ века
18.45 «Царская ложа»
19.45 Спектакль «Длинноногая и 

ненаглядный»
20.50, 01.55 «Искатели»
21.35 Док. фильм «Радов»
22.30 «2 Верник 2»
23.40 «Культ кино» с Кириллом 

Разлоговым
02.40 М/ф «Старая пластинка»

05.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. [16+]

06.00 «Документальный проект». 
[16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-
сти». [16+]

09.00 «Документальный проект». 
[16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». [16+]

12.00, 16.00 «Информационная 
программа 112». [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]

15.00 Засекреченные списки. [16+]

17.00 «Тайны Чапман». [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+]

19.00 «Информационная про-
грамма 112». [16+]

20.00 Худ. фильм «ЗЕЛЕНАЯ 
МИЛЯ» [16+]

23.40 Худ. фильм «ГАННИБАЛ» 

[18+]

02.10 Худ. фильм «КРАСНЫЙ 
ДРАКОН» [18+]

04.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]

06.30, 06.10 «6 кадров». [16+]

06.40, 04.30 По делам несовер-
шеннолетних. [16+]

08.10, 05.20 Давай разведёмся! 
[16+]

09.20 Тест на отцовство. [16+]

11.30 «Реальная мистика» [16+]

12.35, 04.00 «Понять. Простить» [16+]

13.50, 03.10 «Порча» [16+]

14.20, 03.35 «Знахарка» [16+]

14.55 Худ. фильм «АССИСТЕНТ-
КА» [16+]

19.00 Худ. фильм «РАЗВЕ МОЖ-
НО МЕЧТАТЬ О БОЛЬ-
ШЕМ» [16+] Мечту скромной 
медсестры Ксении о пре-
красной жизни с любимым 
человеком неожиданно 
разбивает известие о тя-
жёлой болезни её мамы. 
Ксения вынуждена отме-
нить свой переезд за гра-
ницу и искать деньги на до-
рогостоящую операцию. 
Оставшись одна, без жилья 
и без работы, она пытается 
сделать всё, что в её силах, 
чтобы спасти родную мать.

23.00 Про здоровье. [16+]

23.15 Т/с «ДЕВУШКА С ПЕРСИ-
КАМИ» [16+]

06.00, 08.55, 12.00, 13.05, 14.00, 
15.45, 16.50, 17.55, 21.00 
Новости

06.05, 12.05, 14.05, 21.05, 23.50 
Все на Матч!

09.00, 12.45, 02.45 Специальный 
репортаж. [12+]

09.20 Профессиональный бокс. 
Ф. Мэйвезер - Ш. Мозли. 
Трансляция из США. [16+]

10.20 «Главная дорога». [16+]

11.30 Хоккей. НХЛ. Обзор. [0+]

13.10 Смешанные единоборства. 
С. Харитонов - О. Томпсон. 
Трансляция из ОАЭ. [16+]

14.45, 15.50 Т/с «СГОВОР» [16+]

16.55, 18.00 Худ. фильм «МАСТЕР 
ТАЙ-ЦЗИ» [16+]

19.00 Танцы. [16+]

21.25 Футбол. «Лейпциг» - «Хоф-
фенхайм». Чемпионат Гер-
мании. Прямая трансляция

23.30 «Точная ставка». [16+]

00.40 Худ. фильм «ЭДДИ «ОРЁЛ» 
[16+]

03.05 Док. фильм «ФК «Барсело-
на». Взгляд изнутри» [12+]

04.00 Хоккей. «Колорадо Эве-
ланш» - «Лос-Анджелес 
Кингз». НХЛ. Прямая транс-
ляция

06.05 «Специальный репортаж». 
[12+]

06.25 Худ. фильм «ПРИКАЗ: 
ОГОНЬ НЕ ОТКРЫВАТЬ» 

[12+]

08.50 Худ. фильм «ПРИКАЗ: ПЕ-
РЕЙТИ ГРАНИЦУ» [12+]

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ново-
сти дня

09.20 Худ. фильм «ПРИКАЗ: ПЕ-
РЕЙТИ ГРАНИЦУ» [12+]

10.00, 14.00 Военные новости
10.05 Худ. фильм «ПРИКАЗ: ПЕ-

РЕЙТИ ГРАНИЦУ» [12+]

11.20 «Открытый эфир». [12+]

13.20 Т/с «СЛЕПОЙ-2» [12+]

14.05 Т/с «СЛЕПОЙ-2» [12+]

17.25 Т/с «СЛЕПОЙ-2» [12+]

18.40 Т/с «СЛЕПОЙ-2» [12+]

21.25 Т/с «СЛЕПОЙ-2» [12+]

22.25 Док. сериал «Легенды гос-
безопасности» [16+]

23.10 «Десять фотографий». [6+]

00.05 Худ. фильм «ГЕНЕРАЛ» [12+]

02.00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ 
РАССЛЕДОВАНИЙ» [16+]

03.35 Худ. фильм «ОТРЫВ» [16+]

05.00 Док. сериал «Сделано в 
СССР» [6+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.30 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.05 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.40 Док. сериал «Слепая» [16+]

11.15 Новый день. [12+]

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10 
Гадалка. [16+]

14.40 Вернувшиеся. [16+]

15.45 Гадалка. [16+]

16.20 Гадалка. [16+]

16.55 Секреты. [16+]

17.25 Док. сериал «Слепая» [16+]

18.00 Док. сериал «Слепая» [16+]

18.30 Док. сериал «Слепая» [16+]

19.00 Док. сериал «Слепая» [16+]

19.30 Худ. фильм «ПРЕЗИДЕНТ 
ЛИНКОЛЬН: ОХОТНИК 
НА ВАМПИРОВ» [16+]

21.30 Худ. фильм «ОТ ЗАКАТА 
ДО РАССВЕТА» [16+]

23.45 Худ. фильм «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» [16+]

01.45 Худ. фильм «ЗЛОВЕЩИЕ 
МЕРТВЕЦЫ: АРМИЯ 
ТЬМЫ» [16+]

03.15 Дневник экстрасенса с Фа-
тимой Хадуевой. [16+]

04.00 Т/с «БАШНЯ» [16+]

04.45 Док. сериал «Нечисть» [12+]

05.30 Охотники за привидения-
ми. [16+]

«НАЧАЛО» [12+] 

Научно-фантастический триллер 
СТС, 10.40
Доминик Кобб занимается промышленным шпионажем, 

используя технологию совместных сновидений. Он пыта-
ется получить важные сведения у японского бизнесмена 
Сайто, но терпит неудачу. После этого Сайто сам выходит 
на Кобба и предлагает ему работу: нужно, с помощью сна, 
внушить сыну энергетического магната идею, которая мог-
ла бы повлечь разделение бизнес-империи его отца…

В ролях: Леонардо ДиКаприо, Джозеф Гордон-Левитт, 
Эллен Пейдж, Том Харди, Кэн Ватанабэ, Дилип Рао, Килли-
ан Мёрфи, Том Беренджер, Марион Котийяр, Пит Постле-
туэйт...

TV
анонсы

Тел.: 8-920-672-25-86, 8-930-340-56-24

Подписной 
индекс Комплектация

«ПОЧТА РОССИИ»

1 месяц

31190

ПОЛНЫЙ 
КОМПЛЕКТ:
«ИГ»-еженедельник 
+ официальные 
материалы

362,05 руб.

14274
«ИГ»-
ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК 
(ТВ-программа 
30 каналов)

115,84 руб.

Первое полугодие 2021 года

Подписной 
индекс Комплектация

«ПОЧТА РО

1 мес

ПОЛНЫЙ 

Первое полугодие 2021 

Подписку Подписку 
можно оформить через:можно оформить через:

1. Почтовые отделения «Почты России».1. Почтовые отделения «Почты России».
2. Агентство «Урал-пресс-Ярославль» 2. Агентство «Урал-пресс-Ярославль» 

(Иваново, пр. Шереме тевский, 58, (Иваново, пр. Шереме тевский, 58, 
офис 15, тел. (4932) 34-55-67).офис 15, тел. (4932) 34-55-67).ПОДПИСКА

ПОДПИСКА
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Карусель

Матч! СтранаNational Geographic 

Discovery Ретро Усадьба
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ОТР

Че

Disney

Дом КиноПятница!

TV1000 TV1000 Русское кино 

Мир 

Евроспорт

ПЯТНИЦА, 16 апреля

06.00 «Потомки»  [12+]

06.25 М/ф «Гора самоцветов» [0+]

06.40 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ ОБСТО-
ЯТЕЛЬСТВА» [12+]

08.15, 15.15 «Календарь» [12+]

09.10 «Домашние животные»  [12+]

09.35, 16.10 «Среда обитания» [12+]

10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 22.00 
Новости

10.10, 04.15 «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» [6+]

10.35, 22.30 Худ. фильм «ШЕ-
СТОЙ» [12+]

12.10, 13.20, 20.05 «ОТРажение»
16.30 «Врачи» [12+]

17.05 Док. фильм «Послушаем 
вместе» [6+]

17.35, 18.05 Худ. фильм «ЛЮ-
БЛЮ. ЖДУ. ЛЕНА» [12+]

19.20 «За дело!» [12+]

22.05 «Имею право!» [12+]

23.55 Худ. фильм «ПАДЕНИЕ 
РИМСКОЙ ИМПЕРИИ» [16+]

02.55 Выступление Государ-
ственного академического 
ансамбля народного танца 
имени Игоря Моисеева [6+]

04.40 Худ. фильм «В МОЕЙ 
СМЕРТИ ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К.» [12+]

05.00 «Новый день». Новости на 
Спасе [12+]

06.00 «Монастырская кухня» [0+]

06.30 «Монастырская кухня» [0+]

07.00 «Утро на Спасе» [0+]

09.00 «Утро на Спасе» [0+]

11.00 «Лествица». [6+]

11.30 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника». [12+]

12.30 «Идущие к... Послесловие». 
[16+]

13.00 «Завет». [6+]

14.00 «Монастырская кухня» [0+]

14.30 «Монастырская кухня» [0+]

15.00 Док. фильм «Пояс Богоро-
дицы. Послесловие» [0+]

16.10 Худ. фильм «ТРОЕ СУТОК 
ПОСЛЕ БЕССМЕРТИЯ» [6+]

17.55 Худ. фильм «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» [6+]

19.30 «Новый день». Новости на 
Спасе [12+]

20.30 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника». [12+]

21.30 «Лествица». [6+]

22.00 Худ. фильм «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» [6+]

23.20 Док. фильм «Убийство Ро-
мановых. Факты и мифы» 
[0+]

00.20 «День Патриарха». [0+]

00.35 «Наши любимые песни»
01.25 «И будут двое...» [12+]

02.15 «Пилигрим». [6+]

02.45 «Псалтирь. Кафизма 5». [0+]

03.05 Док. фильм «Дмитрий Дон-
ской. Спасти мир» [0+]

03.50 «Лествица». [6+]

04.20 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 «День Патриарха». [0+]

06.00 Улётное видео. [16+]

06.35 Каламбур. [16+]

07.30 Невероятные истории. [16+] 
09.30 Дорожные войны 2.0. [16+]

11.30 Улётное видео. [16+]

12.00 Улётное видео. Лучшее. [16+]

12.30 Улётное видео. [16+]

13.00 Худ. фильм «НА ГРАНИ» [16+]

15.30 Худ. фильм «ДРУГИЕ 48 
ЧАСОВ» [0+] В ролях: Эдди 
Мёрфи, Ник Нолти, Брай-
он Джеймс, Кевин Тай, 
Эд О’Росс, Дэвид Энтони 
Маршалл

17.30 Худ. фильм «ТЕЛЕФОН-
НАЯ БУДКА» [16+]

19.00 «+100500». [16+]

23.00 Худ. фильм «КРИД-2» [16+]

01.45 Фейк такси. [18+]

02.35 Улётное видео. [16+]

05.00 Т/с «ДЕСАНТ ЕСТЬ ДЕ-
САНТ» [16+]

07.15 Т/с «МЕЧ» [16+]

10.00 Новости
10.10 «В гостях у цифры» [12+]

10.20 Т/с «МЕЧ» [16+]

13.00 Новости
13.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» [16+]

14.10, 16.20 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее» [16+]

15.05 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

16.00 Новости
17.00 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК С 

БУЛЬВАРА КАПУЦИНОВ» 

[16+]

19.00 Новости
19.15 Ток-шоу «Слабое звено» [12+]

20.15 «Игра в кино»  [12+]

21.00 «Всемирные игры разума» 
[12+]

21.40 Худ. фильм «КИТАЙСКИЙ 
СЕРВИЗ» [16+]

23.40 «Ночной экспресс»  [12+]

00.55 Худ. фильм «КУРЬЕР» [16+]

02.15 Худ. фильм «СВИНАРКА И 
ПАСТУХ» [12+]

03.40 Мультфильмы [0+]

04.35 Худ. фильм «КАМЕННЫЙ 
ЦВЕТОК» [6+]

06.00 Научные глупости [16+]

06.40 На плотах по Юкону [16+]

07.30 Авто-SOS [16+]

09.10 Сделать за один день [16+]

10.00 Внутри невероятной меха-
ники [16+]

10.50 Инстинкт выживания [16+]

11.45 Дикий тунец: Север против 
Юга [16+]

12.30 Расследования авиаката-
строф [16+]

13.20 Авто-SOS [16+]

14.15 Международный аэропорт 
Дубай [16+]

15.05 Служба безопасности аэро-
порта: Бразилия и Перу [16+]

15.50 Расследования авиаката-
строф [16+]

17.35 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

18.25 Фабрика еды [16+]

19.15 Панорама 360 градусов: 
Разрушение объектов все-
мирного наследия [16+]

20.10 Расследование авиаката-
строф [16+]

21.00 Американское затемнение 
[16+]

21.50 Расследование авиаката-
строф [16+]

22.40 Авто-SOS [16+]

00.20 Злоключения за границей 
[16+]

01.05 Расследования авиаката-
строф [16+]

02.40 Служба безопасности аэро-
порта: Бразилия и Перу [16+]

03.20 Американское затемнение 
[16+]

04.05 Международный аэропорт 
Дубай [16+]

04.50 Осушить океан [16+]

05.35 Научные глупости [16+]

05.00 Орел и решка. По морям-2. 
[16+]

08.00 Орел и Решка. Чудеса све-
та-3. [16+]

10.00 Орел и Решка. Ивлеева vs 
Бедняков. [16+]

12.00 Умный дом. [16+]

13.00 Мир наизнанку [16+]

15.40 Мир наизнанку  [16+]

17.00 Т/с «ОЛЕГ» [16+]

19.00 Худ. фильм «СУМЕРКИ. СА-
ГА. РАССВЕТ: ЧАСТЬ 1» [16+]

21.00 Худ. фильм «ЭБИГЕЙЛ» [12+]

23.00 Худ. фильм «СБЕЖАВШАЯ 
НЕВЕСТА» [16+]

01.00 Пятница News. [16+]

01.30 Т/с «ЛЕГЕНДЫ ЗАВТРАШ-
НЕГО ДНЯ» [12+]

03.10 Еда, я люблю тебя! [16+]

04.10 Орел и решка. Америка. [16+]

06.00, 22.00 Худ. фильм «ДОН-
СКАЯ ПОВЕСТЬ» [16+]

07.35, 00.00 Худ. фильм «ЖИВЕТ 
ТАКОЙ ПАРЕНЬ» [16+]

09.25 М/ф «Геракл у Адмета» [6+]

09.45 М/ф «В стране невыучен-
ных уроков» [0+]

10.10 Худ. фильм «ИСТОРИЯ ОД-
НОГО ПРЕСТУПЛЕНИЯ» [12+]

10.30, 01.45 Худ. фильм «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ БАЖЕНОВ» [12+]

11.00 Худ. фильм «ГOНЩИКИ» 

[12+]

12.30 М/ф «Наргис» [6+]

12.50 М/ф «Беги ручеек» [0+]

13.10 М/ф «Волшебная птица» [0+]

13.35 Худ. фильм «АННА КАРЕ-
НИНА» [16+]

15.25, 16.40 Худ. фильм 
«КOМЕДИЯ ОШИБОК» [12+]

17.55, 02.15 Худ. фильм «НОВЫЕ 
ВРЕМЕНА» [12+]

19.30 Худ. фильм «ОГНИ БОЛЬ-
ШОГО ГОРОДА» [12+]

21.05, 05.15 Док. фильм «Летопи-
сец уходящей Руси. Павел 
Корин. Реквием.» [12+]

23.50 Док. фильм «Русская клас-
сика» [12+]

03.40 Худ. фильм «ДИКАЯ СО-
БАКА ДИНГО» [12+]

06.00 Бильярд. Кубок мира. «Сво-
бодная пирамида». [0+]

07.35 «Игры королей»  [12+]

07.50, 09.50, 12.50, 15.55 Новости
07.55, 02.40 «Большой хоккей». [12+]

08.25, 22.00 «Страна. Live»  [12+]

08.40, 18.55 «Тот самый бой. Му-
рат Гассиев». [12+]

09.05, 22.15 «На словах с Елизаве-
той Кожевниковой». [12+]

09.25, 16.30 Док. сериал «Драмы 
большого спорта» [12+]

09.55 Профессиональный бокс  [16+]

10.55, 11.55, 12.55 Синхронное 
плавание. Мировая серия

14.30 «Парусный спорт». [12+]

14.55 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия

16.00, 19.20 «Страна смотрит 
спорт». [12+]

16.55 Регби. Лига Ставок - Чем-
пионат России. 1/4 фи-
нала. «Стрела» (Казань) - 
«Енисей-СТМ» (Красно-
ярск). 1-й матч

19.50 Кикбоксинг. Чемпионат 
России. Финалы. [16+]

22.35 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Соло. [0+]

23.25 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Микст. [0+]

00.15 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Дуэты. [0+]

01.50 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Команды. 
Техническая программа. [0+]

03.10 Док. сериал «Несвободное 
падение» [12+]

04.00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии «Суперлига Париматч». 
Мужчины. «Финал 6-ти». 
1/2 финала. [0+]

00.30 Снукер. FIM Endurance. «12 
часов Эшторила» [6+]

02.30, 08.00, 12.00 Велоспорт. 
«Тур Турции». 5 этап [12+]

04.00, 09.30 Снукер. The Players 
Championship. Финал  [6+]

06.00 Мотогонки. FIM Endurance. 
«12 часов Эшторила»  [12+]

13.00 Велоспорт. «Тур Турции»  [12+]

15.00 Велоспорт. «Вуэльта Ва-
ленсии». 3 этап [12+]

16.30, 17.00, 17.30 Олимпийские 
игры. «Вопреки всему» [12+]

18.00 Олимпийские игры  [12+]

18.30, 19.00 Олимпийские игры. 
«Живые легенды» [12+]

19.30, 20.00, 20.30 Олимпийские 
игры  [12+]

21.30 «Любя Марадону» [6+]

23.00 Олимпийские игры  [12+]

05.00, 05.40, 17.20, 18.10 Худ. 
фильм «ДОКТОР ХАУС» [16+]

06.50 Худ. фильм «АНАКОНДА» [16+]

08.50 Худ. фильм «ДЖУМАН-
ДЖИ» [6+]

10.35 Худ. фильм «КИНГ-КОНГ» 

[16+]

13.55 Худ. фильм «ПРИЗРАЧ-
НЫЙ ПАТРУЛЬ» [12+]

15.30 Худ. фильм «ДЕНЬ СУРКА» 

[12+]

19.00 Худ. фильм «СОКРОВИЩЕ 
АМАЗОНКИ» [16+]

20.45 Худ. фильм «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ: В ПОИСКАХ КО-
ПЬЯ СУДЬБЫ» [16+]

22.30 Худ. фильм «МЕКСИКА-
НЕЦ» [16+]

00.35 Худ. фильм «СЕКРЕТЫ 
ЛОС-АНДЖЕЛЕСА» [18+]

06.00 Стальные парни [12+]

06.45 Махинаторы [12+]

07.40 Охотники за старьем [12+]

08.30, 09.00, 13.00, 13.25, 19.20, 
19.45 Как это сделано? [12+]

09.25 Махинаторы: пятерка луч-
ших [12+]

10.20 Как устроена Вселенная [12+]

11.10 Золотая лихорадка [16+]

12.05 Золотая лихорадка: Берин-
гово море [12+]

13.55 Музейные загадки [12+]

14.50 Махинаторы [12+]

15.40 Стальные парни [12+]

16.35 Смертельный улов [16+]

17.30 Мятежный гараж [16+]

18.25 Охотники за старьем [12+]

20.10 Махинаторы [12+]

21.05, 21.35 Охотники за реликви-
ями [16+]

22.00 Аляска: последний рубеж [16+]

22.55 Голые и напуганные XL [16+]

23.45 Музейные загадки [12+]

00.40 Смертельный улов [16+]

01.30 НАСА: необъяснимые ма-
териалы [12+]

02.15 Мятежный гараж [16+]

03.00 Как это устроено? [12+]

03.45 Охотники за старьем [12+]

04.30 Золотая лихорадка [16+]

05.00 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

05.15 М/с «Русалочка» [6+]

05.40 М/с «Аладдин» [0+]

06.05 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.25 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

06.50 М/с «Чудеса на виражах» [0+]

07.25 М/с «Чип и Дейл спешат на 
помощь» [6+]

07.55 М/с «Зак Шторм - Суперпи-
рат» [6+]

08.50 М/с «Пёс Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки». [0+]

11.00 М/с «Пёс Пэт» [6+]

11.05 М/ф «Роботы» [6+]

13.00 М/с «Финес и Ферб» [6+]

15.00 М/с «Финес и Ферб: Ночь 
живых аптекарей» [6+]

16.00 «После школы». [6+] Развле-
кательное шоу, в котором 
зрителей ждут комедийные 
зарисовки, научно-попу-
лярный контент, интервью 
со звездными гостями, му-
зыкальные номера, игры, 
танцы и многое другое

16.25 М/с «Финес и Ферб: Мара-
фон-клиптастик с участием 
Келли Осборн» [6+]

17.10 М/ф «Ведьмина служба до-
ставки» [6+]

19.30 М/ф «Тролли» [6+]

21.20 М/ф «Рыбка Поньо на утё-
се» [6+]

23.35 Худ. фильм «ТАЙНА ВОЛ-
ШЕБНОЙ ТЫКВЫ» [0+]

01.10 Худ. фильм «ШКОЛА АВА-
ЛОН» [6+]

02.40 Худ. фильм «МОЯ СЕСТРА 
- НЕВИДИМКА» [6+]

04.00 М/с «Гравити Фолз» [12+]

04.20 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

04.15 Светлана Крючкова, Алек-
сей Петренко, Олег Бо-
рисов, Евгений Леонов в 
фильме «ЖЕНИТЬБА» [12+]

05.50 М/ф «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник»  [6+]

07.20 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк - 3»  [6+]

08.45 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк - 4»  [6+]

10.30, 17.10 Т/с «СВАТЫ» [16+]

13.20 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» 

[16+]

22.00 Т/с «ПАЛАЧ» [16+]

00.00 Милла Йовович в фильме 
«ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» [16+]

02.20 Александр Ляпин, Влади-
мир Ильин, Армен Джигар-
ханян в фильме «ИСЧЕЗ-
НУВШАЯ ИМПЕРИЯ» [12+]

05.55 Худ. фильм «ГАГАРИН. 
ПЕРВЫЙ В КОСМОСЕ» [6+]

07.55 Худ. фильм «ВРЕМЯ ПЕР-
ВЫХ» [6+]

10.25 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК ИЗ 
БУДУЩЕГО» [16+]

11.45 Худ. фильм «РОБО» [6+]

13.20 Худ. фильм «ОБИТАЕМЫЙ 
ОСТРОВ» [12+]

15.25 Худ. фильм «ОБИТАЕМЫЙ 
ОСТРОВ: СХВАТКА» [12+]

17.15 Худ. фильм «ХОРОШИЙ 
МАЛЬЧИК» [12+]

19.00 «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ» [12+]

20.40 «ДИКАЯ ЛИГА» [12+]

22.40 Худ. фильм «КОРОБКА» [12+]

00.25 Худ. фильм «ОКОЛОФУТ-
БОЛА» [18+]

01.55 Худ. фильм «ПРИТЯЖЕ-
НИЕ» [12+]

05.00 Ранние пташки. «Йоко», 
«Тима и Тома», «Пласти-
линки» [0+]

06.55 «Жужжалка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Жужжалка» [0+]

07.35 М/с «Хейрдораблз» [0+]

07.40 М/с «Рев и заводная коман-
да» [0+]

08.10 М/с «Дракоша Тоша» [0+]

09.10 М/с «Три кота» [0+]

10.15 М/с «Роботы-поезда» [0+]

10.45 Программа «Студия Каля-
ки-Маляки» [0+]

11.15 М/с «Тру и Радужное коро-
левство» [0+]

11.40 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» [0+]

12.15 М/с «ЛЕГО Сити. Приклю-
чения» [0+]

12.40 М/с «Тобот» [6+]

13.05 М/с «Ниндзяго» [6+]

13.25 М/с «Маша и Медведь» [0+]

14.00 Программа «Навигатор. У 
нас гости!» [0+]

14.10 М/с «Монсики» [0+]

15.40 Программа «Король карао-
ке» [0+]

16.10 М/с «Енотки» [0+]

16.40 М/с «Энчантималс. Сол-
нечная саванна» [0+]

16.45 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» [0+]

17.50 М/с «Простоквашино» [0+]

19.00 М/с «Свинка Пеппа» [0+]

19.20 М/с «Зебра в клеточку» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!» [0+]

20.45 М/с «Фиксики» [0+]

22.30 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

22.50 М/с «Гормити» [6+]

23.20 «Ералаш» [6+] Детский юмо-
ристический киножурнал

00.20 М/с «Шоу Тома и Джерри» 
[6+]

01.05 М/с «С.О.Б.Е.З» [6+]

02.00 М/с «Колобанга. Только 
для пользователей интер-
нета» [6+]

02.45 М/с «Волшебный фонарь» 
[0+]

04.00 М/с «Супер Зак» [0+]

06.00, 22.00, 22.15, 02.10 Огород 
круглый год [12+]

06.15, 02.20 Высший сорт [12+]

06.35, 02.40 Сам себе дизайнер 
[12+]

06.50, 02.55 История усадеб [12+]

07.20, 03.20 Ботаника с Павлом 
Стерховым [12+]

07.45, 04.05 Инструменты [12+]

08.00, 04.20 Дачных дел мастер [12+]

08.35, 16.40, 04.50 Лучки&Пучки [12+]

08.50, 05.05 Дачные радости с Ви-
талием Декабревым [12+]

09.25, 05.35 Крымские дачи [12+]

09.55 Да здравствует мыло ду-
шистое! [12+]

10.10 Чужеземцы [12+]

10.25 Идите в баню [12+]

10.45 Букварь дачника [12+]

11.05 Я - фермер [12+]

11.35 Здоровый сад [12+]

11.50 Прогулка по саду [12+]

12.25 Дом с нуля [12+]

12.55 Мастер-садовод [12+]

13.15 Правила цветовода [12+]

13.30 История одной культуры [12+]

14.05 Дачные радости с Мариной 
Рыкалиной [12+]

14.35 Ландшафтные экспери-
менты [12+]

15.05 Обнови свой сад [12+]

15.35 Беспокойное хозяйство [12+]

16.10 Проект мечты [12+]

17.00 Частный сeктoр [12+]

17.30 Как поживаете? [12+]

18.00 Календарь дачника [12+]

18.15 Декоративный огород [12+]

18.50 Моя крепость [12+]

19.20 Дачная энциклопедия [12+]

19.50 Готовим на Майорке [12+]

20.05 Ремонт без правил [12+]

20.40 Садовый доктор [12+]

20.55 Дачные радости [12+]

21.30 заСАДа [12+]

22.30 Гоpдoсть России [6+]

23.00 Школа дизайна [12+]

23.30 Стройплощадка [12+]

00.00 Свечной заводик [12+]

00.20 Домашняя экспертиза [12+]

00.50 Забытые ремесла [12+]

01.05 Мaстер [12+]

01.35 Искусство в интерьере [12+]

01.55 Керамика [12+]

03.50 Травовед [12+]

«КОРОБКА» [12+]

Спортивная драма
TV1000 Русское кино, 22.40
Костя, Серж, Мел и Танцор – лучшие друзья. Они моло-

ды и увлечены уличным футболом. Самый крутой из них – 
Костя. Его девушка Настя считает, что он должен попро-
бовать себя в профессиональной футбольной команде, 
но для Кости уличный футбол – это его жизнь, а фут-
больная коробка – второй дом, где играют только друзья, 
только свои. Однажды команда Кости сталкивается на 
коробке с чужой компанией во главе с Дамиром, профес-
сиональным футболистом. Не желая делить коробку, они 
устраивают жесткий бескомпромиссный турнир, в кото-
рый постепенно втягиваются все жители района. Ставки 
растут, и на кону уже не только коробка. На кону дружба 
и любовь. И пути назад нет. Теперь это не просто игра, 
это война!

В ролях: Сергей Романович, Сергей Подольный, Кирилл 
Дегтярь, Георгий Соскин, Степан Тавризян, Сослан Засеев, 
Руслан Нигматулин, Ульви Вердиев, Стася Милославская.
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ТНТ

Домашний

Барс

ТВ3

ТВ-Центр СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота»

09.00 Умницы и умники. [12+]

09.45 Слово пастыря. [0+]

10.00 Новости
10.15 «Горячий лед». Командный 

чемпионат мира по фигур-
ному катанию - 2021. Пары. 
Женщины. Произвольная 
программа. Прямой эфир 
из Японии

12.00 Новости
12.15 «Горячий лед». Командный 

чемпионат мира по фигур-
ному катанию - 2021. Пря-
мой эфир из Японии

13.00 Видели видео? [6+]

15.20 Док. фильм «Мне осталась 
одна забава...» [12+]

16.20 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» с Дмитрием Дибро-
вым. [12+]

17.50 «Сегодня вечером». [16+]

21.00 Время
21.20 «Клуб Веселых и Находчи-

вых». Высшая лига. [16+]

23.30 Худ. фильм «ПИРАНЬИ НЕ-
АПОЛЯ» [18+]

01.30 Модный приговор. [6+]

02.20 Давай поженимся! [16+]

03.00 Мужское / Женское. [16+]

СУББОТА, 17 апреля

07.00, 07.30 «ТНТ. Gold». [16+]

08.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

08.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

09.00 «Мама Life». [16+]

09.30 «Битва дизайнеров». [16+]

10.00 «Ты как я». [12+]

11.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

11.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

12.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

12.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

14.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

14.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

16.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

16.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

17.00 Т/с «ЖУКИ» [16+]

17.30 Т/с «ЖУКИ» [16+]

18.00 «Танцы. Последний сезон». 
[16+]

20.00 «Музыкальная интуиция». [16+]

22.00 «Холостяк». [16+]

23.30 «Секрет». [16+]

00.30 Худ. фильм «НОТТИНГ 
ХИЛЛ» [12+]

02.50, 03.40 «Импровизация». [16+]

04.30 «Comedy Баттл». [16+]

05.15 «Открытый микрофон». [16+]

06.05, 06.30 «ТНТ. Best». [16+]

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 Программа «По секрету 

всему свету»
09.00 Программа «Формула 

еды». [12+]

09.25 Программа «Пятеро на од-
ного»

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» [16+]

12.35 Программа «Доктор Мяс-
ников». [12+]

13.40 Полина Стрельникова, Ан-
дрей Фролов, Елена Ко-
ренева, Олег Алмазов и 
Татьяна Колганова в теле-
сериале «ВРАЧИХА» [12+]

18.00 «Привет, Андрей!» [12+]

20.00 Вести в субботу
21.00 Екатерина Гусева, Кирилл 

Гребенщиков, Александр 
Самойленко, Дарья По-
вереннова и Дарья Волга 
в фильме «НАПЕРЕКОР 
СУДЬБЕ» [12+]

01.05 Марина Коняшкина и Ки-
рилл Кяро в фильме «НА 
ПЕРЕКРЁСТКЕ РАДОСТИ 
И ГОРЯ» [12+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 01.30 «Губер-
ния» [16+]

10.00, 12.00, 14.00, 15.30, 17.00, 
18.15, 20.00, 22.00, 01.00, 
03.00, 04.30 «По горячим 
следам» [16+]

10.15, 12.15, 14.15, 15.45, 17.15, 
18.00, 20.15, 22.15, 01.15, 
03.15, 04.45 «Актуально» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30 «Ивановский календарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс - 25 лет» [16+]

13.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30 «Иваново. Ностальгия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

16.00, 05.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

17.30 «Pro город. Главное» [16+]

18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 «Губерния-итоги» [16+]

19.00, 21.00, 23.00 «Репортажи 
недели» [16+]

04.50 «ЧП. Расследование» [16+]

05.20 Сергей Пускепалис в филь-
ме «Простые вещи» [12+]

07.20 Смотр [0+]

08.00 Сегодня
08.20 «Готовим с Алексеем Зи-

миным» [0+]

08.50 «Поедем, поедим!» [0+]

09.25 Едим дома [0+]

10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога [16+]

11.00 «Живая еда с Сергеем Ма-
лозёмовым» [12+]

12.00 Квартирный вопрос [0+]

13.10 «Основано на реальных со-
бытиях» [16+]

15.00 Своя игра [0+]

16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... [16+]

19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такмене-
вым

20.00 Ты не поверишь! [16+]

21.15 «Секрет на миллион». Ми-
хаил Шуфутинский [16+]

23.15 «Международная пилора-
ма»  [18+]

00.00 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса». F.P.G [16+]

01.15 «Дачный ответ» [0+]

02.10 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

05.55 Худ. фильм «КЛЮЧИ ОТ 
НЕБА» [0+]

07.30 Православная энциклопе-
дия. [6+]

08.00 Док. фильм «Ивар Кал-
ныньш. Разбитое сердце» 
[12+]

08.50, 11.45 Худ. фильм «ДЕТЕК-
ТИВ НА МИЛЛИОН. ОБО-
РОТЕНЬ» [12+]

11.30, 14.30, 23.45 События
13.00 Худ. фильм «ОТЕЛЬ «ФЕ-

НИКС» [12+]

14.45 Худ. фильм «ОТЕЛЬ «ФЕ-
НИКС» [12+]

21.00 «Постскриптум»
22.15 «Право знать!» [16+]

00.00 «Прощание». [16+]

00.50 Док. сериал «Дикие день-
ги» [16+]

01.35 Специальный репортаж. [16+]

02.00 «Хватит слухов!» [16+]

02.30 Док. фильм «90-е. Чёрный 
юмор» [16+]

03.10 Док. фильм «90-е. Малино-
вый пиджак» [16+]

03.50 Док. фильм «90-е. Бог про-
стит?» [16+]

04.35 Док. фильм «90-е. Крем-
лёвские жёны» [16+]

05.15 «Закон и порядок». [16+]

05.00, 05.25, 05.55, 06.20, 06.45, 
07.15, 07.45, 08.20 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» [16+]

09.00 Светская хроника. [16+]

10.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЁРКА-3» [16+]

10.55 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЁРКА-3» [16+]

11.45 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЁРКА-3» [16+]

12.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЁРКА-3» [16+]

13.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЁРКА-3» [16+]

14.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЁРКА-3» [16+]

15.05, 16.00 Т/с «СЛЕД» [16+]

16.45 Т/с «СЛЕД» [16+]

17.35 Т/с «СЛЕД» [16+]

18.25 Т/с «СЛЕД» [16+]

19.15 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.00 Т/с «СЛЕД» [16+]

20.45 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.35 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.05 Т/с «СЛЕД» [16+]

00.00 «Известия. Главное»
00.55, 01.55, 02.45, 03.35 Т/с «НЕ-

ПОКОРНАЯ» [12+]

04.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-2» [16+]

06.00 «Ералаш» [0+] 
06.05 М/с «Фиксики» [0+]

06.15 М/с «Том и Джерри» [0+]

07.00 М/с «Три кота» [0+]

07.30 М/с «Том и Джерри» [0+]

08.00 М/с «Лекс и Плу. Космиче-
ские таксисты» [6+]

08.25 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

09.00 «Просто кухня» [12+]

10.00 Худ. фильм «ГАРРИ ПОТ-
ТЕР И ОРДЕН ФЕНИКСА» 
[16+]

12.40 Худ. фильм «ГАРРИ 
ПОТТЕР И ПРИНЦ-
ПОЛУКРОВКА» [12+]

15.40 Худ. фильм «ГАРРИ ПОТ-
ТЕР И ДАРЫ СМЕРТИ. 
ЧАСТЬ 1» [16+]

18.35 Худ. фильм «ГАРРИ ПОТ-
ТЕР И ДАРЫ СМЕРТИ. 
ЧАСТЬ 2» [16+]

21.00 Худ. фильм «ФАНТАСТИ-
ЧЕСКИЕ ТВАРИ И ГДЕ 
ОНИ ОБИТАЮТ» [16+]

23.40 Худ. фильм «KINGSMAN. 
ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО» [18+]

02.20 Худ. фильм «НАПРЯГИ ИЗ-
ВИЛИНЫ» [16+]

04.05 «6 кадров» [16+] Скетч-шоу
05.25 Мультфильмы [0+]

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Необыкновенный 

матч». «Старые знакомые»
07.45 Худ. фильм «ПОД КУПО-

ЛОМ ЦИРКА»
10.00 Док. сериал «Передвижни-

ки»
10.30 Худ. фильм «ПОЛЕТЫ ВО 

СНЕ И НАЯВУ»
11.55 «Душа Петербурга»
12.50, 01.30 Док. фильм «При-

брежные обитатели»
13.45 Док. сериал «Даты, опре-

делившие ход истории»
14.15 Док. фильм «Невольник че-

сти. Николай Мясковский»
15.00 «Забытое ремесло»
15.15 «Олег Ефремов. Хроники 

смутного времени»
15.55 Спектакль «Вечно живые»
18.20 Док. фильм «Марина Неё-

лова: «Я знаю всех Волчек»
19.15 «Великие мифы. Илиада»
19.45 «Репортажи из будущего»
20.25 Худ. фильм «БЕЛОЕ, 

КРАСНОЕ И...»
22.00 «Агора»
23.00 Трио Херби Хэнкока
00.00 Худ. фильм «ПАЛАЧ»
02.25 М/ф «Бедная Лиза». «Дочь 

великана»

05.00 «Невероятно интересные 
истории». [16+]

06.55 Худ. фильм «ПОРОСЁНОК 
БЭЙБ» [6+]

08.30 «О вкусной и здоровой 
пище». [16+]

09.05 «Минтранс». [16+]

10.05 «Самая полезная програм-
ма». [16+]

11.15 «Военная тайна» [16+]

13.15 «СОВБЕЗ». [16+]

14.20 Документальный спецпро-
ект. [16+]

15.20 Засекреченные списки. [16+]

17.25 Худ. фильм «ЭРАГОН» [12+]

19.25 Худ. фильм «5-Я ВОЛНА» [16+]

21.40 Худ. фильм «ГЕОШТОРМ» 

[16+] Стихия не на шутку разо-
злила человечество. Сроч-
ная коалиция мировых дер-
жав разрабатывает сеть 
спутников для контроля над 
климатом. Планы меняют-
ся, и теперь система угро-
жает своему создателю но-
вым Вселенским потопом...

23.40 Худ. фильм «АПОКАЛИП-
СИС» [18+]

02.10 Худ. фильм «ЭОН ФЛАКС» 

[16+]

03.35 «Тайны Чапман». [16+]

06.30  «6 кадров». [16+]

06.50 Худ. фильм «СТРЕКОЗА» 

[16+]

11.25, 02.20 Худ. фильм «ПАР-
ФЮМЕРША» [16+]

19.00 Т/с «МОЯ МАМА» [16+]

22.05 Худ. фильм «Я ЛЮБЛЮ 
СВОЕГО МУЖА» [16+] Сер-
гей считает, что за 15 лет 
брака узнал всё о своей 
жене Ольге. Она хорошая 
хозяйка и мать, но с года-
ми стала скучной, неин-
тересной, другими слова-
ми «прочитанной книгой». 
Сергей регистрируется 
на сайте знакомств и за-
водит виртуальный роман 
с незнакомкой по име-
ни Эмма. Стремительные 
виртуальные отношения 
перерастают в реальные. 
Женщина умна и очень со-
блазнительна. А то, что она 
прячет лицо и предпочи-
тает встречаться в темно-
те, распаляет Сергея еще 
больше…

05.20 Док. сериал «Эффект Ма-
троны» [16+]

06.10 «6 кадров». [16+]

06.00 Хоккей. «Колорадо Эве-
ланш» - «Лос-Анджелес 
Кингз». НХЛ

06.30 Хоккей. НХЛ. Обзор. [0+]

07.00, 08.55, 12.50, 15.50, 17.05, 
22.20 Новости

07.05, 15.00, 18.00, 21.00, 00.40 
Все на Матч!

09.00 Худ. фильм «ПАРЕНЬ ИЗ 
ФИЛАДЕЛЬФИИ» [16+]

10.50 Танцы. [16+]

12.55 Баскетбол. «Локомотив-
Кубань» (Краснодар) - 
ЦСКА. Единая лига ВТБ

15.55 Формула-1. Гран-при Ита-
лии. Квалификация

17.10 Смешанные единоборства. 
К. Ли - Т. Настюхин. One FC  
[16+]

18.30 Футбол. «Краснодар» - «Зе-
нит». Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига

22.25 Футбол. «Атлетик» - «Бар-
селона». Кубок Испании. 
Финал. Прямая трансляция

01.10 Док. фильм «ФК «Барсело-
на». Взгляд изнутри» [12+]

03.00 Хоккей. «Даллас Старз» - 
«Коламбус Блю Джекетс». 
НХЛ. Прямая трансляция

05.30 «10 историй о спорте». [12+]

05.10 Худ. фильм «ГОРОД ЗА-
ЖИГАЕТ ОГНИ» [0+]

06.55, 08.15 Худ. фильм «ВСТРЕ-
ТИМСЯ У ФОНТАНА» [0+]

08.00, 13.00, 18.00 Новости дня
08.40 «Морской бой». [6+]

09.45 «Легенды цирка с Эдгар-
дом Запашным». [6+]

10.10 «Круиз-контроль». [6+]

10.45 «Улика из прошлого» [16+]

11.35 Док. сериал «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» [12+]

12.30 «Не факт!» [6+]

13.15 «СССР. Знак качества»  [12+]

14.05 «Легенды кино». [6+]

15.50, 18.25 Худ. фильм «КОДО-
ВОЕ НАЗВАНИЕ «ЮЖ-
НЫЙ ГРОМ» [12+]

18.10 «Задело!»
19.05 Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕР-

ЛОКА ХОЛМСА И ДОК-
ТОРА ВАТСОНА» [6+]

22.30 «Новая звезда-2021»  [6+]

23.50 Док. фильм «Мария За-
кревская. Драматургия 
высшего шпионажа» [12+]

00.55 Худ. фильм «КРИМИ-
НАЛЬНЫЙ КВАРТЕТ» [16+]

02.20 «Оружие Победы» [6+]

02.35 Т/с «СЛЕПОЙ-2» [12+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.00 Рисуем сказки. [0+]

09.15 Док. сериал «Слепая» [16+]

09.45 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.15 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.45 Худ. фильм «ТЕМНЫЙ 
МИР» [16+]

13.00 Худ. фильм «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» [16+]

15.15 Худ. фильм «ПРЕЗИДЕНТ 
ЛИНКОЛЬН: ОХОТНИК 
НА ВАМПИРОВ» [16+]

17.15 Худ. фильм «ВУРДАЛАКИ» 

[12+]

19.00 Последний герой. Чемпио-
ны против новичков. [16+]

20.30 Худ. фильм «ЯГА. КОШ-
МАР ТЁМНОГО ЛЕСА» 

[16+]

22.30 Худ. фильм «ТВАРЬ» [16+]

00.15 Худ. фильм «ОТ ЗАКАТА 
ДО РАССВЕТА» [16+]

02.15 Худ. фильм «ДАЛЬШЕ ПО 
КОРИДОРУ» [16+]

03.30 Дневник экстрасенса с Фа-
тимой Хадуевой. [16+]

04.15 Т/с «БАШНЯ» [16+]

05.00 Документальный сериал 
«Нечисть» [12+]

05.45 Мультфильмы [0+]
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СУББОТА, 17 апреля

06.00, 16.05 «Большая страна» [12+]

06.55, 10.35, 17.30 «Домашние 
животные»  [12+]

07.25 «Пять слагаемых успеха. 
Анатолий Лысенко» [12+]

08.15, 14.45, 15.05 «Календарь» [12+]

09.10 «За дело!» [12+]

09.55 «Новости Совета Федера-
ции» [12+]

10.10 «Дом «Э» [12+]

11.05 Худ. фильм «ИНСПЕКТОР 
ГАИ» [12+]

12.20, 13.05 Выступление Госу-
дарственного академиче-
ского ансамбля народного 
танца имени Игоря Моисе-
ева [6+]

13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.45 «Без антракта» [12+]

15.45 «Среда обитания» [12+]

17.00 «Активная среда» [12+]

18.00 «Гамбургский счет» [12+]

18.25 Алла Пугачева. «Сказки про 
любовь» [12+]

19.05, 05.05 «ОТРажение»  [12+]

20.00 Худ. фильм «ПАДЕНИЕ 
РИМСКОЙ ИМПЕРИИ» [16+]

23.00 «Культурный обмен»  [12+]

23.40 Худ. фильм «ТРУФФАЛЬ-
ДИНО ИЗ БЕРГАМО» [0+]

02.00 Худ. фильм «ШЕСТОЙ» [12+]

05.00 «Новый день». Новости на 
Спасе [12+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00 
«Идущие к... Послесло-
вие». [16+]

08.30 «Тайны сказок»  [0+]

08.45 Мультфильмы на Спасе [0+]

09.00 «Простые чудеса». [12+]

09.55 «Русский обед». [6+]

10.55 «В поисках Бога». [6+]

11.25 «Лествица». [6+]

11.55 «Лествица». [6+]

12.25 «Лествица». [6+]

12.55 «Лествица». [6+]

13.25 «Лествица». [6+]

13.55 Док. фильм «Бутовский по-
лигон. Испытание забвени-
ем» [0+]

14.50 «Наши любимые песни»
15.50, 17.10, 18.35 Худ. фильм «ОБ-

РАТНОЙ ДОРОГИ НЕТ»  [12+]

20.00 «Простые чудеса». [12+]

20.50 «Паломница». [0+]

22.00 «Движение вверх». [6+]

23.05 «Украина, которую мы лю-
бим». [12+]

23.35 «Белые ночи на Спасе». [12+]

00.10 «День Патриарха». [0+]

00.25 «День Ангела». «Патриархи 
Московские Иов и Гермо-
ген»[0+]

00.55 «Братья из Оптиной». Цикл 
«Русские праведники» [0+]

01.25 «Простые чудеса». [12+]

02.05 «Дорога». [0+]

02.55 «Псалтирь. Кафизма 6». [0+]

03.20 Док. фильм «Бутовский по-
лигон. Испытание забвени-
ем» [0+]

04.05 «Мария Египетская». Цикл 
«День Ангела» [0+]

04.35 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 «Тайны сказок» [0+]

06.00 Улётное видео. [16+]

06.20 Каламбур. [16+]

07.30 Улётное видео. Лучшее. [16+]

09.00 Дизель-шоу. [16+]

11.00 Т/с «СОЛДАТЫ-10» [12+]

18.00 Утилизатор. [16+]

18.30 Утилизатор. [12+]

19.00 Утилизатор. [16+]

19.30 Утилизатор. [12+]

20.00 «+100500». [16+]

23.00 «+100500». [18+]

00.00 Фейк такси. [18+]

01.00 Худ. фильм «КРИД-2» [16+] 
В ролях: Майкл Б. Джордан, 
Сильвестр Сталлоне, Тесса 
Томпсон, Филисия Рашад, 
Дольф Лундгрен, Флориан 
Мунтяну

03.25 Улётное видео. [16+]

05.00 Худ. фильм «КАМЕННЫЙ 
ЦВЕТОК» [6+]

06.00 «Всё, как у людей» [6+]

06.10 Мультфильмы [0+]

07.10 «Игра в слова» c Антоном 
Комоловым [6+]

08.05 Мультфильмы [0+]

09.00 Ток-шоу «Слабое звено» [12+]

10.00 Погода в Мире
10.10 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК С 

БУЛЬВАРА КАПУЦИНОВ» 

[16+] В одном из ковбой-
ских городков Дикого За-
пада с его традиционной 
стрельбой, сквернослови-
ем и мордобоем появляет-
ся тихий миссионер кино 
мистер Фёст. Неведомое 
прежде ковбоям «синема» 
до неузнаваемости меня-
ет уклад их жизни, нравы и 
привычки.

12.15 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ» [16+]

16.00 Новости
16.15 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ» [16+]

19.00 Новости
19.15 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ» [16+]

23.55 Худ. фильм «КУРЬЕР» [12+]

01.25 Фестиваль Авторадио [12+]

04.40 Худ. фильм «ВЕСНА» [6+]

06.00 Научные глупости [16+]

06.15 Дикий тунец [16+]

07.10 Дикий тунец [16+]

08.00 Авто-SOS [16+]

08.55 Авто-SOS [16+]

09.45 Тайвань-остров рыбы [16+]

10.30 Мир хищников [12+]

11.30 Враждебная планета [16+]

12.25 Враждебная планета [16+]

13.20 Осушить океан [16+]

14.10 Осушить океан [16+]

15.05 Сканируя время [16+]

15.55 Секретные материалы 
древности [16+]

16.50 Секретные материалы 
древности [16+]

17.40 Египет с величайшим ис-
следователем в мире [16+]

18.30 Египет с величайшим ис-
следователем в мире [16+]

19.20 Величайшие сокровища 
древнего мира [16+]

20.10 Величайшие сокровища 
древнего мира [16+]

21.00 Затерянные сокровища 
Египта [16+]

21.50 Затерянные сокровища 
Египта [16+]

22.40 Затерянные города с Аль-
бертом Лином [16+]

23.30 Затерянные города с Аль-
бертом Лином [16+]

00.20 Истории спасения [16+]

01.05 Истории спасения [16+]

01.50 Расследования авиаката-
строф [16+]

02.40 Самые лучшие суперкары 
[16+]

03.25 Самые лучшие суперкары 
[16+]

04.10 Настоящий суперкар [16+]

04.55 Настоящий суперкар [16+]

05.40 Научные глупости [16+]

05.00 Орел и решка. Перезагруз-
ка. [16+]

06.30 Орел и решка. Мегаполи-
сы. [16+]

08.30 Мамы Пятницы. [16+]

09.00, 13.00 Орел и Решка. Чудеса 
света-4. [16+]

10.00 Док. сериал «Планета Зем-
ля-2» [12+]

11.00 Док. сериал «Идеальная 
планета» [16+]

12.00 «Голубая планета-2» [16+]

14.00 Орел и Решка. 10 лет. [16+]

16.00 Большой выпуск. [16+]

17.00 Мир наизнанку. Китай. [16+]

23.00 Худ. фильм «ЭБИГЕЙЛ» [12+]

00.40 Т/с «ЛЕГЕНДЫ ЗАВТРАШ-
НЕГО ДНЯ» [12+]

03.10 Еда, я люблю тебя! [16+]

04.10 Орел и решка. Рай и Ад. [16+]

06.00, 07.05, 00.00, 01.10 Худ. 
фильм «КOМЕДИЯ ОШИ-
БОК» [12+]

08.15 Док. фильм «Папа», или 
«Золотая рыбка» академи-
ка Исанина» [12+]

08.55 Мультфильмы [6+]

10.05 Худ. фильм «ЖИВЕТ ТА-
КОЙ ПАРЕНЬ» [16+]

11.55 Худ. фильм «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ БАЖЕНОВ» [12+]

12.25 Мультфильмы [0+]

13.10 Худ. фильм «ИСТОРИЯ ОД-
НОГО ПРЕСТУПЛЕНИЯ» [12+]

13.35 Худ. фильм «НОВЫЕ ВРЕ-
МЕНА» [12+]

15.15 Худ. фильм «ОГНИ БОЛЬ-
ШОГО ГОРОДА» [12+]

16.50 «Летописец уходящей Руси. 
Павел Корин. Реквием.» [12+]

17.40 «Русская классика» [12+]

18.00, 02.20 Худ. фильм «ЗАВТРА 
БЫЛА ВОЙНА» [12+]

19.40, 03.45 Худ. фильм «КСЕ-
НИЯ, ЛЮБИМАЯ ЖЕНА 
ФЕДОРА» [12+]

21.20, 05.10 Док. фильм «Сыны 
России: Я - наш человек. 
Джон Кописки» [12+]

22.10 Худ. фильм «АННА КАРЕ-
НИНА» [16+]

06.00, 19.55 Регби. Лига Ставок - 
Чемпионат России. 1/4 фи-
нала. «Стрела» (Казань) - 
«Енисей-СТМ» (Красно-
ярск). 1-й матч. [0+]

07.50, 09.50, 12.50, 15.55 Новости
07.55 «Страна смотрит спорт». [12+]

08.25, 02.40 «Жизнь после спор-
та». [12+]

08.55, 03.10 «Ген победы». [12+]

09.20, 03.35 Док. сериал «Драмы 
большого спорта» [12+]

09.55 Профессиональный бокс [16+]

10.55 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Соло

11.55 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Микст

12.55 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Дуэты

14.35, 22.15 «Борьба за Токио». 
Специальный репортаж. [12+]

14.55 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Команды

16.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - ЦСКА. [0+]

17.55 Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. «Нижний Новгород» - 
«Зенит» (Санкт-Петербург)

21.45 «Тот самый бой. Мурат Гас-
сиев». [12+]

22.35 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Соло. [0+]

23.25 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Микст. [0+]

00.15 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Дуэты. [0+]

01.50 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Команды. [0+]

04.00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии «Суперлига Париматч». 
Мужчины. «Финал 6-ти». 
Финал. [0+]

00.00 Велоспорт. «Вуэльта Ва-
ленсии». 3 этап [12+]

00.30, 06.00 Мотогонки. FIM 
Endurance. «24 часа Ле-
Мана» - 2020 [12+]

02.30, 08.00, 12.00 Велоспорт. 
«Тур Турции». 6 этап [12+]

04.00, 10.00 Снукер. Чемпионат 
мира - 2020. Шеффилд. 
Финал [6+]

09.30 Снукер. Joy of six. Ронни 
О’Салливан [6+]

13.00 Велоспорт. «Тур Турции». 7 
этап [12+]

15.00 Велоспорт. «Вуэльта Ва-
ленсии». 4 этап [12+]

16.30, 19.30, 20.45 Снукер. Чем-
пионат мира. Шеффилд. 
Первый раунд [6+]

05.00, 01.05 Худ. фильм «ОД-
НАЖДЫ В АМЕРИКЕ» [16+]

09.15 Худ. фильм «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ: В ПОИСКАХ КО-
ПЬЯ СУДЬБЫ» [16+]

11.20 Худ. фильм «СОКРОВИЩЕ 
АМАЗОНКИ» [16+]

13.05 Худ. фильм «МЕКСИКА-
НЕЦ» [16+]

15.10 Худ. фильм «АФЕРА ТО-
МАСА КРАУНА» [16+]

17.10 Худ. фильм «ЗАТУРА: 
КОСМИЧЕСКОЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЕ» [12+]

19.00 Худ. фильм «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ» [16+]

21.10 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ» [16+]

23.30 Худ. фильм «УЛЬТРАФИО-
ЛЕТ» [16+]

06.00, 18.50 Как это сделано? [12+]

06.25 Как устроена Вселенная [12+]

07.15 Аляска: последний рубеж 
[16+]

08.05 Голые и напуганные XL [16+]

09.00 В погоне за классикой [12+]

09.50 Женская автомастерская [12+]

10.45 Стальные парни [12+]

11.40 Миллиардер под прикры-
тием: возвращение [12+]

12.35 Металлоломщики [12+]

13.25, 13.55, 14.20, 14.50, 15.15, 
15.40, 16.10, 16.35, 17.05, 
17.30 Охотники за реликви-
ями [16+]

17.55 Золотая лихорадка [16+]

19.20 Голые и напуганные XL [16+]

20.10 В погоне за классикой [12+]

21.05 Женская автомастерская [12+]

22.00 Аэропорт Варшавы [12+]

22.55 Убитые тачки [12+]

23.20 Золото со свалки [12+]

00.15 Золото со свалки [12+]

00.40 Пятерка лучших [12+]

01.30 Пятерка лучших [12+]

02.15, 02.40 Как это сделано? [16+]

03.00 Самогонщики [18+]

03.45 Стальные парни [12+]

04.30 Миллиардер под прикры-
тием: возвращение [12+]

05.15 Металлоломщики [12+]

05.00 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

05.15 М/с «Русалочка» [6+]

05.40 М/с «Аладдин» [0+]

06.05 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.25 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

06.50 М/с «Чудеса на виражах» [0+]

07.25 М/с «Чип и Дейл спешат на 
помощь» [6+]

07.55 М/с «Зак Шторм - Суперпи-
рат» [6+]

08.50 М/с «Пёс Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки». [0+]

11.00 М/с «Самый необычный 
пёс. Пёс Пэт» [6+] Однаж-
ды Лола, всегда мечтав-
шая завести собаку, спас-
ла щенка, которого хотела 
забрать служба по отлову 
бездомных животных. Де-
вочка дала ему кличку Пэт 
и временно поселила в са-
рае. А когда на утро реши-
ла рассказать всю правду 
родителям, оказалось, что 
Пэт пропал. Все вместе они 
отправились на его поиски.

11.30 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» [6+]

12.55 М/ф «Питер Пэн: Возвра-
щение в Нетландию» [6+]

14.20 М/ф «Хранитель Луны» [6+]

16.00 М/ф «Жил-был кот» [6+]

17.45 М/ф «Хортон» [6+]

19.30 М/ф «Рататуй» [0+]

21.50 М/ф «Ходячий замок» [12+]

00.15 М/ф «Рыбка Поньо на утё-
се» [6+]

02.05 Худ. фильм «ТАЙНА ВОЛ-
ШЕБНОЙ ТЫКВЫ» [0+]

03.25 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

04.20 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

04.20 Игорь Костолевский, Ана-
стасия Вертинская, Михаил 
Козаков в фильме «БЕЗЫ-
МЯННАЯ ЗВЕЗДА» [12+]

06.40 Т/с «СВАТЫ» [16+]

14.10 М/ф «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч»  [6+]

15.30 М/ф «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник»  [6+]

17.00 М/ф «Три богатыря. Ход 
Конём»  [6+]

18.25 М/ф «Три богатыря и Ша-
маханская царица»  [12+]

19.50 М/ф «Три богатыря и на-
следница престола»  [6+]

21.30 М/ф «Конь Юлий и боль-
шие скачки»  [6+]

23.00 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА» [12+]

01.05 «ЁЛКИ-5» [12+]

05.40 Худ. фильм «КОРОБКА» [12+]

07.40 Худ. фильм «ХОРОШИЙ 
МАЛЬЧИК» [12+]

09.25 Худ. фильм «ТОЛЬКО НЕ 
ОНИ» [16+]

11.10 Худ. фильм «СПУТНИК» [16+]

13.05 Худ. фильм «ГАГАРИН. 
ПЕРВЫЙ В КОСМОСЕ» [6+]

15.10 Худ. фильм «ПРИТЯЖЕ-
НИЕ» [12+]

17.10 Худ. фильм «ДИКАЯ ЛИГА» 

[12+]

19.10 Худ. фильм «ТАРАС БУЛЬ-
БА» [16+]

21.30 Худ. фильм «ВОЛКОДАВ ИЗ 
РОДА СЕРЫХ ПСОВ» [16+]

00.15 Худ. фильм «СКИФ» [18+]

01.50 Худ. фильм «ДЕНЬ ДО» [18+]

03.35 Худ. фильм «КУРЬЕР ИЗ 
«РАЯ» [12+]

05.00 «Летающие звери», «Ма-
лыши и летающие звери». 
Мультсериалы [0+]

06.55 «Жужжалка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Жужжалка» [0+]

07.40 М/с «Суперкрылья. Миссия 
выполнима» [0+]

08.20 М/с «Грузовичок Лёва» [0+]

09.00 «Съедобное или несъедоб-
ное» [0+]

09.20 М/с «Барбоскины» [0+]

10.45 Программа «Зелёный про-
ект» [0+]

11.10 М/с «Семья Трефликов» [0+]

11.30 М/с «Малыши и Медведь» 
[0+]

11.40 М/с «Оранжевая корова» 
[0+]

12.30 «ТриО!» [0+]

12.50 М/ф «Томас и его друзья. 
Кругосветное путеше-
ствие!» [0+]

14.15 «Союзмультфильм» пред-
ставляет: «38 попугаев» [0+]

15.00 «Ералаш» [6+] Детский 
юмористический кино-
журнал

16.40 М/с «Энчантималс. Сол-
нечная саванна» [0+]

16.45 М/с «Смешарики» [0+]

17.55 М/с «Турбозавры» [0+]

19.00 Семейное кино. «Чудо-
Юдо» [6+]

20.15 М/с «Зебра в клеточку» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!» [0+]

20.45 М/с «Сказочный патруль» 
[0+]

22.30 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

22.50 М/с «Гормити» [6+]

23.20 «Ералаш» [6+] Детский юмо-
ристический киножурнал

00.20 М/с «Шоу Тома и Джерри» 
[6+]

01.05 М/с «С.О.Б.Е.З» [6+]

02.00 М/с «Колобанга. Только 
для пользователей интер-
нета» [6+]

02.45 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» [0+]

04.00 М/с «Супер Зак» [0+]

06.00, 10.10, 14.15, 22.20, 02.20 
Альтернативный сад [12+]

06.35 Доктор смузи [12+]

06.50 Постное меню [12+]

07.00 Секреты стиля [12+]

07.30 Идеальный сад [12+]

08.00 Лучки-пучки [12+]

08.20 Сельсовет [12+]

08.35, 12.50, 16.55, 01.05, 04.50 
50 оттенков желе [12+]

08.50, 13.10, 21.15, 01.20, 05.00 
Умный дом. Новейшие тех-
нологии [12+]

09.20 Травовед [12+]

09.40 Мегабанщики [12+]

10.45 Доктор смузи [12+]

11.00 Постное меню [12+]

11.20 Секреты стиля [12+]

11.50 Школа ландшафтного ди-
зайна [12+]

12.20 Лучки-пучки [12+]

12.35 Сельсовет [12+]

13.40 Мегабанщики [12+]

14.45 Доктор смузи [12+]

15.05 Постное меню [12+]

15.20 Секреты стиля [12+]

15.50 Идеальный сад [12+]

16.25 Лучки-пучки [12+]

16.40 Сельсовет [12+]

17.10 Стройплощадка [12+]

17.45 Мегабанщики [12+]

18.15 У мангала [12+]

18.45 Доктор смузи [12+]

19.05 Постное меню [12+]

19.20 Секреты стиля [12+]

19.50 Идеальный сад [12+]

20.25 Лучки-пучки [12+]

20.40 Сельсовет [12+]

20.55 Готовим на природе [12+]

21.45 Мегабанщики [12+]

22.50 Доктор смузи [12+]

23.10 Постное меню [12+]

23.25 Секреты стиля [12+]

23.55 Идеальный сад [12+]

00.30 Лучки-пучки [12+]

00.50 Сельсовет [12+]

01.50 Мегабанщики [12+]

02.50 Доктор смузи [12+]

03.05 Постное меню [12+]

03.20 Секреты стиля [12+]

03.50 Идеальный сад [12+]

04.20 Лучки-пучки [12+]

04.35 Сельсовет [12+]

05.30 Мегабанщики [12+]

«СПУТНИК» [16+]

Фантастика
TV1000 Русское кино, 11.10
СССР, 1983 год. На Землю 

возвращается космический ап-
парат, но от людей скрывают, 
что из двух космонавтов живым 
можно считать только одного. 
Что произошло на борту, остает-
ся загадкой, но факты указыва-
ют на то, что космонавты стол-
кнулись с новой формой жизни 
и выживший вернулся не совсем 
один. На засекреченную воен-
ную базу, где космонавт Кон-
стантин Вешняков содержится 
под строгим контролем и наблю-
дением, привозят нейрофизи-
олога Татьяну Климову, чтобы 
она оценила его состояние.

TV
анонсы
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Домашний

Барс

ТВ3

ТВ-Центр СТС

Матч!

Звезда

1-й канал Россия-1 НТВ 5-й канал

Рен ТВ

Россия-К

05.00, 06.10 Т/с «СВАДЬБЫ И 
РАЗВОДЫ» [16+]

06.00 Новости
06.55 Играй, гармонь любимая! 

[12+]

07.40 Часовой. [12+]

08.10 Здоровье. [16+]

09.20 «Непутевые заметки»
10.00 Новости
10.15 Жизнь других. [12+]

11.15 Видели видео? [6+]

12.00 Новости
12.15 Видели видео? [6+]

14.00 «Доктора против интерне-
та». [12+]

15.00 Новости
15.15 «Горячий лед». Командный 

чемпионат мира по фигур-
ному катанию - 2021. Пока-
зательные выступления. [0+]

17.35 Док. фильм «Мне нравит-
ся...» [16+]

18.35 «Точь-в-точь»  [16+]

21.00 Время
22.00 «Что? Где? Когда?» Весен-

няя серия игр. Финал. [16+]

23.20 Т/с «НАЛЕТ-2» [16+]

00.15 «Еврейское счастье» [18+]

01.55 Модный приговор. [6+]

02.45 Давай поженимся! [16+]

03.25 Мужское / Женское. [16+]

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 18 апреля

07.00 «ТНТ. Gold». [16+]

07.30 «ТНТ. Gold». [16+]

08.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

08.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

09.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

09.30 «Перезагрузка». [16+]

10.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

10.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

11.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

11.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

12.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

12.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

14.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

14.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.30 «Музыкальная интуиция». [16+]

17.30 «Ты_Топ-модель на ТНТ». [16+]

19.00 «Однажды в России». [16+]

20.00 «Однажды в России». [16+]

21.00 «Однажды в России». [16+]

22.00 «Stand up». [16+]

23.00 «Женский стендап». [16+]

00.00 Худ. фильм «ПЯТНИЦА» [16+]

01.50 «Импровизация». [16+]

02.40 «Импровизация». [16+]

03.35 «Comedy Баттл». [16+]

04.25 «Открытый микрофон». [16+]

05.15 «Открытый микрофон». [16+]

06.10, 06.35 «ТНТ. Best». [16+]

04.10 Елена Яковлева, Борис 
Щербаков, Юрий Цури-
ло, Марина Могилевская, 
Ольга Волкова и Анастасия 
Стежко в фильме «ОБМЕ-
НЯЙТЕСЬ КОЛЬЦАМИ» 
[16+]

05.55 Алексей Макаров, Мария 
Миронова, Леонид Гро-
мов и Михаил Богдасаров 
в фильме  «ЛИЧНОЕ ДЕЛО 
МАЙОРА БАРАНОВА» [16+]

08.00 Местное время. Воскресе-
нье

08.35 «Устами младенца»
09.20 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
10.10 Сто к одному
11.00 «Большая переделка»
12.00 «Парад юмора». [16+]

13.40 Т/с «ВРАЧИХА» [12+]

17.45 «Ну-ка, все вместе!» [12+]

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым». [12+]

01.30 Худ. фильм «ОБМЕНЯЙ-
ТЕСЬ КОЛЬЦАМИ» [16+]

03.15 Худ. фильм «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО МАЙОРА БАРАНО-
ВА» [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30, 01.30, 04.30 «Губер-
ния-итоги» [16+]

10.00, 12.15, 14.15, 17.00, 18.15, 
19.15, 21.15, 23.15, 01.15, 
03.15 «Актуально» [16+]

10.15, 12.00, 14.00, 17.15, 18.00, 
19.00, 21.00, 23.00, 01.00 
«По горячим следам» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс - 25 лет» [16+]

13.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30 «Иваново. Ностальгия» [16+]

15.00 «Хроника области» [16+]

16.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

17.30 «Pro город. Главное» [16+]

20.00, 22.00 «Репортажи недели» 
[16+]

05.15 Сергей Горобченко, Ан-
дрей Зибров и Анна Ми-
клош в фильме «МЕСТЬ 
БЕЗ ПРАВА ПЕРЕДАЧИ» 
[16+] 

07.00 «Центральное телевиде-
ние» [16+]

08.00 Сегодня
08.20 «У нас выигрывают!» Лоте-

рейное шоу [12+]

10.00 Сегодня
10.20 «Первая передача» [16+]

11.00 «Чудо техники» [12+]

11.50 «Дачный ответ» [0+]

13.00 «НашПотребНадзор» [16+]

14.05 «Однажды...» [16+]

15.00 Своя игра [0+]

16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... [16+]

18.00 «Новые русские сенсации» 
[16+]

19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой

20.10 «Маска». Новый сезон [12+]

23.00 «Звезды сошлись» [16+]

00.30 «СКЕЛЕТ В ШКАФУ» [16+] 
В ролях: Ксения Ильясова, 
Евгений Терентьев, Вадим 
Потапов, Александр Поли-
карпов, Дарья Белодед

02.10 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

05.45 Худ. фильм «В ДОБРЫЙ 
ЧАС!» [0+]

07.35 «Фактор жизни». [12+]

08.00 «10 самых...» [16+]

08.35 Худ. фильм «ПСИХОЛОГИЯ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ. ЧЁРНАЯ 
КОШКА В ТЁМНОЙ КОМ-
НАТЕ» [12+]

10.40 «Спасите, я не умею гото-
вить!» [12+]

11.30, 00.35 События
11.45 Худ. фильм «ДЕЛО «ПЁ-

СТРЫХ» [12+]

13.55 «Смех с доставкой на дом». 
[12+]

14.30 Московская неделя
15.05 Док. фильм «Ян Арлазоров. 

Все беды от женщин» [16+]

15.55 «Прощание». [16+]

16.50 «Проклятые звёзды» [16+]

17.40 Худ. фильм «КОШКИН 
ДОМ» [12+]

21.40 Худ. фильм «СИНИЧКА-3» 

[16+]

00.55 Худ. фильм «СИНИЧКА-3» 

[16+]

01.45 Петровка, 38. [16+]

02.00 Худ. фильм «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ К СЕБЕ» [16+]

05.00 Док. сериал «Обложка» [16+]

05.30 Московская неделя. [12+]

05.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-2» [16+]

05.10 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-2» [16+]

05.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-3» [16+]

06.40 Т/с «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» [16+]

07.35 Т/с «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» [16+]

08.25 Т/с «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» [16+]

09.15 Т/с «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» [16+]

10.10 Т/с «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» [16+]

11.05 Т/с «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» [16+]

12.05 Т/с «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» [16+]

13.00 Т/с «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» [16+]

13.55 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

15.00 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

16.05 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

17.05 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

18.05 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

19.10 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

20.15 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

21.15 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

22.15 Т/с «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» [16+]

23.15 Т/с «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» [16+]

00.10 Т/с «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» [16+]

01.00 Т/с «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» [16+]

01.50 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

02.40 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

03.25 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

04.15 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» [16+]

06.00 «Ералаш» [0+] 
06.05 М/с «Фиксики» [0+]

06.15 М/с «Том и Джерри» [0+]

07.00 М/с «Три кота» [0+]

07.30 М/с «Царевны» [0+]

07.55 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

09.00 «Рогов в деле» [16+] Мэйко-
вер-шоу

10.00 М/ф «Смешарики. Дежа-
вю» [6+]

11.40 М/ф «Смешарики. Легенда 
о золотом драконе» [6+]

13.15 М/ф «Кунг-фу панда» [6+]

15.00 М/ф «Кунг-фу панда-2» [0+]

16.40 М/ф «Кунг-фу панда-3» [6+]

18.25 Худ. фильм «ФАНТАСТИ-
ЧЕСКИЕ ТВАРИ И ГДЕ 
ОНИ ОБИТАЮТ» [16+]

21.00 Худ. фильм «ФАНТАСТИ-
ЧЕСКИЕ ТВАРИ. ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ ГРИН-ДЕ-
ВАЛЬДА» [12+]

23.40 «Колледж» [16+] Реалити-шоу
01.00 Худ. фильм «ЖИВОЕ» [18+]

02.45 «6 кадров» [16+] Скетч-шоу
05.25 М/ф «Зарядка для хвоста» 

[0+]

05.35 М/ф «Завтра будет завтра» 
[0+]

05.40 М/ф «Великое закрытие» [0+]

06.30 М/ф «Межа». «Приключе-
ния Буратино»

08.05 Худ. фильм «АНОНИМКА»
09.15 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
09.45 «Мы - грамотеи!»
10.30 Худ. фильм «ОДНА СТРО-

КА»
12.05 Письма из провинции
12.35, 00.35 Диалоги о животных
13.20 «Другие Романовы»
13.45 Док. сериал «Коллекция»
14.15 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным
15.00 Худ. фильм «ПАЛАЧ»
16.30 «Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком»
17.10 Док. сериал «Первые в 

мире»
17.25 Линия жизни
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры с Вла-

диславом Флярковским
20.10 Худ. фильм «ПОЛЕТЫ ВО 

СНЕ И НАЯВУ»
21.40 Спектакль «И воссияет веч-

ный свет»
22.55 Худ. фильм «БЛАГОСЛО-

ВИ ЗВЕРЕЙ И ДЕТЕЙ»
01.20 М/ф «Прежде мы были пти-

цами». «Прометей»

05.00 «Тайны Чапман». [16+]

08.10 Худ. фильм «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ-2: ВОЗВРАЩЕНИЕ 
К КОПЯМ ЦАРЯ СОЛО-
МОНА» [16+]

10.05 Худ. фильм «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ-3: ПРОКЛЯТИЕ ИУ-
ДОВОЙ ЧАШИ» [16+]

11.55 Худ. фильм «ЭРАГОН» [12+]

13.50 Худ. фильм «ЗЕМЛЯ БУ-
ДУЩЕГО» [16+]

16.25 Худ. фильм «5-Я ВОЛНА» [16+]

18.35 Худ. фильм «ГЕОШТОРМ» [16+]

20.40 Худ. фильм «ВСПОМНИТЬ 
ВСЁ» [16+] Он живет в заху-
далом районе города бу-
дущего. У него нет мечты, 
зато есть скучное настоя-
щее и никчемное прошлое. 
Человек без имени реша-
ется на покупку фейковых 
воспоминаний ради удо-
вольствия. Но сделку обры-
вает спецназ. Тут-то герой 
открывает у себя удиви-
тельную способность: он 
прирожденный головорез!

23.00 Добров в эфире. [16+]

00.05 «Военная тайна»   [16+]

02.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы». [16+]

06.30 «6 кадров». [16+]

06.35 Худ. фильм «Я ЛЮБЛЮ 
СВОЕГО МУЖА» [16+]

10.45 Худ. фильм «ТРОСТИНКА 
НА ВЕТРУ» [16+]

14.50 Пять ужинов. [16+]

15.05 Худ. фильм «РАЗВЕ МОЖ-
НО МЕЧТАТЬ О БОЛЬ-
ШЕМ» [16+]

19.00 Т/с «МОЯ МАМА» [16+]

21.55 Про здоровье. [16+]

22.10 Худ. фильм «СТРЕКОЗА» 

[16+] 
02.45 Худ. фильм «ПАРФЮМЕР-

ША» [16+] На должность ди-
ректора парфюмерной фа-
брики претендуют двое. 
Наталья - главный техно-
лог, мечтающий о возрож-
дении предприятия и соз-
дании новой коллекции 
духов. Илья - молодой, ам-
бициозный столичный спе-
циалист, который хочет по-
строить на месте фабрики 
гипермаркет. Но неожи-
данно для обоих соперни-
чество уступает место дру-
гому чувству…

05.40 Док. сериал «Эффект Ма-
троны» [16+]

06.00 Бокс. Пейдж Ванзант про-
тив Бритен Харт. Bare 
Knuckle FC  [16+]

07.00, 08.55, 11.25, 14.00, 15.40, 
21.35 Новости

07.05, 11.30, 15.00, 23.40 Все на 
Матч!

09.00 М/ф «Необыкновенный 
матч» [0+]

09.20 Худ. фильм «ЭДДИ «ОРЁЛ» 
[16+]

11.55 Футбол. «Урал» (Екатерин-
бург) - «Рубин» (Казань). 
Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Прямая 
трансляция

14.05 Профессиональный бокс. 
А. Бетербиев - А. Дайнес. 
Трансляция из Москвы. [16+]

15.45 Формула-1. Гран-при Ита-
лии. Прямая трансляция

17.55 Хоккей. КХЛ. Кубок Гагари-
на. Прямая трансляция

20.20 «После футбола» с Георги-
ем Черданцевым

21.40 Футбол. «Наполи» - «Ин-
тер». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция

00.00 Формула-1. Гран-при Ита-
лии. [0+]

05.30 Т/с «СЛЕПОЙ-2» [12+]

09.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым

09.25 «Служу России». [12+]

09.55 «Военная приемка». [6+]

10.45 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным. [12+]

11.30 Док. сериал «Секретные 
материалы» [12+]

12.20 «Код доступа». [12+]

13.15 «Специальный репортаж» [12+]

13.55 Док. сериал «Оружие Побе-
ды» [6+]

14.05 Т/с «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-
ХИЕ...» [12+]

18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25 Док. сериал «Легенды со-

ветского сыска» [16+]

22.45 Док. сериал «Сделано в 
СССР» [6+]

23.00 «Фетисов». [12+]

23.45 Худ. фильм «ДЕЙСТВУЙ 
ПО ОБСТАНОВКЕ!..» [12+]

01.10 Худ. фильм «БЕРЕМ ВСЕ 
НА СЕБЯ» [6+]

02.25 Худ. фильм «БРАК ПО 
РАСЧЕТУ» [12+]

04.00 Худ. фильм «КРИМИ-
НАЛЬНЫЙ КВАРТЕТ» [16+]

05.25 Док. сериал «Москва фрон-
ту» [12+]

06.00 Мультфильмы [0+]

08.15 Рисуем сказки. [0+]

08.30 Новый день. [12+]

09.00 Док. сериал «Слепая» [16+]

09.35 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.10 Док. сериал «Слепая» [16+]

10.45 Док. сериал «Слепая» [16+]

11.20 Док. сериал «Слепая» [16+]

12.00 Худ. фильм «ТЕМНЫЙ 
МИР: РАВНОВЕСИЕ» [16+]

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00 Т/с 
«ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА ОТ-
ЧУЖДЕНИЯ» [16+]

22.00 Худ. фильм «ВУРДАЛАКИ» 

[12+]

00.00 Последний герой. Чемпио-
ны против новичков. [16+]

01.15 Худ. фильм «ОТ ЗАКАТА 
ДО РАССВЕТА: КРОВА-
ВЫЕ ДЕНЬГИ ИЗ ТЕХАСА» 

[16+]

02.45 Худ. фильм «ОТ ЗАКАТА 
ДО РАССВЕТА: ДОЧЬ ПА-
ЛАЧА» [16+]

04.00 Дневник экстрасенса с Фа-
тимой Хадуевой. [16+]

04.45 Т/с «БАШНЯ» [16+]

05.30 Охотники за привидения-
ми. [16+]

Понедельник, 12 апреля
00.00, 04.00, 09.00, 14.00 Киноклуб «Общественное достояние» [12+]

02.00 Без лишних слов [12+]

06.00, 07.00, 08.00, 11.00, 16.00, 19.00, 21.00, 23.00 Кстатиновости [12+]

06.15, 07.15, 08.15 Новый день [12+]

11.10, 16.10 За и против[12+]

11.30, 16.30 С нашей колокольни [12+]

12.00, 17.00 Дома хорошо [12+]

13.00, 18.00, 20.00, 22.00 Рассказывают наши корреспонденты [12+]

19.10, 21.10, 23.10 Политический вопрос [12+]

Вторник, 13 апреля
00.00, 04.00, 09.00, 14.00 Киноклуб «Общественное достояние»  [12+]

02.00 Без лишних слов [12+]

06.00, 07.00, 08.00, 11.00, 16.00, 19.00, 21.00, 23.00 Кстатиновости [12+]

06.15, 07.15, 08.15 Новый день [12+]

11.10, 16.10 Политический вопрос [12+]

12.00, 17.00 Дома хорошо [12+]

13.00, 18.00, 20.00, 22.00 Рассказывают наши корреспонденты [12+]

19.10, 21.10, 23.10 Экспертное мнение[12+]

Среда, 14 апреля
00.00, 04.00, 09.00, 14.00 Киноклуб «Общественное достояние» [12+]

02.00 Без лишних слов [12+]

06.00, 07.00, 08.00, 11.00, 16.00, 19.00, 21.00, 23.00 Кстатиновости [12+]

06.15, 07.15, 08.15 Новый день [12+]

11.10, 16.10 Экспертное мнение [12+]

12.00, 17.00 Дома хорошо [12+]

13.00, 18.00, 20.00, 22.00 Рассказывают наши корреспонденты [12+]

19.10, 21.10, 23.10 Трудная тема [12+]

Четверг, 15 апреля
00.00, 04.00, 09.00, 14.00 Киноклуб «Общественное достояние» [12+]

02.00 Без лишних слов [12+]

06.00, 07.00, 08.00, 11.00, 16.00, 19.00, 21.00, 23.00 Кстатиновости [12+]

06.15, 07.15, 08.15 Новый день [12+]

11.10, 16.10 Трудная тема [12+]

12.00, 17.00 Дома хорошо [12+]

13.00, 18.00, 20.00, 22.00 Рассказывают наши корреспонденты [12+]

19.10, 21.10, 23.10 Просто о сложном [12+]

Пятница, 16 апреля
00.00, 04.00, 09.00, 14.00 Киноклуб «Общественное достояние» [12+]

02.00 Без лишних слов [12+]

06.00, 07.00, 08.00, 11.00, 16.00, 19.00, 21.00, 23.00 Кстатиновости [12+]

06.15, 07.15, 08.15 Новый день [12+]

11.10, 16.10 Просто о сложном [12+]

12.00, 17.00 Дома хорошо [12+]

13.00, 18.00, 20.00, 22.00 Рассказывают наши корреспонденты [12+]

19.10, 21.10, 23.10 За и против [12+]

19.30, 21.30, 23.30 С нашей колокольни [12+]

Суббота, 17 апреля
00.00 Лучшее за неделю [12+]

Воскресенье, 18 апреля
00.00 Лучшее за неделю [12+]
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 18 апреля

06.00, 16.05 «Большая страна» [12+]

06.50 «Домашние животные»  [12+]

07.20, 01.45 «За дело!» [12+]

08.00 «От прав к возможностям» 
[12+]

08.15, 14.45, 15.05 «Календарь» [12+]

09.10 «Фигура речи» [12+]

09.40 «Гамбургский счет» [12+]

10.10 М/ф «Гора самоцветов» [0+]

10.20 Худ. фильм «В МОЕЙ 
СМЕРТИ ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К.» [12+]

11.35, 13.05 Худ. фильм «ТРУФ-
ФАЛЬДИНО ИЗ БЕРГА-
МО» [0+]

13.00, 15.00 Новости
13.55 «Пять слагаемых успеха. 

Анатолий Лысенко» [12+]

15.45 «Среда обитания» [12+]

17.00 Худ. фильм «АЛЕКСАНДР 
НЕВСКИЙ» [12+]

19.00, 01.00 «ОТРажение неде-
ли» [12+]

19.45 «Моя история»  [12+]

20.30 Худ. фильм «ПОЛЁТЫ ВО 
СНЕ И НАЯВУ» [6+]

22.00 «Вспомнить всё»  [12+]

22.30, 04.35 Худ. фильм «ИН-
СПЕКТОР ГАИ» [12+]

23.45 Худ. фильм «ЛЮБЛЮ. 
ЖДУ. ЛЕНА» [12+]

05.00 «День Патриарха». [0+]

05.10 «В поисках Бога». [6+]

05.40 Мультфильмы на Спасе [0+]

06.10 «Монастырская кухня» [0+]

06.40 «Монастырская кухня» [0+]

07.10 «Монастырская кухня» [0+]

07.40 «День Ангела». «Патриархи 
Московские Иов и Гермо-
ген» [0+]

08.10 «Простые чудеса». [12+]

09.00 «Дорога». [0+]

10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция [0+]

13.00 «Завет». [6+]

14.05 «Паломница». [0+]

15.15 Худ. фильм «ОХОТА НА 
ЕДИНОРОГА» [12+]

16.55 «Бесогон». Авторская про-
грамма Никиты Михалкова. 
[16+]

18.00 «Главное» с Анной Шаф-
ран. Новости на Спасе [16+]

19.45 Худ. фильм «ТРОЕ СУТОК 
ПОСЛЕ БЕССМЕРТИЯ» [6+]

21.25 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой. [6+]

22.25 «Щипков». [12+]

22.55 «Лица Церкви». [6+]

23.10 «Вера в большом городе». 
[16+]

00.10 «День Патриарха». [0+]

00.25 «Главное» с Анной Шаф-
ран. Новости на Спасе [16+]

02.00 «Щипков». [12+]

02.30 «Завет». [6+]

03.30 «Псалтирь. Кафизма 7». [0+]

03.50 «В поисках Бога». [6+]

04.20 «Лица Церкви». [6+]

04.35 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 «Тайны сказок» с Анной Ко-
вальчук. [0+]

06.00 Улётное видео. [16+]

06.20 Каламбур. [16+]

07.30 Улётное видео. Лучшее. [16+]

09.00 Утилизатор. [16+]

09.30 Утилизатор. [12+]

10.00 Утилизатор. [16+]

10.30 Утилизатор. [12+]

11.00 Т/с «СОЛДАТЫ-10» [12+]

18.00 Дизель-шоу. [16+]

20.00, 23.00 «+100500». [18+]

00.00 Фейк такси. [18+] Интеллек-
туально-эротическое шоу, 
в котором участнице необ-
ходимо ответить на ряд во-
просов в формате «правда 
или фейк». За каждый не-
правильный ответ герои-
ня снимает с себя элемент 
одежды...

02.40 Улётное видео. [16+]

05.00 Худ. фильм «ВЕСНА» [6+]

06.25 Мультфильмы [0+]

07.00 Худ. фильм «КАМЕННЫЙ 
ЦВЕТОК» [6+] Много хоро-
ших мастеров на Урале, ка-
кие только диковинные ве-
щицы не вырезают они из 
камня. Но лучше всех Дани-
ла-мастер. Не было отбоя 
от заказчиков у Данилы, но 
запал ему в душу цветок ка-
менный. Люди сказывали, 
кто увидит хоть раз этот 
цветок у Хозяйки Медной 
горы, тот навсегда покой 
потеряет. И решил Данила 
отправиться в подземное 
царство и увидеть это чудо 
невиданное. А увидев, по-
забыл и про белый свет, и 
про милую невесту...

08.50 «Любимые актеры»  [12+]

09.25 «ФазендаЛайф» [12+]

10.00, 16.00 Новости
10.10 Худ. фильм «КИТАЙСКИЙ 

СЕРВИЗ» [16+]

12.10, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с 
«ДВЕ СУДЬБЫ» [16+]

18.30, 00.00 «Вместе»
01.45 Т/с «40+, ИЛИ ГЕОМЕ-

ТРИЯ ЧУВСТВ» [16+]

06.00 Научные глупости [16+]

06.20 Короли рыбалки [16+]

07.10 Короли рыбалки [16+]

08.00 Авто-SOS [16+]

08.50 Авто-SOS [16+]

09.45 Япония: между небом и 
землей [16+]

10.35 Древний Китай с высоты 
птичьего полета [16+]

11.25 Нераскрытые тайны второй 
мировой войны [16+]

12.15 Нераскрытые тайны второй 
мировой войны [16+]

13.05 Остров бунтарей [16+]

13.55 Остров бунтарей [16+]

14.45 Остров бунтарей [16+]

15.35 Деревянная кожа [16+]

16.30 Деревянная кожа [16+]

17.30 Деревянная кожа [16+]

18.25 Инстинкт выживания [16+]

19.15 Инстинкт выживания [16+]

20.10 Инстинкт выживания [16+]

21.00 Инстинкт выживания [16+]

21.50 Инстинкт выживания [16+]

22.40 Экстремальное путеше-
ствие: Вторая мировая во-
йна [16+]

23.30 Экстремальное путеше-
ствие: Вторая мировая во-
йна [16+]

00.20 Вторая мировая война: Ад 
под водой [16+]

01.05 Вторая мировая война: Ад 
под водой [16+]

02.00 Авто-SOS [16+]

02.45 Авто-SOS [16+]

03.30 Расследования авиаката-
строф [16+]

04.20 Машины: разобрать и про-
дать [16+]

05.05 Машины: разобрать и про-
дать [16+]

05.40 Научные глупости [16+]

05.00 Орел и решка. Перезагруз-
ка. [16+]

06.30 Орел и решка. Мегаполи-
сы. [16+]

07.30 Ревизорро. [16+]

08.30 Мамы Пятницы. [16+]

09.00 «Планета Земля-2» [12+]

10.00 «Голубая планета-2» [16+]

11.00 «Идеальная планета» [16+]

12.00, 15.00 Мир наизнанку. Ки-
тай. [16+]

13.00 Мир наизнанку. Пакистан [16+]

14.00 Умный дом. [16+]

23.00 ДНК шоу. [16+]

00.00 Худ. фильм «СБЕЖАВШАЯ 
НЕВЕСТА» [16+]

01.40 Т/с «ЛЕГЕНДЫ ЗАВТРАШ-
НЕГО ДНЯ» [16+]

03.50 Еда, я люблю тебя! [16+]

04.30 Орел и решка. Рай и Ад. [16+]

06.00, 22.25 Худ. фильм «НОВЫЕ 
ВРЕМЕНА» [12+]

07.25 Худ. фильм «ДОНСКАЯ 
ПОВЕСТЬ» [16+]

09.10 Мультфильмы [0+]

10.20, 11.35 Худ. фильм «КO-
МЕДИЯ ОШИБОК» [12+]

12.50 М/ф «Сказка для больших и 
маленьких» [0+]

13.10 М/ф «Кентервильское при-
видение» [6+]

13.30 М/ф «Чудесный колоколь-
чик» [6+]

13.55 Худ. фильм «ЗАВТРА 
БЫЛА ВОЙНА» [12+]

15.35 Худ. фильм «КСЕНИЯ, 
ЛЮБИМАЯ ЖЕНА ФЕДО-
РА» [12+]

17.10 Док. фильм «Сыны России: 
Я - наш человек. Джон Ко-
писки» [12+]

18.05, 01.55 Худ. фильм «МАМA 
ВЫШЛА ЗАМУЖ» [16+]

19.40, 03.20 Худ. фильм «ФЛОТ» 

[12+]

20.45, 04.15 Худ. фильм «ЛЕВШA» 

[16+]

00.00, 05.40 Док. фильм «Русская 
классика» [12+]

00.25 Худ. фильм «ОГНИ БОЛЬ-
ШОГО ГОРОДА» [12+]

06.00, 14.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар) - ЦСКА. 
[0+]

07.50, 10.00, 12.50, 15.55 Новости
07.55, 18.35 «Борьба за Токио». 

Специальный репортаж. [12+]

08.15 «Мой первый тренер. Ма-
рия Вадеева». [12+]

08.35, 18.55 «Владимир Юрзинов. 
Хоккей от первого лица». 
[12+]

09.35, 23.45 «Утомлённые славой. 
Владимир Быстров». [12+]

10.05, 20.25 Баскетбол. Единая 
Лига ВТБ. «Нижний Нов-
город» - «Зенит» (Санкт-
Петербург). [0+]

11.55 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Комбинация

12.30 «Страна. Live». Специаль-
ный репортаж. [12+]

12.55 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Хайлайт

13.35, 19.55 Спортивная неделя. 
Итоги. [12+]

16.00, 22.15 «Ярушин Хоккей 
Шоу». [12+]

16.25 Конный спорт. Скачки. От-
крытие скакового сезона. 
[0+]

22.40 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Комбинация. 
[0+]

23.10 Синхронное плавание. Ми-
ровая серия. Хайлайт. [0+]

00.10 Регби. Лига Ставок - Чем-
пионат России. 1/4 фи-
нала. «Стрела» (Казань) - 
«Енисей-СТМ» (Красно-
ярск). 1-й матч. [0+]

02.00 Профилактика

00.00, 04.00, 09.30, 19.30, 20.45 
Снукер. Чемпионат мира. 
Шеффилд. Первый раунд 
[6+]

01.00 Гольф. «Мастерс». Обзор 
[6+]

02.00 Велоспорт. «Вуэльта Ва-
ленсии». 4 этап [12+]

02.30, 08.00, 12.00 Велоспорт. 
«Тур Турции». 7 этап [12+]

06.00 Велоспорт. Amstel Gold [12+]

07.00 Велоспорт. Париж-Рубе [12+]

13.00 Велоспорт. «Тур Турции»  
[12+]

15.00 Велоспорт. Amstel Gold. 
Женщины [12+]

16.00 Велоспорт. Amstel Gold. 
Мужчины [12+]

18.15 Велоспорт. «Вуэльта Ва-
ленсии». 5 этап [12+]

06.55 Худ. фильм «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ» [12+]

09.15 Худ. фильм «ЗАТУРА: 
КОСМИЧЕСКОЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЕ» [12+]

11.05 Худ. фильм «УЛЬТРАФИО-
ЛЕТ» [16+]

12.35 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ» [16+]

15.00 Худ. фильм «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ» [16+]

17.10 Худ. фильм «ПОМПЕИ» [12+]

19.00 Худ. фильм «ИСТОРИЯ 
РЫЦАРЯ» [12+]

21.20 Худ. фильм «БРАТЬЯ 
ГРИММ» [12+]

23.20 Худ. фильм «БЕЛОСНЕЖ-
КА И ОХОТНИК» [16+]

01.20 Худ. фильм «БЕЗ ТОРМО-
ЗОВ» [16+]

06.00, 17.55, 18.25, 18.50 Как это 
сделано? [12+]

06.25 Как это устроено? [12+]

07.15 Золотая лихорадка [16+]

08.05 Золотая лихорадка: Берин-
гово море [12+]

09.00 Пятерка лучших [12+]

10.45 Легендарные места [12+]

11.40 Фургон мечты [12+]

12.05 Фургон мечты [12+]

12.35 Мятежный гараж [16+]

13.25 Мятежный гараж [16+]

14.20 Мятежный гараж [16+]

15.15 Мятежный гараж [16+]

16.10 Мятежный гараж [16+]

17.05 Как это устроено? [12+]

17.30 Как это устроено? [12+]

19.20 Как устроена Вселенная [12+]

20.10 Легендарные места [12+]

21.05 Штаб-квартиры Гитлера [16+]

22.00 Полиция Испании [16+]

22.55 Самогонщики [18+]

23.45 Охотники за старьем [12+]

01.30 Охотники за старьем [12+]

02.15 Махинаторы: пятерка луч-
ших [12+]

03.00 Махинаторы: пятерка луч-
ших [12+]

03.45 Фургон мечты [12+]

04.30 Аэропорт Варшавы [12+]

05.15 Полиция Испании [12+]

05.00 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

05.15 М/с «Русалочка» [6+]

05.40 М/с «Аладдин» [0+]

06.05 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.25 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

06.50 М/с «Чудеса на виражах» [0+]

07.25 М/с «Чип и Дейл спешат на 
помощь» [6+]

07.55 М/с «Зак Шторм - Суперпи-
рат» [6+]

08.50 М/с «Пёс Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки». [0+]

11.00 М/с «В диких условиях. Пёс 
Пэт» [6+]

11.30 М/с «Гравити Фолз» [12+]

12.55 М/ф «Ходячий замок» [12+]

15.20 М/ф «Тролли» [6+]

17.20 М/ф «Рататуй» [0+]

19.30 М/ф «Хортон» [6+] Жизнь су-
ществует даже в самых не-
ожиданных местах! Ока-
зывается, на цветке может 
располагаться целый го-
род, в котором живут кро-
хотные существа. Малень-
кий мир нуждается в своем 
герое, и им становится… 
слон Хортон! Он оберегает 
жителей от угроз большого 
мира, нередко подвергая 
опасности самого себя.

21.20 М/ф «Ведьмина служба до-
ставки» [6+]

23.35 Худ. фильм «ШКОЛА АВА-
ЛОН» [6+]

01.20 Худ. фильм «МОЯ СЕСТРА 
- НЕВИДИМКА» [6+]

02.40 Худ. фильм «ВОЛШЕБ-
НИКИ ИЗ ВЭЙВЕРЛИ 
ПЛЭЙС. KИНО» [6+]

04.20 Музыка на Канале Disney. 
[6+]

04.05 «БЛАГОЧЕСТИВАЯ МАР-
ТА» [12+]

06.30 Т/с «СВАТЫ» [16+]

14.00 М/ф «Конь Юлий и боль-
шие скачки»  [6+]

15.30 М/ф «Иван Царевич и 
Cерый Волк»  [6+]

17.10 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк - 2»  [6+]

18.35 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк - 3»  [6+]

20.00 М/ф «Иван Царевич и Се-
рый Волк - 4»  [6+]

21.40 М/ф «Три богатыря на 
дальних берегах»  [6+]

23.00 Николай Рыбников, Нина 
Иванова в фильме «ВЕСНА 
НА ЗАРЕЧНОЙ УЛИЦЕ» [12+]

00.50 «ЖИВЁТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ» 

[12+]

05.30 Худ. фильм «МЕДВЕЖИЙ 
ПОЦЕЛУЙ» [16+]

07.25 Худ. фильм «РОБО» [6+]

09.05 Худ. фильм «НАПАРНИК» [12+]

10.40 Худ. фильм «ЗАЩИТНИ-
КИ» [12+]

12.10 Худ. фильм «ТАРАС БУЛЬ-
БА» [16+]

14.35 Худ. фильм «ВОЛКОДАВ ИЗ 
РОДА СЕРЫХ ПСОВ» [16+]

17.05 Худ. фильм «ОН - ДРА-
КОН» [6+]

19.00 Худ. фильм «ДЕВЯТАЯ» [16+]

20.55 Худ. фильм «ВУРДАЛАКИ» 

[16+]

22.20 Худ. фильм «ЗАТМЕНИЕ» [12+]

23.50 Худ. фильм «ОБИТАЕМЫЙ 
ОСТРОВ» [12+]

01.55 Худ. фильм «ОБИТАЕМЫЙ 
ОСТРОВ: СХВАТКА» [12+]

05.00 М/с «Нильс» [0+]

06.55 «Жужжалка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Жужжалка» [0+]

07.40 М/с «Суперкрылья. Миссия 
выполнима» [0+]

08.20 М/с «Смешарики. Спорт» 
[0+]

09.00 «Еда на ура!» [0+]

09.20 М/с «Кошечки-собачки» [0+]

10.45 «Мастерская «Умелые руч-
ки» [0+]

11.00 М/с «Бурёнка Даша» [0+]

11.10 М/с «Семья Трефликов» [0+]

11.30 М/с «Малыши и Медведь» 
[0+]

11.40 М/с «Тайны Медовой доли-
ны» [0+]

12.30 «Игра с умом» [0+] Антони-
мы и синонимы, сдвоенные 
согласные и безударные 
гласные, словосочетания 
и целые тексты… Скажете, 
что это скучно? Вовсе нет, 
потому что это повод посо-
ревноваться в захватываю-
щей игре о русском языке!  

12.50 М/с «Ник-изобретатель» [0+]

14.30 «Союзмультфильм» пред-
ставляет: «38 попугаев» [0+]

15.00 «Ералаш» [6+] Детский юмо-
ристический киножурнал

16.40 М/с «Оранжевая корова» [0+]

18.25 М/с «Джинглики» [0+]

19.50 М/с «Май Литтл Пони: Пони 
Лайф» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!» [0+]

20.45 М/с «Снежная Королева: 
Хранители Чудес» [0+]

22.30 М/с «Дикие скричеры!» [6+]

22.50 М/с «Гормити» [6+]

23.20 «Ералаш» [6+] Детский юмо-
ристический киножурнал

00.20 М/с «Шоу Тома и Джерри» 
[6+]

01.05 М/с «С.О.Б.Е.З» [6+]

02.00 М/с «Колобанга. Только 
для пользователей интер-
нета» [6+]

02.45 М/с «Бумажки» [0+]

04.00 М/с «Супер Зак» [0+]

06.00, 10.10, 22.20 Альтернатив-
ный сад [12+]

06.35 Доктор смузи [12+]

06.50 Постное меню [12+]

07.00 Секреты стиля [12+]

07.30 Идеальный сад [12+]

08.00 Лучки-пучки [12+]

08.20 Сельсовет [12+]

08.35, 12.55, 01.05 50 оттенков 
желе [12+]

08.50, 13.10, 17.10, 21.15, 01.20, 
05.00 Умный дом. Новей-
шие технологии [12+]

09.20 Травовед [12+]

09.40 Мегабанщики [12+]

10.45 Доктор смузи [12+]

11.00 Постное меню [12+]

11.20 Стройплощадка [12+]

11.50 Идеальный сад [12+]

12.25 Лучки-пучки [12+]

12.40 Сельсовет [12+]

13.40 Мегабанщики [12+]

14.15 У мангала [12+]

14.45 Доктор смузи [12+]

15.05 Постное меню [12+]

15.20 Секреты стиля [12+]

15.50 Идеальный сад [12+]

16.25 Лучки-пучки [12+]

16.40 Сельсовет [12+]

16.55, 20.55, 04.50 Готовим на 
природе [12+]

17.45 Мегабанщики [12+]

18.15 У мангала [12+]

18.45 Доктор смузи [12+]

19.05 Постное меню [12+]

19.20 Секреты стиля [12+]

19.50 Идеальный сад [12+]

20.25 Лучки-пучки [12+]

20.40 Сельсовет [12+]

21.45 Мегабанщики [12+]

22.50 Доктор смузи [12+]

23.10 Постное меню [12+]

23.25 Секреты стиля [12+]

23.55 Идеальный сад [12+]

00.30 Лучки-пучки [12+]

00.50 Сельсовет [12+]

01.50 Мегабанщики [12+]

02.20 У мангала [12+]

02.50 Доктор смузи [12+]

03.05 Постное меню [12+]

03.20 Секреты стиля [12+]

03.50 Идеальный сад [12+]

04.20 Лучки-пучки [12+]

04.35 Сельсовет [12+]
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"Склероз нельзя вылечить, 
но о нем можно забыть".

Фаина Раневская

Слова "склероз", "атеросклероз", 
"холестерин" слышали, наверное, 
все, это такие своеобразные 
страшилки. Однако мало кто знает, 
что это такое на самом деле. 
Доктор медицинских наук, 
профессор Тамара Полятыкина 
объясняет, что атеросклероз – 
это заболевание сосудов. 
Когда на стенках появляются 
отложения веществ – 
в основном холестерина...

Недуг без диагнозаНедуг без диагноза
– Практически у всех людей после 

30 лет атеросклероз скорее есть, чем 
нет, – говорит Тамара Семёновна. – 
Считается, что склероз – это прежде-
временное старение, болезнь старения, 
связанная с образом жизни, с нарушени-
ем обмена веществ. Сосуды суживают-
ся. Или просто стенка утолщается, или 
в определенном месте образуется атеро-
склеротическая бляшка – как бородав-
ка внутри сосуда. Она препятствует току 
крови. Нарушение кровообращения и 
дает все проблемы, все заболевания, свя-
занные с атеросклерозом.

В зависимости от того, где происхо-
дят изменения, мы видим ишемическую 
(связанную с нарушением кровообра-
щения) болезнь сердца или мозга. След-
ствием этого являются катастрофы – 
инсульты и инфаркты. Может быть ате-
росклероз нижних конечностей, особен-
но при диабете. Когда развивается оне-
мение ног, они становятся холодными, 
появляется болевой синдром. Всё это 
может привести даже к ампутации. Сей-
час врачи стараются найти зону пораже-
ния, чтобы оказать человеку конкретную 
помощь. 

– Выходит, сам атеросклероз никак не 
проявляется – опасны его последствия?

– Да, долгое время человек ничего не 
чувствует, у него ничего не болит. И диа-
гноза нет. Но существует скрининг – про-
филактическое обследование. Сначала 
вас должен посмотреть врач, чтобы опре-
делить, в какой именно системе проис-
ходят нарушения. Назначаются биохи-
мический анализ крови, показывающий 
уровень холестерина и нарушение липид-
ного (жирового) обмена, исследования 
сосудов, такие как аортография и другие.

Холестерин – Холестерин – 
неизбежное зло?неизбежное зло?

– Много слышим о вреде холестерина, 
образующего бляшки в сосудах. Можно ли 
замедлить его накопление? 

– Дело в том, что холестерин – ве-
щество, необходимое для функциони-
рования организма. Низкий уровень 
холестерина так же опасен, как и высо-
кий. Кто-то хорошо живет и с большим 
содержанием холестерина, а у кого-то 
и при невысоком развивается болезнь. 
Здесь нет прямой зависимости. Но высо-
кий уровень холестерина – однозначно 
один из факторов риска развития забо-
леваний сосудов. 

– Кто же находится в большей опасности?
– Прежде всего те, у кого плохая на-

следственность: были инфаркты и ин-
сульты у кровных родственников. Вторая 
причина развития этого заболевания – 
нарушение разумных норм питания. 
Ожирение, обилие в рационе жирных 
продуктов, содержащих много холесте-
рина. (Кстати, его достаточно много в 
красной и черной икре – хорошо, что 
мы ее мало едим.) Особенно много не-
гативных сведений о тугоплавких жирах. 
Это насыщенные жиры, которые входят 
в состав продуктов животного проис-
хождения. Их еще называют "твердыми", 

потому что они находятся в твердом со-
стоянии при комнатной температуре, 
перевариваются труднее и усваиваются 
хуже, чем другие виды жиров.

К распространенным видам твердых 
жиров относятся сливочное масло, го-
вяжий, бараний, куриный, свиной жир 
(свиное сало), нутряное сало, маргарин. 
Пищевыми продуктами, богатыми насы-
щенными жирами, являются сыры, кре-
мы, мороженое, "мраморные" сорта мяса, 
постная говядина, бекон, сосиски, сар-
дельки и колбасы, куриная кожа. А так-
же многие кондитерские изделия: пирож-
ные, крекеры, пончики, мучные изделия и 
круассаны.

– Но опять-таки здесь не прямая зави-
симость, – продолжает Тамара Поляты-
кина. – Например, многие любят сало, 
на Украине это просто национальный 
продукт. И тем не менее нельзя сказать, 
что там у всех сплошной атеросклероз. 
Нужно принимать во внимание климат 
и генетические особенности населения. 
Нельзя и переедать, и что-то полностью 
исключать из рациона. Чтобы жить, че-
ловеку нужно пить чистую воду, дышать 
чистым воздухом и есть животную и рас-
тительную пищу (натуральные овощи и 
фрукты). 

Важно и наше психологическое состо-
яние. Стресс, особенно хронический, 
имеет непосредственное отношение к 
развитию атеросклероза. И, наверное, 
влияют и вредные факторы внешней 
среды, условия жизни человека. Но это 
пока изучено недостаточно. 

Всё должно быть сбалансированно.
– Что нужно делать для профилактики, 

если мы знаем, что есть склонность к раз-
витию атеросклероза?

– Надо двигаться достаточно много и 
умеренно питаться. Но в пище ничему 
не отдавать предпочтения. Только белко-

вая или вегетарианская пища не годятся. 
Должен быть сбалансированный набор 
свежих продуктов. Самый плохой вари-
ант питания – преимущественно кон-
сервированные, соленые продукты. 

– А если уже поставлен диагноз "атеро-
склероз"?..

– Если атеросклероз развился, нужно 
обратиться к врачу. Он даст рекоменда-
ции по нормализации уровня холесте-
рина и липопротеидов низкой плотно-
сти. Сейчас есть много разных средств, 
но наиболее эффективны статины. Их 
врач назначает пожизненно. Если вы 
на это не согласны, то и начинать не 
стоит. Более того, статины принимают 
только в том случае, если вы намерены 
соблюдать диету, которая не наруша-
ет липидный, жировой состав крови. 
Если вы к этому не готовы, то и стати-
ны не помогут. 

Но есть люди, которым это строго 
обязательно: с тяжелыми формами ате-
росклероза, с ишемической болезнью 
сердца, перенесшие операцию на сердце 
и сосудах... Проблема в том, что не все 
готовы взять на себя ответственность за 
своё здоровье и принимать препараты. 
Прием статинов требует контроля био-
химии крови и постоянного сотрудниче-
ства с врачом. А если неделю поприни-
мал и перестал – кроме вреда это ничего 
не принесет. 

Ешьте селедку, Ешьте селедку, 
не будет склероза!не будет склероза!

Конечно, есть много других, в том чис-
ле народных, средств от атеросклероза. 
Одно время, например, была мода на 
чеснок, покупали препараты из чеснока. 
Однако, как рассказала Тамара Поляты-
кина, выяснилось, что при длительном 
употреблении чеснок не меняет уровень 
холестерина. 

Люди постарше могут помнить, что 
принимали рыбий жир. Оказалось, что 
это хорошее слабительное, но на уровень 
холестерина не влияет. 

Еще бытует мнение, что нужно больше 
есть растительных жиров. Однако в рас-
тительном масле холестерина не меньше, 
чем в животном, но оно содержит еще и 
так называемый "хороший холестерин" – 
высокой плотности. 

Также одно время ругали яйца, а по-
том оказалось, что холестерин там со-
держится в "хорошей" форме. Но всё же 
яйцами увлекаться не стоит. А вот рыба – 
совсем другое дело. Рыбий жир действи-
тельно обладает уникальными свойства-
ми. Кстати, на первом месте здесь стоит 
наша селедочка. А потом уже жирные 
красные сорта рыбы. Они благотворно 
действуют на обмен веществ. Рыбу надо 
обязательно включать в рацион... 

В общем, преждевременное старение – 
это беда и, чтобы отдалить возрастные 
изменения организма, важно правильно 
питаться и много двигаться. 

Рубрику ведет Марина ШЛЯПНИКОВА

Преждевременного Преждевременного 
старения старения 
можно избежатьможно избежать

• Расшифровываем 
 больничный лист
Всем нам хоть раз выдавали 
заключение с непонятными 
медицинскими терминами. 
Врачам зачастую некогда 
объяснять, что эти "умные слова" 
означают. Некоторые из них 
мы проясним с помощью 
ивановского терапевта 
Светланы Мясоедовой. 

Иммунный ответ 
Реакция иммунитета на какой-либо чуже-

родный для организма фактор, например 
инфекционный возбудитель. Иммунный от-
вет играет защитную роль и направлен на 
уничтожение этого фактора. Однако иногда 
он становится чрезмерным. И тогда разви-
вается гипервоспалительная реакция, или 
цитокиновый шторм, – одно из наиболее 
тяжелых осложнений коронавирусной ин-
фекции. В некоторых случаях развивается 
иммунный ответ на собственные белки ор-
ганизма, и тогда возникает аутоиммунная 
реакция с повреждением собственных ор-
ганов и тканей. Такой вариант лежит в осно-
ве некоторых ревматических заболеваний, 
например ревматоидного артрита, систем-
ной красной волчанки…

Когнитивная функция 
Она характеризует состояние сознания, 

памяти, интеллекта, способность челове-
ка адекватно воспринимать действитель-
ность. Нарушения когнитивной функции 
лежат в основе деменции, то есть заболе-
вания головного мозга, при котором эти 
функции снижаются.

Анализы крови
Существуют различные виды анализов 

крови: 
– общий клинический анализ показыва-

ет содержание в крови различных клеток: 
эритроцитов, тромбоцитов, лейкоцитов, 
СОЭ (скорость оседания эритроцитов). Из-
менение СОЭ может служить косвенным 
признаком текущего воспалительного или 
иного патологического процесса; 

– биохимический анализ показывает со-
держание в сыворотке или в плазме кро-
ви различных биологических веществ, 
которые характеризуют работу внутрен-
них органов: например, уровень креатини-
на говорит о работе почек, билирубина и 
трансаминаз – печени и так далее; 

– иммунологический анализ крови сви-
детельствует о состоянии иммунной систе-
мы и маркеров различных ревматических и 
других заболеваний.

\ "Движение – жизнь!" Этой мудрости много веков, но она всё еще актуальна.
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Благотворительный фонд 
помощи и поддержки 
сельских детей "Радуга" 
появился в Родниковском 
районе в апреле 
2016 года. Спустя время 
его подопечными также 
стали многодетные семьи, 
одинокие пожилые люди… 
Если исходить из названия 
фонда, волонтеры 
стремятся сделать 
жизнь родниковцев 
радужнее. Чтобы узнать, 
как это у них получается, 
мы побеседовали 
с руководителем 
организации 
Андреем Зайцевым. 

Москвичи Москвичи 
передали обувьпередали обувь

– Андрей Юрьевич, как по-
явился ваш благотворительный 
фонд? 

– С проблемами села я зна-
ком не понаслышке: родился и 
провел детство в деревне. Знае-
те, в России тысячи населенных 
пунктов, расположенных дале-
ко от красивых и сверкающих 
городов. Но дети глубинки не 
должны чувствовать себя обде-
ленными и забытыми в совре-
менном мире. 

С целью поддержки сельских 
детей изначально и создавался 
наш фонд, чтобы их детство тоже 
было самым прекрасным и неза-
бываемым периодом в жизни. 
Название появилось само собой: 
ведь радуга – это яркие краски 
лета, улыбки и теплота, это ра-
дость… Радуга – это детство! 

Тогда, в 2016 году, многие мои 
знакомые отнеслись к этой идее 
скептически. Они не верили, 
что в глубинке можно зани-
маться благотворительностью. 
Но после нескольких успешно 
завершенных добрых дел они 
изменили свое мнение. Кто-то 
сразу откликнулся и предложил 
свою помощь, кто-то чуть поз-
же. Так постепенно образовался 
наш основной костяк – 10–12 
человек. Кому-то покажется, 
что это очень мало, но поверьте: 
главное – не количество задей-
ствованных людей, а качество 
выполняемой работы. 

– На какие средства существу-
ет "Радуга"?

– Мы принимаем участие в 
различных конкурсах на полу-
чение грантов, в том числе пре-
зидентских. В нашем районе и 
области много добрых, отзыв-
чивых людей, которым небез-
различна судьба подрастающего 
поколения, и мы обращаемся к 
ним за поддержкой. 

Сотрудничаем с другими 
фондами. Например, совсем не-
давно провели акцию "Нужные 
вещи". Московский благотво-
рительный фонд "Это Родина 
моя" (директор – Андрей Горш-
ков) передал нам много вещей и 
обуви для детей и взрослых. 

Иногда мы обращаемся за со-
ветами в другие некоммерче-
ские организации, иногда и у 
нас что-то спрашивают. Мы для 
всех открыты и всегда готовы к 
сотрудничеству. Наша финан-
совая деятельность полностью 
прозрачна. Мы как юридиче-
ское лицо отчитываемся перед 
всеми государственными струк-

турами, в том числе перед нало-
говой.

Пенсионерам Пенсионерам 
помогли с цифровым помогли с цифровым 
телевидениемтелевидением

– Как изменилась работа во-
лонтеров фонда с течением вре-
мени?

– В самом начале наша рабо-
та была направлена на помощь 
юным жителям села Болотново 
Родниковского района. Перед 
началом учебного года удалось 
установить на территории мест-
ной школы уличный спортивный 
комплекс. Мы подарили ребятам 
спортивный инвентарь: футболь-
ные и волейбольные мячи, ска-
калки, обручи. Затем постепенно 
стали помогать детям из близле-
жащих деревень и сел. О нашей 
организации узнал весь район, к 
нам стали поступать различные 
просьбы о помощи...

А со временем, особенно в по-
следние два года, "Радуга" стала 
поддерживать не только детей, 
но и многодетные семьи, ока-
завшиеся в трудной жизненной 
ситуации, и одиноких пожилых 
людей. 

Совсем недавно мы обзаве-
лись своим небольшим кабине-
том, где собираемся и готовим-
ся к различным мероприятиям. 
С помощью наших добрых дру-
зей приобрели компьютер.

– Пандемия отразилась на дея-
тельности фонда?

– В разгар эпидемии коро-
навируса было очень много ра-
боты. Мы организовали сбор 
продуктов для нуждающихся (и 
продолжаем это делать сейчас, 
в рамках благотворительной ак-
ции "Есть поесть"). В период ак-
ции взаимопомощи "Мы вместе" 
в Родниковском районе создали 
волонтерский штаб, руководить 
которым выпало мне. За не-
сколько месяцев волонтеры со-
вместно с активистами фонда 
оказали помощь более 1870 жи-
телям района. Доставляли про-
дукты и лекарства, оплачивали 
квитанции коммунальных услуг 
и связи, выносили мусор… За это 
время наши волонтеры привезли 
землякам 290 наборов детско-
го питания; 394 – многодетным 
семьям; 550 – гражданам катего-
рии 65+… 

– А если говорить о добрых де-
лах фонда на протяжении всего 
срока его работы?

– В рамках деятельности фон-
да реализован социальный про-
ект "Сельская спортплощадка", 
в ходе которого появилось во-
семь мини-спорткомплексов 
в отдаленных селах и деревнях 
Родниковского района. Также 
мы материально помогли 73 се-
мьям, находящимся в трудной 
жизненной ситуации; оказали 
помощь и поддержку двум де-
сяткам детей с ограниченными 
возможностями; 243 гражданам 
пенсионного возраста в период 
перехода на цифровое эфирное 
телевещание. Организовали 
регулярную поддержку пара-
лимпийского движения района 
(проведение спортивных сорев-
нований, фестивалей, слетов; 
финансовая помощь в поезд-
ках на региональные мероприя-

тия…); устраиваем турниры сре-
ди команд сельской молодежи. 
В ходе благотворительных ак-
ций оказали помощь 547 детям.

От снежных фигур От снежных фигур 
до блинов и вареньядо блинов и варенья

– "Радуга" на всю область из-
вестна своими необычными акци-
ями. Откуда вы черпаете идеи? 

– Генерировать идеи и приду-
мывать различные акции очень 
интересно. Иногда это проис-
ходит неожиданно для нас са-
мих. Например, зимой, когда 
были сильные морозы, а затем 
на выходные синоптики переда-
ли резкое потепление, родилась 
идея провести онлайн-конкурс 
снежных фигур. Мы разработа-
ли положение, нарисовали афи-
шу, разместили информацию в 
соцсетях. В результате на кон-
курс поступило более 150 фото-
графий необычных "снеговиков" 
из разных уголков области. По-
бедители и призеры получили 
килограммы мороженого, да и 
остальных участников мы не 
оставили без сладкого угощения. 

А прошлым летом я гостил у 
знакомых. Они варили варенье. Я 
подумал: "А ведь у кого-то варенья 
нет, но есть те, кто этим лаком-
ством готов поделиться". Так ро-
дилась идея благотворительной 
акции "Угости вареньем".

– Андрей Юрьевич, не затихла 
ли работа фонда после ослабле-
ния ограничительных мероприя-
тий по коронавирусу? Бывают ли 
у ваших волонтеров каникулы?

– Нет, наша работа, наоборот, 
оживилась. Совсем недавно, пе-
ред Масленицей, мы совместно 
с Родниковским комплекс-
ным центром соцобслужива-
ния организовали акцию "До-
брый блин". Предоставили 
необходимые продукты, а дети 
из стационарного отделения ре-
абилитации под руководством 
педагогов пекли блины, кото-
рые мы доставляли одиноким 
пожилым людям. Перед Пас-
хой собираемся провести акцию 
"Добрый кулич". 

Знаете, от добрых дел совсем 
не устается…

– Расскажите о других планах 
на будущее…

– Задумок и интересных идей у 
нас много. Хотим задействовать 
неиспользуемое помещение в 
Родниках и создать там молодеж-
ный инновационный центр (пока 
назовем его так), где будут про-
ходить различные мероприятия, 
встречи. Также готовим проект по 
проведению межпоселкового тур-
нира по настольному теннису. На 
привлеченные средства планиру-
ем приобрести десять теннисных 
столов. А после турнира эти столы 
и спортинвентарь (ракетки, сетки, 
мячи) останутся в селах и дерев-
нях, чтобы ребята могли продол-
жать играть, сами организовывать 
соревнования.

Хотим продолжить реализацию 
проекта "Сельская спортплощад-
ка". Если удастся привлечь сред-
ства, установим мини-спортком-
плекс еще в одной из деревень 
Родниковского района. 

Беседовала 
Наталья БЫСТРЯНСКАЯ

"От добрых дел не устается""От добрых дел не устается"

\ Помощь многодетным семьям – одно из приоритетных направлений работы "Радуги".

\ Пожилые люди от души благодарят волонтеров за внимание и заботу.

\ Андрей Зайцев вручает ребятишкам спортивный инвентарь.

Как сообщила начальник департамента социальной защиты Татьяна 
Рожкова, начиная с прошлого года благотворительный фонд "Радуга" 
оказывает помощь и поддержку подопечным Родниковского комплекс-
ного центра соцзащиты. Сотрудничество с общественниками, по ее сло-
вам, позволяет центру "повысить качество предоставляемых населению 
услуг и увеличить охват граждан, находящихся на обслуживании".
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Кинешма

В школу – мимо 
мертвой собаки
Чиновники советуют 
пенсионерке "самой решить 
этот вопрос" 

В редакцию "Кинешемец.RU" с 
просьбой о помощи обратилась мест-
ная жительница. На обочине Высоко-
вольтной улицы, пишет издание, лежит 
труп собаки. В марте его запорошило 
снегом, а теперь неприглядную карти-
ну видно "во всей красе", в том числе из 
близлежащих дворов. Мимо останков 
ходят в школу дети, а рядом находится 
остановка общественного транспорта. 

"Раньше с подобными случаями раз-
бирались в управлении городского хо-
зяйства, а в этот раз мне сказали, что 
теперь они к вывозу тел мертвых жи-
вотных не имеют никакого отношения. 
Предложили мне, пенсионерке, самой ре-
шить этот вопрос", – сетует женщина. 

А ведь на улице с каждым днем ста-
новится теплее, и скоро по округе 
распространится зловоние от остан-
ков животного.

Сверкающие 
котики из стразов 
и другие чудеса
В Кинешме открылась 
выставка декоративно-
прикладного творчества 
"Красота из наших рук".

В экспозиции представлено 208 ра-
бот, пишет "Приволжская правда". 
Эта отчетная выставка, участниками 
которой становятся воспитанники 
студий и учреждений допобразования 
для детей, организуется более 30 лет. 
В этом году работы выполнены в раз-
личных техниках: алмазной мозаики 
(вышивка сверкающих картин по схе-
мам с помощью акриловых стразов), 
аппликация, декупаж, роспись по сте-
клу и дереву, бисероплетение, изделия 
из глины и бересты, из глины и соло-
мы, вязание, матерчатые игрушки…

"Особенно популярны в этом году ал-
мазная мозаика, вязаные и матерчатые 
игрушки. К тому же ребята не оста-
навливались на определенной технике и 
с радостью совмещали разные матери-
алы", – рассказала руководитель Цен-
тра развития творчества детей и юно-
шества Юлия Коп.

Выставку можно увидеть на ин-
формационных ресурсах Центра в 
социальных сетях "ВКонтакте" и 
"Одноклассники". Предусмотрено и 
посещение, но только по предвари-
тельной записи, с соблюдением норм 
регламента.

Ивановский район

Освещением в Уводи 
занялась прокуратура
Надзорное ведомство провело проверку 
по сообщению СМИ об отсутствии 
освещения в деревне с "речным" 
названием. 

Как установила Ивановская межрайонная 
прокуратура, жители улицы Минской в деревне 
Уводь с 2018 года неоднократно обращались в ад-
министрации Беляницкого сельского поселения 
и Ивановского района по поводу освещения, но 
меры не принимались.

Ведомство изучило ситуацию. По итогам про-
верки прокуратура направила в суд исковое заяв-
ление, обязав администрации организовать улич-
ное освещение. Сейчас этот вопрос рассматривает 
Ивановский районный суд, пишет "Наше слово".

Подготовила Анна ПАРЫШЕВАПодготовила Анна ПАРЫШЕВА

Шуя

Приволжский район

Савинский район

"Вода, вода, кругом вода…"
В деревне Горячево Савинского района 
буквально отрезана от мира 
многодетная семья Волковых.

Уже много лет, сообщает "Знамя", каждую весну 
Волковы страдают от разливов. А поскольку этой зи-

мой снега было особенно много, вокруг дома разли-
лось настоящее море. Огромнейшая лужа оказалась и 
очень глубокой. Члены семьи не могут выйти из дома, 
школьники не ходят в школу… С трудом сюда пробра-
лась и скорая помощь по вызову для одного из членов 
семьи. 

Многодетная семья надеется на оперативную по-
мощь властей.

Деревянные лавы через Тезу 
демонтировали
Вода в реке может подняться в любой момент.

Деревянный настил Заводских лав коммунальщики раз-
бирают ежегодно, чтобы в половодье Теза не унесла легкую 
конструкцию, пишут "Шуйские известия". Тем более что та-
кие случаи были. Как рассказал журналистам местный крае-
вед и фотограф Владимир Жданов, весной 1983 года не успели 
разобрать Посылинские лавы. 

"Утром люди пошли на работу совершенно спокойно, я сам 
проехал на велосипеде, – вспоминает он. – А обратно домой 
пройти уже не смогли. Вода поднялась моментально, и пошел 
лед. Смельчаки, рискуя жизнью, переправлялись по перилам за-
топленных лав".

Большая вода разбивала переправы несколько раз, в том 
числе в 2018 году… 

Некоторые шуяне считают, что уровень воды в Тезе пока не 
поднялся и Заводские лавы разобрали рано, лишив жителей 
Заречной части возможности выйти в город. Специалисты не 
согласны с такой точкой зрения. "Да, вода в Тезе пока не подня-
лась, но это может произойти в любой момент, поэтому лавы 

и разбирают, чтобы уберечь материал и к лету восстановить 
переправу", – говорит старший государственный инспектор 
ГИМС Михаил Латышев.

Как сообщили журналистам в управлении благоустрой-
ства, при хороших погодных условиях восстановление моста 
запланировано на 8 мая. При этом горожанам, ежедневно 
пользующимся этой речной переправой, хотелось бы, чтобы 
берега Тезы соединяли не архаичные лавы, а полноценный 
вантовый мост. 

Болларды придется менять 
Заградительные столбы на площади Революции 
начали разрушаться через полгода после установки.

Плохое качество боллардов (так называются заградитель-
ные приспособления) выявили при плановом осмотре пло-
щади представители администрации Шуи. Дорожные столбы 
простояли чуть более полугода. Глава города Наталья Коряги-
на поручила исправить недостатки, пишет "Местный спрос".

"Так не пойдет, это не работа, – возмутилась Наталья Ко-
рягина. – На реконструкцию площади были привлечены круп-
ные средства, мы не можем позволить такую халтуру. Работы 
должны быть выполнены качественно, на долгие годы. Мы за-
ставим подрядчика заменить все болларды". 

Сделано это будет, по ее словам, в рамках гарантийных обя-
зательств. 

Издание напоминает, что благоустройство площади Ре-
волюции было проведено по проекту "Формирование ком-
фортной городской среды". В 2019–2020 году Шуя, победив 

во Всероссийском конкурсе создания лучших проектов, по-
лучила грант в 54 млн рублей и 50 миллионов – в рамках об-
ластной госпрограммы.

\ Не простояв и полгода, заградительные столбы начали разрушаться. 
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\ Горожане мечтают, чтобы берега Тезы соединяли не архаичные лавы, 
а полноценный вантовый мост. 
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Ковер от спутницы Левитана
На заседании Плёсского краеведческого общества прошла 
презентация книги представительницы древнего местного 
рода Любови Лебедевой "Вести изъ Плёса. Мемуары, 
страницы из писем". 

В книге собраны письма из Плёса, датируемые началом XX века, воспо-
минания Галины Евгеньевны Лебедевой, богатейший материал из семей-
ного архива. На обложке книги – рисунок ковра, подаренного спутницей 
Левитана Софьей Кувшинниковой семье Лебедевых, на форзацах – стро-
ки из писем и оттиск лепестка мака. Лепестку уже более ста лет: он выпал 
из книги, когда автор разбирала семейные архивы. Такие лепестки часто 
использовали в качестве закладки как привет из родного Плёса... 

На заседании каждый участник краеведческого общества получил в 
подарок книгу с автографом автора-составителя, пишут "Плёсские ве-
домости".

Сыщик-шахматист за считаные часы 
нашел украденные картины
Плёсские шахматисты, члены клуба "Ладья", провели турнир 
памяти местного стража порядка. 

Турнир был посвящен активному участнику клуба Василию Гонзюку, 
которого не стало в декабре прошлого года. Память о земляке в сорев-
новательном формате пришли почтить семь плёсских шахматистов. 

Победителем турнира стал Владимир Харламов…
Как напоминают "Плёсские ведомости", Василий Гонзюк хорошо 

известен горожанам сначала как участковый, а затем и как начальник 
Плёсской милиции. Именно на его долю зимой 1994 года выпало ис-
кать воров, которые ночью похитили из Дома-музея Левитана четыре 
картины. Василий Иванович сумел так организовать поиски, что уже к 
вечеру того же дня милиционеры нашли и воров, и картины.

Родниковский район

Деньги отправил, 
а "Аврора" не пришла
Очередной родниковец попался 
на удочку мошенников.

Полтора месяца назад местный житель увидел 
на популярной интернет-платформе "Юла" объ-
явление о продаже б/у полуавтоматического сва-
рочного аппарата "Аврора Про" за 14 000 рублей. 
Позвонил продавцу и договорился перевести 
тому на карту деньги за аппарат и еще тысячу – за 
услуги транспортной компании. Но после пере-
вода денег товара не дождался, а телефон продав-
ца перестал отвечать. 

Мужчина обратился за помощью в полицию, 
пишет "Родниковский рабочий". Возбуждено 
уголовное дело.
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Ставка на молодежьСтавка на молодежь
До прошлого лета команда в качестве 

фарм-клуба московского "Динамо" вы-
ступала в Суперлиге 2. Благодаря стара-
ниям руководства клуба и помощи об-
ластных властей "тигрицы" наконец-то 
получили независимость от столичного 
коллектива: они вернули себе историче-
ское название и оранжево-черные цве-
та. У команды появился свой титульный 
спонсор – текстильная компания "ТДЛ 
Текстиль". Хороший подарок "Энергии" 
преподнесла и Российская федерация 
баскетбола. Она увеличила число участ-
ников Суперлиги 1, благодаря чему клуб 
получил повышение в классе. 

Но насколько команда была готова 
к играм на новом уровне? В "Энергии" 
приняли решение сделать ставку на мо-
лодых, нераскрученных игроков, ко-
торые в перспективе смогли бы расти 
вместе с клубом и за несколько лет про-
делать с ним путь в элиту. 

У такой модели есть и свой минус: на 
первых порах рассчитывать на необстре-
лянную молодежь сложно. У "тигриц" 
серьезный опыт выступлений на высо-
ком уровне имела только вернувшаяся 
в команду из омского "Нефтяника" Ана-
стасия Алексеева (вторая такая баскет-
болистка, Дарья Польникова, довольно 
быстро покинула Иваново). Большин-
ство девушек до нынешней осени не 
провели в Суперлиге 1 ни минуты. 

Кроме того, "Энергия" вошла в сезон с 
тренером-дебютантом. Болельщики хо-
рошо знают Елену Ворожцову как силь-
ную баскетболистку с волевым характе-
ром. Несколько лет она была капитаном 
команды в Премьер-лиге, но в качестве 
наставницы до этого не работала.

Несмотря на отсутствие опыта и юный 
состав (средний возраст баскетболисток 
едва дотягивал до 20 лет), команда не-
плохо вошла в чемпионат. Уже во втором 
туре "Энергия" обыграла подмосковную 
"Спарту энд К-2" (61:47). Однако затем 
предстартовые прогнозы, увы, стали 
сбываться: нестабильность на площадке 
не позволяла цепляться за результат.

"Разница между Суперлигой 2 и Супер-
лигой 1 оказалась существенной. Здесь 
команды играют в другой баскетбол. 
Причем разрыв между лидерами и аут-
сайдерами довольно приличный. Каждый 
коллектив придерживается своей фило-
софии: кто-то делает упор на скорость, 
кто-то старается брать за счет такти-
ки, – рассказала Ворожцова. – Поначалу 
многие девочки неуверенно себя чувствова-
ли в матчах против опытных баскетболи-
сток, но постепенно наша работа на тре-
нировках стала приносить результаты". 

Чуть-чуть бы хладнокровия! Чуть-чуть бы хладнокровия! 
И немножко везения…И немножко везения…

Если до новогодних праздников 
"Энергии" было сложно бороться на рав-
ных с другими клубами, то начиная с 
января оранжево-черные стали прибав-
лять в командных действиях. "Тигрицы" 
могли рассчитывать на успех в поедин-
ках с "Вологдой-Чевакатой" (дважды), 
петербуржским "Спартаком", ростов-
ским "Пересветом", "Ставропольчанкой-
СКФУ" и московским МБА-2. В матчах 
с ними "Энергия" местами заметно пере-
игрывала соперников, однако в конеч-
ном итоге те добивались побед.

"Благодаря тому, что девушки быстрее 
стали принимать решения на площадке, 
"Энергия" безумно прибавила. В концовке 
турнира она выглядела конкурентоспо-

собно, – отметил баскетбольный ком-
ментатор из Санкт-Петербурга Андрей 
Панкрашев, работавший на многих до-
машних матчах клуба. – Порой склады-
валось впечатление, что команде элемен-
тарно не везло. У нее могло быть в таблице 
на восемь-девять побед больше. Местами 
баскетболисткам не хватило вариатив-
ности. Показательным в этом плане стал 
гостевой матч против одного из лидеров 
Суперлиги 1 – "Самары". "Энергия" хо-
рошо начала встречу, уверенно поведя в 
счете. Но после того как соперник произ-
вел тактические перестановки, команда 
встала… Однако по ходу турнира тренеры 
работали над недочетами. Считаю, что 
девушки и их наставники могут гордиться 
своей игрой в первом сезоне лиги".

Единственная победа не позволила 
клубу выйти в плей-офф чемпионата. 
Зато он неплохо проявил себя на втором 

этапе розыгрыша, в котором встречались 
команды, занявшие по итогам первой 
части "регулярки" с 11 по 14 места. Его 
встречи прошли в Иванове. "Энергия" 
неплохо смотрелась во всех, но в кон-
цовках упускала шанс на победу.

"В последних матчах сезона девочки про-
явили бойцовские качества. К играм они 
подошли с правильным настроем, боролись 
с самого начала и до конца. Но на послед-
них минутах им где-то не хватило хлад-
нокровия: желание победить порой мешало 
принимать правильные решения, – при-
знала наставница команды. – Во втором 
раунде нам не хватило ротации. На веду-
щих баскетболисток выпала большая на-
грузка, тогда как другие команды во время 
поединков могли устраивать передышки 
для своих лидеров".

Несмотря на неудовлетворительный 
итог, в "Энергии" результат оценивают 
с пониманием. Главное, что по ходу не-
простого чемпионата удалось нащупать 
костяк команды.

"Я бы выделил прогресс разыгрываю-
щей Елены Мухиной и центровой Марии 
Лихановой, к весне их игра здорово пре-
образилась. Отмечу цепкость и харак-
тер Анастасии Алексеевой и Екатерины 
Кузнецовой, которые успели поиграть на 
нескольких позициях. На площадке они – 
ментальные лидеры коллектива. Во мно-
гих встречах "Энергия" держалась за счет 
результативности Евгении Поперечной и 
Ксении Ковалёвой", – подытожил Пан-
крашев.

"Дворцовый дебют" "Дворцовый дебют" 
не увидели зрителине увидели зрители

Неудачи клуба перекрыл его дебют в 
новом Дворце игровых видов спорта. О 
переходе в более современный зал ста-
ли говорить еще после выхода команды 

в Премьер-лигу. Прошло более десяти 
лет, и оранжево-черные, пережив мно-
гие трудности, наконец-то обрели в ка-
честве домашней арены одну из самых 
современных площадок страны. Теперь 
на матчи команды смогут приходить по 
2500 зрителей. 

Правда, оценить новый объект они 
пока не сумели: из-за продолжающего-
ся коронавирусного запрета "Энергия" 
была вынуждена провести все домашние 
матчи при пустых трибунах. За играми 
болельщикам пришлось наблюдать через 
интернет-трансляции. (Баскетболист-
кам, замечу в скобках, повезло гораздо 
меньше, чем футболистам. Весной вла-
сти разрешили пускать ограниченное 
количество зрителей на открытые спор-
тивные площадки, к которым относится 
стадион "Текстильщик".)

Остается констатировать, что "Энер-
гия" – единственный клуб Суперлиги 1, 
которому по ходу всего чемпионата было 
запрещено принимать зрителей.

Прорыв юниорокПрорыв юниорок
Нынешний баскетбольный сезон также 

показал, что помимо основного состава у 
клуба есть достойный резерв. Впервые в 
истории 17-летние воспитанницы Ива-
новской спортшколы № 4 вошли в четвер-
ку сильнейших команд страны. Несмотря 
на юный возраст, девушки отлично по-
казали себя на взрослом уровне, выйдя в 
Суперфинал турнира ЦФО. 

Команда имеет все шансы попасть в 
число лучших молодежных коллективов 
России первенства ДЮБЛ. По словам 
наставника резерва Евгения Снигирё-
ва, в ближайшее время многие нынеш-
ние юниорки могут пополнить основу 
"Энергии". Одна из них уже успела дебю-
тировать за оранжево-черных: в заклю-
чительных матчах Суперлиги 1 тренеры 

выпускали на площадку Маргариту Га-
ленко. Именно ее специалисты призна-
ли лучшим легким форвардом юниор-
ского первенства России.

Многие любители баскетбола уже с 
нетерпением ждут следующего сезона, 
в котором ивановки в присутствии зри-
телей смогут совершить качественный 
скачок в результатах. Но в клубе пока 
осторожно говорят о планах на буду-
щее. Необходимы финансовые гарантии 
от руководителей региона, после чего 
"Энергия" сможет начать подготовку к 
новому рывку.

Сезон для "Энергии" не заканчивается. 
Ивановки продолжают борьбу в чемпио-
нате России по баскетболу 3х3. Напомним, 
что в прошлом году команда стала его се-
ребряным призером. Также оранжево-чер-
ные принимают участие в молодежном пер-
венстве страны по этому виду спорта.

Сейчас в Суперлиге 1 продолжает про-
ходить плей-офф, 1/4 финала. Главным 
фаворитом розыгрыша считается "Ростов-
Дон-ЮФУ". Этот клуб завоевывает золото 
три сезона подряд. Первое поражение ро-
стовчанки потерпели лишь в заключитель-
ном матче второго раунда чемпионата от 
"Нефтяника".

Ивановские баскетболистки завершили свой первый чемпионат 
в Суперлиге 1. Его результаты не принесли радости поклонникам 
команды: за весь турнир оранжево-черные одержали всего 
одну победу и заняли последнее место. Однако стоит ли так 
расстраиваться? Мы проанализировали сезон клуба, в котором 
помимо поражений были и позитивные моменты.

\ В концовках матчей "Энергии" не хватало спокойствия и везения.

Итоговая таблица второго раунда регулярного чемпионата Суперлиги 1 (11–14 места):Итоговая таблица второго раунда регулярного чемпионата Суперлиги 1 (11–14 места):
Место Команда Игры Победы Поражения Разница мячей Очки %

11. "Спарта энд К-2" Видное 29 10 19 -261 39* 34
12. "Пересвет" Ростовская область 29 10 19 -153 39 34
13. "УГМК-Юниор" Екатеринбург 29 9 20 -261 38 31
14. "Энергия" Иваново 29 1 28 -528 30 3

Примечание: * – в раунде учитывались очки, набранные на первом этапе чемпионата.

Ознакомительный Ознакомительный 
сезон "Энергии" сезон "Энергии" 

А. Алексеева – 29 игр (8,7 очков, в сред-
нем за матч), Е. Поперечная (МС) – 29 (9,5), 
Е. Мухина – 29 (5,8), А. Чупрова – 29 (0,9), 
В. Сафонова – 28 (3,8), М. Мартынова – 
28 (1,7), Е. Кузнецова (К) – 27 (10,2), 
М. Лиханова – 27 (6,8), В. Щербакова – 
27 (3,7), К. Ковалёва – 26 (5,5), В. Семе-
нец – 16 (1,4), А. Джульдиева – 8 (5), 
Д. Польникова – 4 (2), М. Галенко – 3 (1), 
М. Стахурлова – 0. 

СТАТИСТИКА "ЭНЕРГИИ"
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ДРАМАТИЧЕСКИЙ 
ТЕАТР 
(пл. Пушкина, 2
тел. 32-95-35)
"Во всём виноват Париж" (16+)

Комедия.
9 апреля в 18:00
"Аленький цветочек" (0+)

Музыкальный спектакль по мо-
тивам сказки Сергея Аксакова.

10 апреля в 11:00
"Бальзаминовъ" (12+)

Комедия по произведениям 
Александра Островского.
10 апреля в 17:30
"День города" (12+)

Спектакль-концерт.
11 апреля в 17:30

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР 
(пл. Пушкина, 2 
тел. 30-87-59)
"Продавец игрушек" (12+)

Музыкальная комедия.
8 апреля в 18:30
"Брак по-французски" (16+)

Музыкальная комедия.
9 апреля в 18:30 
"Призрак замка 
Кентервиль" (12+)

Мюзикл по мотивам рассказа 
Оскара Уайльда "Кентервиль-
ское привидение".
10 апреля в 12:00 и 17:00

"Конек-горбунок" (0+)

Детский мюзикл.
11 апреля в 11:00
"Любовь и голуби" (12+)

Музыкальная комедия.
11 апреля в 17:00

ТЕАТР КУКОЛ 
(пл. Пушкина, 2 
тел. 32-85-97)
"Гуси-лебеди" (0+)

Сказка для детей.
9 апреля в 17:30
"Веселые уроки" (0+)

Учение с увлечением.
10 апреля в 10:30 и 13:00
"Как Лиса Медведя 
обманывала" (0+)

Хитрая сказка о простаке и плу-
товке.
11 апреля в 10:30 и 13:00

КИНЕШЕМСКИЙ 
ДРАМТЕАТР 
(Советская, 12 
тел. (49331) 5-35-29)
"Декамерон" (18+)

Фривольные истории эпохи 
Возрождения.
9 апреля в 18:00, 
10 апреля в 17:00
"Русалочка" (0+)

Музыкальная сказка для детей.
11 апреля в 12:00

МУЗЕЙ 
ПЕРВОГО СОВЕТА 
(Советская, 27 
тел. 30-89-11)
"Дыхание космоса" (6+)

Экспонаты из фондов музеев и 
личных коллекций на космиче-
скую тематику.
Открытие 9 апреля

ИСТОРИКО-
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ 
МУЗЕЙ 
(Батурина, 6/40 
тел. 32-74-05)
"Русско-японская война в 
собрании музея" (6+)

Коллекция печатной графики 
Дмитрия Бурылина и стеклян-
ные негативы участника войны, 
уроженца Иваново-Вознесен-
ска Николая Грибова.

МУЗЕЙНО-
ВЫСТАВОЧНЫЙ ЦЕНТР 
(Советская, 29, тел. 41-38-12)
"Любовь и радость бытия"(6+)

Выставка Сергея Михальченко. 
Копии Вермеера, Яна ван Эйка, 
Брейгеля, малоизвестных не-
мецких мастеров. 

"Победа за нами!"(6+)

Фотографии, документы, пред-
меты.

ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ 
(Ленина, 33, тел. 30-16-41)
"Жанна" (6+)

Первая персональная выставка 
живописных работ Ирины Рих-
тер (Москва).

"Весна пришла" (0+) 

Выставка детского творчества – 
пейзажи, портреты, сюжетные 
рисунки.

МУЗЕЙ 
ИВАНОВСКОГО СИТЦА 
(Батурина, 11/42 
тел. 41-64-26)
"Текстиль в кубе" (6+)

Материалы выставки расска-
зывают о фабрике и семье Ган-
дуриных. Музей демонстриру-
ет уникальную двустороннюю 
мозаику из кубиков Рубика 
13-летнего спидкубера Андрея 
Маслова. 

КИНЕШЕМСКИЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННО-
ИСТОРИЧЕСКИЙ МУЗЕЙ 
(Комсомольская, 30 
тел. 8 (49331) 5-54-98) 
"Желто-синяя живопись и 
говорящая керамика" (6+)

Выставка живописи и декора-
тивно-прикладного искусства 
ивановской художницы Полины 
Долгановой.

МУЗЕЙ ПЕЙЗАЖА 
(Плёс, ул. Луначарского, 20 
тел. 8-960-510-68-85) 
Выставка Геннадия Сотскова (6+)

Живопись. Работы переданы в 
дар музею вдовой художника 
Светланой Сотсковой.

Выставка Михаила Агеева (6+)

Живопись. Картины переданы в 
дар музею сыновьями мастера 
и частным коллекционером.

МУЗЕЙНО-
ВЫСТАВОЧНЫЙ 
КОМПЛЕКС 
"ПРИСУТСТВЕННЫЕ 
МЕСТА" 
(Плёс, ул. Соборная гора, 1 
тел. 8-960-510-68-85) 
"Как это было…" (6+)

Выставка авторского текстиль-
ного рисунка.
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Внимание на экран
"Лодзь" 
(ул. Лежневская, 120а)
Автоответчик: 29-39-59; 
касса: 23-42-83

"Формула А113" 
(ул. 8 Марта, 32, 
ТРЦ "Серебряный город") 
Автоответчик: 58-57-58; касса: 58-57-57

"Европа Синема" 
(ул. Лежневская, 55, 
ТРЦ "Тополь")
Тел. 93-70-47

"ГДЕ ТЫ, АДАМ?" (6+)

Документальный (Украина)
Сюжет фильма разворачивается в древ-
нем монастыре Дохиар на западном по-
бережье горы Афон в Эгейском море. Об-
разы природы вплетаются в практически 
непрерывную череду труда и молитвы. 
Теплоту и самобытность монахов удалось 
запечатлеть, несмотря на завесу, скрыва-
ющую их повседневную жизнь со своими 
радостями, надеждами и слабостями...

"Лодзь" 7 апреля в 19:00

"МОРТАЛ КОМБАТ" (18+)

Боевик (Австралия, США)
В ролях: Льюис Тан, Джо Таслим, Джесси-
ка МакНэми, Джош Лоусон…
Вот-вот начнется загадочный турнир, в 
котором самые лучшие бойцы Земли и 
Внешнего Мира покажут свои навыки. У 
каждого есть особые приемы, за счет ко-

торых они и рассчитывают победить. Но и 
у самого турнира свои секреты… 

"Лодзь", "А113", "Европа Синема" 
с 8 апреля

"100% ВОЛК" (6+)

Мультфильм (Австралия, Бельгия)
Наследник семьи оборотней отчаянно же-
лает стать таким же, как его предки. Но на 
13-й день рождения его ждет шок, ведь он 
оборачивается не волком, а пуделем…

"А113" с 8 апреля

"БУДЬ МОИМ КИРИЛЛОМ" (16+)

Комедия (Россия)
В ролях: Виталий Семёнов, Анастасия Ев-
графова, Анна Антонова, Иван Мулин…
Неуверенная в себе девушка Саша врет 
семье, что встречается с красавчиком Ки-
риллом, хотя он – всего лишь ее тренер 
по бегу, с которым она боится даже заго-
ворить. Муж сестры Паша знает правду, 
но у него и своих проблем хватает. Запи-

савшись вместе на беготерапию, Саша и 
Паша решают, что смогут убежать от про-
блем вместе…

"Лодзь", "А113", "Европа Синема" 
с 8 апреля

"АИДА" (12+)

Опера (Франция)
Постановка Парижской национальной 
оперы в рамках федерального проекта 
"OperaHD". 
Опера "Аида", впервые поставленная в 
1871 году в Каирском театре по случаю от-
крытия Суэцкого канала, приглашает нас 
в фантазию на тему реконструированного 
древнего мира. В центре сюжета – нераз-
решимое противоречие между любовью и 
патриотическим долгом: пленная эфиоп-
ская принцесса и египетский военачаль-
ник предают свои народы, бросают вызов 
могущественной сопернице и навеки вос-
соединяются в смерти...

"Лодзь" 11 апреля в 17:00

Время сеансов вы можете уточнить 
по указанным телефонам

Ы, АДАМ?" (6+)

ПРЕМЬЕРЫПРЕМЬЕРЫ

СВОБОДНОЕ ВРЕМЯСВОБОДНОЕ ВРЕМЯ

Музеи

Кинотеатры работают в соответствии с санитарными требованиями: социальная дистанция 1,5 метра 
(близкие люди могут сидеть рядом), преимущественно бесконтактная оплата и проверка билетов, термометрия.

Музеи открыты по предварительной записи. 
Разрешены экскурсии для групп до 10 человек 

с соблюдением дистанции 1,5 метра. Работа в соцсетях 
и онлайн-проекты продолжаются.   

Театры

ИВАНОВСКИЙ ЦИРК 
(Ленина, 42, тел. 41-60-13)
Программа "Феерия" (0+) 
Шоу с участием бесстрашных гимнастов, 
иллюзионистов, танцующих медведей, 
собак-футболистов, каравана гордых 
верблюдов, устрашающих крокодилов и 
гигантских питонов, хищных южноафри-
канских пум. 
10 апреля в 12:00 и 16:00, 
11 апреля в 12:00 

В соответствии с регламентом, 
заполняемость зрительного зала – 

50% от максимальной. 
Маски обязательны. Буфет не работает. 

Цирк

Работа

Оплата по окончании вахты
Подработки, соцпакет

ОХРАННИКИ: вахта (15/15; 20/20; 30/10), 
мужчины и женщины,

в т.ч. семейные пары,
з/п от 1400-1800 руб./сут.

ОПЕРАТОР ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЯ:
вахта (21/21),
з/п от 1700 руб./сут.

Работа в Москве 
и Московской области

• 8(499)261-58-36 
• 8(499)261-55-76
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СТАДИОН "ТЕКСТИЛЬЩИК" 
(Ермака, 49, тел. 32-81-90)
"Текстильщик" (Иваново) – 
"Волгарь" (Астрахань)
Игра в рамках первенства России ФНЛ. 
7 апреля в 18:00 

В соответствии с регламентом, 
заполняемость трибун на стадионе – 

30% от максимальной. 

Футбол

ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА РЕКЛАМЫ "ИГ" 

8-920-672-25-86

Театры работают в соответствии с регламентом: 
рассадка с учетом социальной дистанции, все зрители в масках, 

на входе измеряется температура, ограничение на посещение 
театра зрителями категории 65+. Гардероб и буфет не работают.

ИВАНОВСКАЯ ФИЛАРМОНИЯ 
(Красной Армии, 8/2, тел. 32-42-01)
"Маски и песни" (12+)

Трансляция концерта Московской филармонии: Александр Гиндин 
(фортепиано) исполнит композиции Листа, Шуберта и Шумана.
7 апреля в 17:00

МузыкаМузыка



«ИВАНОВСКАЯ ГАЗЕТА»
www.ivgazeta.ru 316 апреля 2021 г.

№ 14 (6399) ПОЛЕЗНО ЗНАТЬПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

ДАТА ТЕПЛИЦА, ОГОРОД ЦВЕТЫ САД НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ
6–7 апреля
Убывающая Луна 
в Водолее

В огороде и в теплице: любые работы, связанные с жизнедеятельно-
стью растений (посев, посадка, пересадка), нежелательны. Перекопка, 
культивация земли, окучивание, рыхление, прополка, прореживание 
всходов

– Вырезка поросли, борьба с вредителями 
и болезнями, санитарная обрезка кустар-
ников и деревьев. Вырезка усов земляники

Проращивание семян, 
посев, посадка, полив и 
подкормка саженцев

8–9 апреля
Убывающая Луна 
в Рыбах

В огороде: посадка редиса, свеклы, моркови, гороха, фасоли, арахи-
са. Закаливание рассады. Полив, внесение удобрений в умеренных до-
зах. Обработка земли, подготовка грядок для посева.
В теплице: посев семян помидоров, огурцов, перца сладкого и горько-
го, баклажанов, всех видов капусты, высадка рассады томатов, огур-
цов. Пикировка сеянцев

Посадка всех деко-
ративных растений, 
особенно клубнелу-
ковичных

Посадка земляники, ежевики, малины, 
винограда, ягодных кустарников, вырезка 
усов земляники

Обрезка и обработка 
растений от болезней, 
вредителей

10 апреля
Убывающая Луна 
в Овне

В огороде: для посадки большинства растений день не пригоден. 
Можно пропалывать, бороться с вредителями и болезнями, обрабаты-
вать почву

– Борьба с вредителями и болезнями, сани-
тарная обрезка деревьев и кустарников

Посадка или пересадка, 
проращивание семян, 
пикировка, укоренение, 
пасынкование, полив, 
подкормка

11–13 апреля
Новолуние

Все растения становятся крайне уязвимыми, поэтому Лунный посевной календарь садовода-огородника не рекомендует работать с ними в эти три дня

14 апреля
Растущая Луна 
в Тельце

В огороде: благоприятный посадочный день для любых овощных 
культур. Посев поздней белокочанной, пекинской, цветной капусты (на 
рассаду), зеленных, редиса, но не для получения семян. Посадка кар-
тофеля, зубков ярового чеснока, бобовых. Замачивание и проращива-
ние семян. Посев семян томатов, перца, баклажана, огурцов, капусты, 
тыквы, кабачков, патиссонов, кукурузы и других овощей. Минеральная 
подкормка, полив

Посадка декоратив-
ных кустарников и 
многолетних цветов

Заготовка черенков, прививка, посад-
ка плодовых деревьев и ягодных ку-
старников, земляники. Формирование и 
укоренение отводков. Посев сидератов. 
Перекопка, рыхление, мульчирование при-
ствольных кругов, формирующая обрезка

Пересадка, пикировка, 
рыхление в зоне корней

15–17 апреля
Растущая Луна 
в Близнецах

В огороде: хорошо сажать растения с длинным, вьющимся стеблем: 
горох, фасоль, бобы, бахчевые культуры. Посев петрушки листовой, 
кресс-салата, кориандра, кабачков, патиссонов, высадка лука-порея, 
пекинской и цветной капусты. Полив не желателен – могут загнить кор-
ни. Прополка, посев сидератов, рыхление почвы

Посадка ампельных 
и вьющихся растений

Нарезание черенков для прививки, при-
вивка. Посадка земляники, винограда, ли-
монника китайского. Борьба с вредителя-
ми и болезнями

Пикировка, пересадка

18–19 апреля
Растущая Луна 
в Раке

В теплице: посев и посадка любых овощных растений, высадка рас-
сады огурцов, баклажанов, ранних томатов, лука-порея. Посев семян 
огурцов и кабачков, тыквы, кустовой фасоли, но не для получения се-
мян. Подкормка минеральная и органическая корневая. Замачивание 
семян. Пикировка сеянцев.
В огороде: посев семян и высадка рассады белокочанной и других 
видов капусты, лука-чернушки, севка, укропа, фасоли, шнитт-лука, 
кресс-салата, бобов, горчицы листовой. Посадка картофеля, сидератов

Посев однолетних и 
многолетних цветов, 
посадка декоратив-
ных кустарников

Нарезание черенков для прививки, при-
вивка. Посадка и пересадка плодовых де-
ревьев, ягодных кустарников, винограда, 
малины, земляники. Стрижка газона

Применение ядохимика-
тов, посадка клубневых и 
ампельных растений

20–20 апреля
Растущая Луна 
во Льве

В огороде неблагоприятное время для работы с растениями. Пропол-
ка, рыхление сухой земли. Подготовка грядок

– Перекопка почвы, удаление поросли, борь-
ба с вредителями и болезнями

Полив, подкормка, про-
ращивание семян, при-
щипка, пасынкование, 
обрезка растений и пере-
садка

23–24 апреля
Растущая Луна 
в Деве

В огороде: посев укропа, петрушки, фенхеля, артишока, горького пер-
ца, огурцов. Обработка земли (закрытие влаги, рыхление, окучивание, 
мульчирование). Прореживание всходов, пересадка. Высадка рассады. 
Опрыскивание от вредителей и болезней, прополка. Минеральная под-
кормка, полив умеренный. Пикировка сеянцев

Посев однолетников 
и посадка декора-
тивных деревьев и 
кустарников

Внесение минеральных удобрений. Черен-
кование кустарников, посадка живой изго-
роди. Пересадка и посадка земляники, ви-
нограда, крыжовника, присыпка отводков. 
Посев газона

Замачивание семян

25–26 апреля
Растущая Луна 
в Весах

В огороде: высадка рассады белокочанной, цветной, брокколи, коль-
раби, пекинской, брюссельской капусты. Посев гороха раннего, лука, 
зеленных, свеклы, мангольда. Посадка картофеля.
В теплице: посадка капусты, огурцов, кустовой фасоли, кабачков, цук-
кини, тыквы. Подготовка грядок. Посев сидератов. Пикировка рассады

Посадка всех видов 
цветов, декоратив-
ных кустарников и 
роз

Посадка черенков ягодных кустарников, 
присыпка землей отводков. Посадка пло-
довых деревьев, ягодных кустарников, 
земляники, винограда, малины, ежевики. 
Посев газонных трав, формирующая об-
резка

Прививка и обработка 
растений от болезней и 
вредителей

27 апреля
Полнолуние

Лунный посевной календарь садовода-огородника не рекомендует работать с растениями в полнолуние

28 апреля
Убывающая Луна 
в Скорпионе

В огороде: посадка картофеля, ярового чеснока. Посев лука, петруш-
ки корневой, редиса, моркови и любых других корнеплодов.
В теплице: посев и посадка в теплицу рассады огурцов, сладкого пер-
ца, помидоров, баклажанов, капусты, кабачков, тыквы, зелени. Проре-
живание всходов, замачивание семян, полив, подкормка органически-
ми и минеральными удобрениями

Посадка всех видов 
цветов 

Посадка плодовых деревьев и кустарни-
ков, винограда, малины, ежевики. Привив-
ка, присыпка землей отводков. Борьба с 
вредителями и болезнями, минеральная и 
органическая подкормка

Обрезка и деление клуб-
нелуковиц, корней (вели-
ка возможность загни-
вания)

29–30 апреля
Убывающая Луна 

В огороде: возможна посадка картофеля, чеснока. Высадка рассады 
лука-порея. Посев редиса, цикорного салата. Прореживание всходов. 
Рыхление почвы, обработка от вредителей и болезней

Посадка клубнелуко-
вичных и вьющихся 
цветов, укоренение 
черенков

Возможна посадка винограда, земляни-
ки. Размножение ягодных кустарников, 
лиан черенками, отводкам. Обрезка усов 
у земляники, удаление поросли и больных 
растений. Обработка от вредителей и бо-
лезней

Обрезка растений и 
обильный полив

Использованы материалы сайта "Дачный участок".

Лунный Лунный 
календарь календарь 
садовода-огородника на апрель

Благоприятные посадочные дниБлагоприятные посадочные дни
Культура Дни в марте

Картофель, огурцы, капуста, зелень 8, 9, 14, 18, 19, 25, 26, 28
Томаты, баклажаны, перец, 8, 9, 14, 18, 19, 28
Лук 8, 9, 14, 18, 19, 25, 26, 28
Корнеплоды 8, 9, 14, 28
Чеснок 14, 28–30

Полужирным шрифтом выделены наиболее удачные дни
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Если посчитать, 
сколько жизней 
каждый день 
по всему миру спасает 
донорская кровь, 
цифра получится 
огромная. Поэтому 
так важно хотя бы раз 
в жизни стать донором

Сделать это может любой здо-
ровый человек старше 18 лет 
весом не менее 50 кг. На об-
ластной станции переливания 
крови, откуда сделал этот фото-
репортаж Дмитрий РЫЖАКОВ, 
желающих принимают с 8:00 до 
13:00 ежедневно, кроме выход-
ных. За один раз врачи забирают 
450 миллилитров крови из вены. 
Чтобы получить звание "По-
четный донор России", нужно 
сдать кровь 40 раз или 60 раз – 
кровь с ее компонентами.

Спасительная кровьСпасительная кровь

\ Во всех филиалах станции переливания ведется заготовка антиковидной плазмы. \ Опытные специалисты помогут начинающему врачу.

\ Перед началом процедуры у донора определяют группу крови и уровень гемоглобина. \ Потерю крови организм лучше переносит в утренние часы.

\ Забор цельной крови занимает не более десяти минут. \ Анастасии Пушкиной до присвоения звания "Почетный донор" осталось еще семь раз сдать плазму.

\ Пробирки с кровью для анализа вносятся в электронную базу. \ Выделение плазмы из крови с помощью центрифуги. 
Далее клеточный состав крови переливают обратно 
пациенту, а плазму замораживают при минус 60 градусах. \ После каждой сдачи крови донор получает сок, после первой – 

талон на питание, все последующие разы – деньги. 


