
Жительница 
Наволок снялась 
в фильме про Цоя

"Я оказалась 
в том трагичном дне, 

когда хоронили 
музыканта"

В следующей 
"толстушке"

те
Наволо

В

Жит

Семейная прогулка 
по детскому 
маршруту

Чем можно занять детей в последний летний 
месяц? Например, предложите сыну или дочке 
изучить карту города и составить разные марш-
руты для путешествий в вашем районе. Выбери-
те один из них и прогуляйтесь вместе, фотогра-
фируя необычные места.
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Проверять 
на коронавирус 
отправили ночью
Эпидемия 
глазами пациента, 
переболевшего COVID-19

Солнечные очки 
носите 
даже зимой
Что нужно знать, 
чтобы сохранить 
хорошее зрение

Как голландка 
разыскивала 
художника 
из Холуя
А его шкатулка 
преодолела путь свыше 
двух тысяч километров
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Футболистам 
придется играть 
и зимой

Увеличение числа участни-
ков в ФНЛ привело к уплот-
нению и без того непростого 
календаря. У "Текстильщика" 
будет много напряженных от-
резков, когда команда прове-
дет по три матча в неделю.

К дому по "лунным кратерам" 
или огромным лужам
Дороги к некоторым отдаленным деревням 
едва проходимы

Десять самых мистических 
мест в Иванове Стр. 3
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Прошедшая неделя 
практически не поменяла 
ни картину заболеваемости 
коронавирусом, 
ни ограничительные меры, 
которые в Ивановской 
области до сих пор строже, 
чем в соседних регионах. 
К сожалению, на фоне 
"штиля" в выявлении 
новых случаев растет 
число смертей.  

Ксения КАБАНОВАКсения КАБАНОВА

За последнее время количе-
ство заболевших коронавиру-
сом не превышало 27 в сутки и 
практически всегда было ниже 
числа выздоровевших. Так, в 
понедельник заболел 21 чело-
век. Всего с начала эпидемии 
выявлено более 6350 случаев. 

Зато существенно выросла 
смертность: число умерших от 
COVID-19 превысило отметку в 
100 (102 человека на понедель-
ник). Директор департамента 
здравоохранения Артур Фокин 
вновь уточнил, что на внесе-
ние летальных случаев в ста-
тистику смертности у медиков 
по закону есть 30 дней и боль-
шинство тех, кто попал в нее 
в прошедшую неделю, умерли 
еще в июне, на пике эпидемии. 

Практически все жертвы коро-
навируса в области – пожилые 
люди с сопутствующими забо-
леваниями. 

С 30 июля в Ивановской об-
ласти полностью открылись 
кафе и рестораны (месяц назад 
они могли принимать посети-
телей только на летних веран-
дах). Однако работает обще-
пит при загрузке не более 50%, 
за одним столом собираются 
не более шести человек. От-
крылись и фудкорты в торго-
вых центрах. Расстояние между 
столами там – два метра, мак-
симальное количество человек 
за столиком – четыре. 

А с 1 августа в регионе прак-
тически в обычном режиме за-
работали санатории. Они при-
нимают всех желающих, но 
только из Ивановской области. 
"Приезжающие должны предо-
ставить справку об отсутствии 
коронавируса", – уточнил глав-
ный санитарный врач региона 
Колесник.

Ранее санатории могли при-

нимать только лиц, переболев-
ших коронавирусом, для реаби-
литации.

4-я ивановская больница, ко-
торая в мае стала "ковидной", на 
следующей неделе возвращает-
ся к обычной работе. Открылся 
первый корпус Плёсского до-
ма-интерната, где в конце мая 
зафиксировали вспышку коро-
навируса. Там выздоровели все 
сотрудники и постояльцы. 

В Пучежском доме-интернате 
под наблюдением медиков оста-
ются 39 человек. Все они ждут 
результатов повторного тести-
рования на COVID-19. Вспыш-
ка коронавируса там случилась 
9 июля. 

На швейном производстве в 
Каминском Родниковского рай-
она врачи выявили иностранно-
го работника с коронавирусной 
инфекцией. Медики установи-
ли его контакты и обследовали 
20 человек: у четверых из них 
тест на COVID-19 оказался по-
ложительным.

"Болезнь у них протекает без 

клинических проявлений. Все ин-
фицированные – иностранцы – 
и проживают изолированно в 
общежитии. Работодатель до-
ставляет им питание и следит 
за соблюдением самоизоляции", – 
пояснила главврач Родников-

ской центральной районной 
больницы Светлана Москвина. 
По предварительным данным, 
вирусом они заразились на тер-
ритории Ивановской области, 
так как в пандемию домой не 
выезжали.

Можно ли Можно ли 
бездомного кота бездомного кота 
лишать почки?лишать почки?
История кинешемца Максима Зинова, 
оплатившего дорогостоящую операцию 
своей кошке ("ИГ" писала о ней 14 июля) 
до сих пор вызывает большое количество 
откликов в Интернете

Павел РАЗУВАЕВПавел РАЗУВАЕВ

"Сообщения и звонки на мой телефон поступают самые разные, – 
рассказал предприниматель корреспонденту "ИГ". – Очень нега-
тивно к этой истории отнеслись зоозащитники. Есть даже письмо 
из Израиля. Большинство же людей поддерживают мой поступок и 
благодарят за спасение кошки. Правда, спрашивают, почему я не на-
правил эти средства на другие цели".

Когда десятилетняя кошка Пеструша заболела, исследования в 
ивановской ветклинике показали, что одна почка у нее отказала, а 
с другой это может случиться в любой момент. Хозяин отвез живот-
ное в Санкт-Петербург, где в ветклинике подыскали донора, годо-
валого бездомного кота Персика, и пересадили от него одну почку. 
Операция прошла удачно. Все расходы обошлись хозяину в 800 тыс. 
рублей. И Пеструшу, и Персика Максим Зинов привез в Кинешму.

Когда эта история получила огласку, то некоторые высказали 
сомнения. К примеру, депутат Госдумы Виталий Милонов в "Нев-
ских новостях" выразил опасение: допустимо ли использовать в 
качестве донора другую кошку и не подпадает ли этот случай под 
статью о жестоком обращении с животными.

Критике подвергся не только Максим Зинов, но и клиника, 
сделавшая операцию. При этом ветеринарная трансплантология 
пока не регулируется российским законодательством, созданный 
прецедент может заставить чиновников пересмотреть законы о 
животных.

"Операций на почках животным мы не делаем. Это уникальный 
факт", – отметила и. о. руководителя Кинешемской ветстанции 
Нина Чеснокова. "Пересадку почки у животных в России выполня-
ют очень редко, а в нашей области такие операции не делались ни-
когда, – комментирует для "ИГ" замначальника регионального 
управления ветеринарии Евгений Курочкин. – Что касается спо-
ра о том, насколько опасно изъятие органа для кота-донора, то, как 
ветврач, скажу следующее: как и люди, животные с одной почкой 
могут жить долго".

Сегодня кошка Пеструша с пересаженной почкой чувствует 
себя хорошо. Донор Персик, спустя почти месяц, тоже на аппетит 
не жалуется.

В первом матче нового 
сезона в ФНЛ футболисты 
"Текстильщика" дома 
сыграли вничью 
с московским "Велесом".

Егор ПЕЛЕВИНЕгор ПЕЛЕВИН
По решению регионального 

управления Роспотребнадзора 
эта стартовая игра прошла без 
зрителей. Клуб даже отказался 
пропускать на стадион предста-
вителей СМИ, хотя на многих 
аренах страны, где встречи про-
ходили при пустых трибунах, 
журналистам присутствовать на 
матчах разрешалось. 

Болельщики могли наблю-
дать за поединком только че-
рез прямую видеотрансляцию 
на интернет-платформе "Ян-
декс-эфир". Некоторые зрите-
ли жаловались на постоянно 
пропадающий сигнал из-за пе-
регруженного трафика. 

Наблюдавшие за игрой по-
клонники красно-черных были 
удручены качеством игры "Тек-
стильщика". После первых 
20 минут соперник ивановцев 
забрал себе мяч и практиче-
ски не отдавал его красно-чер-
ным. Клуб-новичок ФНЛ по-
хозяйски действовал у ворот 
нашего Алексея Смирнова и 
в конце первого тайма едва не 
вышел вперед: только перекла-

дина выручила "Текстильщик" 
от неприятностей.  

Во втором тайме рисунок 
встречи не поменялся. "Велес" 
продолжал владеть инициа-
тивой, а у подопечных Сергея 
Павлова ничего не получалось в 
атаке. По словам тренеров, ко-
манде не хватало получивших 
повреждения мобильных полу-
защитников Максима Батова 
и Александра Агеева. Именно 
они должны были привнести в 
действия ивановцев креатив. 

Единственный голевой мо-
мент красно-черные создали на 

62-й минуте. После углового го-
сти не смогли вынести мяч из 
своей штрафной и первым у него 
оказался защитник ивановцев 
Сергей Обивалин. Но в ближнем 
бою он не смог переиграть врата-
ря "Велеса" Алексея Городового, 
который через мгновение спра-
вился и с добиванием от Алек-
сандра Шлёнкина. 

На 78-й минуте дружина Пав-
лова и вовсе осталась в мень-
шинстве: за грубую игру в цен-
тре поля был удален недавно 
появившийся на поле защит-
ник Алексей Губочкин. Полу-
чив большинство, москвичи 
постарались склонить чашу ве-
сов в свою пользу, но оборона 
"Текстильщика" справилась с 
их давлением.

Следующий матч "Текстиль-
щик" проведет также дома, 8 ав-
густа, против "СКА-Хабаровска". 
В первом туре дальневосточники 
на выезде уверенно обыграли 
владикавказскую "Аланию" (4:2). 
По предварительной информа-
ции, эта встреча также пройдет 
при пустых трибунах.

Нули при пустых трибунахНули при пустых трибунах

Число жертв коронавируса Число жертв коронавируса 
превысило 100 человекпревысило 100 человек

Ивановские ученые разрабатывают 
лекарство от коронавируса
Представители Института химии растворов РАН Сергей Сырбу и Оскар 
Койфман получили на это два гранта по 4 млн рублей в год от Российско-
го фонда фундаментальных исследований. "При создании лекарственно-
го препарата мы будем опираться на свои исследования и на свой опыт 
по синтезу макрогетероциклических соединений, которые мы планиру-
ем использовать в нашей работе. С помощью компьютерного модели-
рования мы разработаем структуру соединения, а только потом будем 
осуществлять синтез", – прокомментировал Сырбу. Над проектом по соз-
данию лекарственного препарата по программе Сергея Сырбу вместе с 
ним будут работать шесть коллег из Иванова.
Оскар Койфман также будет заниматься разработкой вакцины от 
COVID-19, но на основе взаимодействия неструктурных белков c сое-
динениями порфиринового и хлоринового ряда для разработки лекар-
ственных препаратов.
Результаты своей работы ученые будут публиковать в специализирован-
ных журналах. 

Между темМежду тем

Сергей Павлов, главный тренер "Текстильщика":
– Мы понимали, что будет мало футбола и много борьбы. В целом в обо-
роне сыграли надежно, а вот атакующие действия у нас не получились. Во 
втором тайме пошла уже игра замен, но тут вмешалось удаление и нам 
пришлось закрываться. Будем честными: мы были далеки от того, что хо-
телось бы видеть.
Алексей Стукалов, главный тренер "Велеса":
– Первые минуты матча были сложными: мы подстраивались под 
специфичное поле. В концовке, после удаления нужно было одержи-
вать победу. Но, к сожалению, голевых моментов мы не создали.

КомментарииКомментарии

б

Ивановцы (в темной форме) не смогли справиться с дебютантом лиги.
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4 августа

В Ивановской области 
по результатам ЕГЭ 
максимальный результат 
показали 46 школьников. 
Учащиеся Лухской 
и Центральной родниковской 
школ получили 100 баллов 
сразу по двум предметам.

Мария СЕДОВАМария СЕДОВА
Максимально возможных 

оценок за ЕГЭ по русскому 
языку добились сразу 27 вы-
пускников. Всего этот пред-
мет в области сдавали более 

4000 человек. Для сравнения, 
в 2019 году экзамен по русско-
му на 100 баллов сдали только 
13 школьников.

Профильную математику 
сдавали 2,8 тысячи выпускни-
ков, четверо ивановцев смог-
ли получить максимальные 
100 баллов: учащиеся лицеев 
№ 22 и 33, школ № 4 и 11. (Ба-
зовый ЕГЭ по математике из-за 
коронавирусной инфекции в 
этом году был отменен.)

Два выпускника получили 
100 баллов по информатике: 
учащийся лицея № 21 и шко-
лы № 35. ЕГЭ по истории на 

максимальный балл сдали пять 
выпускников, по обществозна-
нию – двое, по физике – пять, 
по химии – трое. 

В департаменте образования 
отметили, что в целом резуль-
таты ЕГЭ (по среднему баллу) 
остались на уровне прошлогод-
них. В 2019-м по итогам ЕГЭ на-
считывалось 33 стобалльника. 

Всего ЕГЭ сдавали 4313 чело-
век, из них 3932 – выпускники 
этого года. В регионе работал 
31 пункт для проведения ЕГЭ 
и 8 пунктов на дому для ребят с 
ограниченными возможностя-
ми здоровья. 

Лилия СУХАРЕВАЛилия СУХАРЕВА
С 1 августа Россия возобнови-

ла авиасообщение с Великобри-
танией, Турцией и Танзанией. 
Англия летом всегда мало вос-
требована среди россиян, к тому 
же сейчас власти страны ввели 
для приезжих двухнедельный 
карантин. Перелеты в Танзанию 
(этой африканской стране при-
надлежит популярный у тури-
стов остров Занзибар) возможны 
только с пересадкой, поэтому 
все силы по организации пря-
мых чартерных рейсов из России 
перевозчики бросили на Турцию.

По словам представителей ту-
ристических агентств, ивановцы 
активно интересуются турами в 
Турцию, но на покупку решают-
ся немногие. Во-первых, спрос 
сдерживают прогнозы о гряду-
щей второй волне коронавиру-
са. По этой причине турагент-
ство "Скорость" не решилось 
открывать продажи, сообщи-
ла менеджер Марина Дегтева. 

"Пока ситуация нестабильна. 
Мы не хотим дополнительных 
проблем", – говорит Дегтева. 
Ведь туроператоры еще не вер-
нули деньги за путевки, вылеты 
по которым не состоялись из-за 
пандемии. Средства остаются 
на счетах туристов, на них мож-
но забронировать другой тур, но 
такой подход устроил не всех.

Во-вторых, отдых в Турции 
перестал быть бюджетным. Те-
перь для начала работы отелям 
необходимо получить сертифи-
кат здоровья. Оплатить затрат-
ное мероприятие способны не 
все, поэтому открылись в основ-
ном пятизвездочные гостиницы, 
а стоимость отдыха выросла на 
20–25%. Если год назад в "пятер-
ку" на неделю вдвоем можно было 
улететь за 60 000–70 000 рублей, 
то сейчас аналогичное предло-
жение доходит до 90 000. За от-
дых на четверых, который в про-
шлом году ивановцам обошелся в 
180 000, в июле туроператор вы-
ставил счет в 320 000 рублей, по-

делилась конкретным примером 
менеджер ивановского турагент-
ства "Лягушка-путешественница" 
Светлана Ерова.

По словам представителей 
турагентств, несмотря на стои-
мость, спрос на путевки в Турцию 
выше, чем в августе прошлого 
года. "Однако стоит отметить, 
что тогда спрос формировался 
еще с начала года, поэтому туры 
непосредственно в августе поку-
пали не так много людей. А сейчас 
бронирование происходит одно-
моментно. Готовы лететь люди, 
которые не опасаются эпидемио-
логической обстановки и кому по-
зволяют финансы", – рассказал 
руководитель турагентства "По-
лосатый рейс" Роман Бондарев.

Однозначным лидером про-
даж в этом сезоне являются ку-
рорты Краснодарского края и 
Крыма. "Такого спроса на Сочи, 
Анапу не было никогда. Правда, 
после сообщения об открытии 
авиасообщения с Турцией в те-
чение нескольких дней был спад 
спроса на русский юг. Но многие 
отели в Турции пока закрыты, 
поэтому люди вернулись к бро-
нированию путевок в Краснодар-
ский край", – говорит менед-
жер турагентства "Вокруг света" 
Юлия Лушпай.

Отдых в Турции Отдых в Турции 
подорожал на четвертьподорожал на четверть
После открытия авиасообщения стоимость туров 
в эту страну выросла. Ивановцы активно интересуются 
предложениями по отдыху на заморском побережье, 
но с деньгами расстаются неохотно. Лидером продаж 
остаются путевки в Краснодарский край и Крым.

Михаил Шор обозначил десять самых 
жутких мест областного центра

Ольга ПЕТРОВАОльга ПЕТРОВА

Специально для картографической системы 2ГИС он разрабо-
тал мистический маршрут – таинственные, по его мнению, ме-
ста, о которых слагались легенды. 

"Ребята из компании 2ГИС попросили меня рассказать о каких-
то интересных локациях в Иванове, которые я бы показал гостям 
региона. И я, как человек, любящий всё таинственное и загадоч-
ное и проходивший в 2016 году кастинг на шоу "Битва экстрасен-
сов", решил: пусть это будет необычный путеводитель, который 
бы захватывал самые знаковые точки города, но с налетом ми-
стики", – рассказал блогер. 

Топ-10 жутких мест в Иванове он составил исходя из город-
ских легенд. В новый маршрут вошли усадьба Дюрингера – 
двухэтажка на улице Марии Рябининой, в окнах которой мож-
но увидеть призрак женщины; дом-"корабль" – в его подвалах, 
по преданию, пропал человек; Главпочтамт с полтергейстом 
внутри; Дворец искусств, построенный на месте монастыря и 
кладбища; Музей Бурылина с лестницей в никуда; Парк Рево-
люции 1905 года, где в древности располагалось языческое ка-
пище… К каждой мистической локации в 2ГИС есть неболь-
шое пояснение. 

В планах у Михаила Шора – наносить на карту города новые 
жуткие точки. По словам блогера, уже появились желающие по-
пасть на пешую экскурсию по проложенному им маршруту. Ав-
тор идеи планирует организовать "мистик-тур" ближе к осени, 
когда ограничения, связанные с коронавирусом, в регионе ста-
нут еще мягче.  

Ивановский Ивановский 
блогер проложил блогер проложил 
мистический мистический 
маршрутмаршрут

Ольга ПЕТРОВАОльга ПЕТРОВА

"Спрос на кондиционеры оказался выше, 
чем мы предполагали. Объем заказов вырос 
в полтора-два раза. Причем особенно ак-
тивно сплит-системы покупают именно 
горожане", – сообщил представитель ива-
новской компании "Прохлада 37". По его 
словам, причина повышенного спроса – 
период вынужденной самоизоляции, ког-
да люди сидели в четырех стенах в своих 
квартирах даже в самые жаркие дни. 

Более 200 кондиционеров за нынеш-
ний сезон установили сотрудники ком-
пании "Кондиционеры-Иваново". По 
мнению ее представителя, сообщения 
в СМИ об аномально жарком лете под-
стегнули спрос и в июне-июле на мон-
тажные работы выстраивались двухне-
дельные очереди. 

"Спрос в этом сезоне был хороший, 
но мог быть в разы выше – доходы насе-
ления в связи с коронавирусом упали на 
треть", – говорит руководитель ком-

пании "Чистый Воздух" Александр Ни-
кифоров. Он отметил, что стоимость ни 
самого кондиционера, ни услуг по его 
установке не выросла: купить сплит-
систему можно за 10 000–20 000 рублей. 

В целях экономии некоторые горожане 
выбирали для установки кондиционеров 
мастеров по объявлениям. Так, ивано-
вец Александр Слепнев с напарником за 
май-июль смонтировали полсотни кон-
диционеров, тогда как в прошлом году – 
всего три. "Звонили в основном физлица по 

объявлению на "Авито", – сообщил инди-
видуальный предприниматель. 

При этом, по словам директора ива-
новской компании "Техно-Климат" Ро-
мана Макарова, несмотря на повышен-
ный спрос на кондиционеры в этом году, 
данная сфера бизнеса постепенно просе-
дает из-за "затоваренности": многие уже 
установили себе охлаждающие приборы 
и теперь обращаются в специализиро-
ванные компании только для их обслу-
живания, ремонта и дозаправки.

Число стобалльников Число стобалльников 
увеличилось в полтора раза увеличилось в полтора раза 

Кондиционеры этим летом покупают вдвое чащеКондиционеры этим летом покупают вдвое чаще
Охлаждать квартиры и дома горожан подтолкнули режим самоизоляции и жаркое лето

Усадьба Дюрингера попала на мистическую карту Иванова.  
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Сообщение между 
некоторыми 
населенными 
пунктами отдаленных 
районов вызывает 
тревогу их жителей 
и гостей

Павел РАЗУВАЕВПавел РАЗУВАЕВ

"Сплошные 
лунные кратеры"

Несколько лет назад я пи-
сал про подсобное хозяйство 
УФСИН в большом и краси-
вом селе Шилекша Кинешем-
ского района, где разводили 
даже страусов. Доехал тог-
да туда без проблем по впол-
не сносной дороге с твердым 
покрытием. И вдруг недавно 
прочитал в интернете эмоцио-
нальное письмо уроженки села 
Бахарево, находящегося в той 
же стороне, Светланы Потапо-
вой, живущей ныне в другом 
регионе и приехавшей на ма-
лую родину с мужем на своем 
автомобиле. "Сколько мы виде-
ли разных дорог, но такого ужа-
са нет нигде. Наверное, это худ-
шая дорога в России, – пишет 
Светлана. – Когда мы ехали от 
Кинешмы до Бахарева, было до 
слез обидно за местных жите-
лей, которые по этой дороге ез-
дят в город". 

Светлана Потапова навещает 
родное Бахарево с семьей каж-
дое лето: "И каждый раз про-
ехать по 56-километровой дороге 
становится сложней и сложней. 
В этот раз увидели сплошные 
"лунные кратеры". Два часа при-
шлось трястись на ямах и выбои-
нах (раньше мы проезжали этот 
участок за 40 минут). Некото-
рые просто не объехать. Как ре-
зультат – пробили на машине две 
стойки".

"Лунная" трасса проходит по 
территории Луговского, Бат-
мановского и Шилекшинского 
поселений. "Их жители едины 
во мнении: ее нужно приводить 
в порядок, ведь для них она как 
"дорога жизни". Здесь курсируют 
пассажирский и школьный авто-
бусы, скорая помощь", – бьет тре-
вогу наша землячка.

"Всё так и есть, – подтверж-
дает корреспонденту "ИГ" жи-
тельница Бахарева, пенсионерка 
Надежда Трофимова. – С этой 
проблемой мы обращаемся в район-
ную администрацию с 2018 года. 

Там говорят, что это межмуни-
ципальная дорога, за которую от-
вечает департамент дорожного 
хозяйства. Стали писать и в об-
ласть. Последний ответ получи-
ли 9 июля: мол, ждите ремонта в 
2021 году, а если будут дополни-
тельные федеральные средства, 
на самых убитых участках про-
ведем ямочный ремонт в третьем 
квартале этого года".

Ездить в Кинешму 
приходится по обочинам

Надежда Павловна – корен-
ная жительница Бахарева. До 
ухода на пенсию работала би-
блиотекарем в местном клубе. 
Говорит, что на территории ны-
нешнего Шилекшинского по-
селения действовал крепкий 
колхоз "Победа", рухнувший в 
постсоветское время. Дорога 
от Лугового до Шилекши и Ба-
харева всегда была добротной, 
асфальтовой. Во-первых, она 
вела до родины маршала Совет-
ского Союза Александра Васи-
левского в Батманы и Вахутки, 
во-вторых, это второй путь в 
Юрьевец и Лух. 

"Но с 1983 года дорога серьезно 
не ремонтировалась, за исключе-
нием двух километров от Кинеш-
мы. Обходились подсыпкой. Выби-
ли важную для населения трассу 
и лесовозы. В 2019-м обещанный 
ямочный ремонт не сделали – в 
итоге многие участки сразу ста-

ли труднопроходимыми, – объ-
ясняет корреспонденту "ИГ" 
моя собеседница. – У нас с му-
жем тоже есть машина. И тоже 
ездим в Кинешму по обочинам, 
петляя, как зайцы. Николай бес-
конечно ремонтирует нашу лег-
ковушку. Люди ругаются, возму-
щаются…"

"Как же так? У нас в 10–11-й 
класс в Батманы школьный авто-
бус ребят возит и в девятилетку 
в Шилекшу – это девять опасных 
километров. Рейсовый автобус хо-
дит всего два раза в день – утром 
и вечером. Это очень неудобно и 
тоже муки великие для водителя 
и пассажиров, – говорит вете-
ран-животновод бывшего кол-
хоза "Победа" Александра Мар-
келова. – Скорая помощь к нам из 
Кинешмы едет медленно, 20 кило-
метров в час. У меня гипертония, 
был ночью криз два раза. Медики 
добирались больше двух часов. На 
наш упрек фельдшер ответил: ра-
дуйтесь, что хоть так приехали. 
У меня два сына, периодически бы-
вают в гостях. Дрова колют, ого-
род обихаживают. Мне их жалко. 
Большие деньги на ремонт машин 
тратят". 

• Из письма жителей 
   Бахарева

"…Дорога Кинешма – Ши-
лекша – Бахарево – Зобнино 
находится в аварийном со-
стоянии. В конце лета ямоч-

ный ремонт сделают, а к зиме 
всё вновь из ям вылетает, и 
они становятся еще больше… 
Ежедневно жители возят на 
личном транспорте малышей 
в детсады по семь-восемь ки-
лометров в одну сторону… 
Мы просим обратить внима-
ние на нас, жителей сел и де-
ревень".

• Из официального 
   ответа

Павел Данилюк, и. о. на-
чальника департамента до-
рожного хозяйства:

"В Ивановской области ре-
ализуется нацпроект "Без-
опасные и качественные 
автомобильные дороги". Пре-
жде всего ставится задача 
связать область с соседними 
регионами. В план на 2020 год 
вошли также основные трас-
сы, которые обеспечивают 
связь между райцентрами и 
соцобъектами. В текущем 
году предстоит отремонти-
ровать 800 дорог. В рамках 
нацпроекта разрабатывает-
ся и план по автодороге Ки-
нешма – Батманы – Шилек-
ша. Работы здесь начнутся в 
2021 году. Но в случае допол-
нительного федерального фи-
нансирования будет рассмо-
трена возможность начать 
их в этом сезоне. Капремонт 
трассы Юрьевец – Шилек-

ша – Благовещенье в этом 
году также не запланирован, 
здесь в третьем квартале 
проведут ямочный ремонт".

В Пучеж 
скоро трястись 
не придется

О состоянии дорог в области 
сегодня можно составить мне-
ние и с помощью интернета – 
по отзывам и роликам. Идеаль-
ная трасса, сообщается в соцсе-
тях, идет до Мыта и дальше, к 
границе с Нижегородской обла-
стью. Ее отремонтировали в про-
шлом году. А вот ответвление на 
Пучеж – 60 километров сплош-
ной асфальтовой гребенки.

От Воскресенского до Сави-
на, информирует автор другого 
ролика, быстрее 20 километров 
в час ехать невозможно. Та же 
самая ситуация в Ильинском 
районе, путь на Щенниково. 
Хотя по этой дороге дважды в 
день ходит рейсовый автобус.

"Лунные кратеры" располо-
жились между Гавриловым По-
садом и селом Бережок. В этом 
году здесь обещали заменить 
дорожное покрытие. "В марте 
на дороге уже латали дыры, но 
только аварийно опасные", – со-
общают посетители сайтов.

Жители Лухского рай она 
возмущались состоянием до-
роги до Порздней. Мост, 
который  находится в Благо-
вещенье, частично обрушил-
ся, его так и не ремонтируют. 
Глава рай она Николай Смуров 
в марте обещал сделать ремонт 
этой дороги. Работы подряд-
чик под контролем райадми-
нистрации здесь провел. И, к 
примеру, в кинешемское Баха-
рево можно теперь проехать из 
Лухского района. 

Первый замдиректора де-
партамента дорожного хозяй-
ства Павел Данелюк сообщил, 
что ПСД на савинскую дорогу 
разрабатывают и в этом сезоне 
ее подготовят. Недавно чинов-
ники проинспектировали ход 
ремонта участка Мыт – Пу-
чеж. Здесь восстанавливается 
8,7 километра от Затеихи. 
Всего за лето отремонтируют 
41 км. Еще одной убитой доро-
гой станет меньше. 

"А нам пока не повезло, – со-
крушается в разговоре с кор-
респондентом "ИГ" глава Но-
воселковского поселения Гав-
рилово-Посадского района 
Юрий Ефимов. – Дорожники 
летом к работе не приступали. 
Повозились у жаворонковского 
моста и уехали. На Бережок от 
райцентра, а это 15 километров, 
по-прежнему трудно проехать, 
хотя автобус ходит".

Но самым проблемным на-
селенным пунктом поселения 
и района остается Мирславль. 
Путь здесь настолько плохой, 
что уже много лет вообще нет 
никакого транспортного сооб-
щения.

Дороги, убивающие Дороги, убивающие 
машины и времямашины и время

Жители Шилекшинского поселения Кинешемского района с гордостью 
рассказывают о том, какими достопримечательными местами богата 
округа. К примеру, около храма села Зобнино похоронены мать (тут рас-
полагалось ее имение) и дочь генералиссимуса Александра Суворова. 
Здесь находится дореволюционный памятник архитектуры – каменное 
здание сапоговаляльной фабрики, в котором до 2008 года находилась 
школа. В Бахареве прихожане восстановили старинный храм.
В местном клубе поставили спектакль "Любовь и голуби", здесь действуют 
более десяти творческих объединений. В Доме ремесел в Шилекше рабо-
тает выставка мастеров лозоплетения, гончарного и бондарского искусств.
Такие красивые старинные села привлекают и горожан. Но ехать сюда 
надо по хорошей дороге!

Как сообщили в депар-
таменте дорожного хозяйства, в 
2020 году расширена программа 
ремонта дорог в городах. На эти 
цели направлен 1 млрд рублей, 
что в 2,5 раза больше, чем в 
2019-м. А в ряде городов финан-
сирование возрастет в 5–9 раз.

СправкаСправка

йства в

Так выглядят сегодня все участки автодороги Кинешма – Шилекша – Зобнино.

Храм в Бахареве восстановили, дело – за дорогой. 
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Надежда ПАВЛОВАНадежда ПАВЛОВА

Зал, из которого 
не хочется уезжать

"Архитектурные формы, за-
ложенные специалистами еще в 
1930-е годы, в ряде случаев хоть 
и напоминают то, что было до 
ремонта, но здесь всё новое, – от-
метил во время церемонии от-
крытия председатель правления 
РЖД Олег Белозёров. – Даже 
плитка, на которой мы стоим, 
хоть и выглядит, как та, что 
была уложена когда-то, абсо-
лютно другая".

При подготовке к рекон-
струкции вокзала исполнители 
проанализировали лучшие со-
временные решения по стро-
ительству и восстановлению 
подобных сооружений. "Крас-
ный" зал стал многофункцио-
нальным арт-пространством с 
возможностью проведения вы-
ставок, в том числе мультиме-
дийных, концертов, других ме-
роприятий.

"На первый взгляд, основной 
зал сохранил свою цветовую гам-
му, также выполнен в синем цве-
те, – говорит ивановка Ксения 
Рыбина, – но я поймала себя на 
мысли, что этот синий уже не 
раздражает меня, а, наоборот, 
умиротворяет. Сейчас нахо-
диться внутри вокзала мне очень 
комфортно и уютно, хочется хо-
дить, рассматривать узоры и ин-
сталляции".

"Завершилась реконструкция 
железнодорожного вокзала. Он 
уникальный – седьмой по размеру 
в России и самый большой на Се-
верной железной дороге. К тому 
же и самый крупный из вокзалов – 
памятников конструктивизма, – 
рассказал на открытии губерна-
тор Станислав Воскресенский. – 
Реконструкторам удалось мак-
симально воплотить задумку ар-
хитекторов-конструктивистов 
1930-х годов: с удобством для пас-
сажиров и по самым современным 
технологиям. Мы с вами – столи-
ца текстильной промышленности 
и столица авангарда, и всё это 
удалось воплотить".

Стены 
ходили ходуном

Изначально в реконструкцию 
Ивановского железнодорожно-
го вокзала РЖД планировали 
вложить чуть больше 500 млн 
рублей, однако когда строители 
приступили к ремонту, выясни-
лось, что многое нужно делать 
заново. Поэтому отчасти и затя-
нулись сроки ремонта (который 
начался в 2018 году). "Всплыли не-
обходимые работы, о которых мы 

узнали только в процессе рекон-
струкции, – говорит начальник 
Северной региональной дирек-
ции железнодорожных вокзалов 
Евгений Румянцев. – Вскрыли 
стену, а она заходила ходуном, 
пришлось делать дополнитель-
ное укрепление, устанавливать 
стяжки. Поэтому изначальная 
стоимость ремонта увеличилась". 
По данным пресс-службы Се-
верной железной дороги, инве-
стиции в реконструкцию превы-
сили 1,2 млрд рублей.

Полностью восстановить из-
начальное историческое осте-
кление оказалось невозможно: 
при предыдущих реконструк-
циях часть панорамных окон 
заложили и установили пилоны 
(опоры), которые слева от входа 
разбили основное остекление 
фасада на четыре части. Пило-
ны как раз и удерживали стену 
от разрушения.

Когда это обнаружилось, пи-
лоны укрепили металлически-
ми обоймами, а внешнюю стену 
выкрасили в теплый терракото-
вый цвет и обозначили контуры 
светлым штакетником. Всё это 
издали создает иллюзию перво-
начального остекления.

Аварийный козырек главно-
го входа пришлось полностью 
перебрать и укрепить конструк-
цию. Внутри вокзала также де-
лали новый потолок.

Безбарьерная среда 
и для… чемоданов

"Мне понравилось работать с 
командами главы города и губер-
натора, которые во всём проявля-
ли заботу о людях, ставя задачи 
обеспечить максимальный ком-
форт для маломобильных групп 
населения", – говорит руководи-
тель архитектурного бюро "Фа-
бер групп" Елена Франчян.

Пешеходный подземный пе-
реход, по которому теперь мож-
но перебраться на вторую плат-
форму, оборудован пандусами и 
подъемниками для маломобиль-
ных пассажиров. Для них же 
смонтированы пониженные кас-
совые окна, кроме того, установ-
лено индукционное оборудова-
ние и мнемосхемы для 
слабовидящих граждан, 
адаптированы санузлы 
и комната длительного 
отдыха, установлен спра-
вочный терминал с воз-
можностью регулиров-
ки высоты размещения 
экрана для пассажиров, 
пользующихся инвалид-
ными колясками. 

Вход обустроен для 
максимального удобства 
пассажиров, в том чис-
ле маломобильных. Основные 
двери заимствованы из лучших 
практик РЖД и Московского ме-
трополитена: тяжелые маятнико-
вые двери с тактильными наклад-
ками удобно открывать в любую 
сторону. Пройти с чемоданами, 

в том числе при быстром движе-
нии, не составит труда.

"Я рада, что у дизайнеров полу-
чилось грамотно "почистить" то, 
что было, – восхищается Елена 
Франчян, одна из авторов про-
екта. – Даже лавочки мы выбрали 
стильные и эргономичные, чтобы 
на них удобно было сидеть. Нам 
удалось сохранить всё, что под-
лежит охране вокзала-памят-
ника: фрески в "красном" зале, 
метлахскую плитку (в тех же 
цветах, но в других размерах)".

Кроме того, на вокзале теперь 
можно зарядить свои мобильные 
устройства и пользоваться бес-
платным интернетом по Wi-Fi.

Вслед за "Ласточками" 
и "Орланами" 
появятся электрички

Сейчас РЖД прорабатывают 
возможность электрификации 
железнодорожного участка в 
Ивановской области. По словам 

губернатора Станислава Вос-
кресенского, все ранее суще-
ствующие договоренности вза-
имодействия с ведомством – по 
экономике, запуску "Ласточки" 
и ремонту вокзала – компания 
выполнила в полном объеме. И 

уже на протяжении нескольких 
месяцев правительство регио-
на обсуждает с дирекцией РЖД 
дальнейшие планы – по элек-
трификации железной дороги.

"Ставилась задача посмотреть, 
насколько целесообразно электри-
фицировать участок. И запуск 
"Ласточки" показал, что не про-
сто целесообразно, а это нуж-
но делать как можно быстрее. 
В нашу программу 2020 года мы 
включили средства на проведение 
финансово-экономических и тех-
нологических конструкторских 
исследований", – рассказал жур-
налистам Олег Белозёров. Деньги 
на это компания выделила, не-
смотря на сокращение бюджета, 
и работа уже началась. Решение 
о дальнейшем финансировании 
проекта по электрификации об-
ласти РЖД примут после резуль-
татов исследований. По инфор-
мации пресс-службы компании, 
не ранее 2025 года.

30 апреля, в день официально-
го открытия после мас-
штабной реконструкции 
железнодорожного вок-
зала в Иванове, совер-
шил свой первый рейс 
рельсовый автобус РА-3, 
названный "Орланом". 
Это состав с повышен-
ным уровнем комфорта 
для пассажиров: система 
климат-контроля, эко-
логически чистые сани-
тарные комнаты, подъ-
емники для инвалидных 

колясок… Он предназначен для 
перевозок пассажиров на не-
электрифицированных участках 
пригородных маршрутов. Время 
в пути между Ивановом и Ки-
нешмой – полтора часа. 

В экспрессе два вагона на 
138 сидячих мест (два из них – 
для инвалидов-колясочников). 
При необходимости компания 
увеличит количество вагонов до 
четырех-шести. Экспрессы из 
Иванова в Кинешму ходят два 
раза в день. РЖД согласовали 
по времени новый пригород-
ный состав с ночной и утренней 
"Ласточками" из Москвы. При-
городные экспрессы в город 
на Волге отправляются в 5:50 и 
11:05. Из Кинешмы в Иваново 
рельсовые автобусы ходят в 8:28 
и 17:21. На последнем удобно 
пересесть на вечернюю москов-
скую "Ласточку".

Стоимость билета – 270 рублей. 
Она не отличается от тарифа, 
действующего в обычных приго-
родных поездах до Кинешмы, ко-
торые также остаются в расписа-
нии. Таким образом, два главных 
города региона теперь связывают 
четыре состава ежедневно.
(Продолжение темы – на стр. 30)

Назад в прошлое Назад в прошлое 
с современными с современными 
технологиямитехнологиями
Ивановский железнодорожный вокзал после реконструкции 
блистает роскошью и торжественностью, но при этом сохранил 
неповторимый дух ушедшей в прошлое эпохи конструктивизма

На обновленном вокзале фотографируются, как в музее.

К поездам впервые в Иванове теперь можно выйти по подземному переходу.

Здание Ивановского 
вокзала построено в 1933 году 
в стиле "конструктивизм". Оно 
самое большое на Северной же-
лезной дороге – его площадь бо-
лее 9100 квадратных метров. На 
территории могут находить-
ся до 1200 пассажиров одно-
временно, здесь расположены 
17 путей и две платформы. Это 
объект культурного наследия ре-
гионального значения. 

ЦифрыЦифры

33 году

Губернатор Станислав Воскресенский и на-
чальник центральной дирекции здравоохранения – 
филиала РЖД Елена Жидкова подписали соглаше-
ние о взаимодействии и сотрудничестве в сфере 
здравоохранения. Ивановская железнодорожная 
клиника теперь включится в систему здравоохра-
нения области, и ее услуги станут доступны всем жи-
телям. Регион, в свою очередь, усовершенствует 
первичную медико-санитарную помощь, будет раз-
вивать ее доступность и качество.

Между темМежду тем

нения
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Могут ли Толстой и Диккенс 
убить человека? 
У меня дома собрана хорошая библиотека: 
очень люблю книги и всю жизнь старалась 
их покупать. Есть и издания, приобретенные 
родителями, бабушками-дедушками. 
Недавно прочитала в интернете, что книги 
старше десяти лет могут быть смертельно опасны. 
Якобы в них живут и размножаются книжные 
клещи и ложноскорпионы, которые способны 
вызвать аллергию, в том числе отек Квинке. 
В статье даже упоминалось про случаи смертей 
работников архивов и библиотек от острейших 
аллергических реакций. Правда ли старые книги 
так опасны?  

Анастасия БУСУРГИНА, Родники
"Действительно, в старых книгах могут жить и клещи, и 

ложноскорпионы, – подтверждает заведующий кафедрой 
инфекционных и паразитарных болезней Сергей Егоров. – 
Но клещей там не больше, чем в обычной бытовой пыли. Они 
питаются не бумагой, а отмершими клетками человече-
ской кожи. Их величина 0,1–0,5 миллиметра. Лжескорпионы 
встречаются редко. В квартире их можно заметить – раз-

меры достигают четырех миллиметров. Для здоровья человека 
они не опасны. Наоборот, могут быть даже полезны, так как 
питаются в том числе книжными клещами. На этих насеко-
мых реагируют только люди с бронхиальной астмой и с повы-
шенной чувствительностью к книжным клещам, так как они 
являются аллергенами". 

Чтобы уменьшить количество насекомых, советует специ-
алист, следует часто протирать и перебирать книги.

+7-906-618-74-01
(для СМС)
ivgazeta@bk.ru

Дорогие читатели!
ЗАДАВАЙТЕ ИНТЕРЕСУЮЩИЕ 

ВАС ВОПРОСЫ:

153037, 
г. Иваново, 
ул. Генкиной, 35
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Где нельзя 
повернуть назад
В Правилах дорожного движения 
написано, что разворот запрещен 
в местах с видимостью дороги 
менее 100 метров. Хотелось бы 
уточнить: видимость должна 
быть в прямом или обратном 
направлении? Это относится 
и к перекресткам?

Валентин ЯБЛОКОВ, Иваново
"Разворот запрещен в местах с ви-

димостью шоссе менее 100 метров не 
важно, в каком направлении – прямом 
или обратном. Правило действует как 
для перекрестков, так и для прямых до-
рог", – отвечают специалисты Центра 
надзора ГИБДД Ивановской области.

Сменить работу 
во время отпуска 
Ухожу в отпуск с последующим 
увольнением. Могут ли мне 
перед отдыхом выдать трудовую 
книжку и есть ли у меня право, 
не дожидаясь его окончания, 
устроиться на другую работу?

Сергей МИНАЕВ, Иваново
"Согласно статье 127 Трудового кодек-

са последним рабочим днем является по-
следний день отпуска. То есть трудовую 
раньше этого срока вам выдать не мо-
гут, – отвечает адвокат Дмитрий Горно-
сталев. – А это значит, что на новую ра-
боту вы пойти не можете. Но допустимо 
устроиться по совместительству, а за-
тем заключить с начальством соглаше-
ние о переводе на основную работу". 

Вдов 
служить в банк 
не брали
В этом году Банку России 
исполнилось 160 лет. 
Хотелось бы узнать какие-то 
интересные исторические 
факты об этом событии. 

Борис ВАГАНОВ, Иваново
По словам специалистов Иванов-

ского отделения банка, о многих лю-
бопытных деталях можно узнать из 
нового онлайн-проекта "160 фактов о 
банке России к 160-летию регулятора" 
(160years-cbr.ru). Здесь представлены 
отдельные эпизоды, которые сгруп-
пированы по темам: "Люди", "Знания 
и технологии", "География", "Тради-
ции", "Деньги", "Международные свя-
зи" и "Интересные истории".

В частности, содержатся занима-
тельные сведения о службе женщин 
в Госбанке. Оказывается, до 1911 го-
да представительницы прекрасного 
пола не имели право здесь работать. 
А после указанной даты стали при-
нимать только девиц – замужних и 
вдов по-прежнему не брали. Пред-
почтение отдавалось кандидаткам 
с образованием не ниже среднего, 
владевших иностранными языка-
ми и умевших печатать на машинке. 
При этом женщин брали на работу 
не как служащих, а как вольнонаем-
ных работников.

Пенсия 
после смерти 
Слышал, что близкие 
могут получить пенсионные 
накопления умершего 
человека…

Олег АВДЕЕВ, Иваново
Как ответили в региональном отде-

лении ПФР, если при жизни человек 
не подавал заявление о распределе-
нии своих пенсионных накоплений, 
то правопреемниками считаются род-
ственники: в первую очередь – дети, 
в том числе усыновленные, супруг и 
родители, во вторую – братья, сестры, 
дедушки, бабушки и внуки.

Накопительная пенсия в 2002–2004 
годах формировалась у работающих: 
женщин 1957 года рождения и моложе 
и мужчин 1953-го. С 2005 года накопи-
тельная пенсия формируется у рабо-
тающих граждан 1967 года рождения 
и моложе, а также у участников Про-
граммы софинансирования пенсии.

Обратиться за пенсионными на-
коплениями необходимо в течение 
шести месяцев со дня смерти род-
ственника. Если срок пропущен по 
уважительной причине, его можно 
восстановить в судебном порядке.

Заявление на выплату средств пен-
сионных накоплений подается в 
Пенсионный фонд или негосудар-
ственный пенсионный фонд – в зави-
симости от того, где формировалась 
накопительная пенсия умершего.

Когда ковролин 
не вписался в интерьер
Приобрел дорогой ковролин, но жена раскритиковала 
покупку, так как его расцветка не подошла к интерьеру 
нашей комнаты. Заменить покрытие на такое же, 
но другого цвета, мне отказались. Товарный вид покупки, 
чек сохранены. Что делать в подобной ситуации?

Михаил ПЕРШИН, Иваново
"Действия продавца правомерны, – отвечает начальник отдела Ивановского 

управления экономического развития и торговли Наталия Лаврова. – В соответ-
ствии с постановлением российского правительства от 19 января 1998 года стро-
ительные, отделочные материалы (ковровые покрытия, линолеум, пленка…), отпу-
скаемые на метраж, возврату или обмену не подлежат".

Маткапитал – только для женатых
Живем с мужем в гражданском браке. Квартиру сожитель 
брал в ипотеку. Недавно у нас родился второй ребенок. 
Можно ли погасить ипотечный кредит материнским капиталом?

Татьяна САМОХВАЛОВА, Кинешма
"Нет, нельзя, – отвечает ивановский адвокат Дмитрий Горносталев. – Квартира 

должна находиться в собственности женщины и ее детей, так как в данной ситуа-
ции мужчина юридически не является членом семьи. Чтобы погасить ипотечный кре-
дит за квартиру, вы должны состоять в браке с этим мужчиной".

Заплатила 
деньги 
и передумала 
покупать
Заказала изготовление 
и доставку пластиковых окон 
в квартиру, внесла аванс. 
Но, поговорив потом 
со знакомыми, поняла, 
что сумма слишком велика. 
Могу ли я отказаться 
от договора?

Вероника ЛЯМИНА, Иваново
Да, можете, отвечают специалисты 

Ивановского управления экономиче-
ского развития и торговли. Но в том 
случае, если окна еще не были изго-
товлены и доставлены вам. В соответ-
ствии с законом потребитель вправе 
отказаться от исполнения договора о 
выполнении работ в любое время при 
условии оплаты исполнителю поне-
сенных им расходов. 

О катастрофе 
не говорили 
50 лет 

В "Ивановской газете" от 21 июля 
прочитала статью "Спасатели, по-
гибшие над Атлантическим океаном" 
о катастрофе в 1970 году одного из 
ивановских самолетов с медиками на 
борту. Они летели оказывать помощь 
жителям Перу, пострадавшим от зем-
летрясения. 

Мне очень приятно, что за полвека 
ваше издание первым (не считая год, 
когда установили памятник спасате-
лям) обнародовало хоть какую-ни-
будь информацию об этой катастро-
фе. Ведь мы, родственники, по сей 
день не знаем, что же тогда произо-
шло. И, скорее всего, уже не узнаем. Я 
несколько раз писала на федеральные 
каналы, где буквально обмусоливают 
тему с перевалом Дятлова, а об этой 
катастрофе – ни слова. Но мне так и 
не ответили.

В этой истории очень много зага-
док, которые мы, наверное, уже не 
разгадаем. Неужели всё еще так засе-
кречено, ведь прошло уже 50 лет? Хо-
чется найти человека, который хоть 
немного помог бы в этом разобраться.

Лилия ЕРШОВА, 
дочь члена экипажа, 

старшего бортового техника 
Фредерика Саночкина 

!

М
ай

я 
Б

Е
Л

О
ГУ

Р
О

В
А

Чтобы не расплодились книжные клещи, 
чаще протирайте пыль в своей библиотеке.
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Никуда не ходила, 
но всё равно заболела

Сразу оговорюсь, что долго 
думала, стоит ли писать этот 
материал. Пожалуй, главным 
доводом для меня стали много-
численные посты в соцсетях и 
разговоры о том, что никакой 
эпидемии нет и всё это кем-то 
надумано. Признаюсь, я пона-
чалу была таким же скептиком. 
Но при этом соблюдала правила 
гигиены, носила маску и пер-
чатки, не ездила к родным в со-
седнюю область, мыла всё при-
несенное из магазина горячей 
водой с мылом, а дверные ручки 
терла спиртом. Наша семья как 
могла держалась особняком. 
Но не помогло. Я заболела. О 
том, где же заразилась, остается 
только гадать. 

У меня не было высокой 
температуры, я не теряла обо-
няния: именно эти симптомы 
обычно приводят как основ-
ные при COVID-19. На первый 
взгляд всё напоминало баналь-
ную ОРВИ: "прихватило" гор-
ло, заложило нос и немного по-
высилась температура. Первый 
день болезнь я перенесла на 
ногах, на второй – больше ле-
жала, уверенная в том, что всё 
быстро пройдет. Но на третий 
мой голос больше напоминал 
бас жуткого пропойцы. Встать 
с постели уже совсем не было 
сил, и я чувствовала себя сто-
летней старухой.

Врач приехала ближе к вечеру. 
В защитном костюме, бахилах и 
маске. Учитывая то, что мы жи-
вем на четвертом этаже и лифта 
у нас нет, поднявшись в кварти-
ру, она дышала так, словно сама 
больна пневмонией. Уставшая 
от постоянных вызовов, док-
тор (и это был не мой участко-
вый врач) провела быстрый ос-
мотр и спросила, нужен ли мне 
больничный. Я заметила, что 
имею хроническое заболевание 
и в прошлом – несколько пнев-
моний, а потому опасаюсь, как 
скажется эта предположитель-
ная ОРВИ на моих ослабленных 
легких. В ответ врач только по-
жала плечами.

Талончики 
на обследование 
выдавали 
на ночные часы

Я ждала, что на следующий 
день у меня возьмут тест на ко-
вид. Состояние мое ухудшалось, 
и к предыдущим симптомам до-
бавился непрекращающийся 
кашель и одышка. Как астма-
тик, я знала, конечно, что при 

любой болезни хроническое за-
болевание обостряется. Одна-
ко уже стала подозревать, что 
это не просто ОРВИ – уж очень 
быстро развивалась болезнь и 
стремительно ухудшалось мое 
состояние. При этом градусник 
упорно показывал 37,3 °С. Не 
хотелось ни есть, ни пить, ни 
вставать с постели. Но, привы-
кнув доверять врачам, я пила 
назначенный мне в лошадиной 
дозе антибиотик и лежала. 

Каждый день о моем само-
чувствии справлялись молодые 
люди, представлявшиеся во-
лонтерами горячей линии де-
партамента здравоохранения. 
Наверное, они упорно записы-
вали мои жалобы на ухудшение 
состояния, но на все вопросы 
отвечали: "…это решает участ-
ковый врач". Например, такой 
ответ я получила на вопрос, по-
чему у меня не берут тест на ко-
вид. Или о том, не стоит ли мне 
пройти МРТ. Участковый же те-
рапевт считал, что торопиться с 
тестом не нужно. Я даже хотела 
сдать его платно, но в клиниках 
города твердили, что их делают 
только тем, у кого нет симпто-
мов ОРВИ. 

А потом вышла мой леча-
щий врач. Она хорошо знала 
все мои особенности здоровья. 
Сразу сменила антибиотик, 
который на тот момент я пила 
уже больше недели, сказав, что 
он мне не подходит, и написа-
ла направление на МРТ. Тера-
певт предупредила, что днем 
принимают экстренных паци-
ентов, а плановых – по ночам. 
Тут-то я и поняла, что многие 
врачи вынуждены не спать по 
несколько суток, так как аппа-
раты МРТ работают практиче-
ски без остановок. 

Исследование мне было на-
значено на три утра (!), но 
уставший фельдшер скорой по-
мощи приехал в 12 ночи. Он 
провел осмотр, искренне уди-
вившись, что болею я давно, а 
направлена на обследование 
только сейчас. 

Молодой человек был в бри-
гаде один. "Вообще-то я рабо-
таю в областной больнице, а на 
скорой подрабатываю. Врачей не 
хватает. Обычно в бригаде два 
фельдшера, но сейчас половина 
медиков тоже болеет, поэтому 
начальство просит поработать 
всех, кто может. Нам порой 
даже перекусить некогда", – 
рассказал мужчина. Несмотря 
на ночные часы, было душ-
но, фельдшер всё время тяжело 
дышал, а защитный экран, на-
детый на маску, постоянно за-
потевал. Медик говорил, что 
практически всех, кого везут на 
обследование, госпитализиру-
ют. Парами, семьями. 

Санитар в образе 
средневекового палача

Когда мы подъехали к 4-й 
ивановской горбольнице, я на-
чала чувствовать себя герои-
ней какого-то фантастического 
фильма – настолько нереаль-
ным казалось всё происходя-
щее. Мой фельдшер вздохнул с 
облегчением: очередь на обсле-
дование была небольшой – из 
шести машин. 

Я заполнила согласие на об-
следование и пошла в приемное 
отделение. Кроме меня там до-
жидалась очереди пожилая се-
мейная пара из Родников, потом 
привезли тяжело дышавшую и с 
трудом понимавшую, что про-
исходит вокруг, женщину 45-50 
лет и на каталке дедушку, дыха-
ние которого больше напомина-
ло скрежет ржавого железа. Он 
жадно хватал ртом воздух и ни 
на что не реагировал. 

Сопровождавший его сани-
тар в своей экипировке и при 
плохом освещении больше на-
поминал средневекового пала-
ча. Он был в грубом тканевом 
костюме до пят, сквозь ще-
лочки в капюшоне виднелись 
только глаза. А на руках, ко-
торые иногда выглядывали из 
рукавов, были набиты грозные 
татуировки. Правда, упавшее 
одеяло и постоянно сползав-
шую с тяжелобольного маску 
он поправлял трогательно-за-
ботливо, что никак не вписы-
валось в этот образ. 

В статистике умерших следу-
ющего дня был дедушка такого 
же возраста. Не удивлюсь, если 
это был именно он. Медики ки-
вали, что он не жилец…

Мой фельдшер предупредил, 
что ожидание очереди может 
быть долгим, так как в пере-
рывах между плановыми паци-
ентами постоянно привози-
ли экстренных. Мне повезло: 
я прождала немногим больше 
часа. Но и это пребывание в 
душном, темном и тесном по-
мещении, где постоянно прово-
дили санобработку, было томи-
тельным.

Не за всех пациентов 
начисляют 
президентские деньги

Я стала частью этого людско-
го конвейера. Мой фельдшер 
разрешил погулять на улице. В 
это время продолжали приез-
жать новые скорые с новыми 
пациентами. Машины обраба-
тывали прямо у входа в боль-
ницу, фельдшеры тут же пере-
одевались в свежие защитные 
костюмы. Не замечая меня, 
они курили и шутили. Гово-
рили о том, сколько еще ча-
сов работать, какие пациенты 
попадаются, и жалели, что у 
приехавшей из района пары… 
легкая степень коронавируса – 
президентских выплат за них 
не видать. По рации то и дело 
звучало, что больницы пере-
полнены, резервные койки за-
канчиваются. 

МРТ показала двустороннюю 
пневмонию, и меня тут же по-
везли в больницу Куваевых. 
Пока мы ехали, фельдшер по-
яснял: несмотря на то что вра-
чи определили у меня среднюю 
степень тяжести ковида, я бо-

лею давно и, по всей видимо-
сти, уже иду на поправку, но 
меня всё равно должны госпи-
тализировать. Однако в боль-
нице Куваевых, как и в других, 
с представителями которых 
фельдшер связался по рации, 
свободного места для меня не 
нашлось. Я подписала отказ от 
госпитализации и вернулась 
домой. Это была ночь с пятни-
цы на субботу. 

В понедельник у меня взя-
ли тест. Его результат, который 
пришел уже спустя неделю, 
оказался положительным. Мою 
семью посадили на карантин 
на две недели. К счастью, ни-
кто из моих близких не заболел. 
Об этом меня предупреждал и 
фельдшер скорой: что болеют 
не все, а почему – пока никто 
не знает.

Таким образом, за время бо-
лезни я пропила три курса ан-
тибиотиков, прошла МРТ и 
рентген, сдала массу разных 
анализов. Одышка, слабость не 
проходили еще долго. В итоге 
я проболела два месяца. Окон-
чательно здоровой не чувствую 
себя и сегодня, а потому осо-
бенно неприятно слышать, 
когда некоторые говорят, что 
никакого вируса нет. 

Думаю, так полагают люди, 
которых, к счастью, миновала 
болезнь. Те, кто не чувствовал 
себя полуживым существом, 
задыхающимся и кашляю-
щим до рвоты. Люди, не име-
ющие понятия о том, как это 
страшно – быть молодым че-
ловеком, а чувствовать себя 
почти стариком, которого всё 
чаще посещают опасения, что 
к прежнему образу жизни уже 
никогда не вернешься и, воз-
можно, вообще не выкарабка-
ешься. 

"В сорок лет чувствовала себя "В сорок лет чувствовала себя 
столетней старухой"столетней старухой"

Круглосуточные очереди из скорых весной были почти нормой.

Эпидемия коронавируса, ворвавшись в нашу жизнь 
и разрушив многие планы, навсегда нас изменила. 
А особенно жизнь тех, кто перенес эту болезнь и видел, 
каково приходится медикам и потерявшим надежду… 
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 августа

05.00 Телеканал «Доброе утро» 
[12+]

09.00 Новости [16+]

09.20 Телеканал «Доброе утро» 
[12+]

09.55 «Модный приговор» [6+]

10.55 «Жить здорово!» [16+]

12.00 Новости [16+]

12.15 «Время покажет» [16+]

15.00 Новости [16+]

15.15 «Давай поженимся!» [16+]

16.00 «Мужское / Женское» [16+]

18.00 Вечерние Новости
18.40 «На самом деле» [16+]

19.40 «Пусть говорят» [16+]

21.00 «Время» [16+]

21.30 Павел Прилучный, Карина 
Андоленко, Роман Курцын, 
Максим Костромыкин, Ви-
талий Кищенко, Екатери-
на Буйлова, Иван Ивашкин 
в телесериале «ЖЕЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» [16+]

23.30 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТА-
ЕТ МЫСЛИ» («МЕНТА-
ЛИСТ») [16+]

01.25 «На самом деле» [16+]

02.15 «Наедине со всеми» [16+]

03.00 Новости [16+]

03.05 «Давай поженимся!» [16+]

03.45 «Мужское / Женское» [16+]

05.00 «Утро России»
09.00 Вести. Местное время
09.30 «Утро России»
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу [12+]

11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» [12+]

12.40 «60 Минут». Ток-шоу с Оль-
гой Скабеевой и Евгением 
Поповым [12+]

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Анна Ковальчук в детектив-

ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» [12+]

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» [16+]

18.40 «60 Минут». Ток-шоу с Оль-
гой Скабеевой и Евгением 
Поповым [12+]

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Мария Куликова в телесе-

риале «ОСИНОЕ ГНЕЗ-
ДО» [12+]

01.50 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» [16+]

03.30 Анна Ковальчук в детектив-
ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» [12+]

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» [16+]

06.00 «Утро. самое лучшее» [16+]

08.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

08.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

10.00 Сегодня
10.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ» [16+]

13.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

13.25 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие

13.55 Худ. фильм «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» [16+]

16.00 Сегодня
16.25 «ДНК» [16+]

18.20 Худ. фильм «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-
ДИНЫ» [16+]

19.00 Сегодня
19.35 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-
ДИНЫ» [16+]

21.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ» [16+]

00.40 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» [16+]

03.05 «Мы и наука. Наука и мы» [12+]

03.50 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» [16+]

05.00 «Известия»
05.25, 06.15 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

БИТЫХ ФОНАРЕЙ» [16+]

07.05, 08.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ» [16+]

09.00 «Известия»
09.25, 10.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

БИТЫХ ФОНАРЕЙ-7» [16+]

11.20, 12.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ-7» [16+]

13.00 «Известия»
13.25, 13.40, 14.30, 15.30, 16.35 

Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-7» [16+]

17.30 «Известия»
17.45 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

18.40 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

19.30, 20.05, 20.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.40, 22.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.10 Т/с «СВОИ» [16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск»

00.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.15 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

01.55 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.50 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

03.20 «Известия»
03.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.05 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

06.30 Письма из провинции
07.00 Легенды мирового кино
07.30, 19.45, 01.45 Док. фильм 

«Тайны собора Санта-
Мария-дель-Фьоре»

08.30, 22.05 Худ. фильм 
«Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЕРА»

10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Док. фильм «Короли дина-

стии Фаберже»
10.55, 20.55, 00.20 Док. сериал 

«Красивая планета»
11.10 Абсолютный слух
11.50 «О временах и нравах»
12.20 Academia
13.10, 00.35 Симфонические ор-

кестры Европы
13.45 «Сияющий камень»
14.30 Спектакль «ВОЛКИ И 

ОВЦЫ»
17.30 «Библейский сюжет»
18.00 «Полиглот»
18.50 Больше, чем любовь
20.40 «Спокойной ночи, малыши!»
21.10 «Я пришел к вам со стиха-

ми... Давид Самойлов и 
Иосиф Бродский»

23.35 «Гия Канчели. Грустная музы-
ка счастливого человека...»

01.10 «Запечатленное время»
02.35 «Первые в мире»

06.00, 08.55, 12.00, 16.50, 21.00 
Новости [16+]

06.05, 14.25, 00.40 Все на Матч! 
Прямой эфир [16+]

09.00 Футбол. Лига чемпионов. 
1/8 финала [0+]

11.00 После футбола [12+]

12.05 «Самый умный» [12+]

12.25 Футбол. «Брисбен Роар» – 
«Сидней» [16+]

15.10 Шахматы. Онлайн-тур Маг-
нуса Карлсена [0+]

15.40 Смешанные единоборства. 
Сделано в России [16+]

16.55 Футбол. Обзор Лиги Евро-
пы. 1/8 финала [0+]

18.55 Профессиональный бокс. 
Хусейн Байсангуров про-
тив Александра Журавско-
го. Евгений Шведенко про-
тив Максима Смирнова [16+]

21.05 Все на футбол! [16+]

21.50 Футбол. Лига Европы. «Фи-
нал 8-ми». 1/4 финала [16+]

00.00 Тотальный футбол [16+]

00.30 «Спартак» – «Сочи». Live» [12+]

01.15 Футбол. Лига Европы. «Фи-
нал 8-ми». 1/4 финала [0+]

03.15 «Жизнь после спорта» [12+]

03.45 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-
мазана. «Металлург» (Маг-
нитогорск) – «Автомоби-
лист» (Екатеринбург) [0+]

07.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

07.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

08.00 «Дом-2. Спаси свою лю-
бовь» [16+]

08.55 «Просыпаемся по-новому» 
[16+]

09.00 Дом-2. Lite [16+]

10.15 Дом-2. Остров любви [16+]

11.30 Бородина против Бузовой 
[16+]

12.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.30, 14.00 Т/с «СЧАСТЛИВЫ 
ВМЕСТЕ» [16+]

14.30, 15.00, 15.30, 16.00 Т/с «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» [16+]

16.30, 17.00 Т/с «УНИВЕР» [16+]

17.30, 18.00 Т/с «УНИВЕР» [16+]

18.30, 19.00 Т/с «ФИТНЕС» [16+]

19.30 Т/с «ФИТНЕС» [16+]

20.00, 20.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

21.00, 21.30 Т/с «ОЛЬГА» [16+]

22.00 Комеди Клаб [16+]

23.00 Дом-2. Город любви [16+]

00.00 Дом-2. После заката [16+]

01.00 «Такое кино!» [16+]

01.30 «Comedy Woman» [16+]

02.25, 03.15, 04.05 «Stand Up» [16+]

04.55 Открытый микрофон [16+]

05.45 Открытый микрофон [16+]

06.35 ТНТ. Best [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 15.30, 17.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
01.30, 04.30 «Губерния. 
Итоги» [16+]

10.00, 12.00, 14.00, 18.00, 23.00, 
01.00, 03.00 «Репортажи 
недели» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс – 25 лет» [16+]

13.30, 02.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30, 03.30 «Иваново. Носталь-
гия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

16.00, 05.00 «Ивановские вести» 
[16+]

16.30, 05.30 «Губерния. Прошлое» 
[16+]

17.30 «Pro город. Новости» [16+]

18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 Новости «Губерния» [16+]

06.00 «Настроение»
08.10 Т/с «КАМЕНСКАЯ» [16+]

10.20 Док. фильм «Олег Басилаш-
вили. Неужели это я?» [12+]

11.30 События
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО» [12+]

13.40 «Мой герой» [12+]

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ» [12+]

16.55 Док. сериал «Советские ма-
фии» [16+]

17.50 События
18.15 Т/с «ДОМ У ПОСЛЕДНЕГО 

ФОНАРЯ» [12+]

22.00 События
22.30 Специальный репортаж 

[16+]

23.05 «Знак качества» [12+]

00.00 События
00.30 Петровка, 38 [16+]

00.45 «Красный проект» [16+]

01.50 «Знак качества» [12+]

02.30 «Прощание» [16+]

03.10 «Осторожно, мошенники!» 
[16+]

03.35 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» [12+]

05.05 «Мой герой» [12+]

06.00, 05.45 «Ералаш» [6+]

06.30 М/с «Босс-молокосос. Сно-
ва в деле» [6+]

06.50 М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» [0+]

07.30 М/с «Том и Джерри» [0+]

08.10 Худ. фильм «ЗНАКОМЬ-
ТЕСЬ, ДЕЙВ» [12+]

10.00 Худ. фильм «САМЫЙ ЛУЧ-
ШИЙ ДЕНЬ» [16+]

12.10 Т/с «КУХНЯ» [16+]

17.35 Т/с «НАГИЕВ НА КАРАНТИ-
НЕ» [16+]

19.00 Т/с «СТОРИЗ» [16+]

19.50 Худ. фильм «НОЧЬ В МУ-
ЗЕЕ» [12+]

Работа в Музее естественной 
истории оборачивается 
для мужчины, пытающего-
ся сохранить связь с сы-
ном, чередой волшебных 
событий.

22.00 Худ. фильм «СКАЗКИ НА 
НОЧЬ» [12+]

23.55 Худ. фильм «КЛИК. С 
ПУЛЬТОМ ПО ЖИЗНИ» [12+]

02.00 Худ. фильм «ТЫСЯЧА 
СЛОВ» [16+]

03.25 М/ф «Даффи Дак. Фанта-
стический остров» [0+]

04.40 М/ф «Даффи Дак. Охотники 
за чудовищами» [0+]

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко [16+]

06.00, 15.00 «Документальный 
проект» [16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» [16+]

09.00 Засекреченные списки [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым» [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

17.00 «Тайны Чапман» [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

20.00 Худ. фильм «ОПАСНЫЕ 
ПАССАЖИРЫ ПОЕЗДА 
123» [16+]

22.05 «Водить по-русски» [16+]

23.30 «Неизвестная история» [16+]

00.30 Худ. фильм «СРОЧНАЯ ДО-
СТАВКА» [16+]

02.10 Худ. фильм «КРУТОЙ ЧУ-
ВАК» [16+]

03.30 «Тайны Чапман» [16+]

04.20 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко [16+]

06.30, 06.25 «6 кадров» [16+]

07.00, 04.50 «По делам несовер-
шеннолетних» [16+]

09.05 «Давай разведемся!» [16+]

10.10, 03.15 «Тест на отцовство» [16+]

12.20, 02.20 Док. сериал «Реаль-
ная мистика» [16+]

13.30, 01.20 Док. сериал «Понять. 
Простить» [16+]

14.35, 00.55 Док. сериал «Порча» 
[16+]

15.05 Худ. фильм «ОПАСНОЕ ЗА-
БЛУЖДЕНИЕ» [16+]

Изучая смертоносный вирус, Али-
на первая выводит фор-
мулу вакцины, но в тот же 
день попадает в серьезную 
аварию. Очнувшись в боль-
нице, она не может ничего 
вспомнить: не узнает сво-
его мужа, детей и началь-
ника, который сообщает, 
что лаборатория сгорела, 
формула вакцины утеря-
на. Алина убеждена, что ее 
близких подменили двой-
никами. Вернувшись до-
мой, Алина начинает соб-
ственное расследование...

19.00 Худ. фильм «ВИНОГРАД» [16+]

23.05 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» [16+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.20 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

09.55 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

10.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

11.00 «Гадалка» [16+]

11.30 «Гадалка» [16+]

12.00 «Не ври мне» [12+]

13.00 «Не ври мне» [12+]

14.00 «Знаки судьбы» [16+]

14.30 «Знаки судьбы» [16+]

15.00 «Мистические истории» [16+]

16.00 «Гадалка» [16+]

16.30 «Гадалка» [16+]

17.00 «Гадалка» [16+]

17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

18.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» [16+]

19.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» [16+]

20.30 Т/с «КОСТИ» [12+]

21.15 Т/с «КОСТИ» [12+]

22.10 Т/с «КОСТИ» [12+]

23.00 Худ. фильм «СМЕРЧ» [12+]

01.30, 02.15, 03.00 «Дневник экс-
трасенса с Фатимой Хаду-
евой» [16+]

03.45 «Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой» [16+]

04.30 «Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой» [16+]

05.15 «Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой» [16+]

05.25 Док. сериал «Хроника По-
беды» [12+]

06.00 «Не факт!» [6+]

06.30 Док. фильм «История войск 
связи» [6+]

08.05 Худ. фильм «ЛЬВИНАЯ 
ДОЛЯ» [12+]

10.10 Т/с «ВИКИНГ» [16+]

13.00 Новости дня [16+]

13.15 Т/с «ВИКИНГ» [16+]

14.10 Т/с «ТОЧКА ВЗРЫВА» [16+]

18.00 Новости дня [16+]

18.30 Док. сериал «Оружие Побе-
ды» [6+]

19.00 Док. сериал «Битва за небо. 
История военной авиации 
России». «Новая сила» [12+]

19.50 Док. сериал «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». 
«Несокрушимый». История 
забытого подвига» [12+]

20.40 Док. сериал «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». 
«Моряк невидимого фрон-
та» [12+]

21.30 «Открытый эфир». Лучшее 
[12+]

23.05 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА» [12+]

04.10 Худ. фильм «МАКСИМ-
КА» [0+]

ОВЕН (21.03-20.04). Грядут перемены в професси-
ональной сфере. Это серьезное испытание на проч-
ность, от вас потребуется способность к сотрудниче-

ству и юридическая грамотность. Злопамятность со 
стороны одного из коллег или друзей немного огорчит, но по-
служит для вас хорошим уроком. Будьте осторожны с заман-
чивым предложением в личной жизни. 

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). Благоприятный период для 
реализации карьерных планов, не упустите важную 
информацию. Не распыляйтесь на мелкое и сиюми-

нутное, помните, что ваша сила проявляется, когда вы 
сосредоточены на чем-то одном. Сорвется некое важное ме-
роприятие. Не расстраивайтесь, появится другой вариант. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). Не кидайтесь в край-
ности, внимательнее прислушайтесь к своему вну-
треннему голосу, он подскажет верное решение. 

Ситуация наладится и у вас появится возможность ис-
полнить свое самое заветное желание, причем все произойдет 
само, почти без усилий с вашей стороны. 

РАК (22.06-23.07). Смотрите на мир философски. 
Вас тревожит внутреннее напряжение, готовое в лю-
бой момент вырваться и смести все на своем пути. 

Этого дракона приручите до того, как он осложнит 
вам жизнь. Избегайте ненужных и неприятных встреч, разго-
воров, не участвуете в спорах. В выходные настроение улуч-
шится. Появится шанс получить дополнительную прибыль.

ЛЕВ (24.07-23.08). Благоприятный период для обу-
чения и повышения профессионального уровня. Ваш 
авторитет спасет от краха одно очень важное дело, 

будьте готовы взять на себя ответственность. Многие 
дела будут удаваться по инерции. Не вступайте в спор, если не 
до конца уверены в своей правоте. В выходные приготовьтесь 
к неожиданной и приятной поездке. 

ДЕВА (24.08-23.09). Сосредоточтесь на самом 
главном, тогда мелкие неприятности не помешают 
осуществлению ваших целей. Не исключены некото-

рые испытания и трудности, но вы найдете понимание 
и поддержку. Перед напором вашей энергии станут бессильны 
ограничения и препятствия. 

ВЕСЫ (24.09-23.10). Решительность и стремитель-
ность – вот ваши основные козыри, а медлить и со-
мневаться – значит проиграть. Спокойно восприни-

майте информацию не совсем приятного содержания. 
Если вы собираетесь в дальнюю поездку, удача будет на ва-
шей стороне. Не давите на окружающих своим авторитетом. 

СКОРПИОН (24.10-22.11). Эта неделя пройдет 
под знаком остроумия и дара убеждения – вы лег-
ко добьетесь желаемого. Магнетическому обаянию 

вашей личности никто не сможет сопротивляться. В 
выходные ситуация, которая вас беспокоит, благополучно 
разрешится.

 (Окончание на стр. 10)
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 августа

01.10, 08.00, 16.00 Т/с «ПРАКТИ-
КА» [12+]

02.05 «От прав к возможностям» [12+]

02.20 «Созидатели». Спецпроект 
ОТР ко Дню строителя [12+]

03.00 «Звук». Дуэт «DUO RO» [12+]

03.55 «Легенды Крыма. Балакла-
ва. Тихая бухта» [12+]

04.25, 06.30 «Гамбургский счет» [12+]

04.50 «Культурный обмен» [12+]

05.30 Док. фильм «Гении от при-
роды. Ходули, подошвы, 
колеса и крылья» [12+]

06.00, 18.35 «Домашние живот-
ные» [12+]

07.00, 17.05, 23.50 Док. фильм 
«Секреты сада» [12+]

08.50, 16.50 «Медосмотр» [12+]

09.00, 15.05 «Календарь» [12+]

09.40, 15.45 «Среда обитания» [12+]

09.50, 22.00 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» [12+]

11.45 «Вспомнить все» [12+]

12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00 Новости

12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «ОТРа-
жение»

18.05 «Имею право!» [12+]

00.40 Док. фильм «Гении от при-
роды. Корабли, ласты и ку-
пальные костюмы» [12+]

05.00, 10.10 Т/с «ДОРОГА В ПУ-
СТОТУ» [12+]

После смерти матери девушка 
осталась жить с отцом, ко-
торый в отсутствие работы 
и каких-либо перспектив 
потихоньку спивался. Ве-
роятно, это же толкает его 
на весьма сомнительный 
шаг: недолго думая, он про-
дает родную дочь своему 
шурину Николаю, который 
ненадолго приехал к ним в 
село из Ленинграда...

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 
Новости

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.10, 17.15 «Дела судебные. 
Битва за будущее» [16+]

15.05, 16.15 «Дела судебные. Но-
вые истории» [16+]

18.15, 19.25 Т/с «ППС» [16+]

21.40 «Всемирные игры разума» 
[12+]

22.20, 00.00 «Игра в кино» [12+]

00.45 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» [16+]

03.50 «Наше кино. История боль-
шой любви» [12+]

04.15 Т/с «ГРЕЧАНКА» [12+]

06.00, 21.35 Худ. фильм «КСЕ-
НИЯ, ЛЮБИМАЯ ЖЕНА 
ФЕДОРА» [12+]

07.25 Док. фильм «Папа», или 
«Золотая рыбка» академи-
ка Исанина» [12+]

08.05 Худ. фильм «ВЛЮБЛЕН-
НЫЙ ПАРИЖ» [12+]

09.10 Мультфильмы [6+]

10.20, 11.45 Худ. фильм «ОБ-
РЫВ» [12+]

13.00 Мультфильмы [6+]

13.50, 15.05 Худ. фильм 
«КOМЕДИЯ ОШИБОК» [12+]

16.20 Док. фильм «Никола Тес-
ла» [12+]

17.20 Док. фильм «Русская клас-
сика» [12+]

17.55, 04.15 Худ. фильм «БУД-
НИ И ПРАЗДНИКИ АЛЕК-
САНДРА ЕРМАКОВА» [12+]

18.30, 04.45 Худ. фильм «ИН-
СПЕКТОР ГАИ» [16+]

19.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ 
КОМИССАРА МЭГРЕ» [16+]

23.15 Худ. фильм «ШАРАДА» [16+]

01.20 Док. фильм «Летописец 
уходящей Руси. Павел Ко-
рин. Реквием» [12+]

02.10 Мультфильм [6+]

03.05 Худ. фильм «ШИНЕЛЬ» [12+]

06.00, 10.57 Загадки планеты 
Земля [16+]

06.45 Золотая лихорадка: забро-
шенный прииск Дэйва Ту-
рина [16+]

07.35, 00.33 Быстрые и громкие [12+]

08.25, 14.21, 20.18 Махинаторы [12+]

09.15, 16.54, 02.10 Ржавая импе-
рия [12+]

10.06 Охотник за антиквариатом [12+]

11.48, 18.36, 19.02 Легендарные 
места [12+]

12.39 Джереми Уэйд: тайны оке-
ана [16+]

13.30 Древние легенды с Меган 
Фокс [12+]

15.12, 15.38 Как это сделано? [16+]

16.03 Охотники за старьем: клас-
сические авто [12+]

17.45 Автобан А2 [12+]

19.27, 19.53 Как это устроено? [12+]

21.09, 21.35 Битвы за контейне-
ры [16+]

22.00 Братья Дизель [12+]

22.51 Гений автодизайна [12+]

23.42, 04.28 Самогонщики [18+]

01.24 Эд Стаффорд: игра на вы-
лет [16+]

02.56, 03.19 Как это сделано? [12+]

03.42, 04.05 Мужские берлоги [12+]

05.14 Операция «Спасение 
дома» [12+]

05.00 «День патриарха» [0+]

05.10 Док. фильм «Монах» [12+]

06.00 «Утро на Спасе» [6+]

08.00 «Утро на Спасе» [6+]

10.00 «Монастырская кухня» [0+]

10.30 «След Одигитрии». Цикл 
«Искатели» [12+]

11.30 Худ. фильм «ЛИЧНОЕ СЧА-
СТЬЕ» [0+]

13.00 Прямая линия. Ответ свя-
щенника. Специальный 
выпуск [0+]

14.00 «Монастырская кухня» [0+]

14.30 «Монастырская кухня» [0+]

15.00 Док. фильм «Дороги памя-
ти» [16+]

16.15 Док. фильм «Рождество 
святителя Николая» [12+]

16.30 Спектакль «СТАРОМОД-
НАЯ КОМЕДИЯ» [0+]

18.35 «Завет» [6+]

19.30 «Новый день»
20.05 Худ. фильм «СЫН ПОЛКА» 

[12+]

21.35 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

22.35 Док. фильм «Святой Нико-
лай Угодник» [12+]

23.35 «День патриарха» [0+]

23.50 Док. фильм «Рождество 
святителя Николая» [12+]

00.05 «Следы империи» [16+]

01.30 «И будут двое...» [12+]

02.20 «Женская половина» [16+]

03.10 Док. фильм «Святитель Ни-
колай». Цикл «Праздники 
[12+]

03.40 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

04.30 Мультфильмы на Спасе 
[0+]

04.45 Тайны сказок [0+]

05.00, 15.50 Орел и решка. Кру-
госветка [16+]

05.50 Орел и решка. Рай и ад [16+]

06.35 Орел и решка. Неизданное 
[16+]

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ» [16+]

11.00 Пацанки-3 [16+]

13.00 Орел и решка. На связи [16+]

13.55 Орел и решка. Россия-2 [16+]

17.55 Орел и решка. Перезагруз-
ка [16+]

19.00 Мир забесплатно [16+]

20.00 Мир наизнанку. Вьетнам [16+]

22.00 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 
МЕЛИ» [16+]

23.30 Адская кухня [16+]

01.30 Пятница News [16+]

02.05 Т/с «ДРЕВНИЕ» [16+]

03.35 Генеральная уборка [16+]

04.30 Орел и решка [16+]

06.00, 05.20 Т/с «ВИОЛА ТАРАКА-
НОВА. В МИРЕ ПРЕСТУП-
НЫХ СТРАСТЕЙ-2» [12+]

08.00 Дорожные войны [16+]

09.30, 11.30 Дорожные войны 2.0 
[16+]

10.00 Дорожные войны. Лучшее 
[16+]

12.00 +100500 [16+]

13.30, 04.50 Улетное видео [16+]

14.30 Утилизатор [12+]

15.30 Т/с «СОЛДАТЫ-6» [12+]

18.30 КВН. Высший балл [16+]

19.30, 20.30 Решала [16+]

22.30 Опасные связи [16+]

23.00 Опасные связи [18+]

00.00, 04.00 Т/с «МОЛОДЕЖКА» 

[16+]

01.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗАПА-
ДА» [18+]

00.00, 02.30, 06.00, 11.00 Снукер. 
Чемпионат мира. Шеф-
филд. Второй раунд [6+]

01.00 Автогонки. Формула 
E–2019–2020. Берлин [12+]

02.00, 10.30 Автогонки. Суперку-
бок Porsche. Сильверсто-
ун [12+]

04.00, 08.00 Велоспорт. Милан – 
Сан-Ремо–2020 [12+]

08.45 Велоспорт. Страде Бьянке – 
2020 [12+]

09.30 Автогонки. Формула E. Бер-
лин. Обзор [12+]

12.00, 15.00, 16.30 Снукер. Чем-
пионат мира. Шеффилд. 
1/4 финала [6+]

19.30, 20.45 Снукер. Чемпионат 
мира. Шеффилд. 1/4 фи-
нала [6+]

05.00 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕ-
ЛИ» [6+]

06.20 «ИНТЕРДЕВОЧКА» [16+]

09.00, 19.00 Т/с «СВАТЫ» [16+]

11.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

12.30 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ» 
[12+]

14.00 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» [6+]

15.30 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА» 
[6+]

17.20 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» [12+]

21.00 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ» [6+]

22.55 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН» [6+]

00.20 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА» [12+]

02.05 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ» [6+]

03.25 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» [12+]

06.00 Триатлон. Чемпионат Рос-
сии. Женщины [0+]

08.00 Новости
08.05 Триатлон. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины [0+]

09.25 «Страна. Live» [12+]

09.45, 19.20 «Футбольное столе-
тие» [12+]

10.10, 19.45 «Поколение – Ами-
на» [12+]

10.30 Новости
10.35 Автоспорт. Российская се-

рия кольцевых гонок [0+]

13.20 Новости
13.25 Спортивная неделя. Ито-

ги [12+]

13.55 Волейбол. Олимпийский 
квалификационный тур-
нир. Мужчины. Россия – 
Иран [0+]

16.30 «Страна. Live» [12+]

16.50 Новости
16.55 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-

мазана. «Металлург» (Мг) – 
«Автомобилист»

20.05 Хоккей. Кубок Республики 
Башкортостан. «Салават 
Юлаев» – «Трактор» [0+]

22.05 Баскетбол. 3x3. Суперфи-
нал АСБ [0+]

00.15 «Страна. Live» [12+]

00.35 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия Гран-при 
2020 [0+]

01.35 Хоккей. «Parimatch Sochi 
Hockey Open» Финал [0+]

03.45 «Ярушин Хоккей шоу. Луч-
шее» [12+]

04.15 Регби. Лига Ставок – Чем-
пионат России. «Стрела» 
(Казань) – «Металлург» 
(Новокузнецк) [0+]

05.00 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

05.25 М/с «Русалочка» [6+]

05.50 М/с «Аладдин» [0+]

06.10 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.35, 11.15 М/с «Лило и Стич» [0+]

07.00 М/с «Артур и минипуты» [6+]

07.30 М/с «Город героев: новая 
история» [6+]

07.55 М/с «Утиные истории» [6+]

08.25 М/с «Улица Далматинцев, 
101» [6+]

08.55 М/с «Пес Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки» [0+]

11.00 М/с «Уходи, Единорог!» [6+]

12.15 М/с «Зак Шторм – суперпи-
рат» [6+]

13.15 М/с «Кунг-фу Панда: лапки 
судьбы» [6+]

14.15, 18.35 М/с «Леди Баг и су-
перкот» [6+]

15.10 Т/с «КЕЙ СИ. ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» [12+]

15.40 Т/с «ИСТОРИИ РАЙЛИ» [12+]

16.10 М/с «Закон Мерфи» [12+]

16.40 М/с «Финес и Ферб» [6+]

17.10 М/с «Семейка Крудс. Нача-
ло» [12+]

17.35 М/с «Кунг-фу Панда: лапки 
судьбы» [6+]

19.30 М/ф «Горбун из Нотр-Дама» 
[6+]

21.30 М/с «Звездная принцесса и 
силы зла» [12+]

22.05 М/с «7 гномов» [6+]

23.00 М/с «Мстители: революция 
Альтрона» [12+]

00.00 Т/с «СОБАКА ТОЧКА КОМ» 

[6+]

01.45 Т/с «ДНЕВНИК ГЕЙМЕРА» 

[12+]

03.10 М/с «Зип Зип» [12+]

04.15 Музыка на Канале Disney [6+]

06.10 Научные глупости [16+]

06.35 Панорама 360°: объект все-
мирного наследия [16+]

07.20 Инстинкт выживания [16+]

08.10 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

09.00 Крупнейший в мире ремонт 
[16+]

09.55 Внутри невероятной меха-
ники [16+]

10.45 Дикий тунец [16+]

11.35 Дикий тунец [16+]

12.25 Суперсооружения
13.20 Инстинкт выживания [16+]

14.10 Авто-SOS [16+]

15.00 Служба безопасности аэро-
порта: первый класс [16+]

15.50 Расследования авиаката-
строф [16+]

16.45 Суперсооружения
17.35 Инстинкт выживания [16+]

18.25 Авто-SOS [16+]

19.15 Служба безопасности аэро-
порта: первый класс [16+]

20.05 Расследования авиаката-
строф [16+]

21.00 Деревянная кожа [16+]

21.55 Деревянная кожа [16+]

22.55 Суперсооружения
23.40 Суперсооружения
00.25 Злоключения за границей 

[16+]

01.15 Злоключения за границей 
[16+]

02.00 Расследования авиаката-
строф [16+]

02.45 Деревянная кожа [16+]

03.35 Деревянная кожа [16+]

04.30 Осушить океан: глубокое 
погружение [16+]

05.15 Космос: возможные 
миры [16+]

07.10 Худ. фильм «НЕСПЯЩИЕ В 
СИЭТЛЕ» [6+]

09.00 Худ. фильм «ПОГРУЖЕ-
НИЕ» [16+]

10.50 Худ. фильм «ПЕРЕГОВОР-
ЩИК» [16+]

13.15 Худ. фильм «НЕ ПОЙМАН, 
НЕ ВОР» [16+]

15.35 А/ф «Гадкий я» [6+]

17.10 А/ф «Гадкий я-2» [6+]

19.00 Худ. фильм «РЕПРОДУК-
ЦИЯ» [16+]

20.55 Худ. фильм «ПРЕДЧУВ-
СТВИЕ» [16+]

22.40 «ПОЛНОЧНОЕ СОЛНЦЕ» [16+]

00.15 «ТРИ МЕТРА НАД УРОВ-
НЕМ НЕБА» [16+]

02.40 «ТРИ МЕТРА НАД УРОВНЕМ 
НЕБА: Я ТЕБЯ ХОЧУ» [16+]

05.00 «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ-2: ГА-
ВАНСКИЕ НОЧИ» [16+]

05.00 Ранние пташки [0+]

06.55, 07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малыши!» [0+]

07.35 М/с «Ми-ми-мишки» [0+]

08.30 М/с «Буренка Даша» [0+]

08.35 М/с «Лукас и Эмили» [0+]

09.20 «Букварий» [0+]

09.25 М/ф «Как грибы с горохом 
воевали» [0+]

09.45 М/ф «Коротышка – зеленые 
штанишки» [0+]

09.55 М/ф «Слоненок и письмо» [0+]

10.05 М/ф «Стрекоза и муравей» [0+]

10.20 «Лабораториум. Маленькие 
исследователи» [0+]

10.25 М/с «Турбозавры» [0+]

11.25 М/с «Приключения Ам 
Няма» [0+]

11.35 «Рев и заводная команда» [0+]

12.15 М/с «Бен 10» [12+]

12.40 М/с «Гормити» [6+]

13.05 М/с «Металионы» [6+]

13.30 М/с «Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!» [0+]

13.35 М/с «Джинглики» [0+]

14.00 «Навигатор. Новости» [0+]

14.10 М/с «Бэби Луни Тюнз» [0+]

14.50 «Говорим без ошибок» [0+]

15.00 М/с «Машинки», «Человеч-
ки» [0+]

15.40 М/с «Маша и Медведь» [0+]

16.40 «ТриО!» [0+]

16.45 М/с «Фиксики» [0+]

17.40 «Простая наука» [6+]

17.45 М/с «Три кота» [0+]

18.50 М/с «Бинг» [0+]

19.30 М/с «Сказочный патруль» [0+]

20.20 М/с «Деревяшки» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» [0+]

20.45 М/с «Зебра в клеточку» [0+]

20.50 М/с «Оранжевая корова» [0+]

22.00 М/с «Эволюция черепашек-
ниндзя» [6+]

22.50 М/с «Бакуган» [6+]

23.10 «Ералаш»
00.15 М/с «Куми-Куми» [12+]

01.00 «Фа-Соль в цирке» [0+]

01.15 М/с «Санни Дэй» [0+]

02.00 М/с «Соник Бум» [6+]

03.05 «Говорящий Том и друзья» [0+]

03.50 «Бум! Шоу» [0+]

04.05 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» [0+]

06.00, 02.30 Домоводство [12+]

06.15, 02.20 Идите в баню [12+]

06.35, 02.50 Кухня народов СССР 
[12+]

06.50, 03.05 Высший сорт [12+]

07.05, 03.20 Ботаника с Павлом 
Стерховым [12+]

07.35, 03.50 Домашние заготов-
ки [12+]

07.50, 04.05 Беспокойное хозяй-
ство [12+]

08.20, 04.35 Полное лукошко [12+]

08.40, 12.50, 16.45, 20.45, 00.50, 
04.50 Варенье [12+]

08.55, 05.05 Ландшафтные экспе-
рименты [12+]

09.25, 05.30 Дачные хитрости [12+]

09.40, 05.45 Самогон [16+]

10.00 Декоративный огород [12+]

10.30 Битва огородов [12+]

11.05 заСАДа [12+]

11.35 Секреты стиля [12+]

12.05 Кисельные берега [12+]

12.25 Дело в отделке [12+]

13.05 Сад в радость [12+]

13.35 10 самых больших ошибок [12+]

14.05 Ваш агроном [12+]

14.25 Дачная энциклопедия [12+]

14.55 Частный сeктoр [12+]

15.30 Огород от-кутюр [12+]

16.00 50 оттенков желе [12+]

16.15 Ремонт для начинающих [16+]

17.00 Дачные радости [12+]

17.30 Преданья старины глубо-
кой [12+]

18.00 Дом, милый дом! [12+]

18.20 Вершки-корешки [12+]

18.40 Мастер-садовод [12+]

19.10 Я – фермер [12+]

19.40 Стройплощадка [12+]

20.15 Профпригодность [12+]

21.05 Возрождение сада [12+]

21.35 Тихая моя родина [12+]

22.05 Моя крепость [12+]

22.35 ...и компот! [12+]

22.55 Садовый доктор [12+]

23.10 Огород круглый год [12+]

23.40 Легендарные братья-пека-
ри [16+]

00.30 Инструменты [12+]

01.05 Урожай на столе [12+]

01.35 Жизнь в деревне [12+]

02.00 Соусы [12+]

06.55 Худ. фильм «ПАПА» [12+]

08.35 Худ. фильм «ТРУДНОСТИ 
ВЫЖИВАНИЯ» [16+]

10.15 Худ. фильм «ЖЕНИХ» [12+]

11.55 Худ. фильм «ДЕВУШКИ 
БЫВАЮТ РАЗНЫЕ» [16+]

13.30, 14.20 Т/с «МОСГАЗ» [16+]

15.30 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ С 
ОГРАНИЧЕНИЯМИ» [16+]

17.20 Худ. фильм «НА КРЮЧКЕ!» 
[16+]

19.00, 19.55 Т/с «ПАЛАЧ» [16+]

20.55 Худ. фильм «ДЖУНГЛИ» [12+]

22.25, 05.55 Худ. фильм «ГУЛЯЙ, 
ВАСЯ!» [16+]

00.05 Худ. фильм «ВЫСОЦКИЙ. 
СПАСИБО, ЧТО ЖИВОЙ» 
[16+]

02.25 Худ. фильм «КАНДАГАР» 
[16+]

04.15 Худ. фильм «КУКУШКА» [12+]

«ДЖУНГЛИ» [12+]
Комедия
TV1000 Русское кино, 20.55
Сергей и Марина были счастливыми молодоженами, но 

эти времена давно прошли. Бесконечные ссоры измотали 
и ту, и другую сторону. В надежде на исцеление своих от-
ношений они отправляются на экзотический остров, где 
остаются один на один друг с другом и толпой воинству-
ющих туземцев. Однако борьба за выживание не мешает 
супругам продолжать выяснять отношения…

TV
анонсы
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ВТОРНИК, 11 августа

05.00 Телеканал «Доброе утро» 
[12+]

09.00 Новости [16+]

09.20 Телеканал «Доброе утро» 
[12+]

09.55 «Модный приговор» [6+]

10.55 «Жить здорово!» [16+]

12.00 Новости [16+]

12.15 «Время покажет» [16+]

15.00 Новости [16+]

15.15 «Давай поженимся!» [16+]

16.00 «Мужское / Женское» [16+]

18.00 Вечерние Новости
18.40 «На самом деле» [16+]

19.40 «Пусть говорят» [16+]

21.00 «Время» [16+]

21.30 Павел Прилучный, Карина 
Андоленко, Роман Курцын, 
Максим Костромыкин, Ви-
талий Кищенко, Екатери-
на Буйлова, Иван Ивашкин 
в телесериале «ЖЕЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» [16+]

23.30 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТА-
ЕТ МЫСЛИ» («МЕНТА-
ЛИСТ») [16+]

01.25 «На самом деле» [16+]

02.15 «Наедине со всеми» [16+]

03.00 Новости [16+]

03.05 «Давай поженимся!» [16+]

03.45 «Мужское / Женское» [16+]

05.00 «Утро России»
09.00 Вести. Местное время
09.30 «Утро России»
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу [12+]

11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» [12+]

12.40 «60 Минут». Ток-шоу с Оль-
гой Скабеевой и Евгением 
Поповым [12+]

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Анна Ковальчук в детектив-

ном телесериале «Тайны 
следствия» [12+]

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» [16+]

18.40 «60 Минут». Ток-шоу с Оль-
гой Скабеевой и Евгением 
Поповым [12+]

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Мария Куликова в телесе-

риале «ОСИНОЕ ГНЕЗДО» 
[12+]

01.50 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» [16+]

03.30 Анна Ковальчук в детектив-
ном телесериале «Тайны 
следствия» [12+]

05.10 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» [16+]

06.00 «Утро. самое лучшее» [16+]

08.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

08.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

10.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

10.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

13.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

13.25 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие

13.55 Худ. фильм «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» [16+]

16.00 Сегодня
16.25 «ДНК» [16+]

18.20 Худ. фильм «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-
ДИНЫ» [16+]

19.00 Сегодня
19.35 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-
ДИНЫ» [16+]

21.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ» [16+]

00.40 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» [16+]

03.10 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» [16+]

05.00 «Известия»
05.25, 06.10 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

БИТЫХ ФОНАРЕЙ» [16+]

07.00, 07.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ» [16+]

09.00 «Известия»
09.25, 10.15, 11.15, 12.20 Т/с 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ-7» [16+]

13.00 «Известия»
13.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ-7» [16+]

13.45, 14.40, 15.35, 16.30 Т/с 
«ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» [16+]

17.30 «Известия»
17.45 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

18.40 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

19.30, 20.15, 20.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.40, 22.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.10 Т/с «СВОИ» [16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск»

00.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.10 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

01.55 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.55 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

03.20 «Известия»
03.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

06.30 Письма из провинции
07.00 Легенды мирового кино
07.30, 19.45, 01.45 «Мария-Тере-

зия – теща и свекровь всей 
Европы»

08.25, 22.05 Худ. фильм 
«Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЕРА»

10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Док. фильм «Гия Канчели. 

Грустная музыка счастли-
вого человека...»

10.55, 02.35 Док. сериал «Краси-
вая планета»

11.10, 20.55 Абсолютный слух
11.50 «О временах и нравах»
12.20 Academia
13.10, 00.35 Симфонические ор-

кестры Европы
13.50 «Сокровища «Пруссии»
14.30 Спектакль «ЧАЙКА»
17.20 Цвет времени
17.30 «Библейский сюжет»
18.00 «Полиглот»
18.50 Больше, чем любовь
20.40 «Спокойной ночи, малыши!»
21.35 «Монолог в 4-х частях. 

Александр Адабашьян»
23.40 Док. фильм «Георгий Гамов. 

Физик от Бога»
01.15 «Запечатленное время»

06.00, 08.55, 12.00, 16.50, 21.00 
Новости [16+]

06.05, 14.25, 00.00 Все на Матч! 
Прямой эфир [16+]

09.00, 00.45 Футбол. Лига Евро-
пы. «Финал 8-ми». 1/4 фи-
нала [0+]

11.00 «Русские легионеры» [12+]

11.30 «Вне игры» [12+]

12.05 «Самый умный» [12+]

12.25 Футбол. Чемпионат Австра-
лии. «Мельбурн Сити» – 
«Аделаида Юнайтед» [16+]

15.10 Шахматы. Онлайн-тур Маг-
нуса Карлсена [0+]

15.40 Смешанные единоборства. 
Bellator [16+]

16.55 Все на регби! [12+]

17.25, 21.05 Все на футбол! [16+]

17.55 Футбол. Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига. «Ро-
тор-Волгоград» – «Зенит» 
(Санкт-Петербург) [16+]

20.00 Футбол.  Российская Пре-
мьер-лига. Обзор тура [0+]

21.50 Футбол. Лига Европы. «Фи-
нал 8-ми». 1/4 финала [16+]

02.45 Док. фильм «Посттравмати-
ческий синдром» [12+]

03.45 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-
мазана. «Металлург» (Маг-
нитогорск) – «Сибирь» (Но-
восибирск) [0+]

07.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

07.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

08.00 «Дом-2. Спаси свою лю-
бовь» [16+]

08.55 «Просыпаемся по-новому» 
[16+]

09.00 Дом-2. Lite [16+]

10.15 Дом-2. Остров любви [16+]

11.30 Бородина против Бузовой 
[16+]

12.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.30, 14.00 Т/с «СЧАСТЛИВЫ 
ВМЕСТЕ» [16+]

14.30, 15.00, 15.30, 16.00 Т/с «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» [16+]

16.30, 17.00 Т/с «УНИВЕР» [16+]

17.30, 18.00 Т/с «УНИВЕР» [16+]

18.30, 19.00 Т/с «ФИТНЕС» [16+]

19.30 Т/с «ФИТНЕС» [16+]

20.00, 20.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

21.00 Т/с «ОЛЬГА» [16+]

21.30 Т/с «ОЛЬГА» [16+]

22.00 Комеди Клаб [16+]

23.00 Дом-2. Город любви [16+]

00.00 Дом-2. После заката [16+]

01.00 «Comedy Woman» [16+]

02.00, 02.50, 03.40 «Stand Up» [16+]

04.30 Открытый микрофон [16+]

05.20 Открытый микрофон [16+]

06.10, 06.35 ТНТ. Best [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 22.30, 23.30, 
01.30 Новости «Губерния» 
[16+]

10.00, 12.15, 15.45, 01.15, 04.45 
«Актуально» [16+]

10.15, 12.00, 15.30, 01.00, 04.30 
«По горячим следам» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс – 25 лет» [16+]

13.30, 02.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.00, 03.00 «Мировая прогулка» [12+]

14.15, 03.15 «Доктор знает» [16+]

14.30, 03.30 «Иваново. Носталь-
гия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

16.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00 «Ivanovonews». 
Телеверсия» [16+]

17.30 «Pro город. Новости» [16+]

06.00 «Настроение»
08.10 Худ. фильм «НЕУЛОВИ-

МЫЕ МСТИТЕЛИ» [6+]

09.40 Худ. фильм «НОВЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ НЕУЛОВИ-
МЫХ» [6+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» [12+]

13.35 «Мой герой» [12+]

14.50 Город новостей
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ» [12+]

16.55 Док. сериал «Советские ма-
фии» [16+]

18.15 Худ. фильм «СУФЛЕР» [12+]

22.30 «Осторожно, мошенники!» 
[16+]

23.05 Док. фильм «Женщины Ан-
дрея Миронова» [16+]

00.30 Петровка, 38 [16+]

00.45 «Красный проект» [16+]

01.55 Док. фильм «Женщины Ан-
дрея Миронова» [16+]

02.35 «Приговор» [16+]

03.15 «Осторожно, мошенники!» 
[16+]

03.40 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» [12+]

05.10 «Мой герой» [12+]

06.00, 05.45 «Ералаш» [6+]

06.40, 16.45 Т/с «НАГИЕВ НА КА-
РАНТИНЕ» [16+]

08.00, 19.00 Т/с «СТОРИЗ» [16+]

09.00 Худ. фильм «СКАЗКИ НА 
НОЧЬ» [12+]

11.00 «Уральские пельмени. 
СмехBook» [16+]

11.05 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» [16+]

13.40 Т/с «КУХНЯ» [16+]

20.00 Худ. фильм «НОЧЬ В МУ-
ЗЕЕ-2» [12+]

Экспонаты Музея Естественной 
истории живут обычной 
жизнью: по коридорам бе-
гает скелет динозавра, ге-
рои гражданской войны 
сражаются друг с другом, 
древние люди добывают 
огонь...

22.05 Худ. фильм «ИНДИАНА 
ДЖОНС. В ПОИСКАХ 
УТРАЧЕННОГО КОВЧЕ-
ГА» [0+]

00.30 Худ. фильм «НИЧЕГО ХО-
РОШЕГО В ОТЕЛЕ «ЭЛЬ 
РОЯЛЬ» [18+]

03.00 Худ. фильм «КВАРТИРКА 
ДЖО» [12+]

04.10 «Слава Богу, ты пришел!» [16+]

05.00 Мультфильмы [0+]

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко [16+]

06.00, 15.00 «Документальный 
проект» [16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30 «Новости» [16+]

09.00 «Неизвестная история» [16+]

10.00 Засекреченные списки [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым» [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

16.30 «Новости» [16+]

17.00 «Тайны Чапман» [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

19.30 «Новости» [16+]

20.00 Худ. фильм «ДЕЖАВЮ» [16+]

22.25 «Водить по-русски» [16+]

23.00 «Новости» [16+]

23.30 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

00.30 Худ. фильм «УБИЙСТВО В 
БЕЛОМ ДОМЕ» [18+]

02.25 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

03.15 «Тайны Чапман» [16+]

06.00 Док. фильм «Легендарные 
самолеты» [6+]

07.35 Худ. фильм «ШЕЛ ЧЕТВЕР-
ТЫЙ ГОД ВОЙНЫ...» [0+]

09.20 Худ. фильм «ПОБЕГ» [16+]

11.55 Т/с «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» [12+]

13.00 Новости дня [16+]

13.15 Т/с «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» [12+]

18.00 Новости дня [16+]

18.30 Док. сериал «Сделано в 
СССР» [6+]

19.00 Док. сериал «Битва за небо. 
История военной авиации 
России». «Красная арма-
да» [12+]

19.50 «Улика из прошлого». «По-
следняя тайна «Чёрной 
кошки» [16+]

20.40 «Улика из прошлого». 
«МММ: проклятие финан-
совых пирамид» [16+]

21.30 «Открытый эфир». Лучшее 
[12+]

23.05 Худ. фильм «И ТЫ УВИ-
ДИШЬ НЕБО» [12+]

00.30 Т/с «ТОЧКА ВЗРЫВА» [16+]

03.20 Худ. фильм «ДОМ, В КОТО-
РОМ Я ЖИВУ» [6+]

05.00 Док. сериал «Хроника По-
беды» [12+]

06.30, 06.10 «6 кадров» [16+]

06.45, 04.35 «По делам несовер-
шеннолетних» [16+]

08.50 «Давай разведемся!» [16+]

10.00, 02.55 «Тест на отцовство» 
[16+]

12.10, 02.00 Док. сериал «Реаль-
ная мистика» [16+]

13.25, 01.05 Док. сериал «Понять. 
Простить» [16+]

14.30, 00.35 Док. сериал «Порча» 
[16+]

15.00 Худ. фильм «ВИНОГРАД» 

[16+]

19.00 Худ. фильм «КРЕСТНАЯ» [16+]

Оксана и Аня Громовы – свод-
ные сестры. Оксана соз-
дает авторские игрушки, 
пользующиеся большим 
успехом. Младшая сестра 
Анечка – избалованная 
студентка, любительница 
развлечений. У Оксаны на-
чинается роман с молодым 
и обаятельным таксистом 
Олегом. Но к тому време-
ни, когда она собирает-
ся сообщить Олегу, что он 
вскоре станет папой, тот 
уже увлекся юной Анютой.

22.50 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» [16+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.20 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

09.55 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

10.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

11.00 «Гадалка» [16+]

11.30 «Гадалка» [16+]

12.00 «Не ври мне» [12+]

13.00 «Не ври мне» [12+]

14.00 «Знаки судьбы» [16+]

14.30 «Знаки судьбы» [16+]

15.00 «Мистические истории» [16+]

16.00 «Гадалка» [16+]

16.30 «Гадалка» [16+]

17.00 «Гадалка» [16+]

17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

18.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» [16+]

19.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» [16+]

20.30 Т/с «КОСТИ» [12+]

21.15 Т/с «КОСТИ» [12+]

22.10 Т/с «КОСТИ» [12+]

23.00 Худ. фильм «ОТМЕЛЬ» [16+]

01.00 «Колдуны мира» [16+]

01.45 «Колдуны мира» [16+]

02.30 «Колдуны мира» [16+]

03.15 «Колдуны мира» [16+]

04.00 «Властители. Илья Муро-
мец» [16+]

04.45 «Властители. Кутузов» [16+]

05.30 «Властители. Петр Столы-
пин» [16+]

(Окончание. Начало на стр. 8)
СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). Проявите себя в новом 

деле – это принесет дополнительную прибыль. Но 
все свои идеи и предложения вам придется отстаи-
вать. Свидание или встреча с друзьями вас пораду-

ют. Выходные проведите за городом, подышите свежим воз-
духом.  

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). Не давайте пищу для 
сплетен. Среда будет располагать к наведению по-
рядка в мыслях и делах. Хорошенько подумайте, 

прежде чем влезать в какие-либо конфликты. Не про-
являйте агрессивность. В выходные придется решать семей-
ные проблемы. 

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). Наметьте планы на неде-
лю и четко им следуйте. Оградите себя от ненужных 
контактов и пустой болтовни. Критично посмотрите 

на свои идеи: насколько они реалистичны и возмож-
но ли их воплощение в ближайшее время. Уделите внимание 
детям и старшим родственникам. 

РЫБЫ (20.02-20.03). На работе возникнут мелкие 
неприятности, как результат неуверенности в своих 
собственных силах. Но друзья и единомышленники 

поддержат вас. Цените и уважайте свой труд, демон-
страция самокритичности приведет лишь к тому, что вам ся-
дут на шею, попутно дав понять, что вы плохо справляетесь с 
обязанностями. В выходные вас порадует любимый человек. 

Гороскоп Гороскоп на 3 – 9 августана 3 – 9 августа

«ИНДИАНА ДЖОНС. В ПОИСКАХ 
УТРАЧЕННОГО КОВЧЕГА» [0+]

Приключения
СТС, 22.05

Известный архео-
лог и специалист по ок-
культным наукам доктор 
Джонс получает опасное 
задание от правитель-
ства США. Он должен 
отправиться на поиски 
уникальной реликвии – 
священного Ковчега. Но 
Индиана и не подозре-
вает, что аналогичный 
приказ уже получили 
тайные агенты Адольфа 
Гитлера...

TV
анонсы

БФ «СОДЕЙСТВИЕ» ИНФОРМИРУЕТ 
О СВОЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗА 2019 ГОД

Остаток средств на счетах на 31.12.2018 г. составил 
188 547 рублей. В течение года поступило – 1 508 824 руб., 
израсходовано 704 060, из них в том числе на мероприя-
тия президентского гранта «Подарим нашим детям здо-
ровье!» – 207 444,52 и на мероприятия президентского 
гранта «Здоровый ребенок – здоровое будущее!» – 
451 554,12 руб. На 31.12.2019 г. остаток средств на расчет-
ных счетах составляет 993 311 рублей.
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ВТОРНИК, 11 августа

01.10, 08.00, 16.00 Т/с «ПРАКТИ-
КА» [12+]

02.00 «ОТРажение» [12+]

04.25 «Служу Отчизне» [12+]

04.50 «За дело!» [12+]

05.30 Док. фильм «Гении от при-
роды. Корабли, ласты и ку-
пальные костюмы» [12+]

06.00 «Домашние животные с 
Григорием Маневым» [12+]

06.30 «Гамбургский счет» [12+]

07.00, 17.05, 23.50 Док. фильм 
«Секреты сада» [12+]

08.50, 16.50 «Медосмотр» [12+]

09.00 «Календарь» [12+]

09.40, 15.45, 18.45 «Среда обита-
ния» [12+]

09.50, 22.00 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» [12+]

11.45 «Вспомнить все» [12+]

12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00 Новости

12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «ОТРа-
жение»

15.05 «Календарь» [12+]

18.05 «Культурный обмен». Юрий 
Купер [12+]

00.40 Док. фильм «Гении от при-
роды. Опасность, школы 
медсестер и естественные 
механизмы защиты» [12+]

05.00, 04.15 Т/с «ГРЕЧАНКА» [12+]

05.40, 10.10 Т/с «ДУРНАЯ 
КРОВЬ» [16+]

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 
Новости

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

15.05, 16.15 «Дела судебные. Но-
вые истории» [16+]

17.15 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

18.15, 19.25 Т/с «ППС» [16+]

Они – те самые милиционеры, 
которые первыми при-
бывают на место престу-
пления на улицах Санкт-
Петербурга, первыми 
откликаются на просьбы 
о помощи потерпевших 
от преступников граждан, 
находятся в самой гуще 
городской жизни. 

21.40 «Всемирные игры разума» 
[12+]

22.20, 00.00 «Игра в кино» [12+]

00.45 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» [16+]

03.50 «Наше кино. История боль-
шой любви» [12+]

06.00, 07.05, 22.15, 23.30 Худ. 
фильм «КOМЕДИЯ ОШИ-
БОК» [12+]

08.15 Док. фильм «Русская клас-
сика» [12+]

08.45 Мультфильмы [6+]

09.55 Худ. фильм «КСЕНИЯ, ЛЮ-
БИМАЯ ЖЕНА ФЕДОРА» [12+]

11.35 Худ. фильм «ШАРАДА» [16+]

13.45 Худ. фильм «ОХОТНИК И 
ЕГО СЫН» [6+]

14.00 Мультфильмы [6+]

14.25 Худ. фильм «БУДНИ И 
ПРАЗДНИКИ АЛЕКСАН-
ДРА ЕРМАКОВА» [12+]

15.00 Худ. фильм «ИНСПЕКТОР 
ГАИ» [16+]

16.30 Т/м «РАССЛЕДОВАНИЯ 
КОМИССАРА МЭГРЕ» [16+]

18.05, 19.10 Худ. фильм «ВИН-
СЕНТ ВАН ГОГ – НЕРАС-
СКАЗАННАЯ ИСТОРИЯ 
МОЕГО ДЯДЮШКИ» [12+]

20.20, 03.55 Худ. фильм «ПОСЛЕ 
СВАДЬБЫ» [12+]

00.45 «Летописец уходящей Руси. 
Павел Корин. Реквием» [12+]

01.35 Худ. фильм «МАМA ВЫ-
ШЛА ЗАМУЖ» [16+]

02.55 Худ. фильм «ФЛОТ» [12+]

05.30 Мультфильм [0+]

06.00, 10.57 Загадки планеты 
Земля [16+]

06.45, 01.24 Эд Стаффорд: игра 
на вылет [16+]

07.35, 00.33 Быстрые и громкие 
[12+]

08.25, 14.21, 20.18 Махинаторы [12+]

09.15, 16.54, 02.10 Ржавая импе-
рия [12+]

10.06 Охотник за антиквариатом 
[12+]

11.48, 12.39 Взгляд изнутри: West 
Coast Customs [12+]

13.30, 05.14 Братья Дизель [12+]

15.12, 15.38 Как это сделано? [16+]

16.03 Охотники за старьем: клас-
сические авто [12+]

17.45 Автобан А2 [12+]

18.36, 19.02 Легендарные места 
[12+]

19.27, 19.53, 03.19 Как это устро-
ено? [12+]

21.09, 21.35 Битвы за контейне-
ры [16+]

22.00 Взрывая историю [12+]

22.51 Джереми Уэйд: тайны оке-
ана [16+]

23.42 Самогонщики [18+]

02.56 Как это сделано? [12+]

03.42, 04.05 Мужские берлоги [12+]

04.28, 04.51 Тикл [16+]

05.00 Ранние пташки [0+]

06.55, 07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малыши!» [0+]

07.35 М/с «Ми-ми-мишки» [0+]

08.30 М/с «Буренка Даша» [0+]

08.35 М/с «Лукас и Эмили» [0+]

09.20 «Лапы, морды и хвосты» [0+]

09.25 М/ф «Волшебный клад» [0+]

09.45 М/ф «Доверчивый дракон» 
[0+]

10.00 М/ф «Последняя невеста 
Змея Горыныча» [0+]

10.20 «Лабораториум. Маленькие 
исследователи» [0+]

10.25 М/с «Турбозавры» [0+]

11.25 «Приключения Ам Няма» [0+]

11.35 М/с «Рев и заводная коман-
да» [0+]

12.15 М/с «Бен 10» [12+]

12.40 М/с «Гормити» [6+]

13.05 М/с «Металионы» [6+]

13.30 М/с «Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!» [0+]

13.35 М/с «Джинглики» [0+]

14.00 «Навигатор. Новости» [0+]

14.10 М/с «Бэби Луни Тюнз» [0+]

14.50 «Говорим без ошибок» [0+]

15.00 М/с «Машинки», «Человеч-
ки» [0+]

15.40 М/с «Маша и Медведь» [0+]

16.40 «ТриО!» [0+]

16.45 М/с «Фиксики» [0+]

17.40 «Простая наука» [6+]

17.45 М/с «Три кота» [0+]

18.50 М/с «Бинг» [0+]

19.30 М/с «Сказочный патруль» [0+]

20.20 М/с «Деревяшки» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» [0+]

20.45 М/с «Зебра в клеточку» [0+]

20.50 М/с «Лунтик и его друзья» [0+]

22.00 М/с «Эволюция черепашек-
ниндзя» [6+]

22.50 М/с «Бакуган» [6+]

23.10 «Ералаш»
00.15 М/с «Куми-Куми» [12+]

01.00 «Фа-Соль в цирке» [0+]

01.15 М/с «Санни Дэй» [0+]

02.00 М/с «Соник Бум» [6+]

03.05 М/с «Говорящий Том и дру-
зья» [0+]

03.50 «Бум! Шоу» [0+]

04.05 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» [0+]

06.00, 02.15 Декоративный ого-
род [12+]

06.30, 02.45 Битва огородов [12+]

07.05, 03.20 заСАДа [12+]

07.30, 03.45 Секреты стиля [12+]

08.00, 04.15 Кисельные берега [12+]

08.20, 04.25 Дело в отделке [12+]

08.50, 12.45, 16.45, 20.45, 00.50, 
04.55 Варенье [12+]

09.05 Сад в радость [12+]

09.30, 05.35 10 самых больших 
ошибок [12+]

10.05 Ваш агроном [12+]

10.20 Дачная энциклопедия [12+]

10.55 Частный сeктoр [12+]

11.25 Огород от-кутюр [12+]

11.55 50 оттенков желе [12+]

12.15 Ремонт для начинающих [16+]

13.00 Дачные радости [12+]

13.30 Преданья старины глубо-
кой [12+]

14.05 Дом, милый дом! [12+]

14.20 Вершки-корешки [12+]

14.35 Мастер-садовод [12+]

15.10 Я – фермер [12+]

15.40 Стройплощадка [12+]

16.15 Профпригодность [12+]

17.00 Возрождение сада [12+]

17.30 Тихая моя родина [12+]

18.05 Моя крепость [12+]

18.35 ...и компот! [12+]

18.50 Садовый доктор [12+]

19.05 Огород круглый год [12+]

19.35 Легендарные братья-пека-
ри [16+]

20.25 Инструменты [12+]

21.00 Урожай на столе [12+]

21.30 Жизнь в деревне [12+]

22.00 Домоводство [12+]

22.20 Идите в баню [12+]

22.35 Кухня народов СССР [12+]

22.55 Высший сорт [12+]

23.10 Ботаника с Павлом Стерхо-
вым [12+]

23.40 Домашние заготовки [12+]

00.00 Беспокойное хозяйство [12+]

00.30 Полное лукошко [12+]

01.05 Ландшафтные эксперимен-
ты [12+]

01.30 Дачные хитрости [12+]

01.45 Самогон [16+]

02.00 Соусы [12+]

05.10 Сад в радость [12+]

05.00 «День патриарха» [0+]

05.10 «Завет» [6+]

06.00, 08.00 «Утро на Спасе» [6+]

10.00 «Монастырская кухня» [0+]

10.30 «Встреча» [12+]

11.30 Худ. фильм «ЛИЧНОЕ СЧА-
СТЬЕ» [0+]

13.00 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

14.00 «Монастырская кухня» [0+]

14.30 «Монастырская кухня» [0+]

15.00 Док. фильм «Святой Нико-
лай Угодник» [12+]

16.00 Московские святители Петр 
и Алексий». Цикл «День Ан-
гела» [12+]

16.35 Святитель Николай». Цикл 
«Праздники» [12+]

17.05 Худ. фильм «ОСЕННЯЯ 
ИСТОРИЯ» [6+]

18.35 «Завет» [6+]

19.30 «Новый день»
20.05 Худ. фильм «СЫН ПОЛКА» 

[12+]

21.25 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

22.25 Оптинские старцы». Цикл 
«День Ангела» [12+]

23.00 Московские святители Петр 
и Алексий». Цикл «День Ан-
гела» [12+]

23.35 «День патриарха» [0+]

23.50 День Святого Валентина. 
А если это любовь?». Цикл 
«Встреча» [12+]

00.20 «Следы империи» [16+]

01.45 «Встреча» [12+]

02.35 «Женская половина» [16+]

03.20 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

04.10 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 Тайны сказок [0+]

06.00, 06.25, 05.45 Научные глу-
пости [16+]

06.50, 05.35 Инстинкт выжива-
ния [16+]

07.40 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

08.35 Крупнейший в мире ремонт 
[16+]

09.30 Мега-слом [16+]

10.25 Дикий тунец [16+]

11.15 Дикий тунец [16+]

12.05, 13.00, 16.30, 17.30 Дере-
вянная кожа [16+]

14.00 Авто-SOS [16+]

14.50 Служба безопасности аэро-
порта: первый класс [16+]

15.40 Расследования авиаката-
строф [16+]

18.25 Авто-SOS [16+]

19.15 Служба безопасности аэро-
порта: первый класс [16+]

20.10 Расследования авиаката-
строф [16+]

21.00 Сделать за один день [16+]

21.25 Сделать за один день [16+]

21.50 Мегазаводы [16+]

22.45 Мегазаводы [16+]

23.35 Мегазаводы [16+]

00.20 Злоключения за границей 
[16+]

01.10 Злоключения за границей 
[16+]

01.40 Расследования авиаката-
строф [16+]

02.30 Расследования авиаката-
строф [16+]

03.15 Сделать за один день [16+]

03.35 Сделать за один день [16+]

04.00 Осушить океан: глубокое 
погружение [16+]

04.45 Неизвестная планета зем-
ля [16+]

06.00 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-
мазана. «Металлург» (Мг) – 
«Автомобилист» [0+]

08.00, 10.35, 12.50, 16.50 Новости
08.05 Хоккей. Кубок Республики 

Башкортостан. «Салават 
Юлаев» – «Трактор» [0+]

10.05 «Дублер» [12+]

10.40 Пляжный волейбол. Чем-
пионат Европы. Мужчины. 
1/2 финала. Россия – Ав-
стрия [0+]

11.30 Пляжный волейбол. Чем-
пионат Европы. Мужчины. 
Финал. Россия – Норве-
гия [0+]

12.30, 22.45 «Страна. Live» [12+]

12.55 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-
мазана. «Автомобилист» – 
«Амур»

15.20 Регби-7. Кубок Главнокоман-
дующего ВМФ России [0+]

16.55 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-
мазана. «Металлург» (Мг) – 
«Сибирь»

19.20 Смешанные единоборства. 
ACA 108. Эдуард Вартанян 
против Рашида Магомедо-
ва. Алексей Полпудников 
против Салмана Жамалда-
ева [16+]

20.45 Хоккей. Кубок Республики 
Башкортостан. «Салават 
Юлаев» – «Нефтехимик» [0+]

23.05 Профессиональный бокс. 
Хусейн Байсангуров про-
тив Александра Журавско-
го. Евгений Шведенко про-
тив Максима Смирнова [16+]

01.20 Триатлон. Чемпионат Рос-
сии. Женщины [0+]

03.20 «Спортивный детектив»  [12+]

04.15 Регби. Чемпионат России. 
«Локомотив-Пенза» – «Бо-
гатыри» (Краснодар) [0+]

05.00 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

05.25 М/с «Русалочка» [6+]

05.50 М/с «Аладдин» [0+]

06.10 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.35, 11.15 М/с «Лило и Стич» [0+]

07.00 М/с «Артур и минипуты» [6+]

07.30 М/с «Город героев: новая 
история» [6+]

07.55 М/с «Утиные истории» [6+]

08.25 М/с «Улица Далматинцев, 
101» [6+]

08.55 М/с «Пес Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки» [0+]

11.00 М/с «Уходи, Единорог!» [6+]

12.15 М/с «Зак Шторм – суперпи-
рат» [6+]

13.15 М/с «Кунг-фу Панда: лапки 
судьбы» [6+]

14.15, 18.35 М/с «Леди Баг и су-
перкот» [6+]

15.10 Т/с «КЕЙ СИ. ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» [12+]

15.40 Т/с «ИСТОРИИ РАЙЛИ» [12+]

16.10 М/с «Закон Мерфи» [12+]

16.40 М/с «Финес и Ферб» [6+]

17.10 М/с «Семейка Крудс. Нача-
ло» [12+]

17.35 М/с «Кунг-фу Панда: лапки 
судьбы» [6+]

19.30 М/ф «Горбун из Нотр-
Дама-2» [6+]

20.50 М/с «Звездная принцесса и 
силы зла» [12+]

22.05 М/с «7 гномов» [6+]

23.00 М/с «Мстители: революция 
Альтрона» [12+]

00.00 Т/с «БИННИ И ПРИЗРАК» 

[12+]

01.45 Т/с «СОБАКА ТОЧКА КОМ» 

[6+]

03.10 М/с «Зип Зип» [12+]

04.15 Музыка на Канале Disney [6+]

07.50 Худ. фильм «ДЖУНГЛИ» [12+]

09.20 Худ. фильм «НА КРЮЧКЕ!» [16+]

11.05 Худ. фильм «ВЫСОЦКИЙ. 
СПАСИБО, ЧТО ЖИВОЙ» 
[16+]

13.25, 14.20, 19.00, 19.55 Т/с «ПА-
ЛАЧ» [16+]

15.15 Худ. фильм «КАНДАГАР» [16+]

17.10 Худ. фильм «Я БУДУ РЯ-
ДОМ» [16+]

20.55 Худ. фильм «ТРУДНОСТИ 
ВЫЖИВАНИЯ» [16+]

22.30 Худ. фильм «КАК Я СТАЛ 
РУССКИМ» [16+]

00.25 Худ. фильм «ЖЕНИХ» [12+]

02.15 Худ. фильм «СТАТУС: СВО-
БОДЕН» [16+]

04.05 Худ. фильм «ПОМНЮ – НЕ 
ПОМНЮ!» [12+]

05.30 М/ф «Сказка о рыбаке и 
рыбке» [6+]

06.20 «ПОЛНОЧНОЕ СОЛНЦЕ» [16+]

07.50 «ПРЕДЧУВСТВИЕ» [16+]

09.25 «ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ ЧАР-
ЛИ САН-КЛАУДА» [16+]

11.05 А/ф «Гадкий я» [6+]

12.45 А/ф «Гадкий я-2» [6+]

14.30 Худ. фильм «ТРИ МЕТРА 
НАД УРОВНЕМ НЕБА» [16+]

16.40 Худ. фильм «ТРИ МЕТРА 
НАД УРОВНЕМ НЕБА: Я 
ТЕБЯ ХОЧУ» [16+]

19.00 Худ. фильм «ПЕРЕГОВОР-
ЩИК» [16+]

21.25 Худ. фильм «ОБЛАСТИ 
ТЬМЫ» [16+]

23.20 Худ. фильм «СОММЕР-
СБИ» [16+]

01.10 «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА» [18+]

03.10 «ВЕК АДАЛИН» [16+]

05.00 Худ. фильм «НЕ/СМОТРЯ 
НИ НА ЧТО» [16+]

05.40 Худ. фильм «НЕОКОНЧЕН-
НАЯ ПЬЕСА ДЛЯ МЕХА-
НИЧЕСКОГО ПИАНИНО» 
[12+]

07.30 Худ. фильм «СКАЗКА О ПО-
ТЕРЯННОМ ВРЕМЕНИ» [6+]

09.00, 19.00 Т/с «СВАТЫ» [16+]

11.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

12.25 Т/с «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕ-
НА» [6+]

17.30 Худ. фильм «ГДЕ НАХО-
ДИТСЯ НОФЕЛЕТ?» [12+]

21.00 Худ. фильм «ИРОНИЯ 
СУДЬБЫ, ИЛИ С ЛЕГКИМ 
ПАРОМ!» [12+]

00.35 Худ. фильм «ДАЙТЕ ЖА-
ЛОБНУЮ КНИГУ» [6+]

02.10 Худ. фильм «МАЧЕХА» [6+]

03.40 Худ. фильм «НЕПОДДАЮ-
ЩИЕСЯ» [6+]

00.00, 02.30, 06.00, 11.00, 12.00, 
15.00, 16.30, 19.30 Снукер. 
Чемпионат мира. Шеф-
филд. 1/4 финала [6+]

01.00 Велоспорт. Милан – Сан-
Ремо–2020 [12+]

04.00 Велоспорт. «Тур Польши». 
1-й этап [12+]

05.00 Велоспорт. «Тур Польши». 
2-й этап [12+]

08.00 Велоспорт. «Тур Польши». 
3-й этап [12+]

08.45 Велоспорт. «Тур Польши». 
4-й этап [12+]

09.30 Велоспорт. «Тур Польши». 
5-й этап [12+]

10.30 Автогонки. Суперкубок 
Porsche. Сильверстоун [12+]

 20.45 Снукер. Чемпионат мира. 
Шеффилд. 1/4 финала [6+]

05.00 Орел и решка. Кругосвет-
ка [16+]

05.45 Орел и решка. Рай и ад [16+]

06.35 Орел и решка. Неизданное 
[16+]

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 

[16+]

10.45 Пацанки-3 [16+]

12.40 Четыре свадьбы [16+]

18.00 Любовь на выживание [16+]

19.50 Мир наизнанку. Бразилия 
[16+]

22.00 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 
МЕЛИ» [16+]

23.30 Адская кухня [16+]

01.15 Пятница News [16+]

01.50 Т/с «ДРЕВНИЕ» [16+]

03.20 Генеральная уборка [16+]

04.15 Орел и решка. На краю све-
та [16+]

06.00 Т/с «ВИОЛА ТАРАКАНОВА. 
В МИРЕ ПРЕСТУПНЫХ 
СТРАСТЕЙ-2» [12+]

07.00, 18.30 КВН. Высший балл 
[16+]

08.00 Дорожные войны [16+]

09.30, 11.30 Дорожные войны 2.0 [16+]

10.00 Дорожные войны. Лучшее 
[16+]

12.00 +100500 [16+]

13.30, 04.45 Улетное видео [16+]

14.30 Утилизатор [12+]

15.30 Т/с «СОЛДАТЫ-6» [12+]

19.30, 20.30 Решала [16+]

22.30 Опасные связи [16+]

23.00 Опасные связи [18+]

00.00, 04.00 Т/с «МОЛОДЕЖКА» 

[16+]

01.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗАПА-
ДА» [18+]

«ТРУДНОСТИ ВЫЖИВАНИЯ» [16+]
Комедия
TV1000 Русское кино, 20.55
Начинающая журналист-

ка Нина в погоне за сенса-
цией отправляется на не-
обитаемый остров, где, по 
слухам, живет миллионер-
затворник. Баркас со съе-
мочной группой попадает в 
жуткий шторм, и Нина при-
ходит в сознание уже на пу-
стынном берегу. К счастью, 
это именно тот остров, ко-
торый ей был нужен, а зна-
чит, она оказалась в надежных руках молодого и симпа-
тичного героя своего репортажа. Но только Нина еще не 
подозревает, что на самом деле это ее коллега, местный 
журналист, которому просто нужна была горячая тема, и 
он ее выдумал. А еще он ничего не смыслит в выживании.
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СРЕДА, 12 августа

05.00 Телеканал «Доброе утро» 
[12+]

09.00 Новости [16+]

09.20 Телеканал «Доброе утро» 
[12+]

09.55 «Модный приговор» [6+]

10.55 «Жить здорово!» [16+]

12.00 Новости [16+]

12.15 «Время покажет» [16+]

15.00 Новости [16+]

15.15 «Давай поженимся!» [16+]

16.00 «Мужское / Женское» [16+]

18.00 Вечерние Новости
18.40 «На самом деле» [16+]

19.40 «Пусть говорят» [16+]

21.00 «Время» [16+]

21.30 Павел Прилучный, Карина 
Андоленко, Роман Курцын, 
Максим Костромыкин, Ви-
талий Кищенко, Екатери-
на Буйлова, Иван Ивашкин 
в телесериале «ЖЕЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» [16+]

23.30 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТА-
ЕТ МЫСЛИ» («МЕНТА-
ЛИСТ») [16+]

01.25 «На самом деле» [16+]

02.15 «Наедине со всеми» [16+]

03.00 Новости [16+]

03.05 «Давай поженимся!» [16+]

03.45 «Мужское / Женское» [16+]

05.00 «Утро России»
09.00 Вести. Местное время
09.30 «Утро России»
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу [12+]

11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» [12+]

12.40 «60 Минут». Ток-шоу с Оль-
гой Скабеевой и Евгением 
Поповым [12+]

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Анна Ковальчук в детектив-

ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» [12+]

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» [16+]

18.40 «60 Минут». Ток-шоу с Оль-
гой Скабеевой и Евгением 
Поповым [12+]

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Мария Куликова в телесе-

риале «ОСИНОЕ ГНЕЗ-
ДО» [12+]

01.50 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» [16+]

03.30 Анна Ковальчук в детектив-
ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» [12+]

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» [16+]

06.00 «Утро. самое лучшее» [16+]

08.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

08.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

10.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

10.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

13.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

13.25 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие

13.55 Худ. фильм «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» [16+]

16.00 Сегодня
16.25 «ДНК» [16+]

18.20 Худ. фильм «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-
ДИНЫ» [16+]

19.00 Сегодня
19.35 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-
ДИНЫ» [16+]

21.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ» [16+]

00.40 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» [16+]

03.10 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» [16+]

05.00 «Известия»
05.35, 06.20 Т/с «ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ» [16+]

07.10, 08.00 Т/с «ШЕФ. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» [16+]

09.00 «Известия»
09.25 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

10.25 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

11.20 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

12.20 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

13.00 «Известия»
13.25 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

13.45, 14.40, 15.35, 16.30 Т/с 
«ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» [16+]

17.30 «Известия»
17.45 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

18.40 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

19.30, 20.15, 20.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.40, 22.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.10 Т/с «СВОИ» [16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск»

00.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.10 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

01.55 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.50 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

03.20 «Известия»
03.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.05 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

06.30 Письма из провинции
07.00 Легенды мирового кино
07.30, 19.45, 01.45 Док. фильм 

«Египетский поход Напо-
леона Бонапарта»

08.25, 22.05 Худ. фильм 
«Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЕРА»

09.40, 23.20, 02.40 Док. сериал 
«Красивая планета»

10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Док. фильм «Георгий Гамов. 

Физик от Бога»
11.10, 20.55 Абсолютный слух
11.50 Док. сериал «О временах и 

нравах»
12.20 Academia
13.10, 00.25 Симфонические ор-

кестры Европы
14.30 Спектакль «ДВЕ ЖЕНЩИ-

НЫ»
17.00 Док. фильм «Роман в кам-

не»
17.30 «Библейский сюжет»
18.00 «Полиглот»
18.50 Больше, чем любовь
20.40 «Спокойной ночи, малыши!»
21.35 «Монолог в 4-х частях. 

Александр Адабашьян»
23.35 «Сергей Прокудин-Горский. 

Россия в цвете»

06.00, 08.55, 12.00, 16.50, 21.00 
Новости [16+]

06.05, 14.25, 00.00 Все на Матч! 
Прямой эфир [16+]

09.00, 12.25 Футбол. Лига Евро-
пы. «Финал 8-ми». 1/4 фи-
нала [0+]

11.00 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига. Обзор тура [0+]

12.05 «Самый умный» [12+]

15.10 Шахматы. Онлайн-тур Маг-
нуса Карлсена [0+]

15.40 Профессиональный бокс [16+]

16.55 «Правила игры» [12+]

17.40 «Ротор» – «Зенит». Live» [12+]

18.00 Футбол. Обзор Лиги чемпи-
онов. 1/8 финала [0+]

19.55 Автоспорт. Формула Е [16+]

21.05 Все на футбол! [16+]

21.50 Футбол. Лига чемпионов. 
«Финал 8-ми». 1/4 финала. 
«Аталанта» (Италия) – ПСЖ 
(Франция) [16+]

00.45 Смешанные единоборства. 
One FC. Стамп Фэйртекс 
против Джанет Тодд [16+]

02.15 «Одержимые» [12+]

02.45 «Рождённые побеждать» [12+]

03.45 Хоккей. Кубок Республики 
Башкортостан. «Салават 
Юлаев» (Уфа) – «Нефтехи-
мик» (Нижнекамск) [0+]

07.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

07.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

08.00 «Дом-2. Спаси свою лю-
бовь» [16+]

08.55 «Просыпаемся по-новому» 
[16+]

09.00 Дом-2. Lite [16+]

10.15 Дом-2. Остров любви [16+]

11.30 Бородина против Бузовой 
[16+]

12.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.30, 14.00 Т/с «СЧАСТЛИВЫ 
ВМЕСТЕ» [16+]

14.30, 15.00, 15.30, 16.00 Т/с «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» [16+]

16.30, 17.00 Т/с «УНИВЕР» [16+]

17.30, 18.00 Т/с «УНИВЕР» [16+]

18.30, 19.00 Т/с «ФИТНЕС» [16+]

19.30, 20.00 Т/с «ФИТНЕС» [16+]

20.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

21.00 Т/с «ОЛЬГА» [16+]

21.30 Т/с «ОЛЬГА» [16+]

22.00 Комеди Клаб [16+]

23.00 Дом-2. Город любви [16+]

00.00 Дом-2. После заката [16+]

01.00 «Comedy Woman» [16+]

02.00, 02.50, 03.40 «Stand Up» [16+]

04.30 Открытый микрофон [16+]

05.20 Открытый микрофон [16+]

06.10, 06.35 ТНТ. Best [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 22.30, 23.30, 
01.30 Новости «Губерния» 
[16+]

10.00, 12.00, 14.00, 17.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
01.00, 03.00 «Ivanovonews». 
Телеверсия» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс – 25 лет» [16+]

13.30, 02.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30, 03.30 «Иваново. Носталь-
гия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

15.30, 04.30 «Актуально» [16+]

15.45, 04.45 «По горячим следам» 
[16+]

16.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

17.30 «Pro город. Новости» [16+]

06.00 «Настроение»
08.10 Док. сериал «Большое 

кино» [12+]

08.40 Худ. фильм «КОРОНА РОС-
СИЙСКОЙ ИМПЕРИИ, 
ИЛИ СНОВА НЕУЛОВИ-
МЫЕ» [6+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» [12+]

13.40, 05.10 «Мой герой» [12+]

14.50 Город новостей
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ» [12+]

16.55 Док. сериал «Советские ма-
фии» [16+]

18.15 Худ. фильм «ТРЮФЕЛЬ-
НЫЙ ПЕС КОРОЛЕВЫ 
ДЖОВАННЫ» [12+]

22.30 Док. сериал «Обложка» [16+]

23.05 «Прощание» [16+]

00.30 Петровка, 38 [16+]

00.45 «Красный проект» [16+]

01.50 «Прощание» [16+]

02.30 Док. сериал «Дикие день-
ги» [16+]

03.15 «Осторожно, мошенники!» 
[16+]

03.40 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» [12+]

06.00, 05.50 «Ералаш» [6+]

06.30 М/с «Босс-молокосос. Сно-
ва в деле» [6+]

06.55 М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» [0+]

07.15 Т/с «НАГИЕВ НА КАРАНТИ-
НЕ» [16+]

08.00, 19.00 Т/с «СТОРИЗ» [16+]

09.00 Худ. фильм «ИНДИАНА 
ДЖОНС. В ПОИСКАХ 
УТРАЧЕННОГО КОВЧЕ-
ГА» [0+]

11.20 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» [16+]

14.20 Т/с «КУХНЯ» [16+]

17.35 Т/с «НАГИЕВ НА КАРАНТИ-
НЕ» [16+]

20.00 Худ. фильм «НОЧЬ В МУ-
ЗЕЕ. СЕКРЕТ ГРОБНИ-
ЦЫ» [6+]

21.55 Худ. фильм «ИНДИАНА 
ДЖОНС И ХРАМ СУДЬ-
БЫ» [0+]

00.20 Худ. фильм «СУДЬЯ» [18+]

02.50 М/ф «Даффи Дак. Фанта-
стический остров» [0+]

04.05 М/ф «Даффи Дак. Охотники 
за чудовищами» [0+]

05.15 М/ф «Как грибы с Горохом 
воевали» [0+]

05.30 М/ф «Муравьишка-хвасту-
нишка» [0+]

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко [16+]

06.00 «Документальный проект» 
[16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30, 16.30 «Новости» [16+]

09.00 Засекреченные списки [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым» [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

15.00 Засекреченные списки [16+]

17.00 «Тайны Чапман» [16+]

18.00, 02.15 «Самые шокирую-
щие гипотезы» [16+]

19.30 «Новости» [16+]

20.00 Худ. фильм «ПРЕСТУП-
НИК» [16+]

22.10 «Смотреть всем!» [16+]

23.00 «Новости» [16+]

23.30 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

00.30 Худ. фильм «НИНДЗЯ-2» 

[18+]

03.00 «Тайны Чапман» [16+]

04.40 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+]

06.05 Худ. фильм «И ТЫ УВИ-
ДИШЬ НЕБО» [12+]

07.30 Худ. фильм «НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД» [0+]

09.00, 13.15 Т/с «ЧКАЛОВ» [16+]

13.00, 18.00 Новости дня [16+]

18.30 Док. сериал «Оружие Побе-
ды» [6+]

19.00 Док. сериал «Битва за небо. 
История военной авиации 
России». «Перелом» [12+]

19.50 Док. сериал «Секретные 
материалы». «Обыкновен-
ный фашизм. Версия 2.0» 
[12+]

20.40 Док. сериал «Секретные 
материалы». «1905. След 
самурая» [12+]

21.30 «Открытый эфир» [12+]

23.05 Худ. фильм «ЧИСТОЕ 
НЕБО» [12+]

01.10 Худ. фильм «ХРОНИКА ПИ-
КИРУЮЩЕГО БОМБАР-
ДИРОВЩИКА» [0+]

02.25 Худ. фильм «ЗА ОБЛАКА-
МИ – НЕБО» [6+]

04.00 Док. фильм «Влюбленные в 
небо» [12+]

04.25 Док. фильм «Стихия воору-
жений: воздух» [6+]

04.50 Т/с «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» [12+]

06.30 «6 кадров» [16+]

07.30, 05.40 «По делам несовер-
шеннолетних» [16+]

09.35 «Давай разведемся!» [16+]

10.30, 04.00 «Тест на отцовство» 
[16+]

12.40, 03.15 Док. сериал «Реаль-
ная мистика» [16+]

13.40, 02.25 Док. сериал «Понять. 
Простить» [16+]

14.45, 01.55 Док. сериал «Порча» 
[16+]

15.15 Худ. фильм «КРЕСТНАЯ» [16+]

19.00 Худ. фильм «СЛУЧАЙНЫХ 
ВСТРЕЧ НЕ БЫВАЕТ» [16+]

Молодая, красивая и успешная 
Елена мечтает усыновить 
ребенка – она сама не мо-
жет иметь детей. Ее муж не 
поддерживает идею с усы-
новлением, и в семье часто 
происходят ссоры. Позже 
выясняется, что у супругов 
еще очень много причин 
для разногласий и секре-
тов друг от друга. В борьбе 
за счастье Елена пережи-
вает множество преград, 
разочарований и личных 
трагедий.

23.20 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» [16+]

06.00 Мультфильмы [0+]

08.30 «Рисуем сказки» [0+]

08.45 Мультфильмы [0+]

09.20 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

09.55 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

10.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

11.00, 11.30 «Гадалка» [16+]

12.00 «Не ври мне» [12+]

13.00 «Не ври мне» [12+]

14.00 «Знаки судьбы» [16+]

14.30 «Знаки судьбы» [16+]

15.00 «Мистические истории» [16+]

16.00 «Гадалка» [16+]

16.30 «Гадалка» [16+]

17.00 «Гадалка» [16+]

17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

18.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» [16+]

19.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» [16+]

20.30 Т/с «КОСТИ» [12+]

21.15 Т/с «КОСТИ» [12+]

22.10 Т/с «КОСТИ» [12+]

23.00 Худ. фильм «АМЕРИКАН-
СКИЙ ПИРОГ» [16+]

01.15 «Кинотеатр «Arzamas». «Бе-
регись автомобиля» [12+]

02.00 «Человек-невидимка» [16+]

02.45 «Человек-невидимка» [16+]

03.30 «Человек-невидимка» [16+]

04.30 «Человек-невидимка» [16+]

05.15 «Человек-невидимка» [16+]

«АМЕРИКАНСКИЙ ПИРОГ» [16+]
Комедия
ТВ3, 23.00
Перед вступлением во взрослую жизнь, до того, как их 

ноги переступят порог кол-
леджа, четырем друзьям-вы-
пускникам Джиму, Кевину, 
Озу и Финчу, надо решить 
проблему жизни «половой», 
ведь никто из них не имеет 
сексуального опыта. Но не 
все так просто. Да и к дев-
чонкам надо уметь подка-
тить... Пройдя сквозь череду 
забавных приключений, ре-
бятам удается получить же-
лаемое, но только с разным 
результатом...

TV
анонсы

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ
Заказчик намечаемой деятельности АО «Интер РАО – Элек-

трогенерация» (119435, г. Москва, ул. Большая Пироговская, 
д. 27, стр. 1) информирует о проведении общественных обсуж-
дений по объекту государственной экологической экспертизы  
проектной документации федерального уровня – «Реконструк-
ция энергоблока № 1филиала «Ивановские ПГУ» (Ивановская 
область, Комсомольский муниципальный район), включая ма-
териалы оценки воздействия на окружающую среду (ОВОС). 
Ориентировочные сроки проведения ОВОС: июль 2020 г. – но-
ябрь 2020 г. 

Месторасположение намечаемой деятельности: Ивановская 
область, Комсомольский муниципальный район, город Комсо-
мольск. 

Цель намечаемой деятельности: реконструкция энергоблока 
№ 1филиала «Ивановские ПГУ». 

Форма проведения общественных обсуждений на этапе уве-
домления, предварительной экологической оценки (ПЭО) 
и проекта технического задания (ТЗ) на проведение ОВОС – 
прием замечаний и предложений в письменном виде. 

Наименование органа, ответственного за организацию об-
щественных обсуждений – Администрация Комсомольского 
муниципального района Ивановской области при содействии 
АО «Интер РАО – Электрогенерация». 

Материалы ПЭО и проект ТЗ на проведение ОВОС будут 
доступны для ознакомления общественности с 07.08 2020 г. 
по 06.09.2020 включительно и размещены в Администрации 
Комсомольского муниципального района Ивановской обла-
сти, по адресу: Ивановская область, г. Комсомольск, ул. 50 лет 
ВЛКСМ, д.2, каб. 29 (дни работы – с понедельника по пятни-
цу с 9:00 до 16:45), заказ пропуска по телефону 8(920)356-35-
15; на официальном сайте Администрации Комсомольского 
муниципального района Ивановской области (http://adm-
komsomolsk.ru/).

Вопросы, замечания и предложения от общественности и 
всех заинтересованных лиц принимаются в письменной фор-
ме в месте ознакомления, а также могут быть направлены по 
электронной почте: besshtanko_av@interrao.ru
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СРЕДА, 12 августа

01.10, 08.00, 16.00 Т/с «ПРАКТИ-
КА» [12+]

02.00 «ОТРажение» [12+]

04.25 «Дом «Э» [12+]

04.50, 18.30 «Моя история». Юлий 
Гусман [12+]

05.20 «Большая страна: обще-
ство» [12+]

05.30 Док. фильм «Гении от при-
роды. Опасность, школы 
медсестер и естественные 
механизмы защиты» [12+]

06.00 «Домашние животные с 
Григорием Маневым» [12+]

06.30 «Гамбургский счет» [12+]

07.00, 17.05, 23.50 Док. фильм 
«Секреты сада» [12+]

08.50, 16.50 «Медосмотр» [12+]

09.00, 15.05 «Календарь» [12+]

09.40, 15.45 «Среда обитания» [12+]

09.50, 22.00 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» [12+]

11.45 «Вспомнить все» [12+]

12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00 Новости

12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «ОТРа-
жение»

18.05 «Большая наука России» [12+]

00.40 Док. фильм «Гении от при-
роды. Молот, кирка, лопата 
и мотыга» [12+]

05.00, 03.45 Т/с «ГРЕЧАНКА» [12+]

Таня Куликова работает экскурсо-
водом в провинциальном 
музее. Она серьезно ин-
тересуется искусством, а 
главный ее «конек» – искус-
ство Древней Греции. Таня 
и внешне похожа на гречан-
ку – кареглазая, смуглая, 
с копной вьющихся волос. 
Именно благодаря своему 
увлечению, девушка знако-
мится с предприимчивым 
арт-дилером из Москвы – 
Григорием Середой...

05.30, 10.10 Т/с «ДУРНАЯ 
КРОВЬ» [16+]

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 
Новости

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.10, 17.15 «Дела судебные. 
Битва за будущее» [16+]

15.05, 16.15 «Дела судебные. Но-
вые истории» [16+]

18.15, 19.25 Т/с «ППС» [16+]

21.40 «Всемирные игры разума» 
[12+]

22.20, 00.00 «Игра в кино» [12+]

00.45 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» [16+]

06.00, 22.10 Худ. фильм «БУД-
НИ И ПРАЗДНИКИ АЛЕК-
САНДРА ЕРМАКОВА» [12+]

06.30, 22.45 Худ. фильм «ИН-
СПЕКТОР ГАИ» [16+]

07.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ 
КОМИССАРА МЭГРЕ» [16+]

09.25, 09.50, 13.40 Мультфильм [6+]

09.40 Худ. фильм «УЛЫБКА ЛЕО-
НАРДО ДА ВИНЧИ» [6+]

10.05, 11.20 Худ. фильм 
«КOМЕДИЯ ОШИБОК» [12+]

12.35 Док. фильм «Никола Тес-
ла» [12+]

13.50, 15.00 Худ. фильм «ВИН-
СЕНТ ВАН ГОГ – НЕРАС-
СКАЗАННАЯ ИСТОРИЯ 
МОЕГО ДЯДЮШКИ» [12+]

16.05 Худ. фильм «ПОСЛЕ 
СВАДЬБЫ» [12+]

18.00 Док. фильм «Шостакович 
крупным планом» [12+]

19.05, 20.25, 03.20, 04.25 Худ. 
фильм «МИССИЯ В КАБУ-
ЛЕ» [12+]

21.40, 05.30 Док. фильм «Сыны 
России: Дубна. Фабрика 
сверхтяжелых» [12+]

00.15 Худ. фильм «КСЕНИЯ, ЛЮ-
БИМАЯ ЖЕНА ФЕДОРА» 

[12+]

01.45 Худ. фильм «АРБАТСКИЙ 
РОМАНС» [12+]

02.40 М/ф «Чиполлино» [6+]

06.00, 10.57 Загадки планеты 
Земля [16+]

06.45, 01.24 Эд Стаффорд: игра 
на вылет [16+]

07.35, 00.33 Быстрые и громкие 
[12+]

08.25, 14.21, 20.18 Махинаторы 
[12+]

09.15, 12.39, 16.54, 02.10 Ржавая 
империя [12+]

10.06, 10.32 Склады: битва в Ка-
наде [12+]

11.48, 12.14, 15.12, 15.38, 02.56 
Как это сделано? [12+]

13.30 Охотники за старьем [12+]

16.03 Охотники за старьем: клас-
сические авто [12+]

17.45 Автобан А2 [12+]

18.36, 19.02, 22.00 Легендарные 
места [12+]

19.27, 19.53, 03.19 Как это устро-
ено? [12+]

21.09, 21.35 Битвы за контейне-
ры [16+]

22.51 Голые, напуганные и одино-
кие [16+]

23.42 Самогонщики [18+]

03.42 Мужские берлоги [12+]

04.05 Мужские берлоги [12+]

04.28, 04.51 Тикл [16+]

05.14 Взрывая историю [12+]

05.00 Ранние пташки [0+]

06.55, 07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малыши!» [0+]

07.35 М/с «Ми-ми-мишки» [0+]

08.30 М/с «Буренка Даша» [0+]

08.35 М/с «Лукас и Эмили» [0+]

09.20 «Микроистория» [0+]

09.25 М/ф «Волк и семеро коз-
лят» [0+]

09.35 М/ф «Сказка про лень» [0+]

09.45 М/ф «Вершки и корешки» [0+]

10.00 М/ф «Лесная история» [0+]

10.10 М/ф «Петушок – золотой 
гребешок» [0+]

10.20 «Лабораториум» [0+]

10.25 М/с «Турбозавры» [0+]

11.25 «Приключения Ам Няма» [0+]

11.35 М/с «Рев и заводная коман-
да» [0+]

12.15 М/с «Бен 10» [12+]

12.40 М/с «Гормити» [6+]

13.05 М/с «Металионы» [6+]

13.30 М/с «Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!» [0+]

13.35 М/с «Джинглики» [0+]

14.00 «Навигатор. Новости» [0+]

14.10 М/с «Бэби Луни Тюнз» [0+]

14.50 «Говорим без ошибок» [0+]

15.00 М/с «Машинки», «Человеч-
ки» [0+]

15.40 М/с «Маша и Медведь» [0+]

16.40 «ТриО!» [0+]

16.45 М/с «Фиксики» [0+]

17.40 «Простая наука» [6+]

17.45 М/с «Три кота» [0+]

18.50 М/с «Бинг» [0+]

19.30 М/с «Сказочный патруль» [0+]

20.20 М/с «Деревяшки» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» [0+]

20.45 М/с «Зебра в клеточку» [0+]

20.50 М/с «Оранжевая корова» [0+]

22.00 М/с «Эволюция черепашек-
ниндзя» [6+]

22.50 М/с «Бакуган» [6+]

23.10 «Ералаш»
00.15 М/с «Куми-Куми» [12+]

01.00 «Фа-Соль в цирке» [0+]

01.15 М/с «Санни Дэй» [0+]

02.00 М/с «Соник Бум» [6+]

03.05 «Говорящий Том и друзья» [0+]

03.50 «Бум! Шоу» [0+]

04.05 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» [0+]

06.00, 02.25 Ваш агроном [12+]

06.15, 02.45 Дачная энциклопе-
дия [12+]

06.50, 03.15 Частный сeктoр [12+]

07.20, 03.45 Огород от-кутюр [12+]

07.50, 04.10 50 оттенков желе [12+]

08.05, 04.25 Ремонт для начинаю-
щих [16+]

08.35, 12.35, 16.40, 20.45, 01.00, 
04.50 Варенье [12+]

08.55, 05.05 Дачные радости [12+]

09.25, 05.35 Преданья старины 
глубокой [12+]

09.55 Дом, милый дом! [12+]

10.10 Вершки-корешки [12+]

10.25 Мастер-садовод [12+]

11.00 Я – фермер [12+]

11.30 Стройплощадка [12+]

12.05 Профпригодность [12+]

12.55 Возрождение сада [12+]

13.25 Тихая моя родина [12+]

13.55 Моя крепость [12+]

14.30 ...и компот! [12+]

14.45 Садовый доктор [12+]

15.00 Огород круглый год [12+]

15.30 Легендарные братья-пека-
ри [16+]

16.25 Инструменты [12+]

16.55 Урожай на столе [12+]

17.25 Жизнь в деревне [12+]

18.00 Домоводство [12+]

18.20 Идите в баню [12+]

18.35 Кухня народов СССР [12+]

18.50 Высший сорт [12+]

19.10 Ботаника с Павлом Стерхо-
вым [12+]

19.40 Домашние заготовки [12+]

19.55 Беспокойное хозяйство [12+]

20.25 Полное лукошко [12+]

21.00 Ландшафтные эксперимен-
ты [12+]

21.30 Дачные хитрости [12+]

21.50 Самогон [16+]

22.10 Декоративный огород [12+]

22.40 Битва огородов [12+]

23.15 заСАДа [12+]

23.45 Секреты стиля [12+]

00.10 Кисельные берега [12+]

00.30 Дело в отделке [12+]

01.15 Сад в радость [12+]

01.45 10 самых больших ошибок 
[12+]

02.15 Закуски [12+]

05.00 «День патриарха» [0+]

05.10 «Завет» [6+]

06.00, 08.00 «Утро на Спасе» [6+]

10.00 «Монастырская кухня» [0+]

10.30 «Светлая память» [0+]

11.30 Худ. фильм «ЛИЧНОЕ СЧА-
СТЬЕ» [0+]

13.00 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

14.00 «Монастырская кухня» [0+]

14.30 «Монастырская кухня» [0+]

15.00 Оптинские старцы». Цикл 
«День Ангела» [12+]

15.30 День Святого Валентина. 
А если это любовь?». Цикл 
«Встреча» [12+]

16.00 Док. фильм «Святые против 
мятежа» [12+]

16.55 Худ. фильм «ОСЕННЯЯ 
ИСТОРИЯ» [6+]

18.35 «Завет» [6+]

19.30 «Новый день»
20.05 Худ. фильм «БЕЛЫЙ 

ВЗРЫВ» [0+]

21.35 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

22.35 Док. фильм «Паисий Свя-
тогорец. Семейная жизнь» 
[12+]

23.05 Док. фильм «Паисий Свя-
тогорец. Семейная жизнь» 
[12+]

23.40 «День патриарха» [0+]

23.55 «Специальный корреспон-
дент»

00.40 «Следы империи» [16+]

02.05 «Светлая память» [0+]

02.55 «Женская половина» [16+]

03.45 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

04.35 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 Тайны сказок [0+]

06.10 Научные глупости [16+]

06.25 Панорама 360°: объект все-
мирного наследия [16+]

07.10, 13.15, 17.35, 05.40 Ин-
стинкт выживания [16+]

08.00 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

08.50 Крупнейший в мире ремонт 
[16+]

09.45 Мега-слом [16+]

10.40, 11.30 Дикий тунец [16+]

12.25, 12.50, 16.40, 17.10 Сделать 
за один день [16+]

14.10, 18.25 Авто-SOS [16+]

15.00 Служба безопасности аэро-
порта: первый класс [16+]

15.50 Расследования авиаката-
строф [16+]

19.15 Служба безопасности аэро-
порта: первый класс [16+]

20.05 Расследования авиаката-
строф [16+]

21.00 Грядет шторм [16+]

21.50 Экстремальный экспресс 
[16+]

22.40 Экстремальный экспресс 
[16+]

23.30 Экстремальный экспресс 
[16+]

00.15 Злоключения за границей 
[16+]

01.05 Злоключения за границей 
[16+]

01.45 Расследования авиаката-
строф [16+]

02.30 Расследования авиаката-
строф [16+]

03.15 Грядет шторм [16+]

04.10 Осушить океан: глубокое 
погружение [16+]

04.55 Неизвестная планета Зем-
ля [16+]

06.00 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-
мазана. «Автомобилист» – 
«Амур» [0+]

08.00, 10.30, 13.50 Новости
08.05, 02.15 Хоккей. XXIX Мемо-

риал Ромазана. «Метал-
лург» (Мг) – «Сибирь» [0+]

10.05 «Капитаны» [12+]

10.35 Смешанные единоборства. 
ACA 108. Эдуард Вартанян 
против Рашида Магомедо-
ва. Алексей Полпудников 
против Салмана Жамалда-
ева [16+]

11.55, 23.10 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Матч 
за 3-е место. Мужчины [0+]

12.50 Пляжный волейбол. Чемпи-
онат России. Матч за 3-е 
место. Женщины [0+]

13.55 Хоккей. Кубок Республики 
Башкортостан. «Салават 
Юлаев» – «Нефтехимик» [0+]

15.55 Новости
16.00 Пляжное регби. Чемпионат 

России. 1/2 финала [0+]

17.15 Пляжное регби. Чемпионат 
России. Финалы [0+]

19.00 Регби-7. Кубок Главноко-
мандующего ВМФ России 
[0+]

20.30 Автоспорт. Российская се-
рия кольцевых гонок [0+]

00.05 Пляжный волейбол. Чемпи-
онат России. Матч за 3-е 
место. Женщины [0+]

01.00 Триатлон. Чемпионат Рос-
сии. Мужчины [0+]

04.15 Регби. Лига Ставок – Чем-
пионат России. ЦСКА – 
«ВВА-Подмосковье» (Мо-
нино) [0+]

05.00 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

05.25 М/с «Русалочка» [6+]

05.50 М/с «Аладдин» [0+]

06.10 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.35, 11.15 М/с «Лило и Стич» [0+]

07.00 М/с «Артур и минипуты» [6+]

07.30 М/с «Город героев: новая 
история» [6+]

07.55 М/с «Утиные истории» [6+]

08.25 М/с «Улица Далматинцев, 
101» [6+]

08.55 М/с «Пес Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки» [0+]

11.00 М/с «Уходи, Единорог!» [6+]

12.15 М/с «Зак Шторм – суперпи-
рат» [6+]

13.15 М/с «Кунг-фу Панда: лапки 
судьбы» [6+]

14.15 М/с «Леди Баг и суперкот» 
[6+]

15.10 Т/с «КЕЙ СИ. ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» [12+]

15.40 Т/с «ИСТОРИИ РАЙЛИ» [12+]

16.10 М/с «Закон Мерфи» [12+]

16.40 М/с «Финес и Ферб» [6+]

17.10 М/с «Семейка Крудс. Нача-
ло» [12+]

17.35 М/с «Кунг-фу Панда: лапки 
судьбы» [6+]

18.35 М/с «Леди Баг и суперкот» 
[6+]

19.30 М/ф «Золушка» [6+]

21.05 М/с «Звездная принцесса и 
силы зла» [12+]

22.05 М/с «7 гномов» [6+]

23.00 М/с «Мстители: секретные 
войны» [12+]

00.00 Т/с «ПОДОПЫТНЫЕ» [6+]

01.45 Т/с «БИННИ И ПРИЗРАК» 

[12+]

03.10 М/с «Зип Зип» [12+]

04.15 Музыка на Канале Disney [6+]

06.15 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ» [16+]

08.05 «Я БУДУ РЯДОМ» [16+]

10.00 «КУКУШКА» [12+]

11.50 «ПАПА» [12+]

13.30, 14.25, 19.00, 19.55 Т/с «ПА-
ЛАЧ» [16+]

15.40 «ТРУДНОСТИ ВЫЖИВА-
НИЯ» [16+]

17.10 «ЖАRА» [16+]

20.55 «УБЕЖАТЬ, ДОГНАТЬ, 
ВЛЮБИТЬСЯ» [12+]

22.25 «КИЛИМАНДЖАРА» [16+]

23.45 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ» [16+]

01.25 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ» [16+]

03.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ В 
ЗИМНИЙ ПЕРИОД» [16+]

04.15 «ДЖУНГЛИ» [12+]

05.40 «СОКРОВИЩА ЕРМАКА» [6+]

07.15 Худ. фильм «СОММЕР-
СБИ» [16+]

09.25, 15.10 Худ. фильм «РЕПРО-
ДУКЦИЯ» [16+]

11.20 Худ. фильм «ОБЛАСТИ 
ТЬМЫ» [16+]

13.10 Худ. фильм «ВЕК АДАЛИН» 
[16+]

17.10 Худ. фильм «ШАЛЬНЫЕ 
ДЕНЬГИ» [16+]

19.00 Худ. фильм «НЕ ПОЙМАН, 
НЕ ВОР» [16+]

21.10 Худ. фильм «КАК УКРАСТЬ 
НЕБОСКРЕБ» [12+]

23.00 Худ. фильм «БОЛЬШАЯ 
ИГРА» [18+]

01.25 Худ. фильм «ЛЮДИ В ЧЕР-
НОМ» [12+]

03.15 Худ. фильм «ЛЮДИ В ЧЕР-
НОМ-2» [12+]

05.00 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-3» [12+]

04.55 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫ-
НИ» [12+]

06.20 «СТРЯПУХА» [6+]

07.40 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН» [6+]

09.00, 19.00 Т/с «СВАТЫ» [16+]

11.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

12.30 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» [12+]

14.05 «КАРНАВАЛЬНАЯ НОЧЬ» [12+]

15.30 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯН-
ЦЕВ В РОССИИ» [12+]

17.25 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 
ЗОРИНА» [12+]

21.00 «ЭКИПАЖ» [12+]

23.35 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУ-
ЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» [12+]

01.25 «ОДИНОКИМ ПРЕДО-
СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИ-
ТИЕ» [12+]

02.55 «ИНТЕРДЕВОЧКА» [16+]

00.00, 02.30, 06.00, 10.30, 13.30, 
18.00 Снукер. Чемпионат 
мира. 1/4 финала [6+]

01.00 Велоспорт. Страде Бьян-
ке–2020 [12+]

01.45 Велоспорт. Милан – Ту-
рин–2020 [12+]

04.00, 05.00 Велоспорт. «Тур 
Польши» [12+]

08.00, 08.45, 09.30 Велоспорт. 
«Тур де Лейн» [12+]

12.00, 12.30, 20.00 Автогонки. 
Формула E–2019–2020 [12+]

13.00 Автогонки. Суперкубок 
Porsche. Сильверстоун [12+]

15.00, 21.00 Снукер. Чемпионат 
мира. 1/2 финала [6+]

18.45 Теннис. АТР 250. Аделаида. 
Финал. Рублев – Харрис [6+]

19.30 Теннис. «АТР: за кадром» [6+]

05.00 Орел и решка. Кругосвет-
ка [16+]

05.45 Орел и решка. Рай и ад [16+]

06.35 Орел и решка. Неизданное 
[16+]

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 

[16+]

11.00 Пацанки-3 [16+]

13.00 Кондитер-2 [16+]

15.30 На ножах [16+]

22.00 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 
МЕЛИ» [16+]

23.30 Т/с «ЛЮБИМЦЫ» [16+]

00.35 Тату навсегда [16+]

01.35 Пятница News [16+]

02.10 Т/с «ДРЕВНИЕ» [18+]

03.35 Генеральная уборка [16+]

04.30 Орел и решка. На краю све-
та [16+]

06.00, 05.15 Т/с «ВИОЛА ТАРАКА-
НОВА. В МИРЕ ПРЕСТУП-
НЫХ СТРАСТЕЙ-3» [12+]

07.00, 18.30 КВН. Высший балл 
[16+]

08.00 Дорожные войны [16+]

09.20, 11.30 Дорожные войны 2.0 [16+]

10.00 Дорожные войны. Лучшее 
[16+]

12.00 +100500 [16+]

13.30, 04.45 Улетное видео [16+]

14.30 Утилизатор [12+]

15.30 Т/с «СОЛДАТЫ-6» [12+]

19.30, 20.30 Решала [16+]

22.30 Опасные связи [16+]

23.00 Опасные связи [18+]

00.00, 04.00 Т/с «МОЛОДЕЖКА» 

[16+]

01.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗАПА-
ДА» [18+]

«УБЕЖАТЬ, ДОГНАТЬ, 
ВЛЮБИТЬСЯ» [12+]

Комедия
TV1000 Русское кино, 20.55
Борис сбегает от сво-

ей австрийской невесты 
на Северный Кавказ, где 
по воле случая становит-
ся учителем музыки для 
местной девушки Нины. 
Нина не хочет выходить 
замуж за жениха, найден-
ного отцом, и всеми си-
лами пытается оттянуть 
свадьбу. В этом ей по-
могает Борис: он решает 
украсть Нину по местному 
обычаю, и теперь они вынуждены скрываться не только от 
ее жениха, но и от внезапно прилетевшей невесты Бориса.

TV
анонсы
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ЧЕТВЕРГ, 13 августа

05.00 Телеканал «Доброе утро» 
[12+]

09.00 Новости [16+]

09.20 Телеканал «Доброе утро» 
[12+]

09.55 «Модный приговор» [6+]

10.55 «Жить здорово!» [16+]

12.00 Новости [16+]

12.15 «Время покажет» [16+]

15.00 Новости [16+]

15.15 «Давай поженимся!» [16+]

16.00 «Мужское / Женское» [16+]

18.00 Вечерние Новости
18.40 «На самом деле» [16+]

19.40 «Пусть говорят» [16+]

21.00 «Время» [16+]

21.30 Павел Прилучный, Карина 
Андоленко, Роман Курцын, 
Максим Костромыкин, Ви-
талий Кищенко в телесери-
але «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИ-
ГРА» [16+]

23.30 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТА-
ЕТ МЫСЛИ» («МЕНТА-
ЛИСТ») [16+]

01.20 «Гол на миллион» [18+]

02.05 «Наедине со всеми» [16+]

02.45 «Давай поженимся!» [16+]

03.00 Новости [16+]

03.05 «Давай поженимся!» [16+]

03.30 «Мужское / Женское» [16+]

05.00 «Утро России»
09.00 Вести. Местное время
09.30 «Утро России»
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу [12+]

11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» [12+]

12.40 «60 Минут». Ток-шоу с Оль-
гой Скабеевой и Евгением 
Поповым [12+]

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Анна Ковальчук в детектив-

ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» [12+]

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» [16+]

18.40 «60 Минут». Ток-шоу с Оль-
гой Скабеевой и Евгением 
Поповым [12+]

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Мария Куликова в телесе-

риале «ОСИНОЕ ГНЕЗ-
ДО» [12+]

01.50 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» [16+]

03.30 Анна Ковальчук в детектив-
ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» [12+]

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» [16+]

06.00 «Утро. самое лучшее» [16+]

08.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

08.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

10.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

10.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

13.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

13.25 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие

13.55 Худ. фильм «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» [16+]

16.00 Сегодня
16.25 «ДНК» [16+]

18.20 Худ. фильм «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-
ДИНЫ» [16+]

19.00 Сегодня
19.35 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-
ДИНЫ» [16+]

21.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ» [16+]

00.40 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» [16+]

02.20 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» [16+]

05.00 «Известия»
05.30, 06.15 Т/с «ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ» [16+]

07.05, 08.00 Т/с «ШЕФ. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» [16+]

09.00 «Известия»
09.25 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

10.25 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

11.20 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

12.20 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

13.00 «Известия»
13.25 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

13.45, 14.40, 15.30, 16.30 Т/с 
«ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» [16+]

17.30 «Известия»
17.45 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

18.40 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

19.30, 20.15, 20.55 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.40, 22.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.10 Т/с «СВОИ» [16+]

00.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск»

00.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.15 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

01.55 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.55 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

03.25 «Известия»
03.40 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.05 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

06.30 Письма из провинции
07.00 Легенды мирового кино
07.30, 19.45, 01.45 Док. фильм 

«Египетский поход Напо-
леона Бонапарта»

08.25, 22.05 Худ. фильм «РОДНЯ»
10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Док. фильм «Сергей Про-

кудин-Горский. Россия в 
цвете»

11.10, 20.55 Абсолютный слух
11.50 Док. сериал «О временах и 

нравах»
12.20 Academia
13.05, 00.35 Симфонические ор-

кестры Европы
14.15, 02.40 Док. сериал «Краси-

вая планета»
14.30 Спектакль «ТРИПТИХ»
16.45 Док. фильм «Верея. Воз-

вращение к себе»
17.30 «Библейский сюжет»
18.00 «Полиглот». Французский с 

нуля за 16 часов!
18.50 Больше, чем любовь
20.40 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.35 «Монолог в 4-х частях. 

Александр Адабашьян»
23.40 Док. фильм «Генерал Ро-

щин, муж Маргариты»

06.05, 14.25, 00.00 Все на Матч! 
Прямой эфир [16+]

09.00 Футбол. Лига чемпионов. 
«Финал 8-ми». 1/4 финала. 
«Аталанта» (Италия) – ПСЖ 
(Франция) [0+]

11.00 «Ротор» – «Зенит». Live» [12+]

11.20 «Правила игры» [12+]

12.05 «Самый умный» [12+]

12.25 Футбол. «Ньюкасл Джетс» – 
«Веллингтон Финикс» [16+]

15.10 Шахматы. Онлайн-тур Маг-
нуса Карлсена [0+]

15.40 Профессиональный бокс. 
Сделано в России [16+]

16.55 «Тот самый бой. Мурат Гас-
сиев» [12+]

17.25 «Дома легионеров» [12+]

17.55 Мини-футбол. Чемпионат 
России. 1/2 финала

19.55 Автоспорт. Формула Е [16+]

21.05 Все на футбол! [16+]

21.50 Футбол. Лига чемпионов. 
«Финал 8-ми». 1/4 фина-
ла. «Лейпциг» (Германия) – 
«Атлетико» (Испания) [16+]

00.45 Смешанные единоборства. 
One FC [16+]

02.15 «Одержимые» [12+]

02.45 «Несвободное падение» [16+]

03.45 Хоккей. «Салават Юлаев» 
(Уфа) – «Северсталь» (Че-
реповец) [0+]

07.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

07.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

08.00 «Дом-2. Спаси свою лю-
бовь» [16+]

08.55 «Просыпаемся по-новому» 
[16+]

09.00 Дом-2. Lite [16+]

10.15 Дом-2. Остров любви [16+]

11.30 Бородина против Бузовой 
[16+]

12.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.30, 14.00 Т/с «СЧАСТЛИВЫ 
ВМЕСТЕ» [16+]

14.30, 15.00, 15.30, 16.00 Т/с «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» [16+]

16.30, 17.00 Т/с «УНИВЕР» [16+]

17.30, 18.00 Т/с «УНИВЕР» [16+]

18.30, 19.00 Т/с «ФИТНЕС» [16+]

19.30 Т/с «ФИТНЕС» [16+]

20.00, 20.30 Т/с «ПАТРИОТ» [16+]

21.00, 21.30 Т/с «ОЛЬГА» [16+]

22.00 Комеди Клаб [16+]

23.00 Дом-2. Город любви [16+]

00.00 Дом-2. После заката [16+]

01.00 «Comedy Woman» [16+]

02.00 THT-Club [16+]

02.05, 02.50, 03.40 «Stand Up» [16+]

04.30 Открытый микрофон [16+]

05.20 Открытый микрофон [16+]

06.10, 06.35 ТНТ. Best [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 22.30, 23.30, 
01.30 Новости «Губерния» 
[16+]

10.00, 12.00, 14.00, 17.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
01.00, 03.00 «Ivanovonews». 
Телеверсия» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс – 25 лет» [16+]

13.30, 02.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30, 03.30 «Иваново. Носталь-
гия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

15.30, 04.30 «Мировая прогулка» 
[12+]

15.45, 04.45 «Доктор знает» [16+]

16.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

17.30 «Pro город. Новости» [16+]

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» [16+]

08.45 Худ. фильм «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» [6+]

10.35 Док. сериал «Короли эпизо-
да» [12+]

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» [12+]

13.35 «Мой герой» [12+]

14.50 Город новостей
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ» [12+]

16.55 Док. сериал «Советские ма-
фии» [16+]

18.10 Т/с «АЛТАРЬ ТРИСТАНА» [12+]

22.30 «10 самых...» [16+]

23.05 Док. фильм «Любовь на 
съемочной площадке» [12+]

00.30 Петровка, 38 [16+]

00.45 «Красный проект» [16+]

01.50 Хроники московского быта 
[12+]

02.35 Док. фильм «90-е. Врачи-
убийцы» [16+]

03.15 «Осторожно, мошенники!» 
[16+]

03.40 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» [12+]

05.10 «Мой герой» [12+]

06.00, 05.50 «Ералаш» [6+]

06.30 М/с «Босс-молокосос. Сно-
ва в деле» [6+]

06.55 М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» [0+]

07.20, 17.35 Т/с «НАГИЕВ НА КА-
РАНТИНЕ» [16+]

08.00 Т/с «СТОРИЗ» [16+]

09.00 Худ. фильм «ИНДИАНА 
ДЖОНС И ХРАМ СУДЬ-
БЫ» [0+]

11.20 «Уральские пельмени. 
СмехBook» [16+]

11.40 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» [16+]

13.45 Т/с «КУХНЯ» [16+]

19.00 Т/с «СТОРИЗ» [16+]

20.00 Худ. фильм «ОДИНОКИЙ 
РЕЙНДЖЕР» [12+]

23.00 Худ. фильм «ДИКИЙ, ДИ-
КИЙ ВЕСТ» [12+]

01.00 Худ. фильм «ХРОНИ-
КИ РИДДИКА. ЧЕРНАЯ 
ДЫРА» [16+]

02.55 Худ. фильм «КВАРТИРКА 
ДЖО» [12+]

04.10 «Слава Богу, ты пришел!» 
[16+]

04.55 М/ф «Золушка» [0+]

05.15 М/ф «Мойдодыр» [0+]

05.30 М/ф «Чудесный колоколь-
чик» [0+]

05.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+]

06.00, 09.00 «Документальный 
проект» [16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30, 12.30 «Новости» [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым» [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

15.00 «Неизвестная история» [16+]

16.30 «Новости» [16+]

17.00 «Тайны Чапман» [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

19.30 «Новости» [16+]

20.00 Худ. фильм «КОД ДОСТУ-
ПА «КЕЙПТАУН» [16+]

22.15 «Смотреть всем!» [16+]

23.00 «Новости» [16+]

23.30 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

00.30 Худ. фильм «ЗМЕИНЫЙ 
ПОЛЕТ» [16+]

02.25 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

03.10 «Тайны Чапман» [16+]

05.55 Т/с «ЧКАЛОВ» [16+]

06.30 Т/с «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» [12+]

10.10, 13.15 Т/с «КЛЯНЕМСЯ ЗА-
ЩИЩАТЬ» [16+]

В районе, который курирует май-
ор Началов, действует 
подпольная лаборатория 
по производству метам-
фетамина. От «паленого» 
наркотика умирают люди.

13.00 Новости дня [16+]

18.00 Новости дня [16+]

18.30 Док. сериал «Сделано в 
СССР» [6+]

19.00 Док. сериал «Битва за небо. 
История военной авиации 
России». «Ответный ход» 
[12+]

19.50 «Код доступа». «Геббельс. 
Пропаганда строгого ре-
жима» [12+]

20.40 «Код доступа». «Стратегия 
Примакова. Разворот над 
Атлантикой» [12+]

21.30 «Открытый эфир». Лучшее 
[12+]

23.05 Худ. фильм «ПОБЕГ» [16+]

01.20 Док. фильм «Выдающиеся 
летчики» [12+]

02.35 Т/с «ЧКАЛОВ» [16+]

06.30, 06.25 «6 кадров» [16+]

06.50, 05.35 «По делам несовер-
шеннолетних» [16+]

08.55 «Давай разведемся!» [16+]

10.00, 04.00 «Тест на отцовство» 
[16+]

12.10, 03.15 Док. сериал «Реаль-
ная мистика» [16+]

13.10, 02.25 Док. сериал «Понять. 
Простить» [16+]

14.15, 01.55 Док. сериал «Порча» 
[16+]

14.45 Худ. фильм «СЛУЧАЙНЫХ 
ВСТРЕЧ НЕ БЫВАЕТ» [16+]

19.00 Худ. фильм «ДОБРО ПОЖА-
ЛОВАТЬ НА КАНАРЫ» [16+]

После смерти отца Лера получа-
ет в наследство семейный 
бизнес. Но ничего не смыс-
ля в делах, Лера с легко-
стью передает управление 
фирмой отца своему же-
ниху Алексею. Лера отдала 
ему и право собственно-
сти на предприятие, после 
чего становится Алексею 
не нужна. Лера отправля-
ется в глухую деревеньку с 
необычным названием Ка-
нары...

23.15 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» [16+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.20 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

09.55 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

10.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

11.00 «Гадалка» [16+]

11.30 «Гадалка» [16+]

12.00 «Не ври мне» [12+]

13.00 «Не ври мне» [12+]

14.00 «Знаки судьбы» [16+]

14.30 «Знаки судьбы» [16+]

15.00 «Мистические истории» [16+]

16.00 «Гадалка» [16+]

16.30 «Гадалка» [16+]

17.00 «Гадалка» [16+]

17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

18.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» [16+]

19.30 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» [16+]

20.30 Т/с «КОСТИ» [12+]

21.15 Т/с «КОСТИ» [12+]

22.10 Т/с «КОСТИ» [12+]

23.00 Худ. фильм «ОТ КОЛЫБЕ-
ЛИ ДО МОГИЛЫ» [16+]

01.15, 02.00, 02.45, 03.30 «Свер-
хъестественный отбор. 
Тула» [16+]

04.15, 04.45 «Охотники за приви-
дениями» [16+]

05.00, 05.30 «Охотники за приви-
дениями» [16+]
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Ключворд

Филворд
1. Плутовство. 2. Фанатик. 

3. Сукачев. 4. Премьера. 5. Ива-
ново. 6. Заказник. 7. Стилист. 
8. Плазма. 9. Гауф. 10. Пичу-
га. 11. Резистор. 12. Компот. 
13. Казарма. 14. Час. 15. Льготник. 
16. Тати. 17. Реактор. 18. Гу-
рия. 19. Эмми. 20. Тир. 21. Фет. 
22. Самобранка. 23. Бек. 
24. Пипа. 25. Фрейлина. 26. Звон. 
27. Лик. 28. Указание. 29. Ирис. 
30. Орден. 31. Индостан. 32. Кис-
лота. 33. Флот. 34. Съезд. 35. Хи-
тон. 36. Лир. 37. Моцарт. 38. Ан-
гола. 39. Барщина. 40. Встрепка. 
41. Косторез. 42. Пест. 43. Ко-
лыма. 44. Блямба. 45. Вар. 
46. Тарантул. 47. Силос. 48. Катет. 
49. Раба. 50. Диод.

Лабиринт
Пункт. 2. Орган. 3. Пунктир. 

4. Газ. 5. Пунктуация. 6. Пушни-
на. 7. Вид. 8. Пушкин. 9. Твид. 
10. Пушка. 11. Невод. 12. Вул-
кан. 13. Свод. 14. Волконский. 
15. Чайковский. 16. Чайка. 
17. Эскиз.

Соты
1. Ландыш. 2. Богема. 3. Гип-

ноз. 4. Лавсан. 5. Родник. 
6. Буриме. 7. Кобзон. 8. Настил. 
9. Маркер. 10. Ерунда. 11. Колено. 
12. Солист. 13. Мрамор. 14. Ад-
жика. 15. Желудь. 16. Сустав.

Фантом
По горизонтали: 1. Ника. 

6. Шанс. 9. Реалист. 11. Округ. 
12. Уклад. 13. Особняк. 14. Ме-
тан. 17. Ангар. 20. Гидра. 
23. Верста. 24. Ланита. 25. Уголь. 
26. Циркач. 27. Фрегат. 28. Опа-
ра. 31. Пакля. 34. Осетр. 37. Гро-
теск. 38. Досье. 39. Лимон. 
40. Лексика. 41. Мазь. 42. Дока. 

По вертикали: 2. Иврит. 3. Ар-
гон. 4. Сапоги. 5. Пионер. 6. Шту-
ка. 7. Налог. 8. Корм. 10. Удар. 
15. Ежевика. 16. Аксакал. 
18. Нонсенс. 19. Антракт. 20. Гаучо. 
21. Дрова. 22. Альфа. 29. Пробка. 
30. Рвение. 31. Пядь. 32. Касса. 

33. Ягель. 34. Оклад. 35. Ермак. 
36. Ринг.

Буквопад
По горизонтали: Мостки. Ка-

прал. Дания. Колумб. Капкан. Ре-
пин. Опахало. Анекдот. Анчар. 
Хатка. Хлев. Укус. Ель. Ява. Дед. 
Жбан. Икра. Юрист. Кадет. Синд-
бад. Ниагара. Альпы. Ролики. 
Сходни. Осина. Гигант. Зяблик. 

По вертикали: Микроб. 
Острог. Злоба. Солдат. Аншлаг. 
Авеню. Комбайн. Рубикон. Ро-
ман. Ссуда. Шале. Лось. Пак. 
Явь. Язь. Киви. Панк. Накал. Са-
яны. Арабеск. Епархия. Аудит. 
Рокада. Вандал. Пуаро. Ланита. 
Натиск.

Чайнворд
1. Баккара. 2. Аквапарк. 3. Ка-

нат. 4. Тарас. 5. Самец. 6. Ци-
када. 7. Архив. 8. Вайкуле. 
9. Емеля. 10. Ярка. 11. Аэроплан. 
12. Недра. 13. Афоризм. 14. Ма-
малыга. 15. Автоген. 16. Но-
велла. 17. Акушер. 18. Рапорт. 
19. Тип. 20. Полип. 

Большой
По горизонтали: Склеп. Бао-

баб. Иоанн. Пальма. Ост. Оспа. 
Вол. Торонто. Лекарь. Герб. Са-
дат. Ответчик. Рапира. Тунеяд-

ство. Тишь. Радар. Браво. Ато-
моход. Помпеи. Абрикос. Салон. 
Риторика. Керчь. Налог. Гум-
но. Каас. Карпов. Анорак. Лицо. 
Перина. Леер. Верста. Дворня. 
Нары. Имам. Нло. Пьеро. Лакуна. 
Новь. Крупье. Танк. Урду. Мехико. 
Руга. Гад. Фон. Бандаж. Родите-
ли. Иена. Саксаул. Май. Наклон. 

По вертикали: Кропотливость. 
Стадо. Амиго. Маргарин. Огарь. 
Чуни. Монета. Бельмондо. Пиастр. 
Пери. Нрав. Побои. Аноа. Опак. 
Гана. Трава. Корь. Ротару. Лава. 
Обол. Неру. Дол. Оноре. Окуляр. 
Пим. Катта. Ирга. Ефим. Литва. 
Чудак. Ален. Неохота. Ординатор. 
Сирано. Иней. Билль. Керосин. 
Внук. Ковыль. Робин. Особа. Са-
хар. Рюрик. Турник. Олимп. Сму-
та. Удел. Док. Октан. Нагано. Пла-
строн. Наив. Амаяк. Ажан.

Судоку
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К Л Ю Ч В О Р ДК Л Ю Ч В О Р Д
Каждая цифра соответствует букве подсказки. 

Остальные буквы нужно разгадать

Ф И Л В О Р ДФ И Л В О Р Д
На поле нужно найти слова-ответы. Слова могут изгибаться, 

но только под прямым углом, с другими словами не могут иметь 
общих букв, а должны только соприкасаться друг с другом

Л А Б И Р И Н ТЛ А Б И Р И Н Т
Слова идут только по строкам (горизонтали). 

В клетках, не отделенных толстой линией, буквы совпадают

Ф А Н Т О МФ А Н Т О М
Из четырех букв в каждой клетке только одна правильная. 
Нужно выбрать все правильные, чтобы получилось слово

1. Эстет. 2. Обилие. 3. Комок. 4. Жена. 5. Вред. 6. Тунеядство. 7. Свояк. 8. Оханье. 9. Диатез. 10. Под-
тяжки. 11. Комсомолка. 12. Умбра. 13. Халат. 14. Штанга. 15. Классики. 16. Таксофон. 17. Меланин. 
18. Вице. 19. Владыка. 20. Кулон. 21. Нефрит. 22. Бром. 23. Стадо. 24. Сизо. 25. Сони. 26. Поморник. 
27. Риал. 28. Барс. 29. Свекловод. 30. Генри. 31. Недобор. 32. Груша. 33. Урюк. 34. Мистика. 35. Хла-
мида. 36. Помощь. 37. Егор. 38. Таволга. 39. Обжорство. 40. Атлет. 41. Ботва. 42. Шифон. 43. Волоч-
кова. 44. Разруха. 45. Отдых. 46. Днепр. 47. Маркс. 48. Укос. 49. Рудник.
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С У Д О К УС У Д О К У
Расположите цифры таким образом, 

чтобы в каждой строке, в каждом столбце 
и в каждом блоке не было повторений

Б У К В О П А ДБ У К В О П А Д
Буквы "упали" вниз и перемешались. 

Надо выбрать подходящую букву из столбца под сеткой кроссворда 
и поставить на нужное место

Ч А Й Н В О Р ДЧ А Й Н В О Р Д
Слова идут друг за другом спирально. 

Конец предыдущего и начало следующего слова 
совпадают

1. Вещи в дорогу 
2. Впадина для стока жидкости 
3. Широкое низкое ведро 
4. Робеспьер или Дантон 
5. Лимон или мандарин 
6. Город на Волге 
7. Убийца микробов 
8. Языческий храм 
9. Вотчина архиерея 

10. Товарная наклейка 
11. Овощ для икры 
12. Вертеп с рулеткой 
13. "Вилы" браконьера 
14. Широкая улица в США 
15. Взрослеющий отрок 
16. Президент ... Линкольн 
17. Мучение от скуки 
18. Великий сказочник 
19. Быстрый напор войск

С О Т ЫС О Т Ы Слово идет только по кругу, начиная от стрелочки

1. Дейтерий для водорода 
2. Место для посадки 
    на судно 
3. Король – 
    Львиное Сердце 
4. Хозяйка дома 
    на Бейкер-стрит 
5. Дом в Лас-Вегасе 
6. Отворот пиджака 
7. И акробат, и жонглер 
8. Мертвая собачья цепкость 
9. Светоч туристов 
10. Степная лисица 
11. Заварочная посуда 
12. Деревянная свистулька 
13. Гонимый инквизицией 
14. Лодка индейцев 
15. Возлюбленный 
      Татьяны Лариной 
16. Орган дыхания.
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ЧЕТВЕРГ, 13 августа

01.10, 08.00, 16.00 Т/с «ПРАКТИ-
КА» [12+]

02.00 «ОТРажение» [12+]

04.25 «Имею право!» [12+]

04.40 «Большая страна» [12+]

05.30 Док. фильм «Гении от при-
роды. Молот, кирка, лопата 
и мотыга» [12+]

06.00 «Домашние животные с 
Григорием Маневым» [12+]

06.30 «Гамбургский счет» [12+]

07.00, 17.05 Док. фильм «Секреты 
сада» [12+]

08.50 «Медосмотр» [12+]

09.00, 15.05 «Календарь» [12+]

09.40, 15.45, 18.45 «Среда обита-
ния» [12+]

09.50, 22.00 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» [12+]

11.45 «Вспомнить все» [12+]

12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00 Новости

12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «ОТРа-
жение»

16.50 «Медосмотр» [12+]

18.05 «За дело!» [12+]

23.50 Док. фильм «Секреты сада» 
[12+]

00.40 Док. фильм «Гении от при-
роды. Остроги, кинжалы и 
шипы» [12+]

05.00 Т/с «ГРЕЧАНКА» [16+]

06.45, 10.10, 18.15, 19.25 Т/с 
«ППС» [16+]

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 
Новости

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

15.05, 16.15 «Дела судебные. Но-
вые истории» [16+]

17.15 «Дела судебные. Битва за 
будущее» [16+]

21.40 «Всемирные игры разума» 
[12+]

23.05, 00.00 «Игра в кино» [12+]

00.45 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» [16+]

Оперативники Максим Жаров, 
Алексей Самойлов и сле-
дователь Екатерина Ка-
литина продолжат рас-
крывать мелкие кражи, 
хитроумные мошенниче-
ства и дерзкие ограбления 
вместе с овчаркой, которая 
не хуже профессиональ-
ных следователей умеет 
находить улики и ловить 
правонарушителей.

03.50 Т/с «ГРЕЧАНКА» [12+]

06.00, 22.15 Худ. фильм «ПОСЛЕ 
СВАДЬБЫ» [12+]

07.35 «Летописец уходящей Руси. 
Павел Корин. Реквием» [12+]

08.30 Худ. фильм «БУДНИ И 
ПРАЗДНИКИ АЛЕКСАН-
ДРА ЕРМАКОВА» [12+]

09.00 Мультфильмы [6+]

10.00 Худ. фильм «ИНСПЕКТОР 
ГАИ» [16+]

11.30 Худ. фильм «ЛЕВШA» [16+]

13.10 Мультфильмы [6+]

13.50 Док. фильм «Шостакович 
крупным планом» [12+]

15.00, 16.15 Худ. фильм «МИС-
СИЯ В КАБУЛЕ» [12+]

17.30 «Сыны России: Дубна. Фа-
брика сверхтяжелых» [12+]

18.00 Худ. фильм «ЛЕДИ ИСЧЕ-
ЗАЕТ» [16+]

19.55 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРЫЙ СЛИШКОМ 
МНОГО ЗНАЛ» [16+]

00.05 «Мелодия становится цвет-
ком... Георгий Иванов» [12+]

00.40 Худ. фильм «АРБАТСКИЙ 
РОМАНС» [12+]

01.40, 02.55 Худ. фильм «ОБ-
РЫВ» [12+]

04.00 Мультфильмы [6+]

05.40 Док. фильм «Русская клас-
сика» [12+]

06.00, 10.57 Загадки планеты 
Земля [16+]

06.45 Эд Стаффорд: игра на вы-
лет [16+]

07.35, 00.33 Быстрые и громкие 
[12+]

08.25, 14.21, 20.18 Махинаторы 
[12+]

09.15, 16.54, 02.10 Ржавая импе-
рия [12+]

10.06, 10.32 Склады: битва в Ка-
наде [12+]

11.48, 12.39 Гигантские хабы [12+]

13.30 Взрывая историю [12+]

15.12, 15.38, 02.56 Как это сдела-
но? [12+]

16.03 Охотники за старьем: клас-
сические авто [12+]

17.45 Автобан А2 [12+]

18.36, 19.02, 01.24, 01.47, 05.14 
Легендарные места [12+]

19.27, 19.53, 03.19 Как это устро-
ено? [12+]

21.09, 21.35 Битвы за контейне-
ры [12+]

22.00 Возрождение прииска [12+]

22.51 Золотой путь Паркера Шна-
беля [16+]

23.42 Самогонщики [18+]

03.42, 04.05 Мужские берлоги [12+]

04.28, 04.51 Тикл [16+]

05.00 Ранние пташки [0+]

06.55, 07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.35 М/с «Ми-ми-мишки» [0+]

08.30 М/с «Буренка Даша» [0+]

08.35 М/с «Лукас и Эмили» [0+]

09.20 «Микроистория» [0+]

09.25 М/ф «Оранжевое горлыш-
ко» [0+]

09.45 М/ф «Братья Лю» [0+]

10.20 «Лабораториум. Маленькие 
исследователи» [0+]

10.25 М/с «Турбозавры» [0+]

11.25 М/с «Приключения Ам 
Няма» [0+]

11.35 М/с «Рев и заводная коман-
да» [0+]

12.15 М/с «Бен 10» [12+]

12.40 М/с «Гормити» [6+]

13.05 М/с «Металионы» [6+]

13.30 М/с «Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!» [0+]

13.35 М/с «Джинглики» [0+]

14.00 «Навигатор. Новости» [0+]

14.10 М/с «Бэби Луни Тюнз» [0+]

14.50 «Говорим без ошибок» [0+]

15.00 М/с «Машинки», «Человеч-
ки» [0+]

15.40 М/с «Маша и Медведь» [0+]

16.40 «ТриО!» [0+]

16.45 М/с «Фиксики» [0+]

17.40 «Простая наука» [6+]

17.45 М/с «Три кота» [0+]

18.50 М/с «Бинг» [0+]

19.30 М/с «Сказочный патруль» [0+]

20.20 М/с «Деревяшки» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» [0+]

20.45 М/с «Зебра в клеточку» [0+]

20.50 М/с «Лунтик и его друзья» [0+]

22.00 М/с «Эволюция черепашек-
ниндзя» [6+]

22.50 М/с «Бакуган» [6+]

23.10 «Ералаш»
00.15 М/с «Куми-Куми» [12+]

01.00 «Фа-Соль в цирке» [0+]

01.15 М/с «Санни Дэй» [0+]

02.00 М/с «Соник Бум» [6+]

03.05 М/с «Говорящий Том и дру-
зья» [0+]

03.50 «Бум! Шоу» [0+]

04.05 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» [0+]

06.00 Дом, милый дом! [12+]

06.15, 02.30 Вершки-корешки [12+]

06.35, 02.45 Мастер-садовод [12+]

07.05, 03.20 Я – фермер [12+]

07.35, 03.50 Стройплощадка [12+]

08.05, 04.20 Профпригодность [12+]

08.40, 12.40, 16.35, 20.45, 00.40, 
04.45 Варенье [12+]

08.55, 05.00 Возрождение сада 
[12+]

09.25, 05.30 Тихая моя родина [12+]

10.00 Моя крепость [12+]

10.30 ...и компот! [12+]

10.45 Садовый доктор [12+]

11.00 Огород круглый год [12+]

11.35 Легендарные братья-пека-
ри [16+]

12.25 Инструменты [12+]

12.55 Урожай на столе [12+]

13.25 Жизнь в деревне [12+]

13.55 Домоводство [12+]

14.10 Идите в баню [12+]

14.30 Кухня народов СССР [12+]

14.45 Высший сорт [12+]

15.05 Ботаника с Павлом Стерхо-
вым [12+]

15.35 Домашние заготовки [12+]

15.50 Беспокойное хозяйство [12+]

16.25 Полное лукошко [12+]

16.55 Ландшафтные эксперимен-
ты [12+]

17.25 Дачные хитрости [12+]

17.40 Самогон [16+]

17.55 Декоративный огород [12+]

18.25 Битва огородов [12+]

19.00 заСАДа [12+]

19.30 Праздник в дом [12+]

20.00 Кисельные берега [12+]

20.15 Дело в отделке [12+]

21.00 Сад в радость [12+]

21.30 10 самых больших ошибок 
[12+]

22.00 Ваш агроном [12+]

22.20 Дачная энциклопедия [12+]

22.55 Частный сeктoр [12+]

23.25 Огород от-кутюр [12+]

23.55 50 оттенков желе [12+]

00.10 Ремонт для начинающих [16+]

01.00 Дачные радости [12+]

01.30 Преданья старины глубо-
кой [12+]

02.00 Закуски [12+]

02.15 Дом, милый дом! [12+]

05.00 «День патриарха» [0+]

05.10 «Завет» [6+]

06.00, 08.00 «Утро на Спасе» [6+]

10.00 «Монастырская кухня» [0+]

10.30 «Сила духа» [12+]

11.05, 02.25 «Пилигрим» [6+]

11.30 Худ. фильм «ЛИЧНОЕ СЧА-
СТЬЕ» [0+]

13.00 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

14.00 «Монастырская кухня» [0+]

14.30 «Монастырская кухня» [0+]

15.00 «Специальный корреспон-
дент»

15.55 Док. фильм «Нет предела 
милосердию» [12+]

17.00 Худ. фильм «БЕЛЫЙ 
ВЗРЫВ» [0+]

18.35 «Завет» [6+]

19.30 «Новый день»
20.05 Худ. фильм «ГДЕ 042?» [12+]

Матрос Гаркуша и моторист Но-
моконов после гибели 
всей команды остаются на 
бронекатере № 042 вдво-
ем. Выполняя приказ ко-
мандования, они взрыва-
ют мост, но оказываются в 
тылу врага...

21.40 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

22.40 Док. фильм «Непобедимая 
Победа» [12+]

23.55 «День патриарха» [0+]

00.10 «Следы империи» [16+]

01.30 «В поисках Бога» [12+]

01.55 «Сила духа» [12+]

02.55 «Женская половина» [16+]

03.45 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

04.35 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 Тайны сказок [0+]

06.00 Научные глупости [16+]

06.20 Панорама 360°: объект все-
мирного наследия [16+]

07.05, 13.15, 17.35 Инстинкт вы-
живания [16+]

07.55 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

08.50 Крупнейший в мире ремонт 
[16+]

09.45 Мега-слом [16+]

10.35, 11.30 Дикий тунец [16+]

12.25, 16.40 Грядет шторм [16+]

14.10, 18.25 Авто-SOS [16+]

15.00 Служба безопасности аэро-
порта: первый класс [16+]

15.50 Расследования авиаката-
строф [16+]

19.15 Фидель Кастро: потерян-
ные пленки [16+]

20.05 Расследования авиаката-
строф [16+]

21.00 Злоключения за границей 
[16+]

21.50 Фидель Кастро: потерян-
ные пленки [16+]

22.40 Поймать контрабандиста 
[16+]

23.30 Поймать контрабандиста 
[16+]

00.15 Злоключения за границей 
[16+]

01.05 Злоключения за границей 
[16+]

01.45 Расследования авиаката-
строф [16+]

02.35 Авто-SOS [16+]

03.20 Злоключения за границей 
[16+]

04.05 Осушить океан [16+]

04.50 Неизвестная планета Зем-
ля [16+]

05.40 Игры разума [16+]

06.00 Хоккей. Кубок Республики 
Башкортостан. «Салават 
Юлаев» – «Нефтехимик» [0+]

08.00, 10.35, 12.50, 16.50 Новости
08.05 Профессиональный бокс. 

Хусейн Байсангуров про-
тив Александра Журавско-
го. Евгений Шведенко про-
тив Максима Смирнова [16+]

10.15, 16.30 «Малышка на милли-
он» [12+]

10.40, 00.10 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Финал. 
Мужчины [0+]

11.45, 01.15 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Финал. 
Женщины [12+]

12.25 «Ген победы» [12+]

12.55, 02.15 Хоккей. XXIX Мемо-
риал Ромазана. «Сибирь» – 
«Автомобилист» [0+]

15.25 «Страна. Live» [12+]

15.45 Док. сериал «Жестокий 
спорт» [12+]

16.10, 23.50 «Игры королей». Спе-
циальный обзор [12+]

16.55 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-
мазана. «Металлург» (Мг) – 
«Амур»

19.20 Док. сериал «1 + 1» [12+]

20.00 Хоккей. Кубок Республики 
Башкортостан. «Салават 
Юлаев» – «Северсталь» [0+]

22.00 Мини-футбол. Париматч – 
Чемпионат России. 1/2 фи-
нала [0+]

01.55 «Страна. Live» [12+]

04.15 Регби. Лига Ставок – Чем-
пионат России. «Енисей-
СТМ» (Красноярск) – 
«Красный Яр» (Красно-
ярск) [0+]

05.00 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

05.25 М/с «Русалочка» [6+]

05.50 М/с «Аладдин» [0+]

06.10 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.35 М/с «Лило и Стич» [0+]

07.00 М/с «Артур и минипуты» [6+]

07.30 М/с «Город героев: новая 
история» [6+]

07.55 М/с «Утиные истории» [6+]

08.25 М/с «Улица Далматинцев, 
101» [6+]

08.55 М/с «Пес Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки» [0+]

11.00 М/ф «Горбун из Нотр-Дама» 
[6+]

12.40 М/с «Зак Шторм – суперпи-
рат» [6+]

13.15 М/с «Кунг-фу Панда: лапки 
судьбы» [6+]

14.15, 18.35 М/с «Леди Баг и су-
перкот» [6+]

15.10 Т/с «КЕЙ СИ. ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» [12+]

15.40 Т/с «ИСТОРИИ РАЙЛИ» [12+]

16.10 М/с «Закон Мерфи» [12+]

16.40 М/с «Финес и Ферб» [6+]

17.10 М/с «Семейка Крудс. Нача-
ло» [12+]

17.35 М/с «Кунг-фу Панда: лапки 
судьбы» [6+]

19.30 М/ф «Золушка-2: мечты 
сбываются» [0+]

21.05 М/с «Звездная принцесса и 
силы зла» [12+]

22.05 М/с «7 гномов» [6+]

23.00 М/с «Мстители: секретные 
войны» [12+]

00.00 Т/с «ДНЕВНИК ГЕЙМЕРА» 

[12+]

01.45 Т/с «ПОДОПЫТНЫЕ» [6+]

03.10 М/с «Зип Зип» [12+]

04.15 Музыка на Канале Disney [6+]

07.25, 15.55 Худ. фильм «УБЕ-
ЖАТЬ, ДОГНАТЬ, ВЛЮ-
БИТЬСЯ» [12+]

09.05 Худ. фильм «КИЛИМАН-
ДЖАРА» [16+]

10.25 Худ. фильм «ЖАRА» [16+]

12.10 Худ. фильм «ДЖУНГЛИ» [12+]

13.35, 14.35, 19.00, 20.00 Т/с «ПА-
ЛАЧ» [16+]

17.25 Худ. фильм «КУРЬЕР ИЗ 
«РАЯ» [12+]

21.00 Худ. фильм «9 РОТА» [16+]

23.25 Худ. фильм «НЕСОКРУШИ-
МЫЙ» [16+]

00.55 Худ. фильм «ДЕВУШКИ 
БЫВАЮТ РАЗНЫЕ» [16+]

02.30 Худ. фильм «ГУЛЯЙ, 
ВАСЯ!» [16+]

04.10 «НА КРЮЧКЕ!» [16+]

05.40 М/ф «Чудесный колоколь-
чик» [6+]

07.20 «ЧУДО» [12+]

09.40 «ПЕРЕГОВОРЩИК» [16+]

12.05 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ» [12+]

13.45 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2» [12+]

15.15 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-3» [12+]

17.05, 03.25 «НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ МИСТЕ-
РА СПИВЕТА» [6+]

19.00 Худ. фильм «НЕВЕРОЯТ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ФАКИРА» [16+]

20.35 Худ. фильм «ГОНКА ВЕКА» 
[16+]

22.25 Худ. фильм «НЕВИДИМ-
КА» [16+]

00.10 Худ. фильм «ШАЛЬНЫЕ 
ДЕНЬГИ» [16+]

01.50 Худ. фильм «КАК УКРАСТЬ 
НЕБОСКРЕБ» [12+]

05.00 Худ. фильм «НЕ ПОЙМАН, 
НЕ ВОР» [16+]

05.20 Худ. фильм «НЕПОДДАЮ-
ЩИЕСЯ» [6+]

06.40 Худ. фильм «ПОД СЕВЕР-
НЫМ СИЯНИЕМ» [16+]

09.00, 19.00 Т/с «СВАТЫ» [16+]

11.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

12.05 Худ. фильм «РАБА ЛЮБ-
ВИ» [12+]

13.55 Худ. фильм «СКАЗКА О ПО-
ТЕРЯННОМ ВРЕМЕНИ» [6+]

15.20 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» [12+]

17.15 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ» [6+]

21.00 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-
ЧИ» [12+]

22.35 «МАЧЕХА» [6+]

00.15 «ДОБРОЕ УТРО» [12+]

01.55 «САМОГОНЩИКИ» [12+]

02.10 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» [12+]

04.00 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ» [12+]

00.00 Автогонки. Формула 
E–2019–2020. Берлин [12+]

01.00, 05.00, 08.30 Велоспорт. 
«Критериум Дофине» [12+]

02.30 Велоспорт. «Гран Пьемон-
те» [12+]

04.00 Велоспорт. «Тур Польши». 
5-й этап [12+]

06.00, 07.00, 10.30, 12.00, 15.00, 
16.30, 21.00 Снукер. Чем-
пионат мира. Шеффилд. 
1/2 финала [6+]

09.30 Автогонки. Формула E. Бер-
лин. Обзор [12+]

19.30 Велоспорт. «Критериум До-
фине». 2-й этап [12+]

19.45 Автогонки. Формула E. Бер-
лин. Интро [12+]

20.00 Автогонки. Формула E. Бер-
лин. Гонка [12+]

05.00 Орел и решка. Кругосвет-
ка [16+]

05.45 Орел и решка. Рай и ад [16+]

06.30 Орел и решка. Неизданное 
[16+]

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 

[16+]

11.30 Кондитер-2 [16+]

14.10 На ножах [16+]

19.00 Кондитер-4 [16+]

21.40 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА 
МЕЛИ» [16+]

23.45 Т/с «ЛЮБИМЦЫ» [16+]

00.45 Тату навсегда [16+]

01.45 Пятница News [16+]

02.20 Т/с «ДРЕВНИЕ»
03.50 Генеральная уборка [16+]

04.45 Орел и решка. На краю све-
та [16+]

06.00, 05.15 Т/с «ВИОЛА ТАРАКА-
НОВА. В МИРЕ ПРЕСТУП-
НЫХ СТРАСТЕЙ-3» [12+]

07.00, 18.30 КВН. Высший балл 
[16+]

08.00 Дорожные войны [16+]

09.30, 11.30 Дорожные войны 2.0 
[16+]

10.00 Дорожные войны. Лучшее 
[16+]

12.00 +100500 [16+]

13.30, 04.45 Улетное видео [16+]

14.30 Утилизатор [12+]

15.30 Т/с «СОЛДАТЫ-6» [12+]

19.30 Решала [16+]

22.30 Опасные связи [16+]

00.00, 04.00 Т/с «МОЛОДЕЖКА» 

[16+]

01.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗАПА-
ДА» [18+]

от 28 июля
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05.00, 09.20 Телеканал «Доброе 
утро» [12+]

09.00, 12.00 Новости [16+]

09.55 «Модный приговор» [6+]

10.55 «Жить здорово!» [16+]

12.15 «Время покажет» [16+]

15.00 Новости [16+]

15.15 «Давай поженимся!» [16+]

16.00 «Мужское / Женское» [16+]

18.00 Вечерние Новости
18.40 «На самом деле» [16+]

19.40 «Поле чудес» [16+]

21.00 «Время» [16+]

21.30 Международный музыкаль-
ный фестиваль «Жара». 
Лучшее [12+]

23.25 Худ. фильм «ПЛЫВЕМ, 
МУЖИКИ» [16+]

Беспросветное, монотонное су-
ществование подвигло 
Эрика записаться в сек-
цию синхронного плава-
ния вместе с такими же не 
очень молодыми и не очень 
счастливыми джентльме-
нами....

01.10 Большие гонки [12+]

02.30 «Наедине со всеми» [16+]

03.10 «Модный приговор» [6+]

03.55 «Давай поженимся!» [16+]

04.35 «Мужское / Женское» [16+]

05.00 «Утро России»
09.00 Вести. Местное время
09.30 «Утро России»
09.55 «О самом главном [12+]

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» [12+]

12.40 «60 Минут». Ток-шоу с Оль-
гой Скабеевой и Евгением 
Поповым [12+]

14.30 Вести. Местное время
14.55 Анна Ковальчук в детектив-

ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» [12+]

17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» [16+]

18.40 «60 Минут». Ток-шоу с Оль-
гой Скабеевой и Евгением 
Поповым [12+]

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «Юморина» [16+]

23.30 Худ. фильм «ЦЕНА ЛЮБ-
ВИ» [12+]

Она замужем, раньше между ней 
и супругом была страсть и 
любовь, но, увы, быт бес-
пощадно съел их. От раз-
вода Елену останавливает 
только дочь Катя...

03.10 Шоу Елены Степаненко [12+]

05.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» [16+]

06.00 «Утро. самое лучшее» [16+]

08.00 Сегодня. Информационный 
выпуск

08.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» [16+]

10.00 Сегодня
10.25 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ» [16+]

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
13.55 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» [16+]

16.00 Сегодня
16.25 «ДНК» [16+]

17.25 «Жди меня» [12+]

18.20 Худ. фильм «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-
ДИНЫ» [16+]

19.00 Сегодня
19.35 Худ. фильм «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РО-
ДИНЫ» [16+]

21.00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-
НЫ» [16+]

00.45 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса». Леонид Агутин [16+]

02.40 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» [16+]

05.00 «Известия»
05.35, 06.20 Т/с «ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ» [16+]

07.05, 08.00 Т/с «ШЕФ. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» [16+]

09.00 «Известия»
09.25 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

10.20 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

11.25 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

12.20 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

13.00 «Известия»
13.25 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ, 4» [16+]

13.45 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

14.40 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

15.30 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

16.30 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

17.25 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

18.25 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» [16+]

19.20, 20.10 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.00, 21.50 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.30, 23.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

00.10 Т/с «СЛЕД» [16+]

00.50 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.10 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

02.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

03.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

03.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

03.55 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

04.50 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

06.30 Письма из провинции
07.00 Легенды мирового кино
07.30, 11.55 Док. фильм «Роман в 

камне»
08.00 Шедевры старого кино
10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Док. фильм «Генерал Ро-

щин, муж Маргариты»
11.10, 20.50 Абсолютный слух
12.20 Academia
13.10 Симфонические оркестры 

Европы
14.40 Спектакль «МЕТАМОРФО-

ЗЫ»
17.40 «Ближний круг»
18.35 Док. сериал «Красивая пла-

нета»
18.50 «Острова»
19.45, 01.55 Док. сериал «Иска-

тели»
20.35 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.35 «Монолог в 4-х частях. 

Александр Адабашьян»
22.05 Худ. фильм «НЕСКОЛЬ-

КО ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ 
И. И. ОБЛОМОВА»

00.20 Симфонические оркестры 
Европы

02.40 М/ф «Коммунальная исто-
рия». «Кот и Ко»

06.00, 08.55, 11.50, 16.20, 21.00 
Новости [16+]

06.05, 18.05, 00.00 Все на Матч! 
Прямой эфир [16+]

09.00 Футбол. Лига чемпионов. 
«Финал 8-ми». 1/4 фина-
ла [0+]

11.00 «Самый умный» [12+]

11.20 «Команда мечты» [12+]

11.55 Формула-1 [16+]

13.30 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига. Обзор тура [0+]

14.30 Шахматы. Онлайн-тур Маг-
нуса Карлсена [0+]

15.00 Профессиональный бокс [16+]

16.25, 02.00 Гандбол. Мужчины. 
Международный турнир 
«Кубок ЦСКА». Мужчины. 
1/2 финала [16+]

18.55 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига. «Сочи» – «Химки» 
(Московская область) [16+]

21.05 Все на футбол! [16+]

21.50 Футбол. Лига чемпионов. 
«Финал 8-ми». 1/4 фина-
ла [16+]

00.40 «Точная ставка» [16+]

01.00 Автоспорт. Россий-
ская Дрифт серия Гран-
при-2020 [0+]

03.45 Хоккей. XXIX Мемориал 
Ромазана. «Амур» (Хаба-
ровск) – «Сибирь» (Ново-
сибирская область) [0+]

07.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

07.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

08.00 «Дом-2. Спаси свою лю-
бовь» [16+]

08.55 «Просыпаемся по-новому» 
[16+]

09.00 Дом-2. Lite [16+]

10.15 Дом-2. Остров любви [16+]

11.30 Бородина против Бузовой 
[16+]

12.30, 13.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.30, 14.00 Т/с «СЧАСТЛИВЫ 
ВМЕСТЕ» [16+]

14.30, 15.00, 15.30, 16.00 Т/с «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» [16+]

16.30, 17.00 Т/с «УНИВЕР» [16+]

17.30, 18.00 Т/с «УНИВЕР» [16+]

18.30, 19.00 Т/с «ФИТНЕС» [16+]

19.30 Т/с «ФИТНЕС» [16+]

20.00 «Comedy Woman. Дайд-
жест» [16+]

21.00 «Комеди Клаб. Дайджест» 
[16+]

22.00 Открытый микрофон [16+]

23.00 Дом-2. Город любви [16+]

00.00 Дом-2. После заката [16+]

01.00 «Такое кино!» [16+]

01.30, 02.25, 03.15 «Stand Up» [16+]

04.05 Открытый микрофон [16+]

04.55 Открытый микрофон [16+]

05.45, 06.30 ТНТ. Best [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 18.30, 19.30, 
20.30, 21.30, 22.30, 23.30, 
01.30 Новости «Губерния» 
[16+]

10.00, 12.00, 14.00, 01.00, 03.00 
«Ivanovonews». Телевер-
сия» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

13.00, 02.00 «Барс – 25 лет» [16+]

13.30, 02.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30 «Иваново. Ностальгия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

15.30, 17.00, 19.15, 21.15, 04.30 
«Мировая прогулка» [12+]

15.45, 17.15, 18.15, 20.15, 22.15, 
04.45 «Доктор знает» [16+]

16.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

17.30 «Pro город. Новости» [16+]

18.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
«По горячим следам» [16+]

19.00, 23.15 «Актуально» [16+]

06.00 «Настроение»
08.10 «10 самых...» [16+]

08.40 Худ. фильм «КЕМ МЫ НЕ 
СТАНЕМ» [12+]

10.40 Док. фильм «Вера Глаголе-
ва. Ушедшая в небеса» [12+]

11.30 События
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО» [12+]

13.35 «Мой герой» [12+]

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 Док. фильм «Преступления 

страсти» [16+]

16.10 Т/с «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ» 

[12+]

19.55 Худ. фильм «РОЗА И ЧЕР-
ТОПОЛОХ» [12+]

22.00 События
22.30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» [16+]

00.35 Док. фильм «Михаил Коза-
ков. Почти семейная дра-
ма» [12+]

01.15 Док. фильм «Любовь на 
съемочной площадке» [12+]

01.55 Петровка, 38 [16+]

02.10 Худ. фильм «ВСЕ ЕЩЕ БУ-
ДЕТ» [12+]

05.30 Док. фильм «Она не стала 
королевой» [12+]

06.00, 05.45 «Ералаш» [6+]

06.30 М/с «Босс-молокосос. Сно-
ва в деле» [6+]

06.55 М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» [0+]

07.15 Т/с «НАГИЕВ НА КАРАНТИ-
НЕ» [16+]

08.00 Т/с «СТОРИЗ» [16+]

09.00 Худ. фильм «ДИКИЙ, ДИ-
КИЙ ВЕСТ» [12+]

11.05 Худ. фильм «ОДИНОКИЙ 
РЕЙНДЖЕР» [12+]

14.00 «Уральские пельмени. 
СмехBook» [16+]

14.45 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

21.00 Худ. фильм «(НЕ)ИДЕАЛЬ-
НЫЙ МУЖЧИНА» [12+]

Ей не везет с отношениями: она 
вечно подстраивается под 
парней, унижается и тер-
пит измены. После расста-
вания с очередным непуте-
вым бойфрендом девушка 
идет работать в компанию 
по продаже роботов.

22.50 Худ. фильм «НАПРЯГИ ИЗ-
ВИЛИНЫ» [16+]

01.00 Худ. фильм «СУДЬЯ» [18+]

03.25 Худ. фильм «ИГРЫ РАЗ-
УМА» [12+]

05.30 М/ф «Сказка о попе и о ра-
ботнике его Балде» [0+]

05.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+]

06.00, 09.00, 15.00 «Документаль-
ный проект» [16+]

07.00 «С бодрым утром!» [16+]

08.30 «Новости» [16+]

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым» [16+]

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» [16+]

12.30 «Новости» [16+]

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» [16+]

14.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

16.30 «Новости» [16+]

17.00 «Тайны Чапман» [16+]

18.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» [16+]

19.30 «Новости» [16+]

20.00 Документальный спецпро-
ект [16+]

21.00 Худ. фильм «КОВБОИ 
ПРОТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 

[16+]

23.30 Худ. фильм «ЛОВЕЦ 
СНОВ» [16+]

02.00 Худ. фильм «НУЛЕВОЙ ПА-
ЦИЕНТ» [16+]

03.15 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

05.30 Док. сериал «Хроника По-
беды» [12+]

10.05, 13.15, 18.35 Т/с «ЧЕРНЫЕ 
КОШКИ» [16+]

1947 год. В Ростове-на-Дону по-
является банда, которая 
грабит город по ночам. 
Егор Драгун, сотрудник 
уголовного розыска, по-
дозревает, что банда со-
стоит не из обычных уго-
ловников. В результате 
следствия выясняется, 
что грабеж города – лишь 
прикрытие. Главная цель 
банды – освобождение 
немецкого ученого, ко-
торый работает над соз-
данием ядерной бомбы. 
Теперь Егору предстоит 
остановить новую войну.

13.00 Новости дня [16+]

18.00 Новости дня [16+]

22.30 Худ. фильм «ДОБРОВОЛЬ-
ЦЫ» [0+]

00.30 Худ. фильм «ПЕРЕГОН» [16+]

02.50 Худ. фильм «КРЕМЕНЬ» 

[16+]

04.10 Худ. фильм «ЗАГАДАЙ ЖЕ-
ЛАНИЕ» [12+]

06.30, 06.20 «6 кадров» [16+]

06.40, 04.40 «По делам несовер-
шеннолетних» [16+]

08.45 «Давай разведемся!» [16+]

09.55, 03.00 «Тест на отцовство» 
[16+]

12.05, 02.05 Док. сериал «Реаль-
ная мистика» [16+]

13.20, 01.35 Док. сериал «Понять. 
Простить» [16+]

14.25, 01.10 Док. сериал «Порча» 
[16+]

14.55 Худ. фильм «ДОБРО ПОЖА-
ЛОВАТЬ НА КАНАРЫ» [16+]

19.00 Худ. фильм «ПОЛЮБИ 
МЕНЯ ТАКОЙ» [16+]

Капризная и эгоистичная дочь 
столичного богача Даша 
готовится к свадьбе с по-
мощником отца Павлом. 
Но девичник меняет всю 
жизнь Даши: она попада-
ет в ДТП, и ее бросает же-
них. Жизнь девушки спа-
сает автомеханик Алексей. 
В потерпевшей он узнает 
«мегеру», из-за неспра-
ведливых жалоб которой 
когда-то потерял работу... 

23.15 Худ. фильм «ДОЛГОЖДАН-
НАЯ ЛЮБОВЬ» [16+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.20 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

09.55 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

10.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

11.00 «Гадалка» [16+]

11.30 «Новый день»
12.00, 13.00 «Не ври мне» [12+]

14.00, 14.30 «Знаки судьбы» [16+]

15.00 «Вернувшиеся» [16+]

16.00 «Гадалка» [16+]

16.30 «Гадалка» [16+]

17.00 «Гадалка» [16+]

17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

18.00 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

18.30 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

19.00 Т/с «СЛЕПАЯ» [16+]

19.30 Худ. фильм «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ ГЕРОЯ» [16+]

21.45 Худ. фильм «В ОСАДЕ» [16+]

23.45 Худ. фильм «АМЕРИКАН-
СКИЙ ПИРОГ» [16+]

01.30 «Психосоматика» [16+]

02.00 «Психосоматика» [16+]

02.30 «Психосоматика» [16+]

02.45 «Психосоматика» [16+]

03.15 «Психосоматика» [16+]

03.45 «Психосоматика» [16+]

04.00 «Психосоматика» [16+]

04.30 «Психосоматика» [16+]

05.00 «Психосоматика» [16+]

05.30 «Странные явления» [16+]
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01.10, 08.00, 16.00 Т/с «ПРАКТИ-
КА» [12+]

02.00 «ОТРажение» [12+]

04.25, 09.50, 22.00 «Имею право!» 
[12+]

04.40 «Большая страна» [12+]

05.30 Док. фильм «Гении от при-
роды. Остроги, кинжалы и 
шипы» [12+]

06.00 «Домашние животные с 
Григорием Маневым» [12+]

06.30 «Гамбургский счет» [12+]

07.00, 17.05, 23.55 Док. фильм 
«Океан инноваций» [12+]

08.50 «Медосмотр» [12+]

09.00, 15.05 «Календарь» [12+]

09.40, 15.45 «Среда обитания» [12+]

10.00, 22.25 Т/с «ЧЕРЧИЛЛЬ. 
ОСЕННИЕ ОБОСТРЕНИЯ» 

[16+]

11.30 «За строчкой архивной...» 
[12+]

12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00 Новости

12.05, 13.15, 19.00, 20.20 «ОТРа-
жение»

16.50 «Медосмотр» [12+]

18.05 «Служу Отчизне» [12+]

18.30 «Вспомнить все» [12+]

00.50 «Легенды Крыма». Полу-
денный край [12+]

05.00 Т/с «ГРЕЧАНКА» [16+]

05.15 Т/с «ППС» [16+]

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10, 17.20 Т/с «ППС» [12+]

13.15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» [16+]

14.10, 16.20 «Дела судебные. 
Битва за будущее» [16+]

15.05 «Дела судебные. Новые 
истории» [16+]

19.15 «Слабое звено» [12+]

20.15 «Всемирные игры разума» 
[12+]

20.55 «Игра в кино» [12+]

21.40 Худ. фильм «ЗЕМЛЯ САН-
НИКОВА» [0+]

Политический ссыльный Ильин, 
отправляется в экспеди-
цию, которую финансирует 
богатый золотопромыш-
ленник. Путешественники 
обнаруживают среди ледя-
ного безмолвия цветущий 
оазис. Но выясняется, что 
во время землетрясения 
он должен исчезнуть.

23.35 Худ. фильм «О БЕДНОМ 
ГУСАРЕ ЗАМОЛВИТЕ 
СЛОВО» [12+]

02.25 Худ. фильм «МЕСТЬ И ЗА-
КОН» [12+]

06.00, 07.10, 22.05, 23.20 Худ. 
фильм «МИССИЯ В КАБУ-
ЛЕ» [12+]

08.15, 00.40 Док. фильм «Сыны 
России: Дубна. Фабрика 
сверхтяжелых» [12+]

08.50 Мультфильмы [6+]

10.00, 02.10 Худ. фильм «ПОСЛЕ 
СВАДЬБЫ» [12+]

11.50 Худ. фильм «БУДНИ И 
ПРАЗДНИКИ АЛЕКСАН-
ДРА ЕРМАКОВА» [12+]

12.25 Худ. фильм «НЕ ЛЮБО, НЕ 
СЛУШАЙ» [6+]

12.35 Мультфильмы [6+]

13.35 Худ. фильм «ЛЕДИ ИСЧЕ-
ЗАЕТ» [16+]

15.30 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРЫЙ СЛИШКОМ 
МНОГО ЗНАЛ» [16+]

17.50 Док. фильм «Русская клас-
сика» [12+]

18.05 «Джанго Рейнхард – гений с 
тремя пальцами» [12+]

19.05, 04.30 Худ. фильм «КОГДА 
ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ БОЛЬ-
ШИМИ» [12+]

20.55 Док. фильм «Валерий Гер-
гиев» [12+]

01.10 Худ. фильм «ФЛОТ» [12+]

03.45 М/ф «Aленький цветочек» [6+]

06.00, 10.57 Загадки планеты 
Земля [16+]

06.45 Эд Стаффорд: игра на вы-
лет [16+]

07.35, 00.33 Быстрые и громкие [12+]

08.25, 14.21, 20.18 Махинаторы [12+]

09.15, 16.54, 02.10 Ржавая импе-
рия [12+]

10.06, 10.32 Склады: битва в Ка-
наде [12+]

11.48, 05.14 Возрождение приис-
ка [12+]

12.39 Золотой путь Паркера Шна-
беля [16+]

13.30 Джереми Уэйд: тайны оке-
ана [16+]

15.12, 15.38, 02.56 Как это сдела-
но? [12+]

16.03 Охотники за старьем [12+]

17.45 Автобан А2 [12+]

18.36, 01.24, 01.47 Легендарные 
места [12+]

19.27, 19.53, 03.19 Как это устро-
ено? [12+]

21.09, 21.35 Битвы за контейне-
ры [12+]

22.00, 22.51 Аляска: последний 
рубеж [16+]

23.42 Самогонщики [18+]

03.42, 04.05 Мужские берлоги [12+]

04.28, 04.51 Тикл [16+]

05.00 Ранние пташки [0+]

06.55, 07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малыши!» [0+]

07.35 М/с «Ми-ми-мишки» [0+]

08.30 М/с «Буренка Даша» [0+]

08.35 М/с «Лукас и Эмили» [0+]

09.20 «Студия Каляки-Маляки» [0+]

09.45 М/ф «Терем-теремок» [0+]

09.55 М/ф «Чучело-Мяучело» [0+]

10.05 М/ф «Разные колеса» [0+]

10.20 «Лабораториум» [0+]

10.25 М/с «Турбозавры» [0+]

11.25 «Приключения Ам Няма» [0+]

11.35 М/с «Рев и заводная коман-
да» [0+]

12.15 М/с «Бен 10» [12+]

12.40 М/с «Гормити» [6+]

13.05 М/с «Металионы» [6+]

13.30 М/с «Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!» [0+]

13.35 М/с «Джинглики» [0+]

14.00 «Навигатор. У нас гости!» [0+]

14.10 М/с «Бэби Луни Тюнз» [0+]

14.50 «Говорим без ошибок» [0+]

15.00 М/с «Машинки», «Человеч-
ки» [0+]

15.40 «Вкусняшки-шоу» [0+]

15.55 М/с «Волшебная кухня» [0+]

16.40 «ТриО!» [0+]

16.45 М/с «Фиксики» [0+]

17.40 «Простая наука» [6+]

17.45 М/с «Три кота» [0+]

18.50 М/с «Бинг» [0+]

19.30 М/с «Сказочный патруль» [0+]

20.20 М/с «Деревяшки» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» [0+]

20.45 М/с «Зебра в клеточку» [0+]

20.50 М/с «Снежная Королева: 
Хранители Чудес» [0+]

22.30 М/с «Эволюция черепашек-
ниндзя» [6+]

22.55 М/с «Инфинити Надо» [6+]

23.20 М/с «Луни Тюнз шоу» [6+]

00.25 М/с «LBX – Битвы малень-
ких гигантов» [12+]

01.25 М/с «Капитан Кракен и его 
команда» [0+]

01.30 «Есть такая профессия» [6+]

02.00 М/с «Соник Бум» [6+]

03.05 «Говорящий Том и друзья» [0+]

03.50 «Бум! Шоу» [0+]

04.05 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» [0+]

06.00 Моя крепость [12+]

06.30, 02.50 ...и компот! [12+]

06.45, 03.05 Садовый доктор [12+]

07.00, 03.20 Огород круглый год 
[12+]

07.30, 03.50 Легендарные братья-
пекари [16+]

08.20, 04.40 Инструменты [12+]

08.40, 12.35, 16.50, 20.45, 00.50, 
04.50 Варенье [12+]

08.55, 05.05 Урожай на столе [12+]

09.25, 05.35 Жизнь в деревне [12+]

09.55 Домоводство [12+]

10.10 Идите в баню [12+]

10.25 Кухня народов СССР [12+]

10.45 Высший сорт [12+]

11.00 Ботаника с Павлом Стерхо-
вым [12+]

11.30 Домашние заготовки [12+]

11.45 Беспокойное хозяйство [12+]

12.15 Полное лукошко [12+]

12.50 Ландшафтные эксперимен-
ты [12+]

13.20 Дачные хитрости [12+]

13.40 Самогон [16+]

13.55 Декоративный огород [12+]

14.25 Битва огородов [12+]

15.00 заСАДа [12+]

15.30 Праздник в дом [12+]

16.00 Кисельные берега [12+]

16.20 Дело в отделке [12+]

17.05 Сад в радость [12+]

17.35 10 самых больших ошибок 
[12+]

18.05 Ваш агроном [12+]

18.25 Дачная энциклопедия [12+]

18.55 Частный сeктoр [12+]

19.30 Огород от-кутюр [12+]

20.00 50 оттенков желе [12+]

20.15 Ремонт для начинающих [16+]

21.05 Дачные радости [12+]

21.35 Преданья старины глубо-
кой [12+]

22.05 Дом, милый дом! [12+]

22.25 Вершки-корешки [12+]

22.40 Мастер-садовод [12+]

23.15 Я – фермер [12+]

23.45 Стройплощадка [12+]

00.20 Профпригодность [12+]

01.05 Возрождение сада [12+]

01.35 Тихая моя родина [12+]

02.05 Закуски [12+]

02.20 Моя крепость [12+]

05.00 «День патриарха» [0+]

05.10 «Завет» [6+]

06.00 «Утро на Спасе» [6+]

08.00 «Утро на Спасе» [6+]

10.00 «Монастырская кухня» [0+]

10.30 «Я хочу ребенка» [12+]

11.00 «В поисках Бога» [12+]

11.30 Худ. фильм «ЛИЧНОЕ СЧА-
СТЬЕ» [0+]

13.00 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

14.00 «Монастырская кухня» [0+]

14.30 «Монастырская кухня» [0+]

15.00 Док. фильм «Непобедимая 
Победа» [12+]

16.20 «Исповедь, молитва и 
пост». Цикл «Человек пе-
ред Богом» [12+]

16.55 Худ. фильм «ГДЕ 042?» [12+]

18.35 «Завет» [6+]

19.30 «Новый день»
20.05 Худ. фильм «ОЖИДАНИЕ 

ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИ-
НА» [6+]

Лето 1944 года, Белоруссия. 
Группе советских воинов 
поручено срочно доста-
вить через линию фронта 
нашего разведчика из не-
мецкого тыла.

21.50 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

22.50 Концерт «Наши любимые 
песни» [12+]

23.50 «День патриарха» [0+]

00.05 «Следы империи» [16+]

01.35 RES PUBLICA [16+]

02.30 «Женская половина» [16+]

03.20 Прямая линия. Ответ свя-
щенника [0+]

04.10 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 Тайны сказок [0+]

06.05 Научные глупости [16+]

06.25 Сканируя время [16+]

07.10, 13.15 Инстинкт выжива-
ния [16+]

08.00 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

08.50 Крупнейший в мире ремонт 
[16+]

09.45 Мега-слом [16+]

10.40 Дикий тунец [16+]

11.35 Дикий тунец [16+]

12.25 Злоключения за границей 
[16+]

14.10 Авто-SOS [16+]

15.00 Служба безопасности аэро-
порта: первый класс [16+]

15.50 Расследования авиаката-
строф [16+]

16.40 Злоключения за границей 
[16+]

17.35 Инстинкт выживания [16+]

18.25 Авто-SOS [16+]

19.15 Служба безопасности аэро-
порта: первый класс [16+]

20.05 Расследования авиаката-
строф [16+]

21.00 Царство мумий [16+]

21.50 Царство мумий [16+]

22.40 Царство мумий [16+]

23.30 Царство мумий [16+]

00.20 Злоключения за границей 
[16+]

01.10 Злоключения за границей 
[16+]

01.55 Расследования авиаката-
строф [16+]

02.40 Авто-SOS [16+]

03.25 Царство мумий [16+]

04.10 Осушить океан [16+]

05.00 Неизвестная планета Зем-
ля [16+]

05.50 Игры разума [16+]

06.00 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-
мазана. «Металлург» (Мг) 
– «Амур» [0+]

08.00, 10.30, 13.20 Новости
08.05 Профессиональный бокс. 

Международный турнир 
«Kold Wars» Сергей Шига-
шев против Кингсли Эк-
бунике. Алексей Евченко 
против Виктора Плотнико-
ва [12+]

10.05 «Тот самый бой. Денис Ле-
бедев» [12+]

10.35 «Игры королей». Специаль-
ный обзор [12+]

10.55, 19.55 Хоккей. XXIX Мемо-
риал Ромазана. «Амур» – 
«Сибирь» [0+]

13.25 Страна смотрит спорт [12+]

13.55 Гандбол. Мужчины. Между-
народный турнир «Кубок 
ЦСКА» 1/2 финала

15.45 Новости
15.50, 02.30 Мини-футбол. Пари-

матч – Чемпионат России. 
1/2 финала [0+]

17.40 Профессиональный бокс. 
Хусейн Байсангуров про-
тив Александра Журавско-
го. Евгений Шведенко про-
тив Максима Смирнова [16+]

22.00, 23.30 Гандбол. Мужчины. 
Международный турнир 
«Кубок ЦСКА» 1/2 фина-
ла [0+]

01.00 Регби-7. Кубок Главноко-
мандующего ВМФ России 
[0+]

04.15 Регби. Лига Ставок – Чем-
пионат России. «Слава» 
(Москва) – «Булава» (Ро-
стовская область) [0+]

05.00 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

05.25 М/с «Русалочка» [6+]

05.50 М/с «Аладдин» [0+]

06.10 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.35 М/с «Лило и Стич» [0+]

07.00 М/с «Артур и минипуты» [6+]

07.30 М/с «Город героев: новая 
история» [6+]

07.55 М/с «Утиные истории» [6+]

08.25 М/с «Улица Далматинцев, 
101» [6+]

08.55 М/с «Пес Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки» [0+]

11.00 М/ф «Горбун из Нотр-
Дама-2» [6+]

12.20 М/с «Рапунцель: новая 
история» [6+]

17.40 М/ф «Принцесса и Лягуш-
ка» [0+]

19.30 М/ф «Золушка-3: злые 
чары» [0+]

21.00 Худ. фильм «ОТЕЦ НЕВЕ-
СТЫ» [12+]

Для дочери предстоящая свадь-
ба – самое торжественное и 
волнующее событие в жиз-
ни. Для ее любящего отца – 
сумасшедший дом. Во-
первых, он расстается со 
своим обожаемым ребен-
ком. Во-вторых, с немалой 
суммой денег. В-третьих, 
ему приходится терпеть 
родственников со сторо-
ны жениха. От этого можно 
просто потерять рассудок. 

23.05 Худ. фильм «ОТЕЦ НЕВЕ-
СТЫ-2» [12+]

01.10 Худ. фильм «ХАННА МОН-
ТАНА. КИНО» [6+]

02.50 М/с «Гравити Фолз» [12+]

04.15 Музыка на Канале Disney [6+]

06.10 «НЕСОКРУШИМЫЙ» [16+]

08.00 «9 РОТА» [16+]

10.30 «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ» [12+]

12.10 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» [16+]

13.55, 14.50, 19.30, 20.20 Т/с «ПА-
ЛАЧ» [16+]

16.20 Худ. фильм «НА КРЮЧКЕ!» 
[16+]

18.00 Худ. фильм «ЛЮБИТ НЕ 
ЛЮБИТ» [16+]

21.20 Худ. фильм «ЖЕНИХ» [12+]

23.00 Худ. фильм «МАМА НЕ ГО-
РЮЙ!» [18+]

00.30 Худ. фильм «КАК Я СТАЛ 
РУССКИМ» [16+]

02.15 Худ. фильм «Я БУДУ РЯ-
ДОМ» [16+]

03.50 Худ. фильм «ПАПА» [12+]

05.30 М/ф «Серая Шейка» [6+]

05.50 Худ. фильм «МАЛЕНЬКАЯ 
ПРИНЦЕССА» [6+]

07.40 «НЕВИДИМКА» [16+]

09.45 «ГОНКА ВЕКА» [16+]

11.25 Худ. фильм «НЕВЕРОЯТ-
НОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ МИ-
СТЕРА СПИВЕТА» [6+]

13.15 Худ. фильм «ШАЛЬНЫЕ 
ДЕНЬГИ» [16+]

15.05 Худ. фильм «ПОЛНОЧНОЕ 
СОЛНЦЕ» [16+]

16.40 Худ. фильм «НЕ ПОЙМАН, 
НЕ ВОР» [16+]

19.00 Худ. фильм «ВАЛЕРИАН 
И ГОРОД ТЫСЯЧИ ПЛА-
НЕТ» [16+]

21.25 Худ. фильм «ВСПОМНИТЬ 
ВСЕ» [16+]

23.25 Худ. фильм «ЛЮСИ» [18+]

01.00 Худ. фильм «ПРЕДЧУВ-
СТВИЕ» [16+]

03.10 А/ф «Гадкий я» [6+]

05.00 А/ф «Гадкий я-2» [6+]

05.35 Худ. фильм «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА» [6+]

07.15 Худ. фильм «ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА» [12+]

09.00, 19.00 Т/с «СВАТЫ» [16+]

11.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

12.05 Худ. фильм «СВОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ 
СВОИХ» [12+]

13.55 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ» [6+]

15.25 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 
С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» [12+]

21.00 «СТАНЦИОННЫЙ СМО-
ТРИТЕЛЬ» [12+]

22.15 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН» [6+]

01.15 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» [12+]

02.45 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» [12+]

00.00, 02.30 Автогонки. Формула 
E. Берлин [12+]

01.00, 05.00 Велоспорт. «Крите-
риум Дофине». 2 этап [12+]

03.00, 06.00, 07.00, 10.30, 12.00, 
15.00 Снукер. Чемпионат 
мира. Шеффилд. 1/2 фи-
нала [6+]

04.00 Велоспорт. «Тур Польши». 
4-й этап [12+]

08.00 Велоспорт. «Тур Ломбар-
дии»–2018 [12+]

09.30 Автогонки. Формула E. Бер-
лин. Обзор [12+]

16.30 Снукер. Чемпионат мира. 
Шеффилд. 1/2 финала [6+]

19.30 Снукер. Чемпионат мира. 
Шеффилд. 1/2 финала [6+]

21.15 Снукер. Чемпионат мира. 
Шеффилд. 1/2 финала [6+]

05.00 Орел и решка. Кругосвет-
ка [16+]

05.45 Орел и решка. Рай и ад [16+]

06.30 Орел и решка. Неизданное [16+]

07.30 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ» [16+]

11.35 Орел и решка. Россия-2 [16+]

13.35 Орел и решка. Мегаполи-
сы [16+]

14.35 Орел и решка. По морям-3 [16+]

15.35 Мир наизнанку. Бразилия [16+]

20.00 Мир наизнанку. Япония [16+]

21.00 Худ. фильм «СМЕРТЕЛЬ-
НАЯ ГОНКА» [16+]

23.00 Худ. фильм «СМЕРТЕЛЬ-
НАЯ ГОНКА-2: ФРАНКЕН-
ШТЕЙН ЖИВ» [16+]

00.55 Пятница News [16+]

01.25 Ревизорро-Медицинно [16+]

03.30 РевиЗолушка [16+]

04.15 Орел и решка [16+]

06.00, 05.00 Т/с «ВИОЛА ТАРАКА-
НОВА. В МИРЕ ПРЕСТУП-
НЫХ СТРАСТЕЙ-3» [12+]

07.00 КВН. Высший балл [16+]

08.00 Дорожные войны [16+]

09.30, 11.30 Дорожные войны 2.0 
[16+]

10.00 Дорожные войны. Лучшее 
[16+]

12.00 +100500 [16+]

13.30, 04.30 Улетное видео [16+]

14.30, 20.40 Худ. фильм «ПЯТНИ-
ЦА 13-Е» [16+]

16.15, 22.30 Худ. фильм «КЛО-
ВЕРФИЛД, 10» [16+]

18.30 Худ. фильм «В ЛОВУШКЕ 
ВРЕМЕНИ» [12+]

00.45 Т/с «МИР ДИКОГО ЗАПА-
ДА» [18+]

03.50 Т/с «МОЛОДЕЖКА» [16+]

«ЖЕНИХ» [12+]
Комедия
TV1000 Русское кино, 21.20
Немец Гельмут 9 мая приехал в Россию жениться на 

русской красавице Алене, с которой они познакомились 
в Берлине. Счастливая пара едет в деревню – знакомить-
ся с родственниками невесты. Однако туда же приезжает 
и бывший муж Алены – Толя, который неожиданно решил 
вернуть жену.
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СУББОТА, 15 августа

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота» [12+]

09.45 «Слово пастыря» [0+]

10.00 Новости [16+]

10.20 «Виктор Цой. Группа кро-
ви» [16+]

11.20 «Видели видео?» [6+]

12.00 Новости [16+]

12.20 «Видели видео?» [6+]

14.00 «На дачу!» с Наташей Бар-
бье [6+]

15.10 Т/с «А У НАС ВО ДВОРЕ...» 

[16+]

17.10 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» с Дмитрием Дибро-
вым [12+]

18.00 К 75-летию Екатерины Ва-
сильевой. «Сегодня вече-
ром» [16+]

19.50 30 лет спустя. Вечер памяти 
Виктора Цоя [12+]

21.00 «Время» [16+]

21.20 30 лет спустя. Вечер памяти 
Виктора Цоя [12+]

01.00 Худ. фильм «ВИД НА ЖИ-
ТЕЛЬСТВО» [16+]

02.40 «Наедине со всеми» [16+]

03.25 «Модный приговор» [6+]

04.10 Программа «Давай поже-
нимся!» [16+]

04.45 «Мужское / Женское» [16+]

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 Всероссийский потреби-

тельский проект «Тест» [12+]

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00 Вести
11.30 «100ЯНОВ» [12+]

12.30 «Доктор Мясников» [12+]

13.40 Худ. фильм «ЗАПАХ ЛА-
ВАНДЫ» [12+]

Когда сын приводит в дом не-
весту Варю, выросшую в 
детском доме и работаю-
щую маляром, Галина, не 
колеблясь, выставляет её 
вон. Она уверена, что эта 
девушка – не пара ее сыну.
Но вслед за Варей уходит и 
Максим. Спасая Варю из-
под колес машины, за ру-
лем которой сидел пьяный 
водитель, Максим погиб. 

18.00 «Привет, Андрей!» [12+]

20.00 Вести
21.00 Худ. фильм «ТАМ, ГДЕ НАС 

НЕТ» [12+]

01.20 Худ. фильм «ОТПЕЧАТОК 
ЛЮБВИ» [12+]

04.30 Худ. фильм «МАША» [12+]

05.20 Худ. фильм «ПЛЯЖ» [16+]

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 «Готовим с Алексеем Зими-

ным» [0+]

08.45 «Кто в доме хозяин?» [12+]

09.25 Едим дома [0+]

10.20 Главная дорога [16+]

11.00 «Живая еда с Сергеем Ма-
лозёмовым» [12+]

12.00 Квартирный вопрос [0+]

13.00 «НашПотребНадзор» [16+]

14.10 «Поедем, поедим!» [0+]

15.00 Своя игра [0+]

16.20 Следствие вели... [16+]

19.25 «Секрет на миллион». Вла-
димир Епифанцев [16+]

21.20 Худ. фильм «ЧТОБЫ УВИ-
ДЕТЬ РАДУГУ, НУЖНО 
ПЕРЕЖИТЬ ДОЖДЬ» [16+]

В жизнь Веры, собирающейся 
выйти замуж за майора 
уголовного розыска Иго-
ря Шведова, неожиданно 
вторгается прошлое в лице 
ее первой любви Антона 
Забелина. С этой минуты 
все планы Веры рушатся, 
да и жизнь готова пойти на-
перекосяк.

01.15 Худ. фильм «СИРОТА КА-
ЗАНСКАЯ» [6+]

02.30 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» [16+]

05.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

05.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

05.50 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

06.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

06.50 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

07.15 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» [16+]

07.55 Худ. фильм «УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОГО» [12+]

Категорически не приемлющий 
женского общества гру-
боватый фермер вполне 
счастлив и доволен своей 
холостяцкой жизнью. Но 
неожиданно появившаяся 
в его жизни женщина пыта-
ется изменить его взгляды 
на жизнь и очаровать его.

10.00 Т/с «СВОИ-2» [16+]

10.50 Т/с «СВОИ-2» [16+]

11.40 Т/с «СВОИ-2» [16+]

12.25 Т/с «СВОИ-2» [16+]

13.20, 14.10 Т/с «СЛЕД» [16+]

14.55, 15.45 Т/с «СЛЕД» [16+]

16.35, 17.20 Т/с «СЛЕД» [16+]

18.10, 19.00 Т/с «СЛЕД» [16+]

19.40, 20.25 Т/с «СЛЕД» [16+]

21.15, 22.00 Т/с «СЛЕД» [16+]

22.50 Т/с «СЛЕД» [16+]

23.30 Т/с «СЛЕД» [16+]

00.15 Т/с «СЛЕД» [16+]

01.00 Светская хроника [16+]

06.30 «Библейский сюжет»
07.00 Мультфильмы
08.20 Худ. фильм «ДВЕ СЕСТРЫ»
09.25 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
09.50 Док. сериал «Передвижни-

ки»
10.20 Худ. фильм «НЕСКОЛЬ-

КО ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ 
И. И. ОБЛОМОВА»

12.35, 00.50 Док. фильм «Дикие 
Анды»

13.30 Док. сериал «Эффект ба-
бочки»

14.00 Линия жизни
14.50 Худ. фильм «ЦЫГАН»
16.10 Док. сериал «Забытое ре-

месло»
16.25 Док. сериал «Предки наших 

предков»
17.10 Док. фильм «Мой Шостако-

вич»
18.00 Линия жизни
18.55 Худ. фильм «ВИЗИТ 

ДАМЫ»
21.15 Док. сериал «Мифы и мон-

стры»
22.05 Худ. фильм «НЬЮ-ЙОРК, 

НЬЮ-ЙОРК»
01.40 Док. сериал «Искатели»
02.30 Мультфильмы

06.00 «Команда мечты» [12+]

06.30 «Драмы большого спорта» 
[16+]

07.00, 12.10, 17.00, 00.00 Все на 
Матч! Прямой эфир [16+]

09.00, 21.50 Футбол. Лига чем-
пионов. «Финал 8-ми». 
1/4 финала [0+]

11.00 «Самый умный» [12+]

11.20 Формула-3 [16+]

12.55, 15.55 Формула-1 [16+]

14.05, 15.50, 18.20, 21.00 Ново-
сти [16+]

14.10 Гандбол. Мужчины. Между-
народный турнир «Кубок 
ЦСКА». Мужчины. Финал 
[16+]

17.40 Профессиональный бокс [16+]

18.25 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига. «Локомотив» 
(Москва) – «Краснодар» [16+]

21.05 Все на футбол! [16+]

00.30 Профессиональный бокс [16+]

02.00 Гандбол. Мужчины. Между-
народный турнир «Кубок 
ЦСКА». Мужчины. Матч за 
3-е место [0+]

03.40 Автоспорт. Российская се-
рия кольцевых гонок. «Ка-
зань Ринг» [0+]

04.10 Смешанные единоборства. 
One FC [16+]

07.00 ТНТ Music [16+]

07.20, 07.40 ТНТ. Gold [16+]

08.00, 08.30 ТНТ. Gold [16+]

09.00, 09.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

10.00, 10.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

10.55 «Просыпаемся по-новому» 
[16+]

11.00 Битва дизайнеров [16+]

12.00, 12.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

13.00, 13.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

14.00, 14.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

15.00, 15.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

16.00, 16.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

17.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

17.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

18.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

18.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

19.00, 20.00, 21.00 Однажды в 
России. Спецдайджест [16+]

22.00 Женский Стендап. Спец-
дайджест [16+]

23.00 «Павел Воля. Большой 
Stand Up» [16+]

00.00 Дом-2. Город любви [16+]

01.00 Дом-2. После заката [16+]

02.00 ТНТ Music [16+]

02.25, 03.15 «Stand Up» [16+]

04.05 Открытый микрофон [16+]

04.55 Открытый микрофон [16+]

05.45 Открытый микрофон [16+]

06.35 ТНТ. Best [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 01.30 Новости 
«Губерния» [16+]

10.00, 14.15, 18.15, 22.15, 03.15 
«Доктор знает» [16+]

10.15, 15.45, 18.00, 04.45 «Миро-
вая прогулка» [12+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

12.00, 14.00, 15.30, 17.00, 20.00, 
22.00, 01.00, 03.00, 04.30 
«По горячим следам» [16+]

12.15, 17.15, 20.15, 01.15 «Акту-
ально» [16+]

13.00, 02.00 «Барс – 25 лет» [16+]

13.30, 02.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30 «Иваново. Ностальгия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

16.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

17.30 «Pro город. Главное» [16+]

18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 «Губерния. Итоги» [16+]

19.00, 21.00, 23.00 «Репортажи 
недели» [16+]

06.25 Худ. фильм «ВАМ И НЕ 
СНИЛОСЬ...» [0+]

07.55 Православная энциклопе-
дия [6+]

08.20 «Полезная покупка» [16+]

08.30 «Людмила Хитяева. Коман-
дую парадом я!» [12+]

09.20, 11.45 Худ. фильм «КОЛЬЕ 
ШАРЛОТТЫ» [0+]

11.30, 14.30, 22.00 События
13.55, 14.45 Худ. фильм «СОРОК 

РОЗОВЫХ КУСТОВ» [12+]

18.05 Т/с «АРЕНА ДЛЯ УБИЙ-
СТВА» [12+]

22.15 Хроники московского быта 
[12+]

23.05 «Приговор» [16+]

23.50 «Прощание» [16+]

00.30 Док. фильм «Война на унич-
тожение» [16+]

01.10 Док. сериал «Советские ма-
фии» [16+]

01.50 Док. сериал «Советские ма-
фии» [16+]

02.30 Док. сериал «Советские ма-
фии» [16+]

03.10 Док. сериал «Советские ма-
фии» [16+]

03.50 Док. сериал «Обложка» [16+]

04.20 Худ. фильм «РОЗА И ЧЕР-
ТОПОЛОХ» [12+]

06.00, 05.45 «Ералаш» [6+]

06.20 М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» [0+]

06.35 М/с «Тролли. Праздник про-
должается!» [6+]

07.00 М/с «Три кота» [0+]

07.30 М/с «Том и Джерри» [0+]

08.00 М/с «Лекс и Плу. Космиче-
ские таксисты» [6+]

08.25 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

09.00 «ПроСто кухня» [12+]

10.00 М/ф «Дом-монстр» [12+]

11.45 Худ. фильм «НЯНЯ» [12+]

13.45 Худ. фильм «(НЕ)ИДЕАЛЬ-
НЫЙ МУЖЧИНА» [12+]

15.30 М/ф «Волшебный парк 
Джун» [6+]

17.10 М/ф «Angry birds в кино» [6+]

19.05 М/ф «Angry birds-2 в кино» 
[6+]

21.00 Худ. фильм «ТАЙНА ДОМА 
С ЧАСАМИ» [12+]

23.05 Худ. фильм «НЕБОСКРЕБ» 

[16+]

01.00 Худ. фильм «НИЧЕГО ХО-
РОШЕГО В ОТЕЛЕ «ЭЛЬ 
РОЯЛЬ» [18+]

03.30 Худ. фильм «НАПРЯГИ ИЗ-
ВИЛИНЫ» [16+]

05.10 М/ф «На задней парте» [0+]

05.00 «Невероятно интересные 
истории» [16+]

07.20 Худ. фильм «ИЗЛОМ ВРЕ-
МЕНИ» [6+]

Юная Мэг вместе с младшим 
братом и школьным при-
ятелем отправляется на 
поиски своего отца, уче-
ного-физика, пропавшего 
в ходе научного экспери-
мента.Они отправляется в 
параллельную вселенную, 
где понятия о времени и 
пространстве – условны.

09.15 «Минтранс» [16+]

10.15 «Самая полезная програм-
ма» [16+]

11.15 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+]

15.20 «Засекреченные списки» 
[16+]

17.20 Худ. фильм «КРЕПКИЙ 
ОРЕШЕК» [16+]

19.35 Худ. фильм «КРЕПКИЙ 
ОРЕШЕК-2» [16+]

22.00 Документальный спецпро-
ект [16+]

23.00 Худ. фильм
00.00 Худ. фильм «АССА» [16+]

02.50 «Тайны Чапман» [16+]

05.15 Док. сериал «Хроника По-
беды» [12+]

05.40 Худ. фильм «РАЗВЕДЧИ-
КИ» [12+]

06.00 Мультфильмы [0+]

06.55 Худ. фильм «ЧАСТНОЕ ПИ-
ОНЕРСКОЕ» [6+]

09.00 «Легенды цирка с Эдгардом 
Запашным». «Гимнасты на 
мачте. Якубовы» [6+]

09.30 «Легенды телевидения» [12+]

10.15 Док. сериал «Загадки века с 
Сергеем Медведевым» [12+]

11.05 «Улика из прошлого». «Кра-
жа века. Тайна исчезнове-
ния «царского» золота» [16+]

11.55 «Не факт!» [6+]

12.30 «Круиз-контроль» [6+]

13.00, 18.00 Новости дня [16+]

13.15 Док. сериал «Сделано в 
СССР» [6+]

13.35 «СССР. Знак качества» с Га-
риком Сукачевым» [12+]

14.25, 18.15, 20.20 Т/с «ГОСУ-
ДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА» [12+]

01.35 Худ. фильм «ЗАГАДАЙ ЖЕ-
ЛАНИЕ» [12+]

02.55 Худ. фильм «МАКСИМКА» [0+]

04.10 Худ. фильм «ЛЕТАЮЩИЙ 
КОРАБЛЬ» [0+]

06.30, 06.20 «6 кадров» [16+]

06.45 Док. сериал «Звезды гово-
рят» [16+]

07.45 Худ. фильм «БЛАГОСЛО-
ВИТЕ ЖЕНЩИНУ» [16+]

10.15, 01.10 Т/с «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ» [16+]

Следователь Наталья Пахомова 
узнает о том, что ее вось-
милетнему сыну срочно 
требуется дорогостоящая 
операция. Кредит в бан-
ке, продажа квартиры, по-
мощь коллег, скромные 
личные сбережения – это 
всего лишь половина тре-
буемой суммы. А состо-
яние мальчика меж тем 
ухудшается. Неожиданно 
Наталье поступает пред-
ложение от криминально-
го авторитета: она полу-
чит требуемую сумму, если 
организует побег убийцы, 
дело которого она ведет...

19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» [16+]

23.05 Худ. фильм «БУМАЖНЫЕ 
ЦВЕТЫ» [16+]

04.40 Док. сериал «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» [16+]

06.00 Мультфильмы [0+]

09.45 «Рисуем сказки» [0+]

10.00 Мультфильмы [0+]

11.45 «Далеко и еще дальше» [16+]

12.45 Худ. фильм «ВНИЗУ» [16+]

14.45 Худ. фильм «ОТ КОЛЫБЕ-
ЛИ ДО МОГИЛЫ» [16+]

16.45 Худ. фильм «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ ГЕРОЯ» [16+]

19.00 Худ. фильм «ФИНАЛЬНЫЙ 
СЧЕТ» [16+]

21.00 Худ. фильм «В ОСАДЕ: 
ТЕМНАЯ ТЕРРИТОРИЯ» 

[16+]

23.00 Худ. фильм «СЕРДЦЕ ДРА-
КОНА: ВОЗМЕЗДИЕ» [12+]

01.00 Худ. фильм «ПОКА ЕСТЬ 
ВРЕМЯ» [12+]

02.30 «Тайные знаки. Дьяволь-
ские игры Ивана Грозно-
го» [16+]

03.15 «Тайные знаки. Распутин. 
Целитель у престола» [16+]

04.00 «Тайные знаки. Екатерина 
Вторая. Поединок с маги-
ей» [16+]

04.45 «Тайные знаки. Семь смер-
тей Александра II» [16+]

05.30 «Тайные знаки. Серебряный 
кубок. Проклятие древнего 
рода» [16+]

«ФИНАЛЬНЫЙ СЧЕТ» [16+]
Боевик
ТВ3, 19.00
Бывшему солдату предсто-

ит спасти многотысячный ста-
дион зрителей, собравшихся 
на футбольном матче и взя-
тых в заложники вооружен-
ными бандитами. Ему придет-
ся вспомнить своей военный 
опыт, чтобы обезвредить пре-
ступников и исполнить долг 
перед павшим товарищем, чья 
дочь также оказалась среди 
возможных жертв.

TV
анонсы

«ТАЙНА ДОМА С ЧАСАМИ» [12+]
Фантастика
СТС, 21.00
Первое, что услышал 

Льюис, ступив на порог за-
гадочного особняка своего 
дяди, – это тиканье часов, 
раздававшееся из древних 
стен. Он окунается в мир 
магии и колдовства, о суще-
ствовании которого даже не 
подозревал. Здесь ожива-
ют картины, обитают неве-
роятные создания, а сердце 
дома хранит тайну времени.

TV
анонсы
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СУББОТА, 15 августа

01.15, 21.45 Памяти Муслима Ма-
гомаева. Концерт [12+]

03.45, 20.25 Худ. фильм «ЗАМО-
РОЖЕННЫЙ» [12+]

05.05, 12.00 «Большая страна» [12+]

06.00, 19.15 «Вспомнить все» [12+]

06.30 «Фигура речи» [12+]

07.00 «От прав к возможностям» [12+]

07.15 «За дело!» [12+]

08.00, 18.30 Док. фильм «Забы-
тый полководец. Маслен-
ников Иван Иванович» [6+]

08.30 «Пешком в историю. Леген-
ды русского балета. Юрий 
Соловьев» [12+]

09.00 «Медосмотр» [12+]

09.15 «Гамбургский счет» [12+]

09.40 Худ. фильм «МАЛЯВКИН И 
КОМПАНИЯ» [0+]

10.45, 16.45 «Среда обитания» [12+]

11.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
11.05 «Мультикультурный Татар-

стан» [12+]

11.30 «Дом «Э» [12+]

13.05, 15.05 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» [12+]

17.00 «Домашние животные с 
Григорием Маневым» [12+]

17.30 «Звук». Леонсия Эрденко [12+]

19.40 «Культурный обмен» [12+]

00.10 Худ. фильм «ГОРИ, ГОРИ, 
МОЯ ЗВЕЗДА» [12+]

05.00 Худ. фильм «МЕСТЬ И ЗА-
КОН» [12+]

05.35, 07.50, 04.45 Мультфиль-
мы [6+]

05.50 Худ. фильм «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЮЙМ» [6+]

07.20 «Секретные материалы» [16+]

08.35 «Наше кино. История боль-
шой любви». Земля Санни-
кова [12+]

09.05 «Слабое звено» [12+]

10.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10 Худ. фильм «ЗЕМЛЯ САН-

НИКОВА»
12.05, 16.15, 19.15 Т/с «В ПОИСКАХ 

КАПИТАНА ГРАНТА» [16+]

Капитан Грант пустился в опасное 
плавание, чтобы основать 
вольное шотландское по-
селение на островах Тихо-
го океана. Но его корабль 
терпит крушение, и лишь 
полуразмытая записка в 
бутылке доносит обрывоч-
ные сведения о Гранте.

22.25 Худ. фильм «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ПРИНЦА ФЛОРИЗЕ-
ЛЯ» [12+]

02.05 Худ. фильм «О БЕДНОМ 
ГУСАРЕ ЗАМОЛВИТЕ 
СЛОВО» [12+]

06.00 Худ. фильм «ИМ ПОКОРЯ-
ЕТСЯ НЕБО» [12+]

07.40 Док. фильм «Шостакович 
крупным планом» [12+]

08.45 Мультфильмы [12+]

10.00, 11.20 Худ. фильм «МИС-
СИЯ В КАБУЛЕ» [12+]

12.35 «Сыны России: Дубна. Фа-
брика сверхтяжелых» [12+]

13.10 Худ. фильм «ИВАН ИВАНО-
ВИЧ ЗАБОЛЕЛ» [6+]

13.20 Мультфильмы [0+]

13.45 «Джанго Рейнхард – гений с 
тремя пальцами» [12+]

14.50 Худ. фильм «КОГДА ДЕРЕ-
ВЬЯ БЫЛИ БОЛЬШИМИ» 

[12+]

16.35 Док. фильм «Валерий Гер-
гиев» [12+]

17.45 Док. фильм «Русская клас-
сика» [12+]

18.05, 20.10, 02.30, 04.15 Худ. 
фильм «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
И НАКАЗАНИЕ» [12+]

22.05 Худ. фильм «ЛЕДИ ИСЧЕ-
ЗАЕТ» [16+]

00.00 Худ. фильм «ФЛОТ» [12+]

01.05 «Сыны России: я – наш че-
ловек. Джон Кописки» [12+]

01.50 Худ. фильм «ТОЛЬКО НЕ 
СЕЙЧАС» [12+]

06.00 Махинаторы [12+]

06.45, 07.10, 07.35 Как это устро-
ено? [12+]

08.00 Голые, напуганные и одино-
кие [16+]

08.50 Аляска: последний рубеж 
[16+]

09.41, 18.36 Братья Дизель [12+]

10.32, 01.24 Разрушители легенд. 
Дети [16+]

11.23, 02.10 Миллионы Пабло 
Эскобара [16+]

12.14, 04.28 Ржавая империя [12+]

13.05, 05.14 Охотники за старьем 
[12+]

13.56, 14.47 Охотник за антиква-
риатом [12+]

15.38, 16.04, 16.29, 16.55, 17.20, 
17.46 Склады: битва в Ка-
наде [12+]

18.11 Как это устроено: автомо-
били мечты [12+]

19.27 Взрывая историю [12+]

20.18 Легендарные места [12+]

21.09 Возрождение прииска [12+]

22.00 Автобан A8 [12+]

22.51 Смертельный улов [16+]

23.42, 00.33 Взгляд изнутри: West 
Coast Customs [12+]

02.56, 03.42 Не пытайтесь повто-
рить [16+]

05.00 М/с «Ангел Бэби» [0+]

06.55 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.35 М/с «Барбоскины» [0+]

08.55, 14.10 М/с «Пластилинки» 
[0+]

09.00 «Еда на ура!» [0+]

09.20 М/с «Малышарики. Танцуем 
и поем!» [0+]

09.25 М/с «Простоквашино» [0+]

10.45, 16.00 «ТриО!» [0+]

11.00 М/с «Щенячий патруль» [0+]

11.50 М/с «Оранжевая корова» 
[0+]

12.45 М/ф «Ну, погоди!» [0+]

13.25 М/с «Супер Ралли» [0+]

14.15 «Ералаш»
15.20 «Говорим без ошибок» [0+]

15.25 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» [0+]

16.05 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» [0+]

16.55 «Простая наука» [6+]

17.00 М/с «Царевны» [0+]

18.05 М/с «Кошечки-собачки» [0+]

19.00 Семейное кино. «Принцес-
са и дракон» [6+]

20.10 М/с «Оранжевая корова» 
[0+]

20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!» [0+]

20.45 М/с «Просто о важном. Про 
Миру и Гошу» [0+]

20.50 М/с «Ми-ми-мишки» [0+]

22.05 М/с «Радужно-бабочково-
единорожная кошка» [6+]

22.30 М/с «Эволюция черепашек-
ниндзя» [6+]

22.55 М/с «Инфинити Надо» [6+]

23.20 М/с «Луни Тюнз шоу» [6+]

00.25 М/с «LBX – Битвы малень-
ких гигантов» [12+]

01.25 М/с «Капитан Кракен и его 
команда» [0+]

01.30 «Есть такая профессия» [6+]

02.00 М/с «Соник Бум» [6+]

03.05 М/с «Говорящий Том и дру-
зья» [0+]

03.50 «Бум! Шоу» [0+]

04.05 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» [0+]

06.00, 10.05, 14.15, 18.10, 22.05, 
02.10 Домашняя эксперти-
за [12+]

06.30 Дачных дел мастер [12+]

07.00 Старые дачи [12+]

07.30 Как поживаете? [12+]

08.00, 12.10, 16.20, 20.15 Лучки-
пучки [12+]

08.15 Про грибы [12+]

08.35 Домашние заготовки [12+]

08.50 У мангала [12+]

09.20 Травовед [12+]

09.35 ТОП-10 [12+]

10.35 Дачных дел мастер [12+]

11.05 Старые дачи [12+]

11.40 Как поживаете? [12+]

12.25 Про грибы [12+]

12.45 Домашние заготовки [12+]

13.00 У мангала [12+]

13.30 ТОП-10 [12+]

14.00 Варенье [12+]

14.45 Дачных дел мастер [12+]

15.15 Старые дачи [12+]

15.50 Как поживаете? [12+]

16.40 Про грибы [12+]

16.55 Домашние заготовки [12+]

17.10 У мангала [12+]

17.40 ТОП-10 [12+]

18.40 Дачных дел мастер [12+]

19.10 Старые дачи [12+]

19.45 Как поживаете? [12+]

20.30 Про грибы [12+]

20.45 Домашние заготовки [12+]

21.05 У мангала [12+]

21.35 ТОП-10 [12+]

22.35 Дачных дел мастер [12+]

23.05 Старые дачи [12+]

23.40 Как поживаете? [12+]

00.10 Лучки-пучки [12+]

00.25 Про грибы [12+]

00.40 Домашние заготовки [12+]

01.00 У мангала [12+]

01.25 ТОП-10 [12+]

01.55 Закуски [12+]

02.40 Дачных дел мастер [12+]

03.10 Старые дачи [12+]

03.40 Травовед [12+]

03.55 Как поживаете? [12+]

04.25 Лучки-пучки [12+]

04.35 Про грибы [12+]

04.50 Домашние заготовки [12+]

05.05 У мангала [12+]

05.35 ТОП-10 [12+]

05.00 «День патриарха» [0+]

05.10 «Завет» [6+]

06.00 «Монастырская кухня» [0+]

06.30 «Монастырская кухня» [0+]

07.00 «Монастырская кухня» [0+]

07.30 «Лица Церкви» [6+]

07.45 «Знак равенства» [16+]

08.00 Мультфильмы на Спасе [0+]

08.30 Тайны сказок [0+]

08.45 Мультфильмы на Спасе [0+]

09.00 «Специальный корреспон-
дент»

10.00 Прямая линия. Ответ свя-
щенника. Специальный 
выпуск [0+]

11.00 «И будут двое...» [12+]

12.00 «Русский обед» [6+]

13.00 «В поисках Бога» [12+]

13.30 «Я хочу ребенка» [12+]

14.05 «Я очень хочу жить. Дарья 
Донцова» [16+]

14.45, 15.15 Док. фильм «Паи-
сий Святогорец. Семейная 
жизнь» [12+]

15.45 Концерт «Наши любимые 
песни» [12+]

16.45, 18.15 Худ. фильм «ПОЧТИ 
СМЕШНАЯ ИСТОРИЯ» [0+]

19.55, 02.35 «Встреча» [12+]

20.55, 03.25 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова [16+]

22.00 Док. фильм «Казаки» [12+]

23.05 «Не верю! Разговор с атеи-
стом» [16+]

00.05 «День патриарха» [0+]

00.20 «Следы империи» [16+]

01.45 Парсуна с Владимиром Ле-
гойдой [12+]

04.15 «Знак равенства» [16+]

04.30 «Лица Церкви» [6+]

04.45 Тайны сказок [0+]

06.10 Научные глупости [16+]

06.35 Суперкар со свалки [16+]

07.30, 08.20 Авто-SOS [16+]

09.10, 10.00, 10.50 Осушить оке-
ан: глубокое погружение 
[16+]

11.45 Грядет шторм [16+]

12.35 Грядет шторм [16+]

13.25 Скрытые жемчужины Тур-
ции [16+]

14.15 Скрытые жемчужины Тур-
ции [16+]

15.10 Скрытые жемчужины Тур-
ции [16+]

16.00 Взгляд изнутри: Вторая ми-
ровая война [16+]

16.50 Взгляд изнутри: Вторая ми-
ровая война [16+]

17.40 Взгляд изнутри: Вторая ми-
ровая война [16+]

18.25 Суперсооружения
19.15 Суперсооружения
20.05 Непотопляемый: потерян-

ный японский корабль [16+]

21.00 Вторая мировая война: 
подводный ад [16+]

21.50 Суперсооружения
22.40 Суперсооружения
23.30 Последние тайны Третьего 

рейха [16+]

00.15 Неизвестный мир [16+]

01.00 Неизвестный мир [16+]

01.45 Неизвестный мир [16+]

02.30 Космос: возможные миры 
[16+]

03.15 Космос: возможные миры 
[16+]

04.00 Осушить океан: глубокое 
погружение [16+]

04.50 Осушить океан: глубокое 
погружение [16+]

05.35 Игры разума [16+]

06.00 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-
мазана. «Амур» – «Сибирь» 
[0+]

08.00, 10.50, 13.15, 16.55 Новости
08.05 Гандбол. Мужчины. Между-

народный турнир «Кубок 
ЦСКА». 1/2 финала [0+]

09.40 Страна смотрит спорт [12+]

10.10 Док. сериал «Кубок войны и 
мира» [12+]

10.55, 01.20 «Жизнь после спор-
та» [12+]

11.25 Гандбол. Мужчины. Между-
народный турнир «Кубок 
ЦСКА». Матч за 3-е место

13.20, 02.45 Автоспорт. Россий-
ская Дрифт серия Гран-
при 2020 [0+]

14.10, 01.45 Автоспорт [0+]

15.10 Волейбол. Олимпийский 
квалификационный тур-
нир. Мужчины. Россия – 
Мексика [0+]

17.00 Волейбол. Олимпийский 
квалификационный тур-
нир. Мужчины. Россия – 
Куба [0+]

19.20 Волейбол. Олимпийский 
квалификационный тур-
нир. Мужчины. Россия – 
Иран [0+]

21.50, 03.40 «Русский американ-
ский футбол» [12+]

22.10 Гандбол. Мужчины. Между-
народный турнир «Кубок 
ЦСКА». Финал [0+]

23.50 Гандбол. Мужчины. Между-
народный турнир «Кубок 
ЦСКА». Матч за 3-е место [0+]

04.00 Хоккей. XXIX Мемориал Ро-
мазана. «Металлург» (Мг) – 
«Амур» [0+]

05.00 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

05.25 М/с «Русалочка» [6+]

05.50 М/с «Аладдин» [0+]

06.10 М/с «Легенда о Тарзане» [6+]

06.35 М/с «Лило и Стич» [0+]

07.00 М/с «Артур и минипуты» [6+]

07.30 М/с «Город героев: новая 
история» [6+]

07.55 М/с «Утиные истории» [6+]

08.25 «Улица Далматинцев, 101» [6+]

08.55 М/с «Пес Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки» [0+]

11.00 М/с «Шахерезада. Нерас-
сказанные истории» [6+]

13.10 М/с «Гравити Фолз» [12+]

15.05 М/ф «Золушка» [6+]

16.45 М/ф «Золушка-2: мечты 
сбываются» [0+]

18.10 М/ф «Золушка-3: злые 
чары» [0+]

19.30 М/ф «Холодное сердце» [0+]

Когда сбывается древнее пред-
сказание, и королевство 
погружается в объятия веч-
ной зимы, принцесса Анна, 
отважный Кристофф и его 
верный олень Свен от-
правляются в горы, чтобы 
найти сестру Анны, Эльзу, 
которая снимет со страны 
леденящее заклятие...

21.40 Худ. фильм «АЛЕКСАНДР 
И УЖАСНЫЙ, КОШМАР-
НЫЙ, НЕХОРОШИЙ, 
ОЧЕНЬ ПЛОХОЙ ДЕНЬ» [6+]

23.15 Худ. фильм «ОТЕЦ НЕВЕ-
СТЫ» [12+]

01.20 Худ. фильм «ОТЕЦ НЕВЕ-
СТЫ-2» [12+]

03.00 М/с «Отель «Трансильва-
ния» [12+]

04.15 Музыка на Канале Disney [6+]

07.35 «СПАСИБО ДЕДУ ЗА ПО-
БЕДУ» [6+]

09.10 «ДЕВУШКИ БЫВАЮТ 
РАЗНЫЕ» [16+]

10.50 «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ» [16+]

12.15 «Я БУДУ РЯДОМ» [16+]

14.05 «ТРУДНОСТИ ВЫЖИВА-
НИЯ» [16+]

15.35 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ» 
[16+]

17.15 «ЖЕНИХ» [12+]

19.00 «ГОРЬКО!» [16+]

20.45 «ГОРЬКО!-2» [16+]

22.30 «МАМА НЕ ГОРЮЙ-2» [16+]

00.40 «КИЛИМАНДЖАРА» [16+]

02.10 «ЖАRА» [16+]

04.00 «УБЕЖАТЬ, ДОГНАТЬ, 
ВЛЮБИТЬСЯ» [12+]

05.30 «ТАЕЖНАЯ СКАЗКА» [6+]

05.45 «ЧЕРНАЯ КУРИЦА, ИЛИ 
ПОДЗЕМНЫЕ ЖИТЕЛИ» [6+]

06.55, 17.20 Худ. фильм «НЕВЕ-
РОЯТНЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ФАКИРА» [16+]

08.40 Худ. фильм «ПОЛНОЧНОЕ 
СОЛНЦЕ» [16+]

10.15 Худ. фильм «ПРЕДЧУВ-
СТВИЕ» [16+]

12.00 Худ. фильм «ВСПОМНИТЬ 
ВСЕ» [16+]

14.00 А/ф «Гадкий я» [6+]

15.40 А/ф «Гадкий я-2» [6+]

19.00 Худ. фильм «КИНГ КОНГ» 
[16+]

22.15 Худ. фильм «ГОДЗИЛЛА» 
[12+]

00.35 Худ. фильм «ВСЕ ДЕНЬГИ 
МИРА» [18+]

02.50 Худ. фильм «СОММЕР-
СБИ» [16+]

05.00 Худ. фильм «СОММЕР-
СБИ» [16+]

05.25 Худ. фильм «ВЕРСИЯ ПОЛ-
КОВНИКА ЗОРИНА» [12+]

07.05 Худ. фильм «ВЕРНЫЕ ДРУ-
ЗЬЯ» [6+]

09.00, 19.00 Т/с «СВАТЫ» [16+]

10.55 Худ. фильм «ДОБРО ПО-
ЖАЛОВАТЬ, ИЛИ ПО-
СТОРОННИМ ВХОД ВОС-
ПРЕЩЕН» [6+]

12.15 Худ. фильм «СТРЯПУХА» [6+]

13.35 Худ. фильм «ЭКИПАЖ» [12+]

16.15 Худ. фильм «МОСКВА СЛЕ-
ЗАМ НЕ ВЕРИТ» [12+]

21.00 «ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ» [12+]

22.55 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ» [6+]

00.25 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ» [6+]

02.05 «ШИРЛИ-МЫРЛИ» [16+]

04.20 «БУДЬТЕ МОИМ МУЖЕМ» [6+]

00.30, 05.00 Велоспорт. «Крите-
риум Дофине». 3-й этап [12+]

01.30 Велоспорт. «Тур Ломбар-
дии»– 2019 [12+]

02.30, 06.00, 07.00 Снукер. Чем-
пионат мира. Шеффилд. 
1/2 финала [6+]

04.00 Велоспорт. «Тур Польши» [12+]

08.00, 08.30, 09.00, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30 «Живые леген-
ды» [12+]

09.30, 10.00, 13.00 Олимпийские 
игры [12+]

13.30 Теннис. АТР 250. Аделаида. 
Финал. Рублев – Харрис [6+]

14.15, 18.30 Автогонки. World 
Endurance. Спа [12+]

15.30, 21.15 Снукер. Чемпионат 
мира. Шеффилд. Финал [6+]

21.00 Автогонки. Формула E [12+]

05.00, 13.00 Орел и решка [16+]

05.45 Орел и решка. Рай и ад [16+]

07.15 Орел и решка [16+]

08.00 Орел и решка. По морям [16+]

09.00 Утро Пятницы [16+]

09.30 Доктор Бессмертный [16+]

10.00 Орел и решка. Тревел гид [16+]

11.00 Орел и решка. На связи [16+]

12.00 Орел и решка [16+]

15.00 Орел и решка [16+]

16.05 Орел и решка. Америка [16+]

17.05 Мир наизнанку. Вьетнам [16+]

21.00 Худ. фильм «СМЕРТЕЛЬ-
НАЯ ГОНКА-2: ФРАНКЕН-
ШТЕЙН ЖИВ» [16+]

23.00 Худ. фильм «СМЕРТЕЛЬ-
НАЯ ГОНКА» [16+]

01.00 Т/с «ДРЕВНИЕ» [16+]

03.30 Еда, я люблю тебя! [16+]

04.15 Орел и решка [16+]

06.00 Т/с «ВИОЛА ТАРАКАНОВА. 
В МИРЕ ПРЕСТУПНЫХ 
СТРАСТЕЙ-3» [12+]

06.45 Т/с «СОЛДАТЫ-6» [12+]

16.30 Худ. фильм «В ЛОВУШКЕ 
ВРЕМЕНИ» [12+]

19.00, 03.10 КВН. Высший балл 
[16+]

21.00 Улетное видео [16+]

22.00 Опасные связи [16+]

23.00 +100500 [18+]

00.00 Клетка с акулами [18+]

01.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗАПА-
ДА» [18+]

04.00 Т/с «МОЛОДЕЖКА» [16+]

04.45 Т/с «ВИОЛА ТАРАКАНОВА. 
В МИРЕ ПРЕСТУПНЫХ 
СТРАСТЕЙ-3» [12+]

05.50 Т/с «НАПАРНИЦЫ» [16+]
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 августа

05.30 «Россия от края до края» [12+]

06.00 Новости [16+]

06.10 «Россия от края до края» [12+]

06.25 «Моя мама готовит лучше!» 
[0+]

07.25 Екатерина Гусева, Алексей 
Гуськов, Егор Бероев, Ан-
дрей Руденский в телесе-
риале «ТОНКИЙ ЛЕД» [16+]

09.20 «Непутевые заметки»
10.00 Новости [16+]

10.20 Жанна Бадоева в проекте-
путешествии «Жизнь дру-
гих» [12+]

11.15 «Видели видео?» [6+]

12.00 Новости [16+]

12.20 «Видели видео?» [6+]

14.00 «На дачу!» с Ларисой Гузе-
евой [6+]

15.10 Т/с «А У НАС ВО ДВОРЕ...» 

[16+]

17.15 «Русский ниндзя» [12+]

19.15 «Три аккорда» [16+]

21.00 «Время» [16+]

21.30 Т/с «НАЛЕТ» [16+]

23.30 «КВН». Премьер-лига [16+]

01.00 Большие гонки [12+]

02.25 «Наедине со всеми» [16+]

03.05 Программа «Модный при-
говор» [6+]

03.50 «Мужское / Женское» [16+]

06.00 Худ. фильм «ОАЗИС ЛЮБ-
ВИ» [12+]

08.00 Местное время. Воскресе-
нье

08.35 «Устами младенца»
09.20 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 20.00 Вести
11.30 Т/с «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ» [12+]

21.45 «Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым» [12+]

23.45 «Курск. Десять дней, кото-
рые потрясли мир» [12+]

00.55 Худ. фильм «ИСПЫТАНИЕ 
ВЕРНОСТЬЮ» [12+]

Оставив 20 лет назад карьеру 
ради любимого мужа Севы 
и став домохозяйкой, Аля 
посвящает дому всю себя 
без остатка. Теперь её 
главная цель – сын Саша. 
Его нужно выучить, «поста-
вить на ноги» и женить. Но 
вот беда: за всеми домаш-
ними заботами Аля разучи-
лась слышать своих близ-
ких. В конце концов муж 
уходит к другой, Аля оста-
ётся без денег, без работы, 
без связей...

05.20 Худ. фильм «ПЛЯЖ» [16+]

08.00 Сегодня
08.20 «У нас выигрывают!» Лоте-

рейное шоу [12+]

10.00 Сегодня
10.20 «Первая передача» [16+]

11.00 «Чудо техники» [12+]

11.50 «Дачный ответ» [0+]

13.00 «НашПотребНадзор» [16+]

14.00 «Однажды...» [16+]

15.00 Своя игра [0+]

16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... [16+]

19.00 Сегодня
19.25 Ты не поверишь! [16+]

20.15 «Звезды сошлись» [16+]

21.45 «Основано на реальных со-
бытиях» [16+]

00.55 Худ. фильм «ДИКАРИ» [16+]

Август, море... Около универси-
тетского лагеря размести-
лись палатки любителей 
«дикого» отдыха: днем – 
искупаться и позагорать, 
поесть и выпить; вечером 
потанцевать и найти пар-
тнера на ночь. Одни при-
езжают, другие уезжают... 
Их устраивает такая форма 
общения

03.00 Т/с «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» [16+]

05.00 Светская хроника [16+]

08.00, 08.55 Худ. фильм «СТРЕ-
ЛЯЮЩИЕ ГОРЫ» [16+]

09.55, 10.50 Худ. фильм «СТРЕ-
ЛЯЮЩИЕ ГОРЫ» [16+]

11.45, 12.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ-7» [16+]

13.55, 14.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ-7» [16+]

15.45, 16.40 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ-7» [16+]

17.30, 18.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ-7» [16+]

19.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-8» [16+]

20.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-8» [16+]

21.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-8» [16+]

22.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-8» [16+]

23.25 Худ. фильм «СТРЕЛЯЮ-
ЩИЕ ГОРЫ» [16+]

00.25 Худ. фильм «СТРЕЛЯЮ-
ЩИЕ ГОРЫ» [16+]

01.20 Худ. фильм «СТРЕЛЯЮ-
ЩИЕ ГОРЫ» [16+]

02.10 Худ. фильм «СТРЕЛЯЮ-
ЩИЕ ГОРЫ» [16+]

02.55 Худ. фильм «УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОГО» [12+]

06.30 Мультфильмы
07.20 Худ. фильм «ВИЗИТ 

ДАМЫ»
09.45 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
10.10 Худ. фильм «НЬЮ-ЙОРК, 

НЬЮ-ЙОРК»
12.50, 02.15 Диалоги о животных
13.30 Док. сериал «Эффект ба-

бочки»
14.00 «Дом ученых»
14.30 Худ. фильм «КТО УБИЛ 

КОТА?»
16.25 По следам тайны
17.10 Док. фильм «Век Арама Ха-

чатуряна»
17.50 «Пешком...»
18.20 Концерт «Незабываемые 

мелодии». «Россия»
19.05 Худ. фильм «КРАСАВЕЦ-

МУЖЧИНА»
Красавец-мужчина Аполлон Око-

емов решил променять 
влюбленную в него до бес-
памятства жену Зою на бо-
гатую  красотку…

21.15 Док. сериал «Мифы и мон-
стры»

22.00 Шедевры мирового музы-
кального театра

01.10 Худ. фильм «ДВЕ СЕСТРЫ»

06.00 «Команда мечты» [12+]

06.30 «Драмы большого спорта» 
[16+]

07.00, 11.30, 15.05, 00.00 Все на 
Матч! Прямой эфир [16+]

08.40 Футбол. Лига чемпионов. 
«Финал 8-ми». 1/4 фина-
ла [0+]

10.40 Формула-3 [16+]

12.00, 15.55, 21.00 Новости [16+]

12.05, 03.00 Формула-2 [16+]

13.05 Смешанные единоборства. 
Bellator & Rizin. Фёдор Еме-
льяненко против Куинтона 
Джексона [16+]

14.35 Шахматы. Онлайн-тур Маг-
нуса Карлсена [0+]

16.00, 00.45 Формула-1. Гран-при 
Испании [16+]

18.05 После футбола [16+]

19.35 Футбол. Обзор Лиги Евро-
пы. 1/4 финала [0+]

21.05 Все на футбол! [16+]

21.50 Футбол. Лига Европы. «Фи-
нал 8-ми». 1/2 финала [16+]

04.10 Профессиональный бокс. 
Руслан Файфер против 
Алексея Папина. Арслан 
Яллыев против Андрея 
Князева. Трансляция из 
Сочи [16+]

07.00 ТНТ. Gold [16+]

07.20 ТНТ. Gold [16+]

07.40 ТНТ. Gold [16+]

08.00 Битва дизайнеров [16+]

09.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

09.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

10.00 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

10.30 Т/с «САШАТАНЯ» [16+]

10.55 «Просыпаемся по-новому» 
[16+]

11.00 Перезагрузка [16+]

12.00 Комеди Клаб [16+]

13.00 Комеди Клаб [16+]

14.00 Комеди Клаб [16+]

15.00 Комеди Клаб [16+]

16.00 Комеди Клаб [16+]

17.00 Комеди Клаб [16+]

18.00 Комеди Клаб [16+]

19.00, 20.00, 21.00 Однажды в 
России. Спецдайджест [16+]

22.00 «Stand Up» [16+]

23.00 Прожарка [18+]

00.00 Дом-2. Город любви [16+]

01.00 Дом-2. После заката [16+]

02.00 «Stand Up» [16+]

02.50 ТНТ Music [16+]

03.15 «Stand Up» [16+]

04.05 «Stand Up» [16+]

04.55 Открытый микрофон [16+]

05.45 Открытый микрофон [16+]

06.35 ТНТ. Best [16+]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30 «Губерния. Утро» [16+]

06.14, 06.44, 07.13, 07.44, 08.13, 
08.44, 09.56, 10.56, 12.56, 
17.56, 18.56, 19.56, 20.56, 
21.56, 22.56, 01.56 «Город-
ская хроника» [12+]

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 
08.45 «Утро плюс» [16+]

09.30, 10.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30, 01.30, 04.30 «Губер-
ния. Итоги» [16+]

10.00, 14.15, 17.00, 19.15, 03.15 
«Мировая прогулка» [12+]

10.15, 12.15, 17.15, 21.15, 01.15 
«Доктор знает» [16+]

11.00, 00.00 «Город новостей» [16+]

11.30, 00.30 «Ивановский кален-
дарь» [16+]

12.00, 14.00, 18.00, 19.00, 21.00, 
23.00, 01.00, 03.00 «По го-
рячим следам» [16+]

13.00, 02.00 «Барс – 25 лет» [16+]

13.30, 02.30 «Ивановский обзор» [16+]

14.30 «Иваново. Ностальгия» [16+]

15.00, 04.00 «Хроника области» [16+]

16.00 «Ивановские вести» [16+]

16.30 «Губерния. Прошлое» [16+]

17.30 «Pro город. Главное» [16+]

18.15, 23.15 «Актуально» [16+]

20.00, 22.00 «Репортажи недели» [16+]

05.55 Худ. фильм «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» [6+]

07.20 «Фактор жизни» [12+]

07.45 «Полезная покупка» [16+]

08.10 «Ералаш» [6+]

08.25 Худ. фильм «ВОСПИТАНИЕ 
И ВЫГУЛ СОБАК И МУЖ-
ЧИН» [12+]

10.25 Док. фильм «Игорь Стары-
гин. Последняя дуэль» [12+]

11.30, 14.30, 23.10 События
11.45 Худ. фильм «СУМКА ИН-

КАССАТОРА» [12+]

13.40 «Смех с доставкой на дом» 
[12+]

14.45 Хроники московского быта 
[12+]

15.35 «Прощание» [16+]

16.30 Док. фильм «Мужчины Жан-
ны Фриске» [16+]

17.20 Худ. фильм «ДВЕНАДЦАТЬ 
ЧУДЕС» [12+]

19.30 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ ЧУВ-
СТВА ЮМОРА» [12+]

23.25 Худ. фильм «КРУТОЙ» [16+]

00.55 Петровка, 38 [16+]

01.05 Худ. фильм «КОНТРИБУ-
ЦИЯ» [12+]

03.45 Худ. фильм «КЕМ МЫ НЕ 
СТАНЕМ» [12+]

05.20 Док. фильм «Вера Глаголе-
ва. Ушедшая в небеса» [12+]

06.00, 05.50 «Ералаш» [6+]

06.20 М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» [0+]

06.35 М/с «Тролли. Праздник про-
должается!» [6+]

07.00 М/с «Три кота» [0+]

07.30 М/с «Царевны» [0+]

07.50 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

09.00 «Рогов в деле» [16+]

10.05 Шоу «Уральских пельме-
ней» [16+]

10.55 М/ф «Angry birds в кино» [6+]

12.45 М/ф «Angry birds-2 в кино» 
[6+]

14.40 Худ. фильм «НОЧЬ В МУ-
ЗЕЕ» [12+]

16.55 Худ. фильм «НОЧЬ В МУ-
ЗЕЕ-2» [12+]

19.00 Худ. фильм «НОЧЬ В МУ-
ЗЕЕ. СЕКРЕТ ГРОБНИ-
ЦЫ» [6+]

21.00 Худ. фильм «МЭРИ ПОП-
ПИНС ВОЗВРАЩАЕТСЯ» 

[6+]

23.40 Худ. фильм «НЯНЯ» [12+]

01.30 Худ. фильм «НЯНЯ-2» [16+]

03.05 Худ. фильм «НЯНЯ-3. ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ В РАЮ» [12+]

04.30 М/ф «Конек-горбунок» [0+]

05.40 М/ф «Опасная шалость» [0+]

05.00 «Тайны Чапман» [16+]

07.55 Худ. фильм «ШАЛЬНАЯ 
КАРТА» [16+]

09.40 Худ. фильм «КОВБОИ ПРО-
ТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» [16+]

12.00 Худ. фильм «КРЕПКИЙ 
ОРЕШЕК» [16+]

14.40 Худ. фильм «КРЕПКИЙ 
ОРЕШЕК-2» [16+]

17.00 Худ. фильм «КРЕПКИЙ 
ОРЕШЕК-3: ВОЗМЕЗ-
ДИЕ» [16+]

19.30 Худ. фильм «КРЕПКИЙ 
ОРЕШЕК 4.0» [16+]

Мир под угрозой: террористы за-
хватили контроль над гло-
бальной компьютерной 
сетью. Повсюду начался 
хаос, ведь правительство 
и спецслужбы оказались 
бессильны.

22.05 Худ. фильм «КРЕПКИЙ ОРЕ-
ШЕК: ХОРОШИЙ ДЕНЬ, 
ЧТОБЫ УМЕРЕТЬ» [16+]

00.00 «Ночные волки» представ-
ляют: байк-шоу «Крах Ва-
вилона» [16+]

01.30 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко [16+]

04.45 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко [16+]

05.25 Док. сериал «Хроника По-
беды» [12+]

07.10 Худ. фильм «ТИХАЯ ЗА-
СТАВА» [16+]

09.00 Новости недели [16+]

09.25 «Служу России» [12+]

09.55 «Военная приемка» [6+]

10.45 «Скрытые угрозы». «Спец-
выпуск № 16» [12+]

11.30 Док. сериал «Секретные 
материалы». «Битва за Ан-
тарктиду» [12+]

12.20 «Код доступа». «А в НАТО 
нам надо?» [12+]

13.05 Док. сериал «Оружие Побе-
ды» [6+]

13.20 Док. фильм «Легенды гос-
безопасности. Самый 
главный бой» [16+]

14.10 Телесериал «ВИКИНГ-2» 

[16+]

18.00 Главное с Ольгой Беловой 
[16+]

19.25 Док. сериал «Легенды со-
ветского сыска» [16+]

23.40 Телесериал «ГОСУДАР-
СТВЕННАЯ ГРАНИЦА» 

[12+]

04.10 Худ. фильм «РАЗВЕДЧИ-
КИ» [12+]

06.30 «6 кадров» [16+]

07.25 Худ. фильм «ВЕЧЕРА НА 
ХУТОРЕ БЛИЗ ДИКАНЬ-
КИ» [16+]

08.50 «Пять ужинов» [16+]

09.05 Худ. фильм «НЕ МОГУ СКА-
ЗАТЬ «ПРОЩАЙ» [16+]

Сергей работает сварщиком на 
стройке, а Лида водителем 
грузовика. Лида не скры-
вает чувств к Сергею, и ему 
это приятно. Однако он вы-
бирает в жены Марту, и по-
сле свадьбы молодожены 
приезжают в леспромхоз к 
его матери. Здесь с Серге-
ем происходит несчастье. 
Марта бросает прикован-
ного к постели Сергея. 
Узнав о беде, постигшей 
любимого человека, в ле-
спромхоз приезжает Лида.

11.00 Худ. фильм «ПОЛЮБИ 
МЕНЯ ТАКОЙ» [16+]

15.05, 19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ ВЕК» [16+]

23.00 Худ. фильм «ДВЕ ИСТО-
РИИ О ЛЮБВИ» [16+]

01.05 Т/с «ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ» [16+]

04.35 Худ. фильм «БЛАГОСЛО-
ВИТЕ ЖЕНЩИНУ» [16+]

06.00 Мультфильмы [0+]

08.30 «Рисуем сказки» [0+]

08.45 «Новый день»
09.15 «Погоня за вкусом. Остров 

Крит» [12+]

10.15 Мультфильмы [0+]

10.45 Худ. фильм «СЕРДЦЕ 
ДРАКОНА: ВОЗМЕЗ-
ДИЕ» [12+]

12.45 Худ. фильм «ФИНАЛЬНЫЙ 
СЧЕТ» [16+]

14.45 Худ. фильм «В ОСАДЕ» [16+]

17.00 Худ. фильм «В ОСАДЕ: 
ТЕМНАЯ ТЕРРИТОРИЯ» 

[16+]

19.00 Худ. фильм «УНИВЕР-
САЛЬНЫЙ СОЛДАТ» [16+]

21.00 Худ. фильм «САБОТАЖ» [16+]

23.15 Худ. фильм «АВТОМО-
БИЛЬ: ДОРОГА МЕСТИ» 

[16+]

01.00 Худ. фильм «ИСТЕРИЯ» [18+]

02.30 Худ. фильм «ПОКА ЕСТЬ 
ВРЕМЯ» [12+]

04.00 «Тайные знаки. Месть брил-
лианта Санси» [16+]

04.45 «Тайные знаки. Загово-
ренная скрипка Стради-
вари» [16+]

05.30 «Странные явления. Мело-
дия безумия» [16+]

ПРОГРАММА ПЕРЕДАЧ телеканала «Ивановское общественное телевидение»
Понедельник, 10 августа
01.00, 04.00, 06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00, 

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 #кстатиновости [12+]

00.00, 03.00, 10.00, 13.00, 16.00, 20.00 Рассказывают наши корре-
спонденты [12+]

01.15, 04.15, 11.15, 14.15, 17.15 Просто о сложном [12+]

02.00, 05.00, 12.00, 15.00 Непотерянное время [12+]

06.15, 07.15, 08.15 Новый день [12+]

09.15 Новый день [12+]

18.00 Непотерянное время [12+]

19.15, 21.15 Адвокаты в эфире [12+]

22.00 Рассказывают наши корреспонденты [12+]

23.15 Адвокаты в эфире [12+]

Вторник, 11 августа
01.00, 04.00, 06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00, 

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 #кстатиновости [12+]

00.00, 03.00, 10.00, 13.00, 16.00, 20.00 Рассказывают наши корре-
спонденты [12+]

01.15, 04.15, 11.15, 14.15, 17.15 Адвокаты в эфире [12+]

02.00, 05.00, 12.00, 15.00 Непотерянное время [12+]

06.15, 07.15, 08.15 Новый день [12+]

09.15 Новый день [12+]

18.00 Непотерянное время [12+]

19.15, 21.15 Театр абсурда [12+]

22.00 Рассказывают наши корреспонденты [12+]

23.15 Театр абсурда [12+]

Среда, 12 августа
01.00, 04.00, 06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00, 

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 #кстатиновости [12+]

00.00, 03.00, 10.00, 13.00, 16.00, 20.00, 22.00 Рассказывают наши кор-
респонденты [12+]

01.15, 04.15, 11.15, 14.15, 17.15 Театр абсурда [12+]

02.00, 05.00, 12.00, 15.00, 18.00 Непотерянное время [12+]

06.15, 07.15, 08.15, 09.15 Новый день [12+]

19.15, 21.15, 23.15 Без воды [12+]

Четверг, 13 августа
01.00, 04.00, 06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 19.00, 

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 #кстатиновости [12+]

00.00, 03.00, 10.00, 13.00, 16.00, 20.00 Рассказывают наши корре-
спонденты [12+]

01.15, 04.15, 11.15, 14.15, 17.15 Без воды [12+]

02.00, 05.00, 12.00, 15.00 Непотерянное время [12+]

06.15, 07.15, 08.15 Новый день [12+]

09.15 Новый день [12+]

18.00 Непотерянное время [12+]

19.15, 21.15 Политический вопрос [12+]

22.00 Рассказывают наши корреспонденты [12+]

23.15 Политический вопрос [12+]

Пятница, 14 августа
00.00, 01.00, 03.00, 04.00, 06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 

13.00, 14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
#кстатиновости [12+]

00.15, 03.15, 10.15, 13.15, 16.15, 20.15, 22.15 Рассказывают наши кор-
респонденты [12+]

01.15, 04.15, 11.15, 14.15, 17.15 Политический вопрос [12+]

02.00, 05.00, 12.00, 15.00, 18.00 Непотерянное время [12+]

06.15, 07.15, 08.15, 09.15 Новый день [12+]

19.15, 21.15, 23.15 Просто о сложном [12+]

Суббота, 15 августа
00.00 Лучшее за неделю [12+]

Воскресенье, 16 августа
00.00 Лучшее за неделю [12+]
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 августа

01.50, 21.05 Худ. фильм «ВИЗИТ 
ДАМЫ» [0+]

04.05, 23.20 «Трагедия близнеца 
«Титаника» [12+]

05.05, 12.00 «Большая страна» [12+]

06.00 «Вспомнить все» [12+]

06.30 «Большая наука России» [12+]

07.00 «Легенды Крыма». [12+]

07.30 «Служу Отчизне» [12+]

08.00, 18.30 Док. фильм «Забы-
тый полководец» [6+]

08.30 «Потомки. Михаил Зощенко. 
Солнце после захода» [12+]

09.00 «За дело!» [12+]

09.40 Худ. фильм «МАЛЯВКИН И 
КОМПАНИЯ» [0+]

10.45, 16.45 «Среда обитания» [12+]

11.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости
11.05 «Домашние животные» [12+]

11.30, 17.00 «Имею право!» [12+]

13.05, 15.05 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» [12+]

17.30 «Пешком в историю. Леген-
ды русского балета» [12+]

18.00 «Гамбургский счет» [12+]

19.15 «От первого лица» [12+]

19.30 Худ. фильм «ГОРИ, ГОРИ, 
МОЯ ЗВЕЗДА» [12+]

00.20 «Фигура речи» [12+]

00.45 «Гении от природы. Обо-
греватели, холодильники и 
кондиционеры» [12+]

05.00 Мультфильмы [6+]

05.10 Худ. фильм «МЕСТЬ И ЗА-
КОН» [16+]

Полицейскому управлению уда-
лось напасть на след бан-
ды и схватить самого гла-
варя. Но ни в одной камере 
нет таких стен, которые 
могли бы удержать его. 
Преступник бежит из тюрь-
мы и жестоко расправля-
ется с семьей инспектора 
полиции. Чтобы отомстить 
кровавому насильнику и 
защитить мирную дерев-
ню от банды разбойников, 
инспектор нанимает дво-
их смельчаков. У него свой 
счет к главарю банды...

06.10 Т/с «В ПОИСКАХ КАПИТА-
НА ГРАНТА» [16+]

08.50 «Наше кино. История боль-
шой любви». Андрей Кра-
ско [12+]

09.25 «ФазендаЛайф» [12+]

10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15 Т/с «ОРЛОВА И 

АЛЕКСАНДРОВ» [16+]

03.05 Худ. фильм «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ПРИНЦА ФЛОРИЗЕ-
ЛЯ» [16+]

06.00 «Сыны России: Дубна. Фа-
брика сверхтяжелых» [12+]

06.30, 12.35, 17.45 Док. фильм 
«Русская классика» [12+]

06.50, 23.00 Худ. фильм «КОГДА 
ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ БОЛЬ-
ШИМИ» [12+]

08.25 Худ. фильм «БУДНИ И 
ПРАЗДНИКИ АЛЕКСАН-
ДРА ЕРМАКОВА» [12+]

09.00 Мультфильмы [6+]

10.10 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРЫЙ СЛИШКОМ 
МНОГО ЗНАЛ» [16+]

12.55 Мультфильмы [6+]

13.45, 15.50 Худ. фильм «ПРЕ-
СТУПЛЕНИЕ И НАКАЗА-
НИЕ» [12+]

18.00, 01.45 Худ. фильм «ПИКО-
ВАЯ ДАМА» [12+]

19.45 Худ. фильм «ПОСЛЕДНИЙ 
РАЗ, КОГДА Я ВИДЕЛ ПА-
РИЖ» [16+]

22.00 «Джанго Рейнхард – гений с 
тремя пальцами» [12+]

00.50 Худ. фильм «АРБАТСКИЙ 
РОМАНС» [12+]

03.15 Худ. фильм «КСЕНИЯ, ЛЮ-
БИМАЯ ЖЕНА ФЕДОРА» 

[12+]

04.40 Мультфильмы [6+]

06.00 Махинаторы [12+]

06.45 Как это устроено? [12+]

07.10 Автобан A8 [12+]

08.00 Смертельный улов [16+]

08.50 Аляска: последний рубеж 
[16+]

09.41, 13.56, 14.22, 14.47, 15.13, 
15.38, 16.04, 16.29, 16.55, 
17.20, 17.46, 18.11, 18.36 
Легендарные места [12+]

10.32, 11.23, 02.56, 03.42 Гигант-
ские хабы [12+]

12.14 Голые, напуганные и одино-
кие [16+]

13.05, 05.14 Древние легенды с 
Меган Фокс [12+]

19.02 Как это устроено: автомо-
били мечты [12+]

19.27, 19.52 Как это сделано? [12+]

20.18, 21.09 Не пытайтесь повто-
рить [16+]

22.00, 22.25 Пограничная служба: 
Испания [16+]

22.51, 23.42, 00.33 Ржавая импе-
рия [12+]

01.24 Ржавая империя [12+]

02.10 Ржавая империя [12+]

04.28 Пограничная служба: Испа-
ния [16+]

04.51 Пограничная служба: Испа-
ния [16+

05.00 М/с «Котики, вперед!» [0+]

06.55, 07.30 «Чик-зарядка» [0+]

07.00 «С добрым утром, малы-
ши!» [0+]

07.35 М/с «Четверо в кубе» [0+]

08.55, 14.10 М/с «Пластилинки» [0+]

09.00 «Съедобное или несъедоб-
ное» [0+]

09.20 М/с «Малышарики. Танцуем 
и поем!» [0+]

09.25 М/с «Йоко» [0+]

10.45 «Мастерская «Умелые руч-
ки» [0+]

11.00 М/с «Щенячий патруль» [0+]

11.50 М/с «Монсики» [0+]

12.30 «Букабу» [0+]

12.45 М/ф «Ну, погоди!» [0+]

13.25 М/с «Дикие приключения 
Блинки Билла» [6+]

14.15 «Ералаш»
15.20 «Говорим без ошибок» [0+]

15.25, 16.05 М/с «Три кота» [0+]

16.00 «ТриО!» [0+]

16.55 «Простая наука» [6+]

17.00 М/ф «Энчантималс. Весна 
на урожайных полях» [0+]

17.45 М/с «Катя и Эф. Куда-
угодно-дверь» [0+]

18.55 М/с «Зебра в клеточку» [0+]

19.40 М/с «Вспыш и чудо-машин-
ки» [0+]

20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!» [0+]

20.45 М/с «Просто о важном. Про 
Миру и Гошу» [0+]

20.50 М/с «Маша и Медведь» [0+]

22.05 М/с «Радужно-бабочково-
единорожная кошка» [6+]

22.30 М/с «Эволюция черепашек-
ниндзя» [6+]

22.55 М/с «Инфинити Надо» [6+]

23.20 М/с «Луни Тюнз шоу» [6+]

00.25 М/с «LBX – Битвы малень-
ких гигантов» [12+]

01.25 М/с «Капитан Кракен и его 
команда» [0+]

01.30 «Есть такая профессия» [6+]

02.00 М/с «Соник Бум» [6+]

03.05 М/с «Говорящий Том и дру-
зья» [0+]

03.50 «Бум! Шоу» [0+]

04.05 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» [0+]

06.00, 10.05, 14.15, 18.10, 22.05, 
02.10 Домашняя экспер-
тиза [12+]

06.30 Дачных дел мастер [12+]

07.00 Старые дачи [12+]

07.30 Как поживаете? [12+]

08.00, 12.10, 16.20, 20.15 Лучки-
пучки [12+]

08.15 Про грибы [12+]

08.35 Домашние заготовки [12+]

08.50 У мангала [12+]

09.20 Травовед [12+]

09.35 ТОП-10 [12+]

10.35 Дачных дел мастер [12+]

11.05 Старые дачи [12+]

11.40 Как поживаете? [12+]

12.25 Про грибы [12+]

12.45 Домашние заготовки [12+]

13.00 У мангала [12+]

13.30 ТОП-10 [12+]

14.00 Варенье [12+]

14.45 Дачных дел мастер [12+]

15.15 Старые дачи [12+]

15.50 Как поживаете? [12+]

16.40 Про грибы [12+]

16.55 Домашние заготовки [12+]

17.10 У мангала [12+]

17.40 ТОП-10 [12+]

18.40 Дачных дел мастер [12+]

19.10 Старые дачи [12+]

19.45 Как поживаете? [12+]

20.30 Про грибы [12+]

20.45 Домашние заготовки [12+]

21.05 У мангала [12+]

21.35 ТОП-10 [12+]

22.35 Дачных дел мастер [12+]

23.05 Старые дачи [12+]

23.35 Как поживаете? [12+]

00.05 Лучки-пучки [12+]

00.25 Про грибы [12+]

00.40 Домашние заготовки [12+]

01.00 У мангала [12+]

01.30 ТОП-10 [12+]

01.55 Закуски [12+]

02.40 Дачных дел мастер [12+]

03.10 Старые дачи [12+]

03.40 Травовед [12+]

03.55 Как поживаете? [12+]

04.20 Лучки-пучки [12+]

04.35 Про грибы [12+]

04.50 Домашние заготовки [12+]

05.05 У мангала [12+]

05.35 ТОП-10 [12+]

05.00 «И будут двое...» [12+]

06.00 «Монастырская кухня» [0+]

06.30 «Монастырская кухня» [0+]

07.00 «Монастырская кухня» [0+]

07.30 «Монастырская кухня» [0+]

08.00 Мультфильмы на Спасе [0+]

08.30 Тайны сказок [0+]

08.45 Мультфильмы на Спасе [0+]

08.55 Док. фильм «Казаки» [12+]

10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция [0+]

13.00 «Встреча» [12+]

14.00, 02.35 «Я очень хочу жить. 
Дарья Донцова» [16+]

14.45 Худ. фильм «ЖЕЛЕЗНОЕ 
ПОЛЕ» [6+]

У Владимира Федоровича Бобы-
лева близится 60-летний 
юбилей, а значит, скоро 
мужчину могут отправить 
на пенсию. Этого опасает-
ся и жена Владимира Фе-
доровича: ей как врачу из-
вестно – пенсия не всегда 
идет на пользу человеку...

16.35 «Следы империи» [16+]

18.20 «Бесогон» [16+]

19.25 Худ. фильм «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИ-
НА» [6+]

21.10 Парсуна с Владимиром Ле-
гойдой [12+]

22.10, 02.05 «Щипков» [12+]

22.45 «Лица Церкви» [6+]

23.00 «В поисках Бога» [12+]

23.30 «День патриарха» [0+]

23.45 «Следы империи» [16+]

01.15 RES PUBLICA [16+]

03.10 «Я хочу ребенка» [12+]

03.40 «И будут двое...» [12+]

04.30 Мультфильмы на Спасе [0+]

04.45 Тайны сказок [0+]

06.00 Научные глупости [16+]

06.25 Научные глупости [16+]

06.50 Суперкар со свалки [16+]

07.45 Авто-SOS [16+]

08.40 Враждебная планета [16+]

09.35 Враждебная планета [16+]

10.30 Царство мумий [16+]

11.20 Царство мумий [16+]

12.10 Царство мумий [16+]

13.00 Царство мумий [16+]

13.55 Деревянная кожа [16+]

14.50 Деревянная кожа [16+]

15.50 9/11. Воздушный контроль 
[16+]

16.40 Секунды до катастрофы: 
азиатское цунами [16+]

17.35 Очевидцы: день «Д» [16+]

18.25 Самые лучшие суперкары 
[16+]

19.15 Суперсооружения
20.05 Суперсооружения
21.00 Внутри невероятной меха-

ники [16+]

21.50 Зона строительства [16+]

22.15 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

23.10 В дикой природе с Беаром 
Гриллсом [16+]

00.00 Космос: возможные миры 
[16+]

00.45 Космос: возможные миры 
[16+]

01.35 Инстинкт выживания [16+]

02.00 Авто-SOS [16+]

02.45 Авто-SOS [16+]

03.35 Секретные материалы 
древности [16+]

04.20 Секретные материалы 
древности [16+]

05.10 Инстинкт выживания [16+]

05.35 Игры разума [16+]

05.50 Научные глупости [16+]

06.00 Хоккей. Кубок Республики 
Башкортостан. «Салават 
Юлаев» – «Северсталь» [0+]

08.00, 10.35, 13.10, 16.45 Новости
08.05, 16.50 Профессиональный 

бокс. Руслан Файфер про-
тив Алексея Папина. Хари-
тон Агрба против Сослана 
Тедеева [16+]

10.15, 21.10 «Технологии спор-
та» [12+]

10.40, 21.30 Спортивная неделя. 
Итоги [12+]

11.10 Гандбол. Мужчины. Между-
народный турнир «Кубок 
ЦСКА». Финал [0+]

12.45, 23.40 «Пора на теннис» [12+]

13.15, 00.05 Док. сериал «Утом-
ленные славой» [12+]

13.40 Смешанные единоборства. 
ACA 108. Эдуард Вартанян 
против Рашида Магомедо-
ва. Алексей Полпудников 
против Салмана Жамалда-
ева [16+]

15.00 «Спортивный детектив» [12+]

15.55, 22.50 Автоспорт [0+]

19.00 Мини-футбол. Париматч – 
Чемпионат России. 1/2 фи-
нала [0+]

20.50 «Русский американский 
футбол» [12+]

22.00 «Александр Карелин. По-
единок с самим собой» [12+]

00.30 Баскетбол. 3x3. Суперфи-
нал АСБ [0+]

02.40 «Страна. Live» [12+]

03.00 Док. фильм «Анатолий Та-
расов. Век хоккея» [12+]

04.00 Хоккей. XXIX Мемориал 
Ромазана. «Амур» – «Си-
бирь» [0+]

05.00 М/с «Тимон и Пумба» [6+]

05.25 М/с «Русалочка» [6+]

05.50 М/с «Аладдин» [0+]

06.10 М/с «Легенда о Тарзане» 
[6+]

06.35 М/с «Лило и Стич» [0+]

07.00 М/с «Артур и минипуты» 
[6+]

07.30 М/с «Город героев: новая 
история» [6+]

07.55, 02.30 М/с «Утиные исто-
рии» [6+]

08.25 М/с «Улица Далматинцев, 
101» [6+]

08.55 М/с «Пес Пэт» [6+]

09.00 «Доброе утро с Микки» [0+]

11.00 М/с «Шахерезада. Нерас-
сказанные истории» [6+]

13.10 М/с «Леди Баг и суперкот» 
[6+]

15.50 Худ. фильм «АЛЕКСАНДР 
И УЖАСНЫЙ, КОШМАР-
НЫЙ, НЕХОРОШИЙ, 
ОЧЕНЬ ПЛОХОЙ ДЕНЬ» [6+]

17.20 М/ф «Холодное сердце» [0+]

19.30 М/ф «Принцесса и лягуш-
ка» [0+]

Все мы знаем, что бывает, когда 
принц целует заколдован-
ную в лягушку принцессу. 
Но что случится, если пе-
реодетая в принцессу офи-
циантка поцелует лягушку-
принца?

21.30 Худ. фильм «ПАПИНА ДОЧ-
КА» [6+]

23.05 Худ. фильм «ХАННА МОН-
ТАНА. КИНО» [6+]

01.10 Худ. фильм «ПАПИНА ДОЧ-
КА» [6+]

04.15 Музыка на Канале Disney [6+]

07.10 Худ. фильм «ЖЕНИХ» [12+]

08.50 Худ. фильм «ГОРЬКО!» [16+]

10.35 Худ. фильм «ГОРЬКО!-2» 
[16+]

12.15 Худ. фильм «МАМА НЕ ГО-
РЮЙ-2» [16+]

14.10 Худ. фильм «УБЕЖАТЬ, 
ДОГНАТЬ, ВЛЮБИТЬСЯ» 
[12+]

15.40 «КИЛИМАНДЖАРА» [16+]

17.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ ДЕНЬ» 
[16+]

19.00 «8 НОВЫХ СВИДАНИЙ» [12+]

20.30 «8 ЛУЧШИХ СВИДАНИЙ» 
[12+]

22.15 «ОДНОКЛАССНИКИ.RU: 
НАCLICKАЙ УДАЧУ» [12+]

00.10 «9 РОТА» [16+]

02.25 «НЕСОКРУШИМЫЙ» [16+]

04.00 «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ» [12+]

05.30 «НА КРЮЧКЕ!» [16+]

07.10 Худ. фильм «НЕ/СМОТРЯ 
НИ НА ЧТО» [16+]

09.10 Худ. фильм «ОБЛАСТИ 
ТЬМЫ» [16+]

11.00 Худ. фильм «ГОДЗИЛЛА» 
[12+]

13.20 Худ. фильм «КИНГ КОНГ» [16+]

16.35 Худ. фильм «ВАЛЕРИАН 
И ГОРОД ТЫСЯЧИ ПЛА-
НЕТ» [16+]

19.00, 05.00 Худ. фильм «ИСТО-
РИЯ ОДНОГО ВАМПИРА» 
[16+]

20.55 Худ. фильм «ДОБРО ПО-
ЖАЛОВАТЬ В ZОМБИ-
ЛЭНД» [16+]

22.25 Худ. фильм «ДЮНА» [12+]

00.50 Худ. фильм «БОЛЬШАЯ 
ИГРА» [18+]

03.10 Худ. фильм «КАК УКРАСТЬ 
НЕБОСКРЕБ» [12+]

05.45 Худ. фильм «ГДЕ НАХО-
ДИТСЯ НОФЕЛЕТ?» [12+]

07.20 Худ. фильм «НЕ МОЖЕТ 
БЫТЬ!» [12+]

09.00 Т/с «СВАТЫ» [16+]

11.05 Худ. фильм «БРИЛЛИАН-
ТОВАЯ РУКА» [6+]

12.55 Худ. фильм «ДЖЕНТЛЬМЕ-
НЫ УДАЧИ» [12+]

14.35 Худ. фильм «Я ШАГАЮ ПО 
МОСКВЕ» [12+]

16.05 Худ. фильм «СЛУЖЕБНЫЙ 
РОМАН» [6+]

19.00 Т/с «СВАТЫ» [16+]

21.00 Худ. фильм «СИБИРИАДА» 
[16+]

02.05 Худ. фильм «БЕЛОЕ СОЛН-
ЦЕ ПУСТЫНИ» [12+]

03.30 Худ. фильм «ИЩИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ» [12+]

01.00 Ралли. ERC. Латвия. Пер-
вый день [12+]

01.30, 04.00 Автогонки. World 
Endurance. Спа [12+]

02.30, 09.30 Велоспорт. «Крите-
риум Дофине». 4-й этап [12+]

06.00, 10.30, 14.00, 15.15, 21.15 
Снукер. Чемпионат мира. 
Шеффилд. Финал [6+]

08.00, 20.15 Велоспорт. «Тур Лом-
бардии» [12+]

09.00 Велоспорт. «Критериум До-
фине». 3-й этап [12+]

12.30 Автогонки. Суперкубок 
Porsche. Сильверстоун [12+]

13.00, 18.30 Автогонки. Супер-
кубок Porsche. Барсело-
на [12+]

19.30 Велоспорт. «Критериум До-
фине». 5-й этап [12+]

05.00 Орел и решка. Кругосвет-
ка [16+]

06.50 Орел и решка. Перезагруз-
ка-3 [16+]

08.00 Орел и решка. По морям [16+]

09.00 Утро Пятницы [16+]

09.30 Доктор Бессмертный [16+]

10.00 Орел и решка. На связи [16+]

11.00 На ножах [16+]

15.15 Ревизорро [16+]

16.15 На ножах [16+]

21.00 Худ. фильм «СМЕРТЕЛЬ-
НАЯ ГОНКА-3: ИНФЕР-
НО» [16+]

23.00 Худ. фильм «СМЕРТЕЛЬ-
НЫЕ ГОНКИ 2050» [16+]

00.55 Т/с «ДРЕВНИЕ» [16+]

03.25 Еда, я люблю тебя! [16+]

04.10 Орел и решка. На краю све-
та [16+]

06.00 Т/с «НАПАРНИЦЫ» [16+]

В оперативно-следственную груп-
пу, которой руководит Ла-
риса Войтович, приходит 
новая сотрудница, моло-
дая выпускница академии 
МВД Юля Соколова. Для 
Ларисы это шок, пото-
му что именно Юля стала 
когда-то главной виновни-
цей ее личной трагедии...

13.50, 18.00 Решала [16+]

20.10, 02.45 КВН. Высший балл 
[16+]

21.10, 05.10 Улетное видео [16+]

22.05 Опасные связи [16+]

23.00, 00.00 +100500 [18+]

01.00 Т/с «МИР ДИКОГО ЗАПА-
ДА» [18+]

04.20 Т/с «МОЛОДЕЖКА» [16+]
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СОВЕТУЕТ СПЕЦИАЛИСТСОВЕТУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Это нетипичное лето 
дети, очевидно, проведут 
рядом с родителями, 
максимально близко 
к дому. Лагеря отдыха 
хоть и открылись, но попадут 
туда из-за ограничений 
немногие. Отправить 
ребенка в деревню 
к бабушке в период 
пандемии рискованно. 
Как же занимать детей 
в каникулы, если спектр 
развлечений так сильно 
ограничен? Предлагаем 
идеи для совместного 
времяпрепровождения 
и знакомим с мерами 
безопасности, которые 
важно соблюдать, например, 
во время прогулки.

Наталья САБУРОВА, Наталья САБУРОВА, 
педагог-психологпедагог-психолог

Одуванчик 
в эпоксидной смоле

• В безветренную погоду мож-
но играть в бадминтон. Для этого 
не требуется много места, подой-
дет небольшой уголок в парке у 
дома, крыша подземного гаража, 
отрезок асфальтовой дороги. И 
вообще спортом можно заняться 
прямо у себя во дворе. Главное, 
чтобы дети были в безопасности, 
подальше от машин. 

• Если вы живете в частном 
доме, разбейте во дворе палатку 
и устройте там ночевку. Дети в 
таких условиях с удовольствием 
рассказывают разные истории. 

• Предложите сыну или доч-
ке изучить карту города и со-
ставить разные маршруты для 
прогулок в вашем районе. Пусть 
они оценят проходимость дорог 
для велосипедистов и пешехо-
дов через гугл-карты. Выбери-
те маршрут и прогуляйтесь по 
нему вместе, фотографируя не-
обычные места. 

• Выходные – отличная воз-
можность отправиться на ве-
лосипедную прогулку. 10–20 
километров по городу помогут 
разгрузить мозг. То же можно 
сказать о роликах, но с ними 
нужно быть аккуратным: пере-
двигаться, по возможности, в 
парках, скверах или специально 
оборудованных площадках.

• Пешие прогулки. Вы мо-
жете показать сыну или дочке 
красивые места города, расска-
зать о них, вспомнить забавные 
случаи из жизни. Неплохо было 
бы, кстати, и самим взрослым 
сначала изучить историю ма-
лой родины, чтобы о ней по-
ведать детям. Попробуйте на 
такой прогулке отключить мо-
бильный телефон и наслаж-
даться природой, дыша полной 
грудью.

• Научите детей сохранять 
разные мелкие предметы в эпок-
сидной смоле. И пусть они сами 

придумают, что хотят оставить 
на память – одуванчики, цветки 
сирени, травинки, жучков.

• Пойти в зоопарк (остает-
ся надеяться, что в ближайшее 
время он откроется). Только в 
детстве там можно получить все 
мыслимые удовольствия – ис-
кренне восхититься животны-
ми, целеустремленно искать 
своих любимых, есть сладкую 
вату... Прочитайте перед похо-
дом книгу про зверей, и вы уз-
наете гораздо больше, чем пи-
шут на табличках.

Приглядеть за собачкой, 
пока хозяева в отъезде

Подросткам также важно про-
вести лето с пользой. 

• Один из актуальных ва-
риантов – летняя подработка. 
Сейчас из-за эпидемии с этим 
могут возникнуть трудности, но 
попробовать все-таки стоит. Об-
ратитесь в местные компании и 
учреждения с вопросом о вакан-
сиях для подростков. Летом они 
часто открываются в кафе и ма-
газинах. Лучше всего выбирать 
такую работу, которая будет ин-
тересной. Например, если ребе-
нок любит животных, то больше 
всего подойдет зоомагазин.

• Можно заняться волонтер-
ством либо воплощением бизнес-
идей, чтобы приобрести опыт. 
Если дочка присматривает за 
детьми или ухаживает за газона-
ми, почему бы не превратить эту 
самозанятость в организованное 
дело? Сделать листовки с переч-
нем предлагаемых услуг и распро-
странить их в своем районе. Для 
подростков актуальны такие биз-
нес-идеи, как уборка подвалов, 
мойка машин, выгул собак и при-
смотр за питомцами, пока вла-
дельцы в отъезде, а также помощь 
пожилым людям по хозяйству.

• Организуйте пикник у водо-
ема. Если поблизости нет озера 
или реки, то подойдет специ-
ально оборудованное место в 
ближайшем парке. Дети могут 
помочь родителям: создать спи-
сок подготовительных работ для 

пикника и разделить обязанно-
сти между членами семьи. На-
пример, два человека будут ответ-
ственными за украшения, другие 
могут купить продукты и напит-
ки, а также продумать игры.

Пройти мимо незнакомых 
ягод и грибов

Зачастую в летнее время дети 
предоставлены сами себе. Взрос-
лым, когда они на работе, сложно, 
а порой и невозможно организо-
вать их время с пользой и следить 
за безопасностью на улице. 

Даже если ваш ребенок – эта-
лон ответственности и осторож-
ности, всё равно почаще напо-
минайте ему основные правила. 
Как показывает опыт врачей-
травматологов и педиатров, 
даже взрослые не всегда знают, 
как вести себя в экстренной си-
туации, а дети – тем более. 

С этим нам сегодня поможет 
педиатр 7-й ивановской боль-
ницы Анна Романова. По ее 
мнению, самое важное во вре-
мя летнего отдыха – не терять 
контакт с детьми. Всегда знай-
те, где сейчас находится и что 
делает ваш ребенок (с помо-
щью телефона).  

Отдых на воде допустим толь-
ко под присмотром взрослых: 

• если ребенку меньше десяти 
лет или он недостаточно уверен-
но держится на воде, исполь-
зуйте плавательный жилет;

• расскажите детям, что игры 
в "прятки" под водой или шут-
ливые попытки "утопить" друг 
друга очень опасны;

• объясните, почему нельзя 
плавать (и тем более нырять) в 
незнакомых местах или местах, 
сильно заросших водорослями: 
можно пораниться о камни или 
мусор, оказаться на слишком 
большой глубине;

• опасно заплывать на даль-
ние расстояния на надувных 
матрасах – это ненадежное 
средство, предназначенное для 
плавания у берега;

• контролируйте длитель-
ность купания – долгое пребы-

вание в прохладной воде опасно 
переохлаждением;

• купите ребенку подходящую 
обувь, чтобы он не поранился о 
камни на пляже или в воде.

Конечно, семейная поездка на 
природу – это отличный вариант 
отдыха с детьми: ребенок поды-
шит свежим воздухом вдали от 
города и получит запас необходи-
мого для детского организма ви-
тамина D, принимая умеренные 
солнечные ванны. Но, отдыхая 
на природе, предупреждает Анна 
Романова, будьте осторожны: 
активный ребенок может попро-
бовать незнакомые грибы или 
ягоды, не оценит риски встречи 
с насекомыми, захочет поиграть с 
огнем и не будет знать, как вести 
себя во время грозы:

• не пробуйте сами и не да-
вайте ребенку есть неизвестные 
вам грибы или ягоды. Объясни-
те детям, что незнакомые лес-
ные растения могут стать при-
чиной серьезного отравления;

• следите за тем, чтобы дети 
не отставали от взрослых и не 
уходили далеко. Расскажите, 
что в лесу можно легко поте-
ряться, а выбраться – сложно. 
Поговорите с ребенком о том, 
что нужно делать, если он все-
таки отстанет от родителей: обя-
зательно оставаться на месте и 
громко звать взрослых;

• потерять ребенка – самый 
большой страх родителя. Что-
бы минимизировать риски и 
сэкономить нервы, воспользуй-
тесь приложением родительско-
го контроля  и детскими смарт-
часами с GPS-трекером. 

Тепловой удар может 
подстеречь и дома

Анна Васильевна отмечает, 
что летом учащаются обраще-
ния за медицинской помощью 
в связи с пищевыми отравлени-
ями. Поэтому педиатр дает ос-
новные рекомендации, как это-
го избежать:

• всегда мыть руки перед 
едой, а если дети находятся на 
природе, – протереть их анти-

бактериальными влажными 
салфетками;

• не брать на природу скоро-
портящиеся продукты;

• тщательно мыть овощи и 
фрукты;

• не давать ребенку фрукты, 
которые уже продают в мага-
зинах, но сезон для них еще не 
настал: возможно, в них содер-
жатся вредные вещества, спо-
собные вызвать отравление;

• если ребенок жалуется на 
боль в животе, у него появились 
тошнота, рвота, частый жидкий 
стул – дайте ему выпить поболь-
ше воды и вызывайте врача.

Дети, предупреждает педиатр, 
чаще, чем взрослые, страдают 
от обезвоживания, особенно ле-
том, когда на улице жарко, а ре-
бята играют в подвижные игры. 
Но это можно предотвратить:

• давайте ребенку с собой на 
прогулку бутылочку воды;

• по возможности напоми-
найте, чтобы не забывал поболь-
ше пить, особенно во время игр;

• приучайте детей утолять 
жажду обычной водой, а не 
сладкой газировкой или моро-
женым, от которых пить захо-
чется еще больше;

• распылите на кожу ребенка 
перед выходом его на улицу воду 
из пульверизатора.

"Погулять под солнышком, ко-
нечно, полезно, но делать это 
нужно в меру, привыкая к солнеч-
ной активности постепенно, – 
говорит Анна Романова. – Дли-
тельное пребывание на жаре мо-
жет привести к перегреву, ожо-
гам, тепловому или солнечному 
удару. И предупредить такие не-
приятности проще, чем потом 
заниматься долгим лечением".

Что нужно знать о пребывании 
ребенка на солнце:

• максимальная солнечная ак-
тивность приходится на период с 
10:00 до 16:00 – в это время луч-
ше поменьше бывать на улице;

• пользоваться солнцезащит-
ным средством необходимо за 
15 минут до выхода на свежий 
воздух;

• необходимо носить головной 
убор и свободную легкую одежду;

• если на коже появилось 
ощущение пощипывания, сле-
дует сразу уходить в тень.

Признаки теплового удара: 
вялость, сонливость, головная 
боль, тошнота, расширение 
зрачков, а при тяжелом тече-
нии – рвота, потеря сознания, 
судороги, повышение темпера-
туры тела. Симптомы солнечно-
го удара: слабость, шум в ушах, 
повышение температуры тела, 
тошнота, рвота, диарея, иногда 
кровотечение из носа. 

Тепловой удар можно полу-
чить от сильной жары даже в по-
мещении, солнечный возможен 
только от долгого нахождения 
под прямыми лучами. Поэтому 
важно соблюдать продолжитель-
ность нахождения на улице, пи-
тьевой режим и при плохом само-
чувствии необходимо уйти в тень 
или обратиться за помощью. 

Активный отдых – это поло-
жительные эмоции. Несмотря 
на возможные опасности, лето 
всегда остается любимым вре-
менем года и для детей, и для их 
родителей. Нет учебных забот, 
зато есть много возможностей 
для сближения семьи: поездки 
на природу, общие спортивные 
занятия, игры и прогулки. И 
пусть ваше лето не омрачат ни-
какие неприятности!

Прогулка на природе – один из оптимальных вариантов семейного досуга.

Стало скучно – Стало скучно – 
разбейте во дворе палаткуразбейте во дворе палатку
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Пока без зрителей
Бурное межсезонье в ФНЛ 

началось в середине мая, когда 
руководство лиги приняло ре-
шение о досрочном завершении 
прошлого чемпионата. Все ко-
манды сохранили места в под-
элитной группе. И добавились 
пять победителей из второго ди-
визиона. В итоге на один сезон 
число участников турнира уве-
личилось с 20 до 22 ("Авангард", 
"Армавир", "Луч" и "Мордовия" 
от выступлений отказались). 

Предсезонные интриги долгое 
время не позволяли разработать 
календарь будущего первенства, 
который появился только в кон-
це июля. Из-за этого клубы по-
пали в цейтнот: за короткое 
время им нужно было купить 
билеты на первые выезды и за-
казать места в гостиницах, не 
забывая и о мерах безопасности 
(каждую неделю игрокам и пер-
соналу необходимо проходить 
тестирование на COVID-19). 

К счастью, жребий смило-
стивился над "Текстильщиком". 
Первые три тура красно-черные 
будут принимать соперников в 
Иванове. Но и в этой ситуации 
хорошего оказалось мало. Реги-
ональный Роспотребнадзор пока 
не одобрил пропуск зрителей на 
стадион. Стартовый поединок с 
"Велесом" 1 августа уже прошел 
без болельщиков (в большинстве 
городов, где проходят игры ФНЛ, 
зрителей на трибуны пускают).

"Нынешний сезон я ждал с 

большим нетерпением. При Сер-
гее Павлове "Текстильщик" стал 
играть заметно организованнее, – 
рассказал болельщик из Кохмы 
Артём Торопцев. – Но, увы, даже 
несмотря на то, что заболевае-
мость пошла на спад, нам нельзя 
поддерживать своих футболистов 
на трибунах. Это очень расстра-
ивает не только меня, но и других 
знакомых болельщиков. Мы скуча-
ем по настоящему футболу!"

"Текстильщик" 
сохранил костяк

Подготовка к будущим мат-
чам у ивановской команды про-
ходила непросто. Долгое время 
из-за эпидемии футболисты не 
могли проводить общие занятия 
на стадионе. Они поддерживали 
свою форму дома, а за выполне-
нием упражнений тренеры сле-
дили через Zoom. 

Когда Роспотребнадзор раз-
решил групповые тренировки, 
футболисты вышли на общий 
сбор. Красно-черные провели 
несколько выездных контроль-
ных игр с соперниками из ФНЛ. 
Их результаты внушают опти-
мизм. Ивановцы разошлись 
миром с крепким "Нижним 
Новгородом" (1:1), победили и 
сыграли вничью с ярославским 
"Шинником" (2:0 и 1:1). 

За перерыв "Текстильщик" не 
стал устраивать революций и 
сохранил тот костяк команды, 
который участвовал в мартов-
ских матчах. Из потерь стоит 
выделить уход старожила крас-
но-черных Дмитрия Шилова и 

лучшего бомбардира команды в 
прошлом первенстве Алексан-
дра Радченко, который, уступив 
место в основе Хызыру Аппаеву, 
отправился радовать болельщи-
ков армянского "Урарту". 

Проблемные позиции крас-
но-черные укрепили несколь-
кими новичками. В "Текстиль-
щик" перешли вратарь Максим 
Киселёв ("Чайка" (Песчано-
копское), ФНЛ), молодой за-
щитник Алексей Губочкин 
("Сатурн" (Раменское), ПФЛ) и 
его одноклубник нападающий 
Валерий Альшанский, один 
из рекордсменов ФНЛ по чис-
лу проведенных в ней матчей 
Владимир Романенко ("Сокол" 
(Саратов), ПФЛ) и поигравший 
в еврокубках Александр Агеев 
("Авангард" (Курск), ФНЛ).

"Я хорошо знаю Владимира Ро-
маненко – вместе с ним работал 
в "Роторе". Он универсальный 
игрок, который может проявить 
себя слева и справа в защите и в 
средней линии. Владимир нахо-
дится в хорошей форме и спокой-
но сможет радовать болельщи-
ков еще три года, – специально 
для "ИГ" оценил новобранцев 
наставник "Текстильщика" Сер-
гей Павлов. – Губочкин – та-
лантливый мальчик ростом за 
190 сантиметров. Это защит-
ник хорошего уровня, претендую-

щий на место в основном составе. 
Агеев – агрессивный футболист с 
хорошим ударом и дриблингом. На 
поле может сыграть как второй 
нападающий, так и на фланге 
атаки. Саша отлично исполня-
ет стандарты – именно после 
его подач с угловых мы забивали 
"Шиннику". На этом комплек-
тование команды не закончилось. 
Думаю, что у нас еще будут уси-
лены одна-две позиции".

Приятно, что во время сборов 
тренеры клуба активно задей-
ствовали молодых воспитанни-
ков ивановского футбола. По 
словам Павлова, им вполне по 
силам претендовать на место в 
составе. Например, нападаю-
щий Александр Шлёнкин уже 
отметился голом в заключи-
тельном контрольном поединке 
с "Шинником".

"Сейчас с нами тренируется це-
лая группа талантливых игроков. 
Им нужно доверять, и они бу-
дут расти. Шлёнкин уже реаль-
но борется за место в составе, – 
отметил специалист. – На под-
ходе – Семашкин, Сметанкин, 
юные Барханов и Хусаинов. Мне 
нравятся эти ребята. Я смотрю 
занятия молодежки и думаю, что 
пять-шесть человек из нее мы мо-
жем взять в состав".

Произошли изменения и в 
тренерском штабе "Текстиль-
щика". Его пополнил один из 
самых опытных футболистов 
команды Александр Щаницин, 
который теперь выполняет роль 
играющего тренера. 

Играть будут даже зимой
Новый сезон станет одним из 

самых сложных в истории ФНЛ. 
Увеличение числа участников 
привело к уплотнению и без 
того непростого календаря. В 
нем будет много напряженных 
отрезков, когда команды прове-
дут по три матча в неделю. 

Прибавит нагрузки клубам и 
реорганизованный Кубок Рос-
сии. Теперь отобранным в 1/16 
финала командам для выхода в 
следующую стадию предстоит 
пройти групповой этап. 

На зимний перерыв коллек-
тивы ФНЛ уйдут аж 5 декабря. 
Матчи в подэлитном дивизио-
не еще не проходили так позд-
но! В каком состоянии будут 
находиться газоны у большин-
ства участников лиги зимой и 
придут ли болельщики на такие 
поздние встречи? В следующем 
году турнир возобновится также 
рано – уже 27 февраля. 

Никуда не уйдет и проблема с 
коронавирусом. Пандемия обе-
щает сделать нынешний турнир 
непредсказуемым. Жесткий со-
ревновательный график с посто-
янными переездами и перелетами 
делает футболистов уязвимыми. 
Клубы ФНЛ, как и коллективы 
Премьер-лиги, наверняка стол-
кнутся со вспышками COVID-19. 
При этом у лиги нет возможности 
переносить встречи на резервные 
дни и заболевшим будут засчиты-
вать техническое поражение.

Коронавирус 
помог ивановцам 
остаться в ФНЛ

Сейчас в ФНЛ невозможно 
предугадать будущих фаворитов 
(по идее, ими должны стать вы-
летевшие из элиты самарские 
"Крылья Советов" и "Оренбург") 
и аутсайдеров. Борьба на всех 
фронтах обещает быть ожесто-
ченной. Тем более что в этом 
первенстве увеличится число 
вылетающих команд (с пяти до 
шести). Однако специалисты 
уверены, что "Текстильщику" по 
силам справиться с трудностями.

"Весной у команды практиче-
ски не было шансов на сохранение 
места в ФНЛ, но она получила 
второй шанс закрепиться в лиге. 
Было бы обидно им не воспользо-
ваться, – рассказал обозреватель 
"Советского спорта" Александр 
Федоровский. – За перерыв Сер-
гей Павлов получил возможность 
поработать с каждым игроком 
и укрепить состав несколькими 
футболистами. При должном фи-
нансировании и внимании со сто-
роны города и области команда 
должна по итогам первенства со-
хранить место в лиге".

В силе команды уверен и сам 
Павлов, который ранее уже 
справлялся со сложными гра-
фиками. В 2005 году постоян-
ные перелеты не помешали его 
владивостокскому "Лучу-Энер-
гии" уверенно победить в пер-
вом дивизионе.

"Мы делаем команду, которая 
не станет ссылаться на труд-
ные условия. Я не знаю, как за-
кончится чемпионат, но мы бу-
дем вкладывать душу в каждый 
матч. Самоотдача в них станет 
запредельной! Мы знаем, что за 
нами стоят болельщики и весь 
регион, поэтому сделаем всё воз-
можное, чтобы "Текстильщик" 
достойно выступил в ФНЛ!" – за-
ключил главный тренер.

Сергей ПАВЛОВ:

"Мы будем вкладывать душу "Мы будем вкладывать душу 
в каждый матч" в каждый матч" 

Календарь игр Календарь игр 
"Текстильщика" "Текстильщика" 

в 2020 годув 2020 году
ПЕРВЫЙ КРУГ
Август 
 1   "Велес" (Москва)
 8   "СКА-Хабаровск
 12   "Чайка" (Песчанокопское, 
  Ростовская обл.)
 16  "Оренбург"
 22   "Енисей" (Красноярск)
 30   "Нижний Новгород"
Сентябрь 
 5   "Чертаново" (Москва)
 9   "Томь" (Томск)
 13   "Иртыш" (Омск)
 19   "Динамо" (Брянск)
 23   "Нефтехимик" (Нижнекамск)
 27   "Алания" (Владикавказ)
Октябрь
 4   "Спартак-2" (Москва)
 9   "Крылья Советов" (Самара)
 13   "Волгарь" (Астрахань)
 17   "Факел" (Воронеж)
 24   "Шинник" (Ярославль)
 28   "Торпедо" (Москва)
Ноябрь 
 1   "Акрон" (Тольятти)
 7   "Краснодар-2"
 11   "Балтика" (Калининград)
ВТОРОЙ КРУГ
 15   "СКА-Хабаровск"
 21   "Чайка"
 25  "Оренбург"
 29   "Енисей"
5 декабря – "Нижний Новгород"
Полужирным выделены домашние матчи.

Ивановский "Текстиль-
щик" вернулся во второй по 
значимости дивизион россий-
ского чемпионата в прошлом 
году – спустя 12 лет. Сезон, 
который из-за эпидемии коро-
навируса так и не удалось дои-
грать, наша команда заверши-
ла на 18-й позиции. Ивановцы 
одержали 5 побед, потерпели 
18 поражений (4 матча завер-
шились вничью).

СправкаСправка

рой по

На стадионе в этом межсезонье футболисты тренировались совсем не много.

Команды Футбольной национальной лиги 
впервые за четыре с половиной месяца провели 
официальные поединки. Стартовавший сезон 
обещает быть одним из самых непредсказуемых 
и драматичных за историю турнира. 
Насколько готов к нему ивановский "Текстильщик"?
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Кинешма

Мэрию 
обязали почистить 
колодцы 
Работы должны быть выполнены 
до конца 2021 года. 

Кинешемский прокурор обратил-
ся в городской суд с иском к местной 
администрации, потребовав обязать 
власти почистить и продезинфициро-
вать колодцы по адресам: Чистая, 5, 
Павлова, 44, Киевская,12. Суд уста-
новил, что они состоят на балансе 
управления городского хозяйства, а 
не чистили их больше года. Это может 
угрожать жизни и здоровью людей и 
нарушает их право на обеспечение хо-
рошей водой. 

Суд обязал администрацию почи-
стить колодцы до конца 2021 года, 
продезинфицировать их хлорсодер-
жащими реагентами, а затем про-
мыть, сообщает "Кинешемец.RU".

Десантники 
позаботились 
о белочках 
Бывшие военные установили 
для них в парке 35-летия Победы 
домики и кормушки.

Две импровизированные столовые 
организовали в аллеях в привычных 
для грызунов местах кормежки, а во-
семь домиков при помощи веревок 
закрепили на деревьях. Зверьки их 
уже облюбовали, пишет информаци-
онное издание "168 часов". 

"Это наш подарок парку и кине-
шемцам, – говорит инициатор ак-
ции, председатель Кинешемского 
отделения Союза десантников Рос-
сии Алексей Фомичёв. – Все жела-
ющие могут прийти и покормить бе-
лочек. Кормушки и домики получились 
очень красивыми". 

Но на этом "беличья" история не 
заканчивается: в настоящее время 
Алексей Фомичёв планирует заку-
пить десяток белок и выпустить их 
в бору.

"1
68

 ч
ас

ов
"

Приволжский район

Поднял флаг Плёса на вершину Эльбруса
Олег Савченко покорил высочайшую точку Европы.

"Есть город – лучший 
город российской глу-
бинки. Спасибо руко-
водству, которое дела-
ет всё для того, чтобы 
этот город знала вся 
Европа", – произнес 
общественный дея-
тель и путешественник 
Олег Савченко, стоя 
на вершине. "Было не-
просто, если не ска-
зать, что природа 
устроила испытание на 
выдержку", – написал 
он позднее о восхож-
дении на своей стра-
нице в "Инстаграме".    

"Плёсские ведомости" также сообщают, что в 2017 году Олег покорил высочай-
шую гору Земли – Эверест. 

Лиса утащила курицу на глазах у хозяев
Мужчина гнался за хищницей около километра.

У жителей деревни Касимовки около Плёса лиса начала воровать кур. У од-
ного из хозяев она унесла уже девять голов, пишут "Плёсские ведомости". При-
чем одну курицу рыжая плутовка схватила средь бела дня прямо около дома. 
Свидетелем этого налета стал сам хозяин. Увидев разбойницу с добычей, он 
выскочил из дома в чем был и гнался за ней около километра. Лиса все-таки 
выронила курицу (так как бежать с ношей ей было тяжело), правда, уже заду-
шенную.  

Кроме лисы урон Касимовке наносит и ястреб. У того же хозяина он сцапал 
трех куриц, а затем переключился на голубей.

Родники

Число плавающих 
в бассейне 
ограничили
"Родниковский рабочий" 
рассказывает о правилах 
посещения нового спортивного 
учреждения. 

Физкультурно-оздоровительный 
комплекс начал работу с 3 августа. 
Правила его посещения разработаны 
Роспотребнадзором с учетом сохра-
няющейся угрозы распространения 
коронавируса. Согласно регламенту, в 
бассейне на 10 квадратных метрах мо-
гут одновременно находиться только 
три-четыре человека. В помещениях 
люди должны носить маски и перчат-
ки. В душе и на воде средства индиви-
дуальной защиты можно снимать.

Гардероб пока работать не будет, 
вход – по предварительной записи.

Спортивные соревнования запре-
щены. Разрешены только тренировки. 
Занятия для юных спортсменов орга-
низуют таким образом, чтобы группы 
не пересекались со взрослыми. Для де-
тей – отдельный вход.

Для пожилых старше 65 лет вход в 
спорткомплекс пока закрыт. 

Вода потекла 
из камня
Во время покоса в заброшенной 
деревне случилась мистическая 
история. 

"О ней несколько лет назад мне рас-
сказала ныне покойная семейная 
пара", – так начинает свою статью 
журналист "Родниковского рабочего" 
Ольга Ступина. Жили супруги в част-
ном доме на окраине Родников. Чтобы 
было свое мясо и молоко, завели козу. 
Обкосили для нее всю траву вокруг 
дома, но на зиму этого запаса было 
мало, и они отправились за город. 

Хороший покос нашли на месте 
бывшей деревни Вершина. О том, что 
здесь когда-то жили люди, напомина-
ли лишь фундаменты домов да остат-
ки печей. Муж начал косить, а жена 
собирать траву. Собака, охотничий 
сеттер, увязавшийся за хозяевами, 
азартно рыскал по окрестностям. 

Вдруг коса наткнулась на огромный 
камень, почти валун. Супруги увиде-
ли, что на нем каким-то непостижи-
мым образом вырос цветок. Дико-
винный, алый. Полюбовавшись на 
находку, продолжили косьбу – вокруг 
камня трава была особенно сочной. 

Неловкое движение – и снова звон 
косы о камень. Глядь – а цветка-то и 
нет! Перетрясли всю скошенную тра-
ву, не нашли. А из места, где рос цве-
ток, по камню, словно слеза по щеке, 
потекла тоненькая струйка воды. 
Родничок?! Но откуда? Неужели коса 
смогла потревожить огромный ка-
мень? С удивлением смотрели супруги 
на сочащуюся воду.  

И вдруг непонятно откуда раздался 
истошный, заунывный рев, полный 
тоски и печали. Супруги сначала по-
думали на собаку. Но пес был непо-
далеку, и необычный громкий звук 
его тоже напугал. Вдруг сеттер под-
нял морду к небу и жалобно завыл. А 
на камне вода пропала, оставив после 
себя лишь влажный след, который 
быстро слизнуло палящее солнце.

Возвращались супруги домой с пол-
ными мешками душистой травы, а 
души их болели и плакали, но уже не 
о малознакомой деревне Вершина, а о 
своих родных деревнях, которые так-
же ушли в небытие.

Шуйский район

"Сельская идиллия" 
восстановлена
В Шуе отремонтировали 
скульптурную композицию, 
которую около года назад 
сломали подростки. 

Юноша и девушка забрались в чашу 
фонтана, расположенного в город-
ском парке, скульптурная компози-
ция не выдержала и упала, напоми-
нают "Шуйские известия". Памятник 
культуры был серьезно поврежден: 
пострадала и сама чаша, и фигурки 
детей, украшающие подставку. Ху-
лиганская выходка молодежи вызва-
ла негодование горожан. Местные 
власти пообещали, что восстановят 
"Сельскую идиллию". 

Работники "Ивановореставрации" 
вернули фонтану исторический облик. 
На днях скульптура вернулась на свое 
место.

Как рассказывает издание, у этой 
скульптурной композиции интересная 
история. Два фонтана, украшенные 
фигурками играющих сельских детей, 
купили для своего сада при особняке 
купцы Киселёвы через знакомого им 
художника Тропинина у скульптора 
Витали – специально к приезду цесаре-
вича Александра (будущего Александра 
II). Подобный фонтан работы Вита-

ли находится в столице перед зданием 
Большого театра. В 1950-х годах деко-
ративные фонтаны перенесли в парк 
культуры и отдыха. 

Грозил пальцем 
из кустов 
и расхаживал 
с топором 
В Марьиной роще 
у деревни Остапово 
было лежбище грабителя.

Человека, поселившегося там, мест-
ные жители заприметили месяца два 
назад. "Неопределенного возраста, злой 
на вид", – рассказывали видевшие его. 
Он то грозил из кустов пальцем прохо-
жим, то расхаживал с топором. А ино-
гда приезжал в деревню на велосипеде, 
причем средства передвижения всегда 
были разными. "Видимо, у кого-то от-
жал", – рассуждали сельчане. 

А недавно произошло то, чего все так 
опасались: у 71-летней пенсионерки 
обитатель рощи выхватил пакет с про-
дуктами и деньгами. "На помощь бабуш-
ке подоспел 67-летний местный житель, 
который сумел остановить злоумыш-
ленника. Сумку он возвратил хозяйке, но 
грабитель вырвался и скрылся на вело-
сипеде", – рассказывает замначальни-
ка Шуйского отделения УМВД Галина 
Смирнова.  

Люди сразу же отправились в Ма-
рьину рощу и прочесали лесной мас-
сив. Здесь они обнаружили того, кто 
держал в страхе всю округу, и сооб-
щили о его местонахождении в по-
лицию. Стражи порядка задержали 
мужчину. "Им оказался 43-летний, без 
определенного места жительства, ра-
нее судимый за грабеж житель Шуи, – 
сообщает журналистам "Местного 
спроса" Галина Смирнова. – В насто-
ящее время возбуждено уголовное дело 
по статье "Грабеж". Подозреваемого 
проверяют на причастность и к другим 
преступлениям".

Фонтан скульптора Витали 
вновь занял в Шуе свое место.

Олег Савченко (слева) с флагом Плёса взобрался на Эльбрус.

Подготовила Майя БЕЛОГУРОВАПодготовила Майя БЕЛОГУРОВА

Белки уже облюбовали новые кормушки.
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Улучшившееся зрение – 
признак… катаракты

– Изменение качества зре-
ния – не всегда результат за-
болевания. Многие, например, 
после 40 лет (а некоторые и 
раньше) начинают плохо видеть 
вблизи. Чтобы прочитать мел-
кий текст, им приходится ото-
двигать его подальше от глаз.  

– Как говорят, зрение-то у меня 
хорошее, только руки короткие!

– Да! На приеме у офтальмо-
лога такие пациенты жалуются 
на то, что они теряют зрение, 
слепнут. При этом забывают ска-
зать уточняющее слово – "вбли-
зи". Ведь острота зрения па-
циента, которую мы измеряем 
по таблице для дали, остается 
прежней. Это состояние назы-
вается пресбиопией. Оно связа-
но с возрастными изменениями 
эластичности и диаметра хруста-
лика глаза. Он становится более 
плотным (часто более крупным) 
и теряет способность изменять 
свою кривизну. Именно это 
свойство глаза позволяло паци-
енту в молодом возрасте хорошо 
видеть на разные расстояния. 

Причем близорукий человек 
остается близоруким, а дально-
зоркий – дальнозорким. Одно 
не переходит в другое, как оши-
бочно думают многие. Помочь 
в данном случае призваны очки 
для близи. В основном их про-
писывают с диоптриями +1, 
+1,5, +2. Но многие не хотят 
пользоваться очками или при-
обретают их с более "слабыми" 
линзами, чем назначает врач. 
Так делать не стоит. Работа без 
очков при пресбиопии может 
приводить к головным болям, 

покраснению век, ощущению 
сухости глаз и даже к повыше-
нию внутриглазного давления. 

Но есть и возрастные болез-
ни. Чаще всего это катаракта, 
или помутнение хрусталика. У 
пациента происходит затума-
нивание зрения в той или иной 
степени. А иногда человек, ко-
торый пользовался очками для 
чтения вблизи, вдруг начинает 
хорошо видеть без них. Это, ка-
залось бы, радостное изменение 
тоже может свидетельствовать о 
начале развития катаракты. 

Катаракта лечится хирурги-
ческим путем. Сегодня это вы-
сокотехнологичная операция с 
применением ультразвука без 
разрезов и наложения швов. 
Это облегчает и само вмеша-
тельство, и восстановительный 
процесс после операции. На на-
чальных стадиях катаракту мож-
но не оперировать, тем более что 
признаки ее врач может найти 
практически у любого человека 
в возрасте старше 40 лет. Обычно 
хирургическое вмешательство 
требуется тогда, когда "туман" 
перед глазами, вызванный ка-
тарактой, нарушает привычный 
образ жизни человека. 

Другое заболевание глаз в по-
жилом возрасте – макулярная 
дегенерация. Это более грозная 
напасть, так как она не всегда 
поддается лечению. Суть ее в дис-
трофических изменениях в цен-
тральной зоне сетчатки – макуле. 
Перед глазом при этом либо по-
является пятно в центре поля зре-
ния, либо искривляются прямые 
линии предметов или строчек. 
В целях профилактики для кон-
троля состояния сетчатки можно 
пользоваться сеткой Амслера. 

С возрастом увеличивается и 
риск развития глаукомы, забо-
левания, для которого харак-
терно повышение внутриглаз-
ного давления, что без лечения 
приводит к гибели зрительно-
го нерва. Слепота при глауко-
ме необратима. Беда в том, что 
человек очень долго может не 
иметь никаких жалоб на зре-
ние, а губительный процесс уже 
запущен. При глаукоме сужива-
ются поля зрения, так называе-
мое боковое зрение. Заметить 
это без проверки достаточно 
сложно. Чтобы не пропустить 
глаукому, необходимо ежегод-
но проверять внутриглазное 
давление. Если же в роду есть 
больные глаукомой, делать это 
надо чаще. Сегодня такая воз-
можность, кроме поликлиник, 
бесплатно предоставлена в 
центрах здоровья. 

Повреждение органа зре-
ния может развиться и при са-
харном диабете. Пациентам с 
этим заболеванием необходи-
мо регулярно наблюдаться у 
своего офтальмолога и в лазер-
ном центре. Только лазерное 
лечение может предотвратить 
тяжелые осложнения сахарно-
го диабета. 

В темных очках нужно 
ходить даже зимой

– Ирина Васильевна, что 
включает в себя осмотр офталь-
молога и вообще как часто его 
нужно проходить?

– После 40 лет – раз в год ос-
мотр обязателен. Если есть хро-
нические заболевания глаз – 
чаще. Нужна проверка остроты 
зрения, измерение внутриглазно-
го давления и полей зрения, ос-
мотр глазного дна, самого глаза... 
Потому что малейшие начальные 
изменения полей зрения челове-
ку незаметны. Тем более что со 
стороны носа поля левого и пра-
вого глаза перекрывают друг дру-
га. И только когда человек при-
ходит на осмотр, закрывает один 
глаз лопаточкой, то обнаружива-
ет, что другой-то глаз не видит! 
Так что периодически проверяй-
тесь, закрывайте один глаз! 

– Какие факторы риска для зре-
ния существуют? И что делать, что-
бы сохранить его на долгие годы?

– Конечно, глаза необходимо 
беречь в течение всей жизни. В 
первую очередь от травм. Для глаз 
опасен также ультрафиолет. Необ-
ходимо носить темные очки, даже 
зимой, особенно при прогулках на 

природе, например при катании 
на лыжах. Хотя для многих это 
непривычно. И покупать солнце-
защитные очки нужно только в 
специализированных магазинах 
оптики или в аптеке. Узнать, что 
стекла, купленные где-то на рын-
ке, задерживают ультрафиолет, 
невозможно. Дешевые очки не 
только не защитят глаза, но и усу-
губят ситуацию. Ведь за темными 
стеклами зрачки расширяются, и 
солнце вредит сильнее.

Нужно также соблюдать ре-
жим труда, зрительной работы. 
Обязательно пользуйтесь очка-
ми, если они вам показаны. На-
пряжение вредно для глаза. Не 
нужно щуриться, стараться что-
то разглядеть в полумраке. Это 
может привести к повышению 
внутриглазного давления. Нега-
тивно влияют на состояние зре-
ния длительная работа за ком-
пьютером, ношение контактных 
линз, напряжение за рулем, во-
ждение автомобиля в темноте, 
хлорированная вода, яркий свет 
(огонь), некоторые косметиче-
ские средства, работа, связанная 
с химическими веществами и 
вибрацией, стресс. Отсюда по-
нятно, чего нам надо избегать. 

– А курение? 
– Курение – это один из наи-

более важных факторов риска, 
угрожающих здоровью челове-
ка. Курильщики пожилого воз-
раста имеют более высокий риск 
развития глаукомы. Многие 
глазные заболевания (тромбозы 
сосудов сетчатки, макулодистро-
фия, катаракта) у курильщиков 
встречаются чаще и проявляют-
ся раньше, чем у некурящих. 

Творог и капуста 
помогают лучше видеть

– А что с питанием? Вот, совету-
ют есть больше черники, моркови… 

– Питание должно быть раз-
нообразным. Ешьте больше ово-
щей и фруктов. Особенно по-
лезны для глаз яичные желтки, 
шпинат, брокколи, болгарский 
перец, тыква, морковь, капуста, 
бобовые, киви, черника, крас-
ная смородина, печень морских 
рыб, творог, сыр, молоко. 

– Рекомендуют давать отдых 
глазам, делать гимнастику. Это 
помогает?

– Физические упражнения по-
лезны в любом возрасте. А для 
глаз существует своя гимнасти-
ка. Можно использовать ком-
плекс упражнений, рекомендо-
ванный профессором Сергеем 
Аветисовым. Берегите глаза! Это 
настоящая драгоценность!

Терять зрение Терять зрение 
с каждым прищуриваниемс каждым прищуриванием
8 августа отмечается Международный день 
офтальмологии. Это профессиональный праздник врачей, 
благодаря которым мы можем видеть мир лучше. Ведь 
около 90% информации об окружающем мире человек 
получает через органы зрения. "Меркнет зрение, сила моя, 
Два незримых алмазных копья," – написал когда-то поэт 
Арсений Тарковский. Да, к сожалению, с возрастом зрение 
слабеет вместе со всем нашим организмом. Офтальмолог 
Ирина Морозова сегодня поможет нам разобраться 
в том, какие неприятности могут происходить с нашими 
глазами и можно ли их предупредить.

При взгляде на таблицу Амслера, которую можно попро-
сить у окулиста, все линии должны быть прямыми, не 
должно быть видно никаких пятен. Иначе необходимо 
обратиться к врачу. 

Вариант таблицы Амслера, который видит чело-
век с патологией зрения.

Рубрику ведет Марина ШЛЯПНИКОВА

• Упражнения для глаз 
  от академика РАН Сергея Аветисова
Первый комплекс помогает улучшить как кровоток, так и микроциркуля-
цию внутриглазной жидкости.
• На 5 секунд сожмите и разожмите веки. Повторите упражнение 6–8 раз.
• В течение 15 секунд быстро моргайте, затем несколько секунд отдо-
хните.
• Пальцами помассируйте закрытые веки в течение минуты. Легко при-
давите веки пальцами не более чем на 3 секунды. Затем сделайте паузу, 
повторите упражнение 3–4 раза. 
Второй комплекс укрепляет мышечные группы глаз и снижает риск ухуд-
шения зрения.
• Не двигая головой, зафиксируйте взгляд в одной точке на потолке и 
взглядом начертите линию от данной точки до пола. Проделать это нуж-
но 8–12 раз.
• Также не двигая головой, посмотрите влево, вверх, вправо, вниз, потом 
по диагонали и в обратном направлении. Повторите 8–12 раз.
• Взгляд переместите сначала влево, потом вправо и обратно. Повторить 
8–12 раз.
• Выполните глазами круговые движения, как будто рисуете большой 
круг, вначале в правую, а затем в левую сторону. Сделайте 8–12 повто-
рений.
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КУПЛЮ дореволюционные,  
иностранные, 

советские, механические, наручные, 
настольные, настенные, ходики, 
рабочие и неисправные ЧАСЫ 
и часовые запчасти.
Тел.: 8-910-985-12-04, 8-910- 668-27-23 Р
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ИВАНОВСКИЙ 
ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР

vk.com/ivdrama, 
instagram.com/ivdrama

"История в квадрате"
Прошлое и настоящее театра – 
истории, воспоминания. 
4 августа 

"Открытый театр"
Ответы на вопросы зрителей 
о театре, актерах, закулисье. 
5 августа

"Драма в городе"
Артисты театра: о городе 
и про любимые места города. 
6 августа

"Театр за стенами"
Обращение к театральной 
истории и современности 
за границами города. 
7 августа

ИВАНОВСКИЙ 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР

vk.com/ivmuz_theater

Обратная связь со зрителем
Фото с репетиций и спектаклей, 
интервью с артистами. 
Ежедневно

ИВАНОВСКИЙ ТЕАТР КУКОЛ

vk.com/kukla195800319 

"Актерские лепки"
Прямой эфир занятий артистов 
театра в гончарной мастерской 
"CeramicBro’s". 
Еженедельно

КИНЕШЕМСКИЙ 
ДРАМТЕАТР 

vk.com/dramteatrkineshma

Знакомство с участниками 
"Островский – FEST"
Подробный анонс спектаклей, 
которые будут показаны 
на сцене драмтеатра 
с 18 по 23 августа 
на II Международном фестивале 
камерных театральных форм 
"Островский – FEST". 
Еженедельно

Театры
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ 

YouTube-канал

• Цикл "Сокровища ивановских 
    музеев".
• Цикл "История одной картины".
• Видеоэкскурсия 
    "Предметы-символы 
    в коллекции Древнего Египта".
• Видеоэкскурсия 
    "Виды и жанры 
    изобразительного искусства".

ИСТОРИКО-
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ 
(Батурина, 6/40, тел. 32-74-05)

"Арсенал" 
Коллекция оружия стран мира 
с XIV века.

"Золотая кладовая" 
Предметы церковного культа, 
монеты, медали, ордена.

"Искусство и время" 
Предметы коллекций Бурылина, 
прошедших реставрацию. 

МУЗЕЙ ПЕРВОГО СОВЕТА

vk.com/first_soviet_museum

"Поклонимся 
нашим родителям…"
Материалы об участниках 
Великой Отечественной. 
Еженедельно

"Готовим с музеем"
Публикация рецептов из "Книги 
о вкусной и здоровой пище". 
8 августа

МУЗЕЙ СИТЦА 

vk.com/textilemuseum

Текстильные репортажи 
Цикл рассказов о способах 

нанесения рисунка на ткань – 
в преддверии выставки 
к юбилею предприятия 
"Шуйские ситцы". 
Еженедельно

ДОМ ХУДОЖНИКА 
(Ленина, 45, тел. 32-57-64)

"Весенние образы"
Живопись, графика 
ивановских художников. 

"Кафедра. 
Авангард и традиции"
Выставка произведений Натальи 
Мизоновой, преподавателей 
и выпускников ИвГПУ. 

МУЗЕЙ КАМНЯ 

vk.com/stonemuseum37

Проект "Музейная среда"
Занятие "История глины", 
знакомство с залом 
"История и камень".
5 августа в 12:00

"СЕРЕБРЯНЫЙ ГОРОД" 
(8 Марта, 32, 
тел. 8-910-668-9909)

"Дом вверх дном"
Выставка перевернутых 
с ног на голову предметов 
домашнего интерьера. 

БИБЛИОТЕКА ДЛЯ ДЕТЕЙ 
И ЮНОШЕСТВА 

iv-obdu.ru

"Мастера фантастики 
ХХ века"
Виртуальная книжная выставка 
книг юбиляров-фантастов 
2020 года. 

КИНЕШЕМСКИЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННО-
ИСТОРИЧЕСКИЙ МУЗЕЙ 
(Ленина, 2, 
тел. 8 (49331) 5-36-75)

"Кинешма ХХ век. 
Подробности портрета"
Обновленная выставка живописных 
и графических пейзажей. 

К юбилею 
Станислава Дюпинского
Графические и живописные 
работы кинешемского художника. 

"ПРИСУТСТВЕННЫЕ МЕСТА" 
(Плёс, ул. Соборная гора, 1, 
тел. 8-960-510-68-85) 

"Эх, маловеры!" 
Живопись и графика ивановского 
художника Вячеслава Ершова.

ЛЕВИТАНОВСКИЙ 
КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР 
(Плёс, ул. Луначарского, 6, 
тел. 8-960-510-68-85) 

"Сальвадор Дали. 
Священное послание"

МУЗЕЙ ФУРМАНОВА 
(Фурманов, ул. Б. Фурманов-
ская, 69, тел. 8 (49341) 2-09-00)

Выставка Николая Дроздова
Живописные и графические 
работы, посвященные родному 
городу художника. 
Открытие 4 августа
Музеи открыты по предварительной 
записи. Работа в соцсетях и онлайн-
проекты продолжаются. 

Выставки
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ТРЕБУЮТСЯ ГРУЗЧИКИ 
на теплый, чистый склад 

8 (966) 00-151-00 http://работавахтой.москва

Подготовила Ольга ПЕТРОВАПодготовила Ольга ПЕТРОВА

Михаил ТИМОФЕЕВ, Михаил ТИМОФЕЕВ, 
профессор кафедры профессор кафедры 

философии ИвГУфилософии ИвГУ

В 1933 году, когда открывали 
новый вокзал, Иваново было 
центром огромной промыш-
ленной области, охватывавшей 
современные Владимирскую, 
Костромскую, Ярославскую и 
часть Нижегородской областей. 
Нескромные планы стать столи-

цей РСФСР были эфемерны, но 
не безосновательны.

Вокзал, построенный по про-
екту малоизвестного архитектора 
В. М. Каверинского, стал седь-
мым по величине в СССР. Про-
двинутый экстерьер с пано-
рамными окнами по фасаду и 
сплошным остеклением лестнич-
ных маршей народу так и не по-
любился. Однако перед ремонтом 
здания немало горожан обеспо-
коились тем, что его внешний 

вид может быть искажен. Хотя 
свой первоначальный облик вок-
зал потерял еще в пятидесятые... 

Аутентичные формы 1933 го-
да здание в итоге не получило, 
оставшись точно таким, каким 
было принято два года назад на 
госохрану как памятник. Но из-
менения в экстерьере не смо-
жет увидеть только слепой. Это 
цветовое решение выходящего 
на площадь фасада. Если у вас 
аллергия на серый цвет, то оно 
может оттолкнуть. Однако пере-
кличка красного и серого (впол-
не в колористике РЖД) отсыла-
ет к нереализованным проектам 
Народного дома текстильщи-
ков, то есть ко времени расцвета 
новой архитектуры в середине 
1920-х годов.

Игра, которая напрашивает-
ся во время осмотра двух залов 
вокзала, – это "Найди 10 от-
личий". Концепция щадящей 
реконструкции предполагала 
сохранение всего, что можно 
оставить без замены. В итоге 
получилось максимально похо-
же на то, что было раньше. 

Колонны кассового зала, став-

шего теперь и залом ожидания, 
украшены орнаментом, заим-
ствованным с ткани, хранящейся 
в Музее ивановского ситца. Этот 
индустриальный мотив начала 
1930-х годов перекликается с ин-
сталляцией в виде ткацкого стан-
ка, установленной в зале. Такие 
хотя еще и работают в городах и 
поселках области, но уже пред-
ставляют музейную ценность. Та-
ким образом вокзал с помощью 
этого экспоната становится ви-
триной города и региона. 

Во-вторых, бережно сохранен-
ные мозаики и монументальные 
росписи бывшего зала ожидания 
отсылают к образу "самого со-
ветского города" СССР, "родины 
первого Совета". Обновленные 
сцены из судьбоносного для го-
рода и края 1905 года могут вы-

звать противоречивые эмоции 
у неподготовленной публики, 
хотя по насыщенности изобра-
зительным краеведением ива-
новский вокзал не уникален. 

Огромное пространство вок-
зала, в связи с изменением 
структуры перевозок, избы-
точно. Это разработчики учли 
и подготовили второй зал для 
реализации масштабных куль-
турных проектов. Впрочем, там 
можно проводить и показатель-
ные баскетбольные игры. 

К этому необходимо добавить 
изощренную технологическую 
начинку здания, облицованный 
гранитом подземный переход на 
вторую платформу и множество 
знакомых ивановцам мелочей, 
которые могут вызвать носталь-
гию у старшего поколения. 

Витрина всего регионаВитрина всего региона
Железнодорожный вокзал для многих ивановцев теперь уже не ассоциируется 
ни с многочасовыми очередями за билетами, ни с запахом беляшей и запеченных куриц, 
исходящим от багажа. После реконструкции это место значит нечто большее.

Так железнодорожный вокзал выглядел в 1930-е годы.

О текстильной роли Ивановской области 
приезжающим теперь напоминает станок.
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ЕСТЬ ПОВОДЕСТЬ ПОВОД

Вот уже 60 лет 
Игорь Антонов 
неразрывно связан 
с печатным словом, 
и сплав этот, 
пожалуй, крепче, 
нежели у любого 
другого пишущего

Евгений СМОЛИНЕвгений СМОЛИН

В домашнем архиве – 
автограф Ельцина

Ученик и соратник известных 
ивановских журналистов – Ви-
талия Кулагина, Павла Солони-
на, Евгения Богородского… – 
Игорь Павлович приобщил к ре-
меслу и когорте газетчиков десят-
ки пишущих. Он был знаком со 
многими авторами, чьи книги и 
сегодня не залеживаются на би-
блиотечных полках: с Михаилом 
Дудиным, Геннадием Серебря-
ковым, Владимиром Жуковым, 
Виталием Сердюком... Антонов 
по праву в друзьях с корифеями 
журналистского слова соседних и 
дальних областей. Бывал в каби-
нетах всех первых руководителей 
региона нескольких предшеству-
ющих десятилетий: основанное 
на знании жизни мнение Игоря 
Павловича интересно и полезно 
высоким должностным лицам. 

В домашнем архиве Игоря Ан-
тонова есть даже автограф пер-
вого президента России Бориса 
Ельцина. И не по-фанатски он 
был получен, а во время дело-
вой встречи главы государства с 
самыми известными журнали-
стами страны. Не одно издание 
Игоря Павловича "добралось" 
до библиотеки Конгресса США 
и хранится там. Причем альбом 
"Южская Карелия" американ-
цы помещали на стенд "Лучшие 
издания года". А книга "Косми-
ческий триумф земляков-ива-
новцев" на выставке в Казани 
признана "одной из лучших книг 
современности". За это издание 
автор получил благодарность от 
Валентины Терешковой.

Полный список званий, по-
четных титулов и знаков госу-
дарственного отличия, присво-
енных ивановцу, занял бы около 
двух машинописных страниц. 
Вот лишь самые авторитетные 
свидетельства общественного 
почета и профессиональных от-
личий: заслуженный работник 
культуры, призер международ-
ного фотоконкурса, дипломант 
литературного республиканско-
го и ивановских литературно-ху-
дожественных конкурсов – име-
ни Фурманова, памяти Василия 
Пипчука, Владимира Жукова... 
В домашнем архиве Игоря Пав-
ловича хранится и памятный 
знак Клуба главных редакторов 
страны, знак "Отличник печати", 
свидетельство почетного граж-
данина Гаврилово-Посадского 
района... За шесть десятилетий 
неустанного жизнеописания 
родного края работа эта по до-
стоинству отмечена столько раз, 
что хватило бы на дюжину слу-
жителей Слова! 

На вопрос, какая же награ-
да самая дорогая, Антонов от-
вечает, призадумавшись: "Если 
оценивать сделанное за прошлые 
годы, то особенно горжусь тем, 
что в 2003-м поднял тираж род-
ной "Ивановской газеты", глав-
ным редактором которой тог-
да был, без малого в два раза и 
вывел ее в число 50 ведущих га-
зет России. А печатных СМИ, 
кстати, в стране тогда было 
около 18 тысяч. А еще, как ни 
странно, горжусь знаком совет-
ских времен "Отличник социа-
листического соревнования". И 
пусть поостерегутся нынешние 
крутые и продвинутые коллеги 
обвинять меня в совковой зам-
шелости. Это звание надо было 
заслужить, по разнарядке та-
кие оценки не делались. Учиты-
валось многое: число написанных 
и опубликованных строк, откли-
ки на них, сколько командировок 
осилил, много ли материалов на 
летучках отмечено... Приведу в 
пример обладателя такого же 
почетного знака Льва Хаслав-
ского. После его приезда в любой 
район первый секретарь и пред-
седатель райисполкома с трепе-
том брали в руки каждый выпуск 
областной газеты в ожидании 
публикации о себе. Не раз быва-
ло, что меткие и хлесткие кор-
респонденции Хаславского закан-
чивались для их героев снятием с 
должностей…"

Статья, которая помогла 
возродить храм

В бесчисленных командиров-
ках Игорь Антонов ездил и ез-
дит по области столько, что лич-
но знаком не только с первыми 
районными руководителями, но 
и с десятками управленцев, хо-
зяйственников, просто интерес-
ных людей в каждом муниципа-
литете. И нет сегодня в регионе 
ни одной территориально-ад-
министративной единицы, где 
не были бы изданы с участием 
Игоря Павловича альбомы, бу-
клеты, книги и проспекты. 

Многое меняется в современ-
ной журналистике. Вот и в квар-

тире, которую правильнее было 
бы через дефис именовать каби-
нетом, у Антонова по соседству 
с тысячами книг появились сот-
ни компьютерных дисков, а его 
знаменитая картотека пленочных 
негативов и отпечатков дополни-
лась изображениями на магнит-
ных носителях. Но всё же глав-
ный носитель информации – он 
сам, творческий до мозга костей 
профессионал-газетчик, краевед-
писатель, фотомастер, издатель и 
верный журналистскому братству 
человек.

А еще он подвижник культуры 
в самом широком смысле это-
го слова. Припоминается такой 
случай. Подготовил как-то Игорь 
Антонов публикацию о полураз-
рушенном храме в селе Шекшове 
родного ему Гаврилово-Посад-
ского района. Казалось бы, мало 
ли в срединной России таких 
храмов – неприкаянных и уни-
женных в своей святости. Но так 
затронула за живое всех та публи-
кация, что почти легендарный 
на посадской земле председатель 
колхоза "Заря" Юрий Кондратьев 
(атеист, кстати) взялся за наведе-
ние кровли на отнюдь не произ-
водственном объекте.

Именно Игорь Антонов был 
автором издательского про-
екта, воплощенного в альбоме 
"Негасимый свет" и повествую-
щего о практически каждой (!) 
церкви в Ивановской области. 
Это издание стало библиогра-
фической редкостью через не-
сколько дней после выхода из 
типографии. 

На территории Гаврилово-По-
садского района Антонов поста-
вил... монумент на месте сраже-
ния русских княжеских дружин 
периода раннего феодализма. 
Историки именуют это событие 
битвой на реке Липице. По ини-
циативе и при финансовой под-
держке Игоря Павловича соору-
жен памятник фронтовикам в 
его родном селе. С помощью Ан-
тонова на центральном кладби-
ще областного центра поставлен 
памятник жителям блокадного 
Ленинграда, в Бородине того же 
Гаврилово-Посадского района 

установлена мемориальная пли-
та в честь генерал-лейтенанта 
царской армии, друга Пушкина – 
Николая Бутурлина. С подачи и 
на средства Антонова установ-
лены многие мемориальные до-
ски. Этим благородным делом 
он неустанно занимается по сей 
день, ведь слова "память" и "па-
мятник" – однокоренные.

Возил коллег по городам 
Центральной России

Где бы ни выступал Игорь 
Павлович как писатель-краевед 
(перед тружениками села, вете-
ранами, студентами, школьни-
ками, читателями библиотек, 
работниками силовых струк-
тур), он непременно презентует 
подборки своих книг, вышед-
ших в издательстве "Новая Ива-
новская газета". 

А с газетчиками – бывшими и 
нынешними – Антонов связей 
не теряет. С руководителями лет 
былых и текущих – тоже. Авто-
ру этих строк много раз доводи-
лось встречаться с редакторами 
районных газет, главами горо-
дов и районов, руководителя-
ми-хозяйственниками, писате-
лями и поэтами не где-нибудь, а 
дома у Игоря Павловича. 

А поездки газетчиков в гости 
к коллегам соседних областей? 
Сам Антонов организовывал 
многие из таких коллективных 
командировок – в Москву, Ко-
строму, Рязань, Калугу...

"Люди-то все разные, – рас-
суждает Игорь Павлович. – А 
смена собеседников или повество-
вания о них – это уже "пересмен-
ка" в работе".

Он человек удивительной ра-
ботоспособности. Мне не раз 
доводилось в этом убеждаться. 
И в свои 78 лет не вылезает из-за 
руля, сутками может сидеть над 
очередной рукописью. Да при 
этом еще и является помощ-
ником депутата Госдумы Юрия 
Смирнова, зампредом Иванов-
ского отделения Российского 
военно-исторического обще-
ства, возглавляет обществен-
ный совет регионального УВД…

По-дилетантски могу предпо-
ложить, что и от болезни, диа-
гноз которой звучит как приго-
вор, Антонова спасли не только 
замечательные врачи, но и всё 
новые и новые дела, им заду-
манные и свершенные.

Издательство
как признание в любви 
к родной земле

Родом из ивановской глубин-
ки (родился в селе Володятино 
в 1942 году), Игорь Антонов на-
чинал журналистскую карьеру 
молоденьким литсотрудником 
в районной газете "Колхозный 
край" (ныне "Сельская правда"). 
И куда бы потом ни забрасывала 
его жизнь, перо и редакционный 
блокнот были неразделимы с ге-
роем этого повествования. Анто-
нов был сотрудником и флотской 
газеты "На страже Заполярья" (во 
время срочной службы), и об-
ластной молодежной – "Лени-
нец", и "взрослых" – "Рабочий 
край" и "Ивановская газета". По-
следнюю из перечисленных он 
три десятилетия назад создавал с 
первым ее главным редактором 
Виктором Соколовым.

А потом Игорь Павлович был 
директором очень не похоже-
го на прочие издательства. Вся 
продукция "Новой Ивановской 
газеты" – это признание в люб-
ви к родной земле и ее людям. 
Сам же Игорь Антонов кроме 
огромной организационно-рас-
порядительской работы нераз-
лучен и с публицистическим, 
литературным словом. Доста-
точно перечислить названия 
книг, в которых он выступил ав-
тором, соавтором, редактором, 
рецензентом и даже меценатом, 
поскольку часть издательских 
издержек брал на себя. 

Вот несколько родивших-
ся в глубинах души названий 
этих книг (всего с участием ге-
роя этого повествования их по-
явилось более 150): "Жив ли дух 
в Отечестве моем?", "Поклон 
тому, кто кланяется ниве", "Моя 
малая родина", "Родина Пожар-
ского", "Ивановские маршалы 
Победы"... Антонов был лично 
знаком с маршалом Советско-
го Союза Александром Васи-
левским и написал о нем книгу 
"Наш полководец".

Сегодня студенты журна-
листского направления филфа-
ка ИвГУ, используя написанное 
и изданное Игорем Антоновым, 
готовят курсовые и дипломные 
работы. Друзья-поэты посвя-
щают ему стихи. Игорю Павло-
вичу адресованы приглашения 
на творческие вечера, диспуты, 
торжественные мероприятия. 
Телефон Антонова чаще всего 
занят. 

Но самая емкая, на мой 
взгляд, оценка труда Игоря 
Павловича прозвучала в гав-
риловопосадской глубинке на 
выездном заседании редколле-
гии "Ивановской газеты" (было 
же такое!). Обращаясь к гостю, 
одна из пожилых читательниц 
начала свою фразу так: "Доро-
гой ты наш летописец!.." И было 
в этих словах всё: и уважение, и 
благодарность, и любовь, и при-
знание родства с земляками.

"Дорогой ты наш летописец!""Дорогой ты наш летописец!"

Выступление Игоря Антонова перед преподавателями и студентами химико-технологического университета. 



Ксения КАБАНОВА

Как Ростовский кремль прописался в Амстердаме 

Как борются с самым  
опасным сорняком


