
Лекарственный рынок пока держится Стр. 3

Ватрушки-ревушки
Катание на тюбингах уже давно обогнало 

по популярности и ледянки, и санки. Детей 
и их родителей привлекает яркий дизайн и 
специальная скользящая ткань, позволяю-
щая «ватрушкам» не ехать – лететь. Но лю-
бители быстрой езды часто забывают о пра-
вилах безопасности. Результат – серьезные 
травмы, гипс. Недели, а то и месяцы на боль-
ничной койке. 

Стр. 3
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Ивановский студент 
на «Главной сцене»

Арсен Мукенди приехал в 
Иваново из Конго, чтобы учить-
ся в сельхозакадемии на эко-
номическом факультете. Моло-
дой человек намерен закончить 
вуз, но сейчас он полностью 
посвятил себя музыке. Арсен 
участвует в вокальном проек-
те «Главная сцена» на телека-
нале «Россия-1», который, по 
замыслу продюсеров, должен 
превзойти шоу «Голос».

Стр. 27

Стр. 29

Стр. 4

Научиться 
«видеть» руками
Незрячая женщина 
из Лежнева 
освоила профессию 
массажиста 

В ожидании 
скидок 
и распродаж
Полезные советы 
по экономии в разных 
сферах жизни 

Отдыху 
помешал кредит
Водитель троллейбуса 
не смогла побывать 
в Таиланде 
с Андреем Малаховым 

Крещенские купания

Стр. 30

«Удобряем» 
растения снегом

Лунный календарь 
садовода-огородника 

на февраль

В следующей 
«толстушке»

«Удо

В

«Уд

Порядка шести тысяч жителей области в этом году 
окунулись в иордань. Такое количество желающих искупаться 
связывают с благоприятной погодой

Стр.Стр. 28 28
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ГЛАС НАРОДА

Дата Осадки toC Ветер
Давление

мм рт. ст.

20.0120.01
-5-5

-18-18

северо-

западный

3-4 м/сек.

762

21.0121.01
-15-15

-20-20

западный

2-5 м/сек.
764

22.0122.01
-14-14

-24-24

восточный

3-4 м/сек.
761

Дата Осадки toC Ветер
Давление

мм рт. ст.

23.0123.01
-15-15

-18-18

юго-восточный

3-4 м/сек.
768

24.0124.01
-13-13

-19-19

юго-восточный

3-5 м/сек.
769

25.0125.01
-13-13

-18-18

южный

3-4 м/сек.
770

26.0126.01
-14-14

-21-21

южный

3-4 м/сек.
771
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Неблагоприятный день
по лунному календарю: 20 января

ПОГОДА                 с 20 по 26 января

Марина Емельянова, директор иванов-
ской гимназии № 3:

– У нас в гимназии зачастую из-за боль-

шого количества желающих приходится 

отказывать многим родителям первокла-

шек. В первую очередь, как и положено, 

мы зачисляем детей, которые попадают 

к нам по месту жительства. Мы даже уве-

личиваем количество человек в каждом 

классе для того, чтобы удовлетворить ро-

дителей. Популярность школы зависит от 

учителей. Родители ведут своих детей не в школу, а к опре-

деленным учителям.     

Елизавета Воробчикова, учитель биоло-
гии ивановской гимназии № 23:

– С электронной регистрацией в чем-

то стало даже проще. Особенно родите-

лям. Теперь они могут зарегистрировать 

ребенка, сидя дома. Слышала, что в боль-

шинстве школ родители боятся не по-

пасть в школу, потому что микроучасток 

большой, а мест мало. 

Светлана Вяхирева, швея:
� Проблем с устройством в школу не было. 

Мы записали дочь на курсы по подготовке для 
первоклассников. Затем написали заявление на 
прием в школу. Она не относилась к нам по ми-
кроучастку, но приняли нас туда без проблем. 
По прописке мы прикреплены к 68-й школе, 
а пошли в 28-ю. Выбрали ее потому, что она 
ближе к остановке и улица возле нее лучше ос-
вещена. Сейчас дочь учится во втором классе, 
и учителя, и школа нам нравятся.

Наталья Романова, продавец:
� У нас проблем не было, мы пошли по про-

писке. Сначала ходили на подготовительные 
курсы, потом написали заявление в первый 
класс. Я слышала, что в крутые школы трудно 
ребенка устроить. У меня знакомая в Москов-
ском микрорайоне живет, они очередь с вечера 
занимали. Мы с мужем, наоборот, не хотели 
отдавать детей в «блатную» школу. Я считаю 
так: если ребенок хочет учиться, то он и в са-

мой обычной школе выучится, а если нет, то и лицей не поможет. 
Нашу школу мы выбирали по двум принципам: во-первых, в ней 
учился старший ребенок, во-вторых, она ближе всего к дому. Не 
жалеем, хотя и минусы, конечно, в школе есть. 

Светлана Куликова, медрегистратор в 4-й 
ивановской горбольнице:

� У меня дети в обычной школе учатся, в 
58-й. Простая школа, деньги не трясут, коллек-
тив опытный. В общем, нам нравится. В свое 
время наши родственники по ночам дежурили, 
чтобы попасть в 32-ю школу. Слышала, что не-
которым родителям, чтобы пристроить ребен-
ка в хорошую школу, даже взятку приходилось 
давать. Якобы такса была 50 тысяч...

Проголосовать по данной теме можно на сайте «Иванов-
ской газеты» – ivgazeta.ru.

Опрос провели Евгения БАГРИНЦЕВА 
и Татьяна КРАСНОВА.

Если есть желание, ребенок 
выучится в любой школе 
Мы поинтересовались у родителей и учителей, 
тяжело ли сейчас устроить ребенка 
в понравившееся образовательное учреждение.

Ксения КАБАНОВАКсения КАБАНОВА

«Других новшеств, кроме из-
менения сроков, нет, – пояснила 

корреспонденту «ИГ» начальник 

школьного отдела ивановского 

управления образования облцен-

тра Татьяна Громова. – Как и в 
прошлые годы, зачисление детей 
младше 6 лет и 6 месяцев и тех, 
кому уже исполнилось 8 лет, про-
исходит через управление образо-
вания». От родителей требуется 

принести в управление медицин-

скую справку и написать заявле-

ние о приеме, а потом издается 

специальный приказ, по кото-

рому ребенка зачисляют в шко-

лу. Но перед этим специалисты 

обязательно беседуют с родите-

лями и поясняют, что если отдать 

ребенка в школу раньше 7 лет, 

каким бы он ни был развитым, 

это может негативно сказаться 

на его здоровье. «Родители к нам 
редко прислушиваются, и это их 
право, – говорит Татьяна Громо-

ва. – Но бывают случаи, что ребе-
нок, который слишком рано пошел 
в школу, начинал сильно болеть, не 
справляясь с нагрузкой. Ведь шко-

ла – это новый статус ребенка, в 
какой-то мере это стресс и боль-
шая ответственность. Конечно, 
первоклашек младше шести с по-
ловиной лет нельзя оставлять на 
продленке, их нужно сразу же от-
водить домой отдыхать». 

Если же, наоборот, ребенок 

дома «пересидел», специалисты 

управления выясняют, почему он 

не пошел в школу вовремя. Как 

правило, причин две: либо небла-

гополучие семьи (в этом случае 

иногда даже подключают комис-

сию по делам несовершеннолет-

них), либо болезнь самого ребен-

ка. Но восьмилетки поступают 

в первый класс довольно редко, 

гораздо больше тех, кто пойти в 

школу, наоборот, торопится. 

График приема заявлений в 

первый класс детей (закреплен-

ных за школьным участком) каж-

дая школа устанавливает свой. 

Расписание приема документов 

размещено на сайте ивановского 

управления образования ivedu.ru.  

Как и в прошлые годы, заявления 

можно подать и в школе, и на ре-

гиональном портале госуслуг. «Но 
в любом случае все заявления за-

носятся в электронную базу. Если 
ваша школа не очень популярна, я 
думаю, нет смысла идти лично, го-
раздо проще подать заявление че-
рез Интернет», – говорит Татья-

на Александровна. Для детей, не 

проживающих на закрепленном 

за школой участке, запись в пер-

вый класс начинается не раньше 

1 июля и заканчивается не позд-

нее 5 сентября (но только если в 

учебном учреждении останутся 

свободные места). 

На этой неделе стартует 
запись в первый класс

Начало приема документов в самые популярные 
школы Иванова*

Номер школы 
или лицея

Дата начала 
приема документов

Номер кабинета, время приема 
документов в январе 

4 30 января Кабинет № 16, 9.00-14.00

21 31 января Кабинет № 105, 9.00-11.00

30 24 января Кабинет № 30, 9.00-12.00

32 24 января
Кабинеты №: 7, 8, 9, 11, 12, 13, 

14; 9.00-12.00

33 24 января Библиотека, с 9.00 до 13.00

67 31 января
Канцелярия, кабинет 
директора, 10.00-13.00

* Для детей, проживающих по микроучастку.

Для родителей 
первоклассников 
наступает горячая 
пора: в этом году прием 
документов в первый 
класс начинается 
на месяц раньше. 
Их нужно подать не 
позднее 1 февраля. 
Некоторые школы 
Иванова будут принимать 
заявления от родителей 
уже с 24 января
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Отправляя совсем маленького ребенка 
в первый класс, родители должны 

учесть все плюсы и минусы. 

Технические сбои 
при записи детей в школы 
будут сведены к минимуму

Задачу обеспечить беспере-

бойную работу регионального 

портала госуслуг в период за-

писи детей в первый класс по-

ставил перед департаментом 

развития информационного 

общества губернатор Павел 

Коньков. Начальник департа-

мента Дмитрий Косарев про-

информировал губернатора, 

что в ведомстве идет работа 

над расширением пропускной 

способности канала передачи 

данных и увеличением коли-

чества процессоров и объема 

оперативной памяти электрон-

ной площадки. Планируется 

произвести тестирование пор-

тала из расчета 3000 единовре-

менных пользователей. Всё это 

позволит свести к минимуму 

возможность технических сбо-

ев при эксплуатации сайта.

В ТЕМУ

б Е

Паспорт одного из родителей, 

свидетельство о рождении ре-

бенка, свидетельство о реги-

страции ребенка по месту жи-

тельства, заявление родителя.  

Необходимые Необходимые 

документы:документы:
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В некоторых аптеках 
после Нового года жители 
нашего региона заметили 
определенный скачок 
цен. Впрочем, стоимость 
лекарств выросла 
не везде 
и не на одинаковый 
процент. 

Надежда ПАВЛОВАНадежда ПАВЛОВА

Ситуация с «ценами на всё» 

была прогнозируема еще в кон-

це прошлого года, когда курсы 

валют пустились в пляс. Но осо-

бого ажиотажа на фармацевти-

ческом рынке не наблюдалось, 

не наблюдается и не будет на-

блюдаться, ибо лекарства впрок 

не закупают, да и вообще актив-

ность граждан в приобретении 

лекарственных препаратов из 

года в год только снижается. На 

VI саммите крупнейших фарм-

компаний прозвучало, что за 8 

месяцев 2014 года цены на ле-

карства выросли на 6,3% и по-

купательская способность насе-

ления была как никогда низка. 

За это время россияне не купи-

ли 136 млн упаковок лекарств 

(по сравнению с предыдущим 

годом). С другой стороны, кон-

статируют фармацевты, на про-

тяжении последних лет в Рос-

сии наблюдается тенденция 

замены дешевой продукции на 

дорогую. Самое большое сни-

жение продаж – у препаратов 

не самых высоких ценовых ка-

тегорий: до 50 руб. – на 12%, 

50-150 руб. – на 6%. На них и 

цены при повышении растут 

больше, чем на дорогостоящие 

лекарства.

В областном Росздравнадзоре 

прокомментировать положение 

дел на региональном фармрынке 

пока не готовы. Результаты мо-

ниторинга могут быть обнародо-

ваны лишь в конце февраля.

- Нужно понимать, что лекар-
ственные препараты в рознич-
ной сети делятся на две части:  

жизненно важные и необходи-
мые лекарственные средства 
(ЖВНЛС), которые определены 
федеральным списком, и другие, – 

говорит замначальника Рос-

здравнадзора Николай Белин. – 

Так вот, на лекарства из списка 
цена регулируется государством 
и наценка не может превышать 
определенного государством по-
рога. Другое дело, что в силу 
большой конкуренции никто из 
поставщиков и продавцов пре-
дельную надбавку не использует, 
оставляя за собой некий запас. 
Поэтому резкого скачка цен на 
ЖВНЛС и быть не может. Дру-
гие лекарства, возможно, и по-
дорожают – и в большей степени 
отечественные, потому что весь 
ассортимент продукции россий-
ских фармкомпаний изготавли-
вается из импортного сырья, ко-
торое закупается за рубежом и 
не за рубли. 

По заверению чиновников, 

федеральные льготники по-

страдать не должны, не должны 

возникнуть перебои и с наличи-

ем лекарств по списку ЖВНЛС 

(по крайней мере, в первой по-

ловине года).

- На 2015 год большинство пре-
паратов мы успели закупить еще 
в 2014-м, по старым ценам, – 

рассказывает начальник управ-

ления по лекарственному обе-

спечению граждан областного 

департамента здравоохранения 

Александр Забаев. – Что-то бу-
дем подкупать, но уже во втором 
полугодии. При огромной кон-
куренции на фармрынке никто 
не рискнет лихо задирать цены. 
Однако есть опасения, что при  
худшем  варианте с рынка исчез-
нет ряд поставщиков или дорогих 
лекарств… Но пока думать так 
оснований нет.

В разных аптеках по-разному 

оценивают ситуацию. В «Мак-

савите», например, констати-

руют, что по сравнению с ок-

тябрем прошлого года цены 

выросли весьма существенно. В 

«Мире лекарств» называют это 

«просто кошмаром». В МУПе 

«Фармация», наоборот, ситуа-

цию не драматизируют.

- У нас на складах всё есть, – 

заверяет врио директора Свет-

лана Ванеева. – Мы сейчас ра-
ботаем на остатках с прошлого 
года. В этом году незначительно 
подорожали отечественные пре-
параты, но покупатель может 
подобрать препарат из числа 
аналогов (или продукцию другого 
производителя). Наша аптека 
№ 1 занимается изготовлени-
ем лекарств. Субстанции еще в 
этом году не закупали, поэтому 
и цены за изготовление не повы-
шаем. Пока издержки несем лишь 
по затратам на ЖКХ…

ИТОГИ НЕДЕЛИИТОГИ НЕДЕЛИ

Лекарственный рынок 
пока держится Е
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Губернатор Павел Коньков 
представил нового 
заместителя председателя 
правительства области. 
Им стал Александр 
Кузьмичёв. Он будет 
курировать развитие 
городских округов 
региона. 

Евгения БАГРИНЦЕВАЕвгения БАГРИНЦЕВА

Назначение было анонси-

ровано еще в декабре на засе-

дании правительства. Первым 

рабочим днем зампреда стала 

пятница, 16 января. 

Напомним, Александр Кузь-

мичёв родился в 1966 году в 

Пучеже. Окончил с отличием 

исторический факультет ИвГУ, 

а затем аспирантуру. В 2005 году 

он окончил юридический фа-

культет того же вуза.

Александр Кузьмичёв ра-

ботал гендиректором турком-

плекса «Малинки», являлся 

сначала заместителем, а потом 

первым заместителем главы 

администрации Ивановского 

района, в январе 2008 года был 

назначен начальником депар-

тамента образования. В марте 

2010 года занял пост врио гла-

вы администрации Иванова, в 

апреле того же года на пленар-

ном заседании Ивгордумы был 

назначен главой администра-

ции Иванова. 

Александр Кузьмичёв сменил 
направление деятельности 

Ольга ПЕТРОВАОльга ПЕТРОВА

Ивановка Алёна Рыжикова 

часто ходит кататься с горы в 

парк им. Степанова. Говорит, 

«ватрушек» всегда побаивалась. 

А тут воочию убедилась, что ка-

тание на этих надувных кругах – 

крайне опасное занятие. И не 

только для детей. 

«Не так давно наблюдала не-
счастный случай: женщина с 
мужем и детьми каталась на 
«ватрушке» с горы. Ничто не 
предвещало беды. На моих гла-
зах эта женщина села на на-
дувной круг, набрала скорость, 
но ее вдруг развернуло и она уже 
не смогла управлять «ватруш-
кой» и не видела, куда мчится. 
На большой скорости женщина 
врезалась в березу – был жуткий 
резкий звук при столкновении, – 
отлетела в сторону, и мне пока-
залось, что она сильно повредила 
позвоночник», – рассказывает 

Алёна. Трогать пострадавшую 

никто не решился – вызвали 

«скорую». Но медики приехали 

только через 50 минут, причем 

карета «скорой» остановилась 

у железнодорожного моста, на 

приличном расстоянии от гор-

ки. Пострадавшая жаловалась 

на сильную боль в груди. Врач 

сразу сделал укол обезболива-

ющего. Но носилки медик не 

взял, хотя при вызове подробно 

объяснили, что произошло. 

«В итоге мужчины, что были 
на горке, несли эту женщину 
до машины «скорой» практиче-
ски на руках», – говорит Алёна 

Рыжикова. По ее словам, такое 

происходит не первый раз. Так, 

прошлой зимой на ее глазах 

мальчик съехал на «ватрушке» 

крайне неудачно и разбился. 

Дожидался он приезда врачей в 

судорогах. 

В ивановских травмпунктах 

говорят, что число обращений и 

травм, связанных с катанием на 

«ватрушках», в последние дни, 

а особенно в новогодние кани-

кулы, возросло. Травматологам 

хорошо известны три горы: в 

Плёсе, в парке им. Степанова и 

на Харинке. За бесконтрольную 

езду там на «ватрушках» иванов-

цы расплачиваются сотрясения-

ми мозга, переломами копчика, 

ушибами. К слову, среди детей 

«ватрушечных» жертв меньше. 

Заведующий детским травмпун-

ктом Александр Дьяченко отме-

тил, что больше травмируются 

детки на катке или на лыжне – 

при  падении с коньков или лыж 

нередко ломают руки. 

«Высота падения с «ватрушек» 
минимальна. Обычно калечат-
ся дети при столкновениях или 
когда кубарем летят с горы, вы-
падая из тюбингов. Самая непри-
ятная травма – это перелом по-
звоночника, в основном грудного 
его отдела. И тогда – минимум 
две недели в больнице, а потом 
несколько месяцев нужно носить 
специальный корсет», – говорит 

Александр Александрович. Но, 

по его словам, отговаривать де-

тей от зимних развлечений или 

занятий спортом неправильно: 

чем больше ребенок сидит не-

подвижно – за компьютером, 

например, – тем он менее орто-

педически здоров. Выбор оста-

ется за родителями – какие из 

развлечений посоветовать сво-

ему чаду. 

Надувные санки летят… 
к больничной койке?
Экстремальное зимнее развлечение – катание 
на тюбингах, или, в просторечье, на «ватрушках», – 
уже давно обогнало по популярности и ледянки, 
и санки. Детей и их родителей привлекает яркий 
дизайн и специальная скользящая ткань, позволяющая 
«ватрушкам» не ехать – лететь. Но любители быстрой 
езды часто забывают о правилах безопасности. 
Результат – серьезные травмы, гипс. Недели, 
а то и месяцы на больничной койке. 
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Развлечение может обернуться трагедией. 

Анна ЯСЕНЕВААнна ЯСЕНЕВА

Зарегистрировано 5043 слу-

чая заболевания ОРВИ. Среди 

взрослого населения с 15 лет по-

казатель заболеваемости ниже 

уровня эпидпорога на 44,6%, 

среди детей в возрасте  с 3 до 

6 лет – на 34%, среди школьни-

ков с 7 до 14 лет – на 44,2%. От-

мечено незначительное превы-

шение эпидпорога у малышей с 

0 до 2 лет почти на 5%.  

В областном центре  с 12 по 

18 января за медицинской по-

мощью обратились 2457 чело-

век, уровень заболеваемости 

гриппом и ОРВИ  ниже эпиде-

мического порога во всех воз-

растных группах. Групповой 

заболеваемости в организован-

ных коллективах не регистри-

ровалось. 

Управление Роспотребнадзо-

ра рекомендует жителям обла-

сти, особенно не получившим 

прививку против гриппа, вни-

мательно относиться к своему 

здоровью, уделить особое вни-

мание мерам профилактики. 

Необходимо избегать  контактов 

с заболевшими, сократить время 

пребывания в местах массово-

го скопления людей и в обще-

ственном транспорте, не при-

касаться руками к глазам, носу 

и рту. Необходимо регулярно 

осуществлять влажную уборку и 

проветривание помещений, ве-

сти здоровый образ жизни.

Вирус всё чаще атакует малышей
С 12 по 18 января в Ивановской области уровень 
заболеваемости гриппом и ОРВИ был установлен  
ниже эпидемического  порога, характерного для зимы, 
на 32 процента, сообщает ивановский Роспотребнадзор. 

На цены жизненно важных лекарств 
серьезной накрутки не будет.
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В номере за 19 августа «Ивановская 
газета» писала об ивановке, которой выпал 
счастливый случай отправиться вместе 
с Андреем Малаховым в жаркие края. Однако 
этой сказке не суждено было сбыться…

Татьяна КРАСНОВАТатьяна КРАСНОВА

В конце лета водитель троллейбуса Наталья Абрамова 

выиграла путевку в Таиланд. Телеведущий Первого ка-

нала приехал в Иваново, чтобы лично сообщить ей эту 

приятную новость.

Для вручения героине подарка придумали целый 

сценарий, а точнее – розыгрыш. Съемки проходили 

у железнодорожного вокзала. Одна группа людей под 

видом пассажиров садилась в троллейбус, которым 

управляла ничего не подозревающая Наталья Абрамо-

ва. В нужный момент «пассажиры» должны были инс-

ценировать недовольство работой водителя и затеять в 

салоне ссору. В самый разгар инцидента в троллейбусе 

появлялась вторая группа – с шариками наготове. А с 

ней – и известный телеведущий.

«Мы с нетерпением ждали, когда троллейбус подъедет 
к остановке. Когда всё началось, в салоне закипели стра-
сти, «пассажиры» кричали что-то и размахивали рука-
ми. Водитель достойно отвечала на эти выходки и дер-
жала себя в руках. Когда же Андрей за руку с маленькой 
девочкой появился перед троллейбусом, водитель просто 
не поверила своим глазам! Телеведущий вручил женщине 
букет цветов», – рассказала одна из участников съе-

мок, руководитель медиапроекта «Я and Иваново» Еле-

на Тугаринова.

Маленькая девочка, сопровождавшая Малахова, 

была дочкой водителя троллейбуса. Это она написала 

телеведущему письмо с просьбой исполнить мечту ее 

мамы. В письме девочка сообщала, что живется им не-

легко, мама всё время работает и не может себе позво-

лить каких-то радостей.

К сожалению, сказке, которая так красиво начина-

лась, не удалось стать реальностью. В Таиланд Наталья 

так и не улетела из-за финансовых проблем и мужа-ал-

коголика. «Для мужа я, как и много раз до этого, взяла 
кредит – 400 тысяч рублей. Он отказался его выплачи-
вать, а потом ушел от нас. Честно говоря, когда я уз-
нала, что еду отдыхать за границу, даже не вспомнила 
про этот старый долг. Я приехала в аэропорт с веща-
ми, даже прошла паспортный контроль, когда меня по-
вернули обратно. Конечно, было жутко обидно. Но нам с 
дочкой Андрей устроил выходные в Москве. Мы гуляли по 
городу, ходили на каток, отдыхали… А с мужем я разве-
лась. Надеюсь, что в новом году жизнь наладится и нам 
все-таки удастся куда-нибудь съездить», – рассказыва-

ет Наталья.  
Проекту «В отпуск с Андреем Малаховым» уже четы-

ре года. Как и в этом году, в прошлом участники отды-

хали в Таиланде. Приятно, что на этот раз в заветную 

десятку вошла и наша землячка. Сюжет с водителем 

ивановского троллейбуса вышел на Первом канале 

23 декабря. 

ИТОГИ НЕДЕЛИИТОГИ НЕДЕЛИ

Отправиться с Малаховым 
в Таиланд помешал… кредит

30 минут на то, 
чтобы спасти…
Вниманию владельцев домашних 
животных! 20 января по информации 
зоозащитников,  в России пройдет акция 
догхантеров по массовой травле собак, 
домашних и бездомных. «Застрельщиками» 
этого варварства стали ярославцы, 
о чем сообщило в конце прошлой недели 
местное телевидение.

Марина КУКЛЕВАМарина КУКЛЕВА

Информация вызва-

ла огромный резонанс 

в соцсетях. Хозяева 

животных с тревогой 

дублировали друг для 

друга сообщения раз-

ных ресурсов, где, к 

слову, были и советы.

Так, зная излюблен-

ный прием догхантеров – разбрасывание в парках, 

скверах и даже на детских площадках «вкусняшек» с 

ядом, – специалисты советуют запастись витамином 

В6.10 кубиков витамина внутримышечно приоста-

новят действие яда, но сразу же нужно будет срочно 

везти пострадавшее животное к ветеринарам на ка-

пельницы. При поддержке витамина В6 есть полчаса 

на то, чтобы капельница помогла.

- Да, слышала об этой акции, – сказала нам вчера 

по телефону владелец приюта «Зоо37» Антонина Ва-

сильева. – Из Москвы уже сообщают: потравили там 
в одном из районов четырех собак. 

Опасность действий догхантеров усугубляется тем, 

что их смертельные «вкусняшки» могут подобрать 

кошки, голуби, вороны, домашние собаки, гуляю-

щие без поводков и намордников. Симптомы отрав-

ления животных – потеря координации, обильное 

слюноотделение, конвульсии…

Ивановцам остается быть в эти дни бдительнее. И 

при обнаружении догхантеров как можно активнее 

апеллировать к действующему в стране закону о же-

стоком обращении с животными. 

Две смерти от пожаров
На теплотрассе в облцентре погиб бомж, 
а в Ивановском районе – 80-летний 
пенсионер.

Анна ПАРЫШЕВААнна ПАРЫШЕВА

На днях случились два страшных пожара с челове-

ческими жертвами. Ночью 16 января в Иванове, на 

улице Суворова, загорелась обшивка трубы тепло-

трассы, рядом с которой спал бомж. Человек погиб. 

Причина возгорания пока не установлена, сообща-

ют в пресс-службе МЧС по Ивановской области. 

Возможно, имела место неосторожность при куре-

нии; возможно – поджог.

А 17 января – и тоже ночью – загорелся жилой дом 

в деревне Кочедыково Ивановского района. Как го-

ворят пожарные – вследствие неисправности элект-

ропроводки. Погиб 80-летний пенсионер.

В Приволжском районе 
родился Адам
В Ивановскую область возвращается мода 
на библейские имена.

Татьяна КРАСНОВАТатьяна КРАСНОВА

Первого малыша, появившегося на свет в При-

волжском районе в 2015 году, нарекли Адамом.

В канун Рождества семья, в которой появился на 

свет мальчик, оказалась в центре внимания всего 

Приволжского района.  «Поздравили семью Пестря-
ковых с рождением сына Адама. Это первый ново-
рожденный в муниципальном родильном доме в этом 
году», – сообщил глава районной администрации 

Сергей Зобнин и разместил в социальной сети фото 

счастливых родителей с «первенцем района». По-

хоже, что мода на библейские имена вернулась в 

Ивановскую область. Мальчиков нередко нарека-

ют Матвеем (Матфеем) или Лукой. А девочкам те-

перь охотно дают имя Ева. В сентябре, к примеру, 

так  назвали малышку в Кинешме.

Вода из колодца на улице 
7-й Южной в Иванове теперь 
даже для мытья полов 
не годится. 

Светлана АЛЕКСЕЕВАСветлана АЛЕКСЕЕВА

ЧП в масштабах нескольких улиц 

произошло 16 января, около 11 часов, 

когда местные жители отправились 

за водой на колодец. Но единствен-

ный в округе источник живительной 

влаги оказался непригодным: на по-

верхности выступила мазутная плен-

ка. Как выяснилось, кто-то бросил в 

колодец бутылку с мазутом. 

«В этот же день была проведена 
разведка места загрязнения колод-
ца нефтепродуктами. Информация 
передана в полицию и в управление 

по благоустройству администрации 
города Иванова. Организован под-
воз воды на данную улицу, так как 
до ближайшей колонки довольно при-
личное расстояние», – рассказали в 

городском аварийно-спасательном 

отряде. А пока воду для мытья по-

суды и уборки домов жители 7-й 

Южной и окрестных улиц добыва-

ют из… снега. 

Бутылка с мазутом испортила воду 

Дерево угодило 
прямо 
на тракториста
Первый случай тяжелого травматизма 
на производстве в наступившем году 
зафиксирован в Ивановской области. 

Светлана АЛЕКСЕЕВАСветлана АЛЕКСЕЕВА

14 января на территории Тейковского лес-
ничества тракторист, участвующий в лесоза-
готовке, попал под падающее дерево. 

«Профсоюзы проведут собственное рассле-
дование по этому факту, установят обсто-
ятельства произошедшего», – сообщил зам-
пред областного объединения организации 
профсоюзов Александр Смирнов.

Между тем около года назад подобный слу-
чай произошел в лесу возле деревни Шалае-
во Пестяковского района – тогда на 38-лет-
него вальщика леса упало дерево. Мужчина 
получил серьезную травму головы. В этом 
году расследование уголовного дела, возбуж-
денного в отношении бывшего гендиректо-
ра Ивановской лесопромышленной компа-
нии Анатолия Бондаренко, завершилось. По 
версии следствия, обвиняемый допустил ряд 
нарушений, не обеспечив должные условия 
охраны труда. Уголовное дело передано на 
рассмотрение в суд.

Жители областного 
центра смогли провести 
этот день в парке 
им. Степанова. Главной 
же площадкой акции 
стал туристско-
рекреационный комплекс 
«Милая гора» в Плёсе.

Тамара ГУСЕВАТамара ГУСЕВА

Полоса препятствий – трас-

са протяженностью чуть боль-

ше километра, с резкими по-

воротами, спуском и крутым 

подъемом – для многих участ-

ников стала испытанием на 

выносливость. На середине 

дистанции лыжникам пред-

стояло пройти огневой рубеж, 

за каждый промах спортсмен 

отправлялся на штрафной 

круг, который нужно было 

преодолеть бегом. В итоге по 

количеству призовых мест 

бронзовым призером стала 

команда из Родников, второе 

место у сборной из Иванова, 

а лидером стала кинешемская 

команда. Победители получи-

ли дипломы и кубок от Мини-

стерства спорта.

Завершили спортивный 

праздник зрелищные высту-

пления участников сноуборд-

контента «Центрифуга-2015». 

На территории горнолыж-

ного комплекса был постро-

ен сноупарк с трамплинами. 

Райдеры из Иванова, Костро-

мы, Владимира и Ярославля 

соревновались в нескольких 

дисциплинах: параллельный 

слалом, джибинг и бигэйр. 

Командное первенство оста-

лось за ивановскими спор-

тсменами.

Ивановцы отметили 
«День снега»

Когда Наталья увидела Малахова, 
не поверила своим глазам.
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Евгения БАГРИНЦЕВАЕвгения БАГРИНЦЕВА

Заявку на кредитную 
карту можно сделать 
виртуально

Обслуживание через уда-

ленные каналы набирает всё 

большую популярность, в том 

числе и в банковской системе. 

Сбербанк демонстрирует вну-

шительные темпы роста прак-

тически по всем показателям, 

связанным с предоставлением 

услуг через Всемирную сеть.  

На брифинге на тему «Плате-

жи и удаленные каналы обслу-

живания» заместитель управля-

ющего Ивановским отделением 

ОАО «Сбербанк России» Ми-

хаил Комаров рассказал, что за 

год число пользователей систе-

мы «Сбербанк Онлайн» вырос-

ло в 4 раза и достигло 85 тысяч 

человек. Сейчас клиент может 

удаленно оплачивать мобиль-

ную связь и переводить деньги, 

покупать товары, оплачивать 

счета, подать заявку на кредит-

ную карту и открыть вклад без 

посещения банка. В 2015 году 

у клиентов также появится воз-

можность подать заявку на кре-

дит, не посещая банк. 

Проникновение в жизнь лю-

дей Интернета переоценить 

трудно, поэтому Сбербанк 

стремится сделать виртуальное 

общение с клиентами макси-

мально удобным. В нынешнем 

году интерфейс личного каби-

нета «Сбербанка Онлайн» был 

серьезно модернизирован, став 

удобнее и практичнее. Это было 

оценено и независимыми экс-

пертами. По результатам прове-

денного в 2014 году исследова-

ния влиятельный финансовый 

журнал «Global Finance» при-

знал «Сбербанк Онлайн» луч-

шим интернет-банком России, 

а также лучшим розничным ин-

тернет-банком в Центральной и 

Восточной Европе. 

Автоплатеж позволит 
не беспокоиться 
о сроках оплаты

Пользователям «Сбербанка 

Онлайн» Сбербанк периодиче-

ски предлагает различные ак-

ции. Так, в конце прошлого года 

жители Ивановской области 

при оплате трех счетов за услуги 

ЖКХ получали возможность вы-

играть бонус в 300 рублей на те-

лефон. Кроме того, оплачивать 

коммунальные и другие платежи 

удаленным способом выгоднее: 

сбор, взимаемый за перевод де-

нег поставщикам коммуналь-

ных услуг (как мы знаем, в ны-

нешнем году комиссию начали 

взимать почти все поставщики), 

меньше, чем за такой же пере-

вод через кассу банка. Рост всех 

платежей банка в 2014 году уве-

личился почти на треть. В про-

шлом году Сбербанк также вы-

шел в лидеры по сбору платежей 

за мобильную связь. 

Еще одно перспективное на-

правление удаленных каналов 

обслуживания – это автопла-

тежи. Сделав соотвествующие 

поручения банку, клиент может 

не беспокоиться о своевремен-

ности оплаты той или иной ус-

луги. Больше не нужно держать 

в памяти все даты, когда необ-

ходимо провести тот или иной 

платеж: банк сделает это за вас. 

В конце прошлого года суще-

ственно расширился список по-

ставщиков коммунальных ус-

луг, позволяющих подключить 

автоплатеж. Теперь автомати-

чески через «Сбербанк Онлайн» 

можно оплачивать домофон, 

стационарный телефон, Интер-

нет, телевидение, газ, тепло и 

воду, вносить квартплату (ТСЖ 

и УК). Можно воспользоваться 

автоплатежом и при погашении 

кредитов (в том числе и других 

банков), а также для оплаты 

штрафов ГИБДД. 

Интерфейс 
станет единым 
для всех устройств

«Сбербанк в нынешнем году 
планирует унифицировать ин-
терфейс личного кабинета кли-
ента в Интернете для всех 
устройств», – сообщил Ми-

хаил Комаров. По его словам, 

для клиента не будет разницы, 

откуда он зашел в «Сбербанк 

Онлайн», – со смартфона, ком-

пьютера, планшета или через 

терминал самообслуживания. 

Это, безусловно, облегчит вос-

приятие системы и не позволит 

в ней запутаться.

Кроме того, к концу 2015 года 

Сбербанк планирует перейти на 

единую систему биллинга. Это 

позволит клиентам оплачивать 

любые счета с любого устрой-

ства в любом регионе России с 

единой комиссией. В данный 

момент система опробована на 

территории Северного банка, 

куда входят Ивановская, Ко-

стромская, Вологодская, Ар-

хангельская и Ярославская об-

ласти. 

В личном кабинете «Сбербан-

ка Онлайн» теперь можно вести 

настоящую домашнюю бухгал-

терию. Наверное, многим из-

вестно чувство досады, когда 

не помнишь, на что именно 

«ушли» деньги. Удобство опла-

ты покупок в магазинах с карты 

порой приводит к тому, что кли-

ент часто теряется в своих рас-

ходах. Теперь сервис самостоя-

тельно распределит расходы на 

категории, а человек сможет во-

очию убедиться, куда он потра-

тил свои средства с карты. Это 

позволит управлять собствен-

ными финансами эффективно. 

Освоить систему «Сбербанк 

Онлайн», подключить мобиль-

ный банк или автоплатеж про-

сто. Для тех, кто решит восполь-

зоваться системой впервые, на 

сайте www.sberbank.ru в разделе 

«Самообслуживание» можно 

получить подробную инструк-

цию, как это сделать. 

Квитанции снабдят 
двумерным штрих-кодом

В последние годы излюблен-

ным способом  общения лю-

дей стали социальные сети. 

Уже сейчас пользователи «Од-

ноклассников» и «Вконтакте» 

могут присоединиться к  груп-

пы пользователей Сбербанка и 

переводить друг другу деньги и 

делать подарки. В первом квар-

тале нынешнего года такая же 

группа будет запущена в сети 

«Фейсбук». 

В наступившем году Сбер-

банк внедряет также массовый 

прием коммунальных плате-

жей по двумерному штрих-коду. 

Федеральный стандарт дву-

мерного штрих-кода был вы-

пущен в сентябре прошлого 

года Росстандартом. Такой код 

считывается гораздо быстрее, 

чем обычный, что экономит 

время при совершении плате-

жей и исключает ошибки при 

введении данных. Считывание 

данных займет не более трех 

секунд. В первом полугодии в 

Иванове эта идея будет активно 

внедряться в жизнь. На сегод-

няшний день 10 организаций 

уже готовы применять эту тех-

нологию в своих квитанциях. 

На правах рекламы. ОАО «Сбербанк России». Генераль-

ная лицензия Банка на осуществление банковских операций № 

1481 от 08.08.2012 г. Официальный сайт Сбербанка России – 

www.sberbank.ru

«Сбербанк Онлайн» привлекает «Сбербанк Онлайн» привлекает 
всё больше пользователейвсё больше пользователей
Число уникальных абонентов сервиса за год выросло в 4 раза

Рост платежей Сбербанка 

в прошлом году (куда в том 

числе входят коммунальные 

платежи и оплата штрафов 

ГИБДД, налогов, страховых и 

образовательных услуг и т. д.) 

составил 27%. В Ивановском 

отделении в 2014 году сумма 

всех платежей увеличилась 

на 1 миллиард 647 миллио-

нов рублей и составила более 

8 миллиардов. Ежедневно в 

Сбербанке проводится 10 мил-

лионов платежей. 

Языком цифрЯзыком цифр

В Иванове прошел 
традиционный 
«Бал прессы», где были 
подведены итоги пятого 
областного журналистского 
конкурса «Медиапрофи». 
Награды победителям 
вручали первые лица 
области, спонсоры 
и партнеры конкурса. 

Наталья БЫСТРЯНСКАЯНаталья БЫСТРЯНСКАЯ

От имени губернатора номи-

нантов поздравил первый зампред 

правительства Андрей Кабанов. 

Обращаясь к журналистам, он под-

черкнул: «Ваша деятельность яв-
ляется сильнейшим идеологическим 
инструментом, формирующим мас-
совое сознание. Признание этой силы 
сочетается у представителей ва-
шей профессии с ответственностью, 
чувством долга перед читателем и 
зрителем». 

Работы журналистов «Иванов-

ской газеты» были представле-

ны во всех «газетных» номина-

циях конкурса. В тройки лидеров 

вошли Ольга Петрова со статьей 

«Новостройка с сюрпризом» (но-

минация «Лучшая аналитика»), 

Евгения Багринцева с материалом 

«Скорая медицинская лошадь» 

и Лилия Сухарева со статьей «На 

прием к врачу – в автобус» («Луч-

ший репортаж»), Наталья Бы-

стрянская с материалом «Зато-

чение в фабричном общежитии» 

(«Лучшая история»). 

Автором «Лучшего фото-2014» в 

итоге был признан наш фотокор-

респондент Дмитрий Рыжаков с 

работой «Бомж». Кстати, он стал 

победителем в этой номинации и в 

прошлом году. 

Первый редактор «Ивановской 

газеты», заслуженный работник 

культуры Виктор Соколов от-

мечен почетным знаком Союза 

журналистов России «За заслуги 

перед профессиональным сооб-

ществом». В нашем регионе таких 

знаков только два. 

Ранее на семинаре-совещании 

«Медиапрофи» были вручены по-

четные грамоты губернатора Ива-

новской области шеф-редактору 

«Ивановской газеты» Андрею Гла-

дунюку и фотокорреспонденту Ев-

гению Горностаеву. Кроме того, 

наша журналистка Анна Парыше-

ва стала победительницей в но-

минации «Семья, материнство и 

детство» в областном конкурсе на 

лучшее освещение социально зна-

чимых тем. На конкурс она предо-

ставила статью «Семь плодов седь-

мого чувства».

Журналисты «Ивановской газеты» Журналисты «Ивановской газеты» ––  
среди победителей «Медиапрофи»среди победителей «Медиапрофи»

Некоторые победители 

«Ме диапрофи» из других СМИ 

раньше работали в «Ивановской 

газете»: Вадим Калинин, Дарья 

Костина, Ольга и Илья Шароно-

вы. Мы поздравляем коллег с по-

бедой!

КстатиКстати

Диплом и подарок Дмитрию Рыжакову (справа) 
вручил директор РИА «Воронеж» Денис Пименов.
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Екатерина ЛАРИОНОВАЕкатерина ЛАРИОНОВА

На месте разрушенного 
храма – фабрика-кухня

В 1851 году на главной площа-

ди Вознесенской слободы по-

явился храм Вознесения Господ-

ня с тремя приделами – во имя 

Вознесения, Сретения Господня 

и Всех Святых. Автором проекта 

был известный архитектор Кон-

стантин Тон (по его же проекту 

построен столичный храм Хри-

ста Спасителя). Однако совет-

ская власть церковь Вознесения, 

как и многие другие святыни, не 

пощадила. В 1930 году больше-

вики организовали масштабную 

акцию, в ходе которой горожа-

не поставили 11 тысяч подписей 

под обращением к власти о за-

крытии храма. Церковь закрыли 

и вскоре уничтожили. На ее ме-

сте выстроили фабрику-кухню 

«Нарпит».

«Иваново – родина первого Со-
вета. Здесь активно велась иде-
ологическая атеистическая про-
паганда. Поэтому теперь город 
нуждается в особой монастыр-
ской молитве, – сказал настоя-

тель строящегося храма Возне-

сения Господня  арихимандрит 

Амвросий (Юрасов). – Мы и 
строим храм в знак покаяния. 
Люди, которые тогда выступили 
против Бога, церкви, уже пере-

шли в духовный мир. А грех роди-
телей остался на детях. Поэто-
му покаянный храм надо строить 
и ходить туда, молиться, каять-
ся в грехах…». 

Восстановление храма на 

историческом месте было не-

возможно, так как там сей-

час находятся здания магазина 

«Риат-Заря», педагогического 

колледжа и филиала РГТЭУ. 

(Кстати, они стоят на крепком 

фундаменте разрушенного в со-

ветское время храма. А рядом 

находилось церковное кладби-

ще, по которому сейчас идет 

магистраль проспекта Ленина.) 

По согласованию с админи-

страцией Иванова для строи-

тельства покаянного храма-па-

мятника было выбрано новое 

место – на площади у железно-

дорожного вокзала.

Мы побывали на стройпло-

щадке, когда на храме еще не 

было куполов. Несмотря на 

это, церковь впечатлила своей 

мощью и величественностью. 

Председатель областного от-

деления фонда «Вознесение» 

Александр Горшенин провел 

экскурсию по объекту. Он ска-

зал, что места под строитель-

ство храмов священнослужите-

ли выбирают не случайно: 

«Храм на Вокзальной площади 
начали строить по благослове-
нию патриарха, – пояснил ар-

химандрит Амвросий. – Желез-
нодорожный вокзал – это дверь 
в город. Когда человек приедет в 
Иваново, он сразу сможет зай-
ти в храм. Перед поездкой тоже 
будет возможность поставить 
свечку, помолиться. Такое ме-
стоположение храма не только в 
Иванове. Когда едешь на поезде, 
можно увидеть храмы возле вок-
залов и во многих других городах 
страны».

Строить церковь 
помогают известные 
певцы и актеры

Возрождение покаянного хра-

ма Вознесения Господня на-

чалось на пожертвования ве-

рующих людей в 2008 году. 

Посильную материальную по-

мощь, по словам Александра 

Горшенина, оказали уже более 

20 тысяч человек. Многие из 

них – духовные чада настоя-

теля, среди которых есть влия-

тельные чиновники, известные 

актеры и певцы. Строительство 

ведется при поддержке адми-

нистрации облцентра и партии 

власти. 

Изначально предполагалось, 

что на объект достаточно будет 

потратить порядка 40 миллио-

нов рублей, но за годы строи-

тельства сумма увеличилась 

до 200 (!) миллионов. Поэтому 

деньги и приходится собирать 

всем миром. 

Фонд «Вознесение» разослал 

сотни писем с просьбой о по-

мощи на предприятия Ивано-

ва, Москвы и других городов. В 

наших торговых центрах уста-

новлены ящики для пожертво-

ваний. Многие помнят, как по 

местному телевидению пока-

зывали видеоролик с участием 

известной актрисы Ирины Му-

равьёвой, которая призывала 

помочь строительству храма че-

рез смс-сообщения.

Средства собирают и усили-

ями попечительского совета 

Ивановского отделения фонда 

«Вознесение».

Активный сбор средств на 

благое дело в 2011 году был рез-

ДЕЛО ВЕРЫДЕЛО ВЕРЫ

ко прерван. Руководство фонда 

«Вознесение» пытались обви-

нить в присвоении 26 миллио-

нов рублей. В результате заве-

ли уголовное дело о хищении 

19 тысяч 698 рублей. 

Начальник отделения инфор-

мации областного УМВД Вла-

дислав Радостин подтвердил, 

что уголовное дело было закры-

то в связи с отсутствием собы-

тия преступления.

Храм-памятник должен 
стать самым высоким

Строительство храма дол-

гое время действительно было 

скрыто от глаз горожан глухим 

забором. Но ведь, как извест-

но, нулевой цикл, куда входит 

подвод всех коммуникаций, 

строительство фундамента и 

подземной части сооружения, 

отнимает много времени и со-

ставляет около 30 процентов 

всей стоимости объекта.

«Храм уходит под землю на 
пять метров. Весь храм, его сво-
ды и купола держатся на шести 
мощных столбах», – пояснил 

Александр Горшенин.

Покаянный храм-памятник 

Вознесения Господня строится 

по проекту Виктора Алмаева, 

заслуженного архитектора Рос-

Строительство Вознесенского храма 
возле железнодорожного вокзала 
вызывает у горожан немало вопросов. 
Ведь пожертвования начали собирать 
еще в 2008 году, но долгое время 
за глухим забором не было видно, 
как осваиваются эти средства. Позднее 
в СМИ появилась информация о том, 
что руководители фонда «Вознесение», 
который ведет строительство храма, 
якобы положили себе в карман не один 
миллион пожертвованных рублей. 
Со временем слухи рассеялись, 
а церковь продолжали возводить. 
Однако неприятный осадок 
и сомнения у людей по-прежнему 
остаются: благое ли дело делают, 
стоит ли жертвовать на строительство?..  

д й А д А й Ж

Родина первого Совета Родина первого Совета 
нуждается в особой молитве

ко прерван Руководство фонда

Архимандрит Амвросий – основатель и ду-

ховник Введенского женского монастыря 

Иванова; постоянный участник передач 

православной радиостанции «Радонеж», 

которая была организована по его бла-

гословению; автор книг «О вере и спасе-

нии», «Исповедь: в помощь кающемуся» 

и др. Родился в Алтайском крае. В Трои-

це-Сергиевой лавре был пострижен в мо-

нашество. Закончил Духовную академию 

со степенью кандидата богословия. Был 

игуменом Почаевской лавры. Служение в 

нашей области начал с отдаленного села 

Жарки под Юрьевцем. Потом – село Красное Па-

лехского района, служение в сане архимандрита в Преображен-

ском кафедральном соборе облцентра. Был настоятелем отво-

еванной голодовкой, получившей широкий резонанс в стране и 

мире, Красной церкви. Позднее здесь образовался Свято-Вве-

денский женский монастырь. С 2006 года – настоятель прихода 

Вознесения Господня. Архимандрита Амвросия знают далеко за 

пределами нашей области. Духовные чада со всей страны регу-

лярно навещают его.

Справка «ИГ»Справка «ИГ»

сии, бывшего главного архи-

тектора Иванова. Высота церк-

ви – 61,3 метра. В нашем регио-

не она сравнима только с высо-

той строящегося в микрорай-

оне Московский Покровского 

храма, архитектором которого 

тоже является Алмаев.

Стоя на первом этаже, Алек-

сандр Горшенин рассказал, что 

в здании будут располагаться 

два храма – верхний и нижний. 

Когда объект проектировали, 

возможности отопления церк-

ви в зимний период вообще не 

предвиделось. Было приня-

то решение, что летом служба 

будет идти в верхней части, а 

зимой – в нижней. Но сейчас 

изыскивают техническую и ма-

териальную возможность, что-

бы отапливать обе части храма.    

Очень впечатлил отсек, где 

будут располагаться огромные 

и величественные Царские 

врата. А когда мы вошли в ал-

тарную часть пусть еще и стро-

ящегося здания, стало как-то 

не по себе: женщины там появ-

ляться не должны. 

В стене, справа от врат, еще за-

метно место, где заложена кап-

сула с грамотой, на которой на-

писаны имена жертвователей. 

«На первом этаже планируем 
сделать помещения для спевок 
хора. Здесь можно и детей воспи-
тывать, фильмы показывать. Но 
всё будем делать экспромтом», – 

рассказал настоятель.  

Мы забрались на самый верх 

строящегося объекта – на уро-

вень 12-го этажа. Страшно, но 

очень красиво. Еще раз убежда-

ешься, что храм возвышается не 

только над другими святынями, 

но и почти над всем городом.  

На строительной площадке в 

то время было забетонировано 

основание сводов и централь-

ного купола. Уже позднее, в 

конце декабря, на храме появи-

лись золотые маковки. 

«Купол символизирует каплю 
благодати. Когда люди находят-
ся в храме, благодать Божия не-
видимо сходит на человека и на-
полняет душу радостью, миром, 
покоем. Он духовно совершен-
ствуется», – сказал архиман-

дрит Амвросий.

Сейчас выполнено порядка 

80 процентов строительно-мон-

тажных работ. Предполагается, 

что к лету здесь установят все 

купола. Тогда можно будет и 

службы проводить. А для того 

чтобы полностью сдать объект, 

понадобится еще не один год.

К лету на храме будут воздвигнуты все купола. 

Д
м

и
тр

и
й

 Р
Ы

Ж
А

К
О

В

Большая часть строительно-монтажных работ уже выполнена.
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Местный житель Дмитрий 
Кондин на страницах «Нового 
пути» рассказывает о своей 
встрече с рыжей плутовкой.

«На днях, проходя по улице Тупицы-
на, – говорит мужчина, – боковым зре-
нием заметил какое-то движение. По-
вернув голову, от удивления замедлил 
шаг – по тропинке вдоль дороги бежала 
рыжая плутовка. Я встал, лиса замедли-
ла бег, посмотрела на меня и как ни в чем 
не бывало продолжила движение». 

Дмитрий Кондин проследил за лес-

ной гостьей. У одного из домов хищни-

ца легко взлетела на поленницу у забо-

ра, осмотрела придомовую территорию 

и растворилась среди построек. Кста-

ти, в соседнем доме хозяева держат кур. 

Далее автор дает советы, как избе-

жать визита лис. Во-первых, не стоит 

держать мусор и пищевые отходы во 

дворе или саду. Их запах может при-

влечь рыжих хищниц, и они снова бу-

дут возвращаться на «лакомое» место. 

Во-вторых, кур, кроликов и других жи-

вотных владельцам стоит содержать в 

помещении с твердым полом, чтобы 

не допустить подкопа. Двери должны 

плотно закрываться.

Известный мастер Валерий Соколов «обул» коня, 
изображенного на копеечной монете.

Недавно Валерию удалось осуществить еще одну задум-

ку – изготовить валенки 62-го размера на самого большого 

в мире человека Леонида Стадника. Он жил на Украине, его 

рост составлял 253 сантиметра. Леониду было тяжело подо-

брать обувь нужного размера. К сожалению, он не дождался 

подарка – в 2014 году в возрасте 44 лет умер. Валенки решено 

оставить в экспозиции кинешемского музея.

Валерий рассказал «Приволжской правде», что всего слож-

нее при изготовлении обуви оказалась березовая колодка: 

над нею он трудился три дня. 

В 2011 году Соколов попал в Книгу рекордов Гиннесса, из-

готовив валенки размером 6 миллиметров по длине стопы. 

В конце прошлого года мастер из Омска побил этот рекорд, 

создав валенки со стопой 3 миллиметра. Между валяльщика-

ми разгорелось соревнование, и в результате они оба сделали 

валенки в 0,9 миллиметра. 

«Этот размер навсегда останется рекордным, – говорят ма-

стера. – Размер шерстинок уже не позволяет сделать валенок 
меньше».    

А недавно Валерий тепло «обул» копыта коня, который 

изображен на копеечной монете. 

«Процесс был сложный, – рассказывает мастер. – Я брал 
тончайшую шерсть и закреплял ее мылом». 

КИНЕШМА

Валенки на самого высокого в мире человека

«
П

р
и

в
о
л

ж
с
к
а

я
 п

р
а

в
д

а
»

КОХМА

Город замучили 
ротвейлеры
Два свободно разгуливающих 
взрослых пса пугают 
жителей улиц Суворова, 
Артиллерийской 
и Авиационной. 

Люди говорят, что собаки эти от-

нюдь не бездомные. Их хозяин живет 

на улице Суворова и часто находится 

в нетрезвом состоянии. Как пишет 

«Наше слово», в начале января одна 

из собак чуть не покусала женщину с 

ребенком на улице Артиллерийской, 

другая ворвалась во двор частного 

дома и сильно напугала хозяйку.   

Эту проблему полицейские и пред-

ставители городской мэрии обсуждали 

на «круглом столе». Повлиять на не-

радивого владельца животных очень 

трудно. Он почти постоянно находится 

в состоянии алкогольного опьянения, 

поэтому невозможно составить адми-

нистративный протокол, который не-

обходимо подписать обеим сторонам. 

Кроме того, в Кохме не разработан по-

рядок выгула домашних животных, для 

них не предусмотрены специальные 

территории, а значит, диктовать вла-

дельцам животных, где им выгуливать 

собак, пока очень сложно. 

ПАЛЕХ

Стела из авиационных 
материалов
На въезде в райцентр 
установлен знак, 
напоминающий о 90-летии 
искусства палехской лаковой 
миниатюры. 

На стеле изображен герб Палеха, 

поверхность украшена трехцветным 

орнаментом на черном фоне (стили-

зация под палехскую роспись), пишет 

газета «Призыв». Буквы выполнены 

в стиле древнерусского алфавита. На 

строительство стелы выделено поряд-

ка 800 тысяч рублей, она выполнена из 

материалов, используемых в авиаци-

онной промышленности, и имеет спе-

циальное антикоррозийное покрытие. 

В основании стелы устроена пес-

чаная берма (уступ земляного полот-

на), способствующая быстрому стоку 

воды. 

ЗАВОЛЖСКИЙ РАЙОН

Четыре бабушки 
и один фонарь
Поход в магазин 
для жительниц деревни 
Высоково превращается 
в настоящее испытание.

В деревне проживают четыре жен-

щины преклонного возраста. Чтобы 

сходить в магазин, находящийся в 

соседней деревне, нужно подняться 

на высокую гору, которую не всякий 

автомобиль может преодолеть (порой 

приезжающим к местным жителям 

родственникам приходится оставлять 

машину внизу).    

Страдают в Высокове и из-за плохо-

го освещения. Единственный фонарь 

расположен посередине деревни, по-

этому подходы к населенному пункту 

не освещены. Местные жительни-

цы обращались в администрацию с 

просьбой перенести фонарь к въезду в 

деревню. Глава администрации Волж-

ского поселения Марина Белова от-

ветила, что если при формировании 

бюджета местные депутаты заложат 

необходимую статью расходов, рабо-

ты будут выполнены в этом году. 

Как добавила депутат Волжского 

поселения Галина Давыдова, фонарь 

можно развернуть в сторону горы. 

Тогда он будет освещать и таксофон, 

находящийся поблизости. 

Журналисты газеты «Авангард» посе-

тили деревню Высоково и резюмирова-

ли: редакционная машина преодолеть 

гору на въезде в деревню не смогла, а 

единственный фонарь не горел.

ЛУХСКИЙ РАЙОН

«Домашние хозяйки» 
ловили рыбу
«Родная нива» рассказывает 
о традиционном конкурсе 
по зимнему лову рыбы, 
проходившем в праздничные 
дни.

На реке Лух в селе Худынском со-

брались 14 команд по 3 человека в 

каждой. Первый раз в этом традици-

онно мужском увлечении попробова-

ла себя и команда девочек «Домаш-

ние хозяйки» из Худынского. Самым 

молодым участником был 5-летний 

Никита Голубев из Луха, который 

пришел рыбачить со своим дядей, са-

мым старшим – 82-летний Валентин 

Жохов из Иванова. 

В общекомандном зачете победи-

ли представители Ивановского ры-

боловного спортклуба с результатом 

1 килограмм 450 граммов, на 2-м ме-

сте – команда «Южане» (910 грам-

мов), на третьем – команда «Дельта» 

из Луха (530 граммов). 

В личном зачете 1-е место за-

нял Владимир Яхонтов из Иванова 

(420 граммов), ну а самую большую 

рыбу весом 150 граммов поймал Дми-

трий Головин из Южского района.  

«Вичугские новости» печатают 
цикл воспоминаний о Великой 
Отечественной войне.

В конце марта 1943 года по радио 

в Иванове сообщили, что по улицам 

проведут немцев, взятых в плен под 

Сталинградом. Их лагерь находился в 

30 километрах от облцентра, в Чернцах. 

«Живых немцев мы, ребята, тогда еще 
не видели, поэтому испытывали страх 
и волнение, – пишет Жанна Улыби-

на. – День был холодный и ветреный. Впе-
реди шли офицеры (оказалось, что был и 
Паулюс). За ними – пленные солдаты: 
опущенные головы, оборванные шинели, 
обувь разная. У многих перевязанные го-

ловы, руки… Трудно было представить в 
дрожащих руках этих съежившихся лю-
дей автомат. Но это были враги. И по-
сле них, когда они прошли по проспекту 
Сталина, машины брандспойтами смы-
вали следы». 

Одна группа немцев, вспоминает ви-

чужанка, строила гаражи и дом. «Мимо 
этой стройки мы ежедневно ходили в 
школу. Немцы делали нам колечки из 
двух- и трехкопеечных монет и предла-
гали менять их на булочки, которые нам 
бесплатно давали в школе. Одно такое 
блестящее колечко принесла домой и я. 
Но мама отнесла кольцо обратно, сказав 
мне, что мой поступок мог стоить папе 
жизни». 

ВИЧУГА

Меняли колечки из монеток на хлеб

ПЕСТЯКИ

Лиса на улицах поселка

Недавно в местном 
физкультурно-оздоровительном 
комплексе состоялась 
традиционная встреча 
с выпускниками молодежного 
легкоатлетического клуба. 

Здесь прошло неординарное сорев-

нование – «Якутские прыжки» (на-

циональный вид спорта, популярный 

в Якутии), которое провели, правда, по 

упрощенной программе. 

Спортсмены прыгали через большие 

барьеры – 76 сантиметров, и на одной 

ноге через маленькие барьеры – 50 сан-

тиметров. 

Команды-победительницы опреде-

лялись по наименьшей сумме времени, 

потраченного на прыжки всеми участ-

никами. 

В личном зачете у девушек лучшей 

стала Алёна Зотова, учащаяся Иван-

ковской школы. Среди юношей – Илья 

Репин (школа № 10), Андрей Пытаев 

(студент ИГЭУ). Среди выпускников-

ветеранов – Михаил Львов. 

ФУРМАНОВ

Якутские прыжки на фурмановской земле

Валерий Соколов в валенках, 
которые он делал для Леонида Стадника.
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ЗАДАТЬ ВОПРОС ПРОСТО!

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Интересующие вас вопросы
задавайте любым образом:

письменно по адресу:
153037, г. Иваново, ул. Генкиной, 35;

по телефону 57-42-07;

по электронной почте ivgazeta@bk.ru

Мы постараемся найти ответ
на любой ваш вопрос.

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Полосу подготовили Анна ПАРЫШЕВА, 
Надежда ПАВЛОВА и Наталья БЫСТРЯНСКАЯ

Правда ли, что с 20 декабря 
Пенсионный фонд не принимает 
заявления, связанные 
с материнским капиталом? 
Я слышал, что его вообще 
хотят отменить, поэтому 
заявление примут, но денег 
в стране нет и выплата может 
затянуться... А на днях глава 
Минтруда Максим Топилин 
заявил, что Правительство 
России не планирует вводить 
дополнительных материальных 
мер стимулирования 
рождаемости. 

Максим ЛИЧЕВ, Иваново
Прием заявлений не прекращался и 

производится в соответствии с графи-

ком работы территориальных органов 

ПФР и многофункциональных цен-

тров, заверил нас управляющий ОПФР 

по Ивановской области Михаил Бол-

дин. Он напомнил, что для получения 

права на материнский (семейный) ка-

питал необходимо, чтобы ребенок, по-

явление которого дает право на серти-

фикат, родился или был усыновлен до 

31 декабря 2016 года. При этом само 

получение сертификата и распоряже-

ние его средствами временем не огра-

ничены. То есть получить сертификат 

на материнский капитал и распоря-

диться денежными средствами можно 

будет и после 2016 года.

С 1 января размер материнского ка-

питала проиндексирован и составляет 

453 026 рублей (на 23,6 тысячи больше, 

чем в 2014 году). Направить его, как и 

прежде, можно на улучшение жилищ-

ных условий семьи, обучение и содер-

жание детей в образовательных учреж-

дениях и увеличение пенсии мамы.

С заявлением о выдаче государ-

ственного сертификата на материн-

ский капитал либо о распоряжении его 

средствами можно обратиться как в 

территориальный орган ПФР по месту 

жительства, так и в МФЦ. 

В Ивановской области в декабре 

было выдано 536 сертификатов на ма-

теринский капитал. С заявлениями о 

распоряжении материнским капита-

лом в декабре же обратились 324 чело-

века. В январе за сертификатами уже 

приходили 108 человек, а за правом 

распоряжаться – 126 человек. 

Правление Ивановской областной 
писательской организации с глубо-
ким прискорбием извещает о смер-
ти на 78 году поэта, члена Союза 
писателей России, лауреата Ива-
новской городской литературной 
премии им. В. С. Жукова 

ИВАНОВА 
Николая Васильевича 

и выражает глубокое соболезно-
вание его родным и близким.

Заявления на материнский капитал Заявления на материнский капитал 
продолжают принимать

Начальник 
не дает отпуск
Работаю на государственном 
предприятии, хотела взять отпуск 
с понедельника по пятницу, 
но работодатель мне отказал. 
Можно ли брать отпуск на пять 
или менее дней?

Матвей КОЗЛОВ, Иваново
- Статья 125 Трудового кодекса гласит: 

«По согласованию с работодателем еже-
годный оплачиваемый отпуск может быть 
разделен на части. При этом одна из частей 
отпуска должна быть не менее 14 календар-
ных дней», – объясняет ивановский юрист 
Сергей Петухов. – Остальные 14 дней ра-
ботник может отгуливать хоть по одно-
му дню. Другое дело, что работодателям в 
некоторых случаях это может быть невы-
годно, ведь таким образом вы растягиваете 
положенные вам дни на более долгий срок. 

Почему 
увеличилась 
пенсия
В январе я получила пенсию 
и обнаружила, что она 
немного увеличилась. Это что – 
индексация? Так вроде в феврале 
должна быть…

Галина ДЕМИДОВА, Иваново
В январе у жителей области немно-

го увеличилась страховая пенсия. Это 
произошло из-за изменения размера 
фиксированной выплаты (аналога фик-
сированного базового размера трудо-
вой пенсии). В прошлом году она была 
3910,34 рубля, а с 1 января увеличилась 
до 3935 рублей в месяц. Вот на эту разни-
цу в 24,66 рубля и возросла пенсия. 

У 80-летних граждан и инвалидов 1-й 
группы увеличение составило 49,32 руб-
ля, а у получателей пенсии, имеющих, к 
примеру, одного иждивенца, – 32,88. 

Кроме того, при перерасчете пенсий 
по новой формуле (перевод в баллы) 
у некоторых граждан тоже произошло 
увеличение. А повышение страховых 
пенсий, как и планировалось, будет про-
ведено с 1 февраля с учетом фактически 
сложившегося индекса роста потреби-
тельских цен за 2014 год. 

Благодарим 
врача-
офтальмолога

Поздравляем всех читателей «Иванов-

ской газеты» с наступившим Новым го-

дом и Рождеством. Еще хочется побла-

годарить врача-офтальмолога областной 

больницы Альбину Николаевну Моро-

зову за профессионализм, внимание и 

чуткое отношение к пациентам. Желаем 

всем доброго здоровья, счастья и добра.

Семья Логуновых, 
Сахтыш, Тейковский район
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Отцовство 
устанавливается 
в судебном 
порядке
Хочу добиться от отца ребенка 
алиментов. Замужем не была, 
забеременела. С отцом ребенка 
расстались сразу же, как он узнал 
о беременности. Могу ли я сама 
записать отца в свидетельство 
о рождении, а потом подать на 
алименты? В каком порядке я 
должна действовать?

Татьяна СЕРГЕЕВА, Иваново
- Если отец ребенка не против, то вы 

вместе должны пойти в загс, где выдадут 
другое свидетельство о рождении. А если 
мужчина против, отцовство устанав-
ливается в судебном порядке, – отвечает 

юрист Вера Спиридонова.

Деньги 
за мобильный 
можно вернуть
Сдал мобильный телефон 
на гарантийный ремонт. 
Его чинили 45 дней. Приехал 
получить, проверил – не работает. 
Сказали: «Будем ремонтировать 
дальше». Но я хочу отказаться 
от покупки и получить свои 
деньги. Можно ли  это сделать?

Константин МАРКОВ, Иваново
- Если товар находится в ремонте более 

45 дней, то в соответствии с законом о 
защите прав потребителей у вас есть все 
основания требовать расторжения дого-
вора купли-продажи и возврата стоимо-
сти товара, – отвечает начальник от-
дела услуг и защиты прав потребителей 
Ивгор администрации Наталья Лаврова. 

Вышла замуж – 
меняй права
Нужно ли менять права при смене 
фамилии или же достаточно 
возить с собой паспорт?

Светлана КУБАСОВА, Иваново
- С ноября 2014 года замена водитель-

ского удостоверения при смене фамилии 
является обязательной. Для этого вам 
нужно иметь автомобильные права на 
старую фамилию, паспорт на новую фа-
милию с регистрацией места житель-
ства, свидетельство о браке, медицин-
скую справку, заявление, квитанцию об 
уплате госпошлины, – отвечает началь-
ник отделения пропаганды Ивановской 
ГИБДД Андрей Ясников.

Я постоянно не высыпаюсь. 
Пробовала ложиться рано 
и поздно вставать, но всё равно 
пробуждаюсь каждое утро 
с трудом. Со здоровьем вроде бы 
проблем нет. Что делать?

Инна НОВОЖИЛОВА, 
Юрьевец

- Ученые доказали, что, чем раньше чело-
век встает, тем больше шансов у него быть 
успешным и счастливым, – отвечает ива-

новский психолог Елена Кучина. – Среди 
тех, кто любит проводить ежедневно в по-
стели по 10-12 часов, много людей с избы-
точной массой тела и склонностью к депрес-

сии. Зато те, кто встает рано, в течение 
дня чувствуют себя бодрее. Для того что-
бы вставать легче, спать нужно не меньше 
7-9 часов в сутки, но при этом ложиться и 
вставать в одно и то же время. Советую из 
спальни убрать телевизор, компьютер, план-
шет: спальня – место, где вы спите.

По мнению психолога, нужно приучить 

себя вставать по первому звонку будиль-

ника, а не расхолаживать себя нескольки-

ми сигналами. Для звонка же подобрать 

любимую, а не тревожную или пугающую 

мелодию. Неплохо, если вы придумаете 

свой ритуал подъема. Например: просну-

лись, улыбнулись, потянулись, встали. Не 

спеша выпили чашечку кофе, подмигну-

ли своему отражению в зеркале – и тогда 

каждое утро станет добрым.

Проснувшись, улыбнитесь себе

!

Только в декабре по области было выдано 
536 сертификатов на маткапитал.
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Фильм Звягинцева завоевал 
«Золотой глобус»

Светлана Иванова неудачно 
экспериментировала 
с внешностьюс внешностью

Ольга Слуцкер Ольга Слуцкер 
отметила 50-летиеотметила 50-летие

По материалам информационных агентств.

Вера Брежнева носит 
подростковую одежду

Состояние 
дочери 
Кончаловского 
улучшилось

Страна простилась Страна простилась 
с Еленой Образцовойс Еленой Образцовой

Тина Канделаки травмировалась Тина Канделаки травмировалась 
при катании на сноубордепри катании на сноуборде

Виктория Боня хочет уйти 
из шоу-бизнесаиз шоу-бизнеса

1 5 - л е т н я я 
Маша больше 
года не может 
прийти в себя 
после страш-
ного ДТП.

Дочь ки-

н о р е ж и с с е р а 

Андрея Кон-

чаловского и 

актрисы Юлии 

Высоцкой са-

мостоятельно 

дышит, а ее нервная система проявляет реак-

цию на внешние раздражители. Но проснуться 

девочка пока не может. Она всё еще находится 

в состоянии поверхностной комы. Насколько 

этот период может затянуться, неизвестно. Од-

нако внутренние резервы организма подрост-

ка могут взять верх в любой момент и девочка 

сможет вернуться к нормальной жизни.

Друзья и коллеги великой оперной певицы 
выступили с прощальными речами в Большом 
театре. 

Елена Образцова скончалась на 76-м году жизни. 

Проститься с ней пришли глава президентской адми-

нистрации Сергей Иванов, министр культуры Вла-

димир Мединский, народный артист СССР Иосиф 

Кобзон, режиссер Роман Виктюк, ректор Ваганов-

ской академии Николай Цискаридзе. Зал театра был 

переполнен, а снаружи стояла очередь из желающих 

проститься с «королевой меццо-сопрано». Отпевание 

прошло в храме Христа Спасителя, после чего артист-

ку похоронили на Новодевичьем кладбище.

Картина «Левиафан» стала 
лидером в номинации «Луч-
ший фильм на иностранном 
языке».

В Лос-Анджелесе состоялась 

72-я церемония вручения пре-

мии «Золотой глобус». Это мас-

штабное событие ознаменова-

лось победой для российского 

режиссера Андрея Звягинцева. 

Он взял высшую награду в кате-

гории «Лучший фильм на ино-

странном языке» за киноинтер-

претацию истории библейского 

персонажа, Иова, поданную в 

условиях современной России. 

Картина была высоко оценена 

жюри Мюнхенского и Каннско го кинофестивалей. Она также выдви-

нута от России на премию «Оскар».

Телеведущая пожаловалась на 
сильные боли после поездки на 
один из горнолыжных курортов.

К сожалению, первый опыт ката-

ния на сноуборде у Тины оказался 

неудачным: она получила несколь-

ко травм. Ведущая рассказала, что 

ее беспокоят боли в копчике и в ру-

ках, но она всё равно собирается и 

дальше осваивать сноуборд.

Тренером Тины стал французский 

спортсмен Бэбс Шарль, чемпион 

Франции по сноуборду. «Таска-
ли меня по горе лучшие люди в мире 
сноуборда. С такими мужчинами 
и упасть иной раз не грех, зато как 
поднимают! Как королеву», — поде-

лилась впечатлениями от трениров-

ки Тина.

32-летняя певица опубликовала в Интернете снимок, 
где она запечатлена со старшей дочерью в одинаковых 
платьях.

Вера и Соня, которой недавно исполнилось 13 лет, вы-

глядят как две подруги – по крайней мере, так считают по-

клонники звезды. Сама же Брежнева подписала фотогра-

фию так: «Скучаю по своей девочке... дети – лучший подарок 
судьбы!». Напомним, что Вера Брежнева воспитывает двух 

дочерей. Ее младшей, Саре, пока только 4 года. Недавно 

певица решила впервые вывести в свет старшую дочь, чем 

порадовала своих поклонников.

В последние полгода актриса перестала красить 
волосы и вполне довольна своей прической.

В юности Светлана выщипывала брови, часто — 

самостоятельно, и не всегда это выглядело хорошо. 

Актриса считает неудачным и свое первое мелиро-

вание: после процедуры она стала рыженькой, при-

чем не полосочками, а пятнами, и была похожа, по 

ее словам, на леопарда.

Еще один эксперимент с прической довел актрису 

до слез: она перекрасилась в темный цвет ради филь-

ма «Темный мир». 

«Слава богу, сейчас я наконец-то в гармонии с собой», — 

отметила Светлана. 

Всё больше времени телеведущая старается уделять семье.

«Моя цель на 2015 год — уйти из российского шоу-бизнеса. Постепен-
но отстраняюсь от проектов, потому что теперь у меня есть семья, ко-
торая живет в Европе. У меня подрастает дочь. Она скоро пойдет в до-
школьное заведение. То есть сейчас мы еще можем с ней путешествовать, 
но чуть позже, уже с сентября следующего года, такой возможности у 
меня не будет. И поэтому моя задача – полностью перенести свою жизнь 
в Европу», — призналась своим поклонникам в соцсети Боня.

За все эти годы бизнесвумен многого 
добилась. 

Ольга родилась в Ленинграде. С ран-

него детства занималась спортом, а 

по окончании школы поступила 

в институт физкультуры. Работа-

ла на кафедре физвоспитания в 

Первом медицинском институте 

города на Неве. 

В 1993-м в Москве открылся 

первый фитнес-клуб, созданный по 

международным стандартам. Слуц-

кер выступила инвестором проекта, а 

спустя несколько лет выкупила права 

на торговую марку. Сейчас она прези-

дент сети фитнес-клубов World Class. В 

2006 году бизнесвумен открыла и вто-

рую сеть.
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ПРОСТОЙ

Имеются противопоказания. Проконсультируйтесь со специалистом

Отчего-то перелом 
ноги, артрозы и артриты 
не принято считать 
опасными. Люди обычно 
боятся инфарктов, 
инсультов, но мало кто 
задумывается, что, 
если слечь после травмы, 
особенно в пожилом 
возрасте, это прямой путь 
к пролежням, застойному 
воспалению легких 
и другим осложнениям. 
В частности, типичным 
осложнением перелома 
шейки бедра как раз 
и является артроз 
тазобедренного сустава 
(коксартроз). Именно 
поэтому так важно 
использовать аппарат 
АЛМАГ-02. 

Правильное решение – 
АЛМАГ-02

Один из вариантов – это ис-
пользование магнитного поля 
аппарата АЛМАГ-02, облада-
ющего способностью снимать 
боль! Влияя на нервы, кото-
рые проводят болевой сигнал в 
мозг, магнитное поле оказыва-
ет «тормозящее», замедляющее 
и ослабляющее действие на 
проведение такого импульса 
по нерву и оказывает успокаи-
вающее воздействие на голов-
ной мозг. Кому-то АЛМАГ-02 
может помочь снять боль уже 

на первом сеансе, кому-то на 
последующих, это зависит от 
восприимчивости организма. 

Основное свойство АЛМА-
Га-02 состоит в улучшении 
местного кровотока, усилении 
кровоснабжения различных 
органов и тканей. Когда кровь 
беспрепятственно доставляет 
к больному месту кислород, 
ускоряются обменные про-
цессы, унося продукты распа-
да, вызывающие боль. Люди с 
травмами и заболеваниями су-
ставов используют АЛМАГ-02 
не только для того, чтобы 
уменьшить боль, но и чтобы 
устранить воспаление и отек, 
укрепить костную ткань, при-
тормозить прогрессирование 
суставных заболеваний. Не-
которые из них прошли курс 
процедур в поликлинике, дру-
гие пользуются АЛМАГом-02 
дома. 

Двойной удар 
по коксартрозу

Может быть полезен 
АЛМАГ-02 и при коксартрозе. 
Глубина проникновения маг-
нитных импульсов АЛМАГа-02 
вполне достаточна, чтобы до-
стать до тазобедренного суста-
ва и результативно на него воз-
действовать. Кроме этого, при 
коксартрозе желательно влиять 
магнитным полем не только 
на сустав, но и одновременно 
на пояснично-крестцовый от-
дел позвоночника. Для этого у 
АЛМАГа-02 есть дополнитель-
ные излучатели. 

К каждой болезни – 
индивидуальный 
подход

Почему в лечении жела-
тельно использовать именно 
АЛМАГ-02:

- Аппарат дает возможность 
воздействовать на поврежден-
ные ткани и повысить результа-
тивность дорогостоящих меди-
каментозных средств, сократить 
их дозы и сроки употребления. 

- В АЛМАГе-02 для лечения 
каждого из заболеваний разра-
ботана своя, индивидуальная про-
грамма. Это позволяет проводить 
магнитотерапию самым опти-
мальным для конкретной болез-
ни полем, что дает возможность 
успешно справляться не только 
с травматическими поврежде-
ниями, но и с их осложнениями: 
лимфатическим отеком, посттрав-
матическим синдромом. Кроме 
того, АЛМАГ-02 показан к при-
менению при острых и хрониче-
ских заболеваниях сердечно-сосу-
дистой, бронхолегочной, нервной, 

опорно-двигательной систем, вну-
тренних органов. 

- Благодаря наличию 3 ти-
пов магнитных излучателей 
АЛМАГом-02 можно ОДНО-
ВРЕМЕННО воздействовать на 
разные зоны, что необходимо 
при остеопорозе, осложненном 
переломе шейки бедра; артрозе; 
артрите; венозной недостаточ-
ности; инсульте; гипертонии; 
хроническом панкреатите. 

25 лет безупречной 
работы

Именно столько времени 
прошло со дня выпуска пер-
вых аппаратов магнитотерапии 
Елатомским приборным заво-
дом. Они и сегодня работают 
на благо здоровья людей как в 
больницах, так и дома. Их ис-
пользуют более двух миллионов 
человек, высоко оценивая их 
свойства. 25 лет в медицинской 
практике – это лучшее доказа-
тельство полезности аппаратов 
«ЕЛАМЕД», которые с годами 
только улучшаются!

АЛМАГ-02: с болью пора прощаться!
ВНИМАНИЮ ВСЕХ ЖИТЕЛЕЙ 

И ГОСТЕЙ ИВАНОВА!
Приобрести АЛМАГ-01 и другие приборы торго-

вой марки «Еламед» по ценам завода-изготовите-
ля и со скидками в Иванове можно в дни акций по 
адресам: 

С 21 ПО 24 ЯНВАРЯ:
!«ИНДУСТРИЯ ЗДОРОВЬЯ» 

! (дом-«корабль»), пр. Ленина, 49
!МАГАЗИН «МЕДТЕХНИКА» 

! ул. Красной Армии, 7

С 27 ПО 28 ЯНВАРЯ:
!АПТЕКИ «ВОЛЖСКАЯ МАНУФАКТУРА»

! ул. Лежневская, 173       ! пр. Строителей, 78
! ул. Лежневская, 55       ! ул. Варенцовой, 6
! ул. Лежневская, 164 (Лента)
! ул. Куконковых, 141 (Ашан ТЦ)
! пр. Текстильщиков, 54  ! ул. Суворова, 42
! пл. Революции, 2/1 (Аптечн. пер.)
! Кохомское шоссе, 6
! ул. Шубиных, 27б           ! 14-й проезд, 2а

Только в дни выставок вас ждут 
цены 2014 года и скидки на алмаг-02 10%. 

Старая цена – 48 640 руб., 
43 776 руб.

Постоянно приборы «Еламед» можно 
приобрести по вышеуказанным адресам, а также в:

!МАГАЗИНАХ «МЕДТЕХНИКА» 
! ул. Станкостроителей, 16
! ул. 10 Августа, 16

!МАГАЗИН «МЕДТЕХСЕРВИС» 
! ул. Б. Хмельницкого,19

!АПТЕКАХ «ЛАНАФАРМ» 
! ул. Куконковых, 82
! ул. Б. Хмельницкого, 73 
! ТЦ «ЕВРОЛЕНД» 
! пав. «Индустрия здоровья»

Появились вопросы? Хотите знать больше 
по применению, способах и местах 

приобретения приборов? Звоните прямо 
сейчас по тел. бесплатной линии завода 

8-800-200-01-13 (круглосуточно). 
Также приборы можно заказать наложенным 

платежом по адресу: 391351, Рязанская обл.,
 р. п. Елатьма, ул. Янина, 25. 

www.elamed.com ОГРН 1026200861620 Р
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ПАЛЬЧИКИ ОБЛИЖЕШЬ

Курица по-грузинскиКурица по-грузински
!курица – 1,5 кг
!растительное масло – 2 ст. л.
!лук репчатый – 2 шт.
!чеснок – 2-3 зубчика
!томатная паста – 2-3 ст. л.
!яйцо – 3 шт.
!кинза – 100 г
!хмели-сунели – 1 ч. л.
!соль

Курицу порезать на куски и положить в глубокую сково-

роду. Залить водой так, чтобы она полностью ее покрыва-

ла, добавить растительное масло, довести воду до кипения. 

Добавить измельченный репчатый лук, чеснок, пропущен-

ный через пресс, томатную пасту, хмели-сунели и соль. 

Всё перемешать.Тушить на медленном огне под крышкой 

10-15 минут. Добавить измельченную кинзу. Яйца взбить и 

влить тонкой струйкой, всё время помешивая. Тушить ку-

рицу под крышкой на медленном огне 7-10 минут. Затем 

выключить огонь и дать блюду настояться 15-20 минут. 

Карп, запеченный Карп, запеченный 
с овощамис овощами
!карп – 1,6 кг
!лук репчатый – 4-5 шт.
!морковь – 2 шт. 
!оливки – 1 банка
!соль, перец (по вкусу)
!приправа для рыбы в пакетах
!петрушка (веточки) – 2-3 шт.
!лимон 
!подсолнечное масло 

Карпа почистить, удалить жабры и внутренности, про-

мыть водой и обсушить на бумажных полотенцах. На-

тереть солью, перцем и – по желанию – приправой для 

рыбы. Полить карпа лимонным соком и убрать в хо-

лодильник на 1 час. Морковь нарезать кружочками, 

лук – вдоль на четыре части. Смешать их в миске, доба-

вить оливки и немного масла. Посыпать овощи петруш-

кой. Сделать на карпе надрезы с двух сторон, вставить в 

них кружочки моркови. Плотно набить брюшко карпа 

овощами, добавить пару веточек петрушки, выложить 

на смазанную растительным маслом фольгу. Оставшиеся 

овощи разместить вокруг рыбы. Завернуть края фольги 

так, чтобы получился конверт. Запекать рыбу 45 минут. 

Открыть конверт, смазать верх карпа сметаной и запекать 

еще 30 минут, чтобы он зарумянился. Готового карпа пе-

реложить на блюдо вместе с овощами, украсить лимоном, 

зеленью и свежими помидорами. 

Баранья грудинка, Баранья грудинка, 
тушенная с картофелемтушенная с картофелем
!баранья грудинка – 1 кг
!картофель – 1,5 кг
!лук репчатый – 2 шт.
!мука – 1-2 ст. л.
!лавровый лист – 2 шт.
!горошины 

душистого перца – 6 шт.
!зира – 1/4 ч. л. 
!мясной бульон  – 800 мл
!сливочное масло
!чеснок – 1-2 зубчика
!зелень кинзы или петрушки
!свежемолотый черный перец
!соль

Грудинку нарезать порционными кусками с реберной 

костью.  Лук нарезать полукольцами, картофель – круп-

ными дольками. Бараньи ребрышки натереть солью и 

свежемолотым перцем, обвалять в муке.

В толстодонной сковороде (лучше чугунной) растопить 

немного сливочного масла и снять пену. Обжарить в нем 

кусочки грудинки до румяной корочки с двух сторон. Го-

товое мясо переложить в миску.

В чугунную кастрюлю (или утятницу) выложить поло-

вину долек картофеля и нарезанного лука, посолить, по-

перчить, добавить лавровый лист и пару горошин души-

стого перца. Сверху на картофель выложить обжаренную 

грудинку. На нее уложить оставшийся картофель с луком. 

Немного посолить, поперчить, добавить зиру, лавровый 

лист и две горошины душистого перца.

Влить в кастрюлю бульон или воду, довести до кипения, 

уменьшить огонь, накрыть крышкой. Тушить баранину с 

картофелем при слабом кипении 1,5-2 часа. Готовое блю-

до выложить на тарелку и посыпать рубленым чесноком и 

зеленью кинзы или петрушки.

МОЯ УЮТНАЯ КРЕПОСТЬ

Переклеить обои 
можно на одной стене

Моя знакомая Ольга Новосад 

перед Новым годом пожалова-

лась, что хочет перемен в своей 

квартире перед праздником. В 

первую очередь ей хотелось по-

менять обои, так как прежние 

были слишком, с ее точки зрения, 

скучными. Когда Оля въехала в 

свою квартиру, она делала ремонт 

в спешке: нужно было поскорее 

переселиться, освободив старую 

жилплощадь для новых хозя-

ев. Обои выбирала по-принципу 

«чтобы подходили подо всё». На 

стены были наклеены бежевые 

флизелиновые обои с едва ощу-

тимым фактурным рисунком. 

Вроде бы получилось неплохо, 

но в комнате как будто не хватало 

изюминки. 

«Живу я одна, родители нахо-
дятся в другом городе, а желаю-
щих помочь мне с поклейкой новых 
обоев перед праздником не нашлось, 
денег, чтобы нанимать бригаду ра-
бочих, не было», – говорит девуш-

ка. Как-то она зашла в магазин и 

увидела, что для интерьеров часто 

предлагается не один вид обоев, а 

два: две или три стены остаются в 

нейтральной гамме, а оставшие-

ся «одевают» в яркую одежду. Не-

долго думая, Ольга выбрала обои 

с красивым растительным орна-

ментом, фон на которых совпадал 

с ее бежевыми стенами. «Я купи-
ла всего два рулона, заплатив чуть 
больше тысячи рублей, и сама за 
два вечера переклеила свободную от 
мебели стену. Комната заиграла, 
настроение поднялось», – делится 

своим открытием девушка. 

Для того чтобы обновить инте-

рьер, ей не потребовалось ни дви-

гать мебель, ни устраивать в жи-

лье хаос. Когда я пришла к ней в 

гости, мне показалось, что в доме 

был сделан полноценный ремонт,  

на одной стене красовались яркие 

красные цветы. Мне и в голову не 

пришло, что большая часть поме-

щения осталась в старой «одежке».   

Каждые полгода – 
новые цветовые акценты

Такой способ обновления ин-

терьера, как смена текстильной 

составляющей обстановки, из-

вестен давно. Однако многим ка-

жется, что это сложно и не так уж 

дешево. Рукодельница из Кохмы 

Светлана Моисеева считает, что 

главное — не лениться. Как рас-

сказала женщина, она довольно 

часто меняет цвета вокруг себя. 

Когда хозяйки выбирают, к при-

меру, шторы, большинство поку-

пают дорогую ткань, делают заказ 

в швейной мастерской, крепят 

недешевые ламбрекены. В итоге 

замена «наряда» для окна обхо-

дится чуть ли не в десятки тысяч. 

«Я давно поняла, что это не мой 
способ. Во-первых – я сама дру-
жу со швейной машинкой, во-вто-
рых – покупаю недорогую ткань, 
но делаю так, чтобы она гармони-
ровала с остальным текстилем в 
доме», – рассказывает Светлана 

Дмитриевна. 

Она сама подшивает края на бу-

дущих шторах, нашивает на них 

ленту для крепления к карнизу, 

одновременно делает из этой же 

ткани скатерть на стол и наво-

лочки для диванных подушек. «За 
два вечера вполне можно управить-
ся», – говорит она. 

Иногда к лету Светлана шьет 

«наряд» для дома из обычного 

сатина или ситца. В нашей тек-

стильной столице позволять себе 

новые цветовые акценты в квар-

тире можно хоть каждые полго-

да, уверена женщина. «Добавьте 
к этому какую-нибудь изысканную 
дизайнерскую «штучку» из мага-
зина сувенирной продукции – и дом 
заиграет новыми красками», – со-

ветует она. 

Двигаем мебель, 
как детей на качелях

В подавляющем большинстве 

квартир мебель расставлена од-

ним единственным – симметрич-

ным – способом. Чаще всего – 

вдоль стен. Это удобно, но скучно 

и немодно. Дизайнеры давно отка-

зались от этого единственного об-

разца. Если хочется перемен, мож-

но «поиграть» с перестановкой. 

Вспомним детские качели – доску, 

положенную на бревно. Если двух 

малышей одинакового веса поса-

дить друг напротив друга на рав-

ном расстоянии от центра, доска 

будет сбалансирована. Если один 

из них легче, то качели поднимут 

его вверх. И равновесия можно 

добиться, лишь переместив более 

тяжелого ребенка ближе к центру. 

Гармонично расставить мебель по-

может именно этот способ. Расста-

новка мебели должна происходить 

вокруг какого-то фокусного цен-

тра, например окна. Предполо-

жим, необходимо поставить рядом 

с ним диван и столик для напит-

ков. Попробуем разместить диван 

по одну сторону, а столик – по дру-

гую. Ничего хорошего не получит-

ся: поскольку зрительный «вес» 

дивана гораздо больше, при такой 

расстановке мебели разрушается 

баланс интерьера. Но, если сто-

лик сдвинуть ближе к центру окна, 

гармония восстановится. 

П б К й

Меняем обстановку Меняем обстановку 
без «диеты» для кошелькабез «диеты» для кошелька

Психологами доказано, 
что привычная обстановка 
в квартире, с одной стороны, дает 
ощущение защиты и комфорта, 
а с другой – если всё лежит 
на своих местах десятилетиями, – 
начинает угнетать домашних. 
Решиться на большой ремонт 
бывает непросто из-за ограничения 
в финансах или опасения 
развезти грязь на многие месяцы. 
Однако обновить интерьер 
можно достаточно небольшими 
средствами. Главное — проявить 
креативность!

Рубрику ведет Евгения БАГРИНЦЕВА
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Татьяна КРАСНОВАТатьяна КРАСНОВА

В общежитии ругали 
за игру на гитаре

Арсен вырос в Киншасе – 

столице Демократической Ре-

спублики Конго, которая нахо-

дится в Центральной Африке. 

Еще в детстве он увлекся му-

зыкой. Пел в церковном хоре, 

а когда вырос, стал занимать-

ся вокалом с друзьями из го-

родской музыкальной школы. 

Семья у Арсена обеспеченная: 

мама и папа – бизнесмены. 

Отец раньше работал дириже-

ром, он и занимался с сыном 

музыкой. В том, что молодой 

человек поедет учиться за гра-

ницу, сомнений ни у одного из 

членов семьи не было. «Россию 
я полюбил еще до того, как при-
ехал сюда. Здесь я чувствую себя 
как дома. Мне вообще интерес-
но изучать иностранные язы-
ки, культуру… Сначала, конеч-
но, было страшновато уезжать 
туда, где я никого не знаю. Но 
родители меня успокоили, ска-
зав, что всё будет хорошо. И 
сейчас о своем приезде я ни капли 
не жалею», –  почти без акцен-

та говорит Арсен.

Три года назад парень по-

ступил в Ивановскую сельско-

хозяйственную академию на 

экономический факультет. Он 

признается, что выбрал специ-

альность не по душе. «Эконо-
мика – это совершенно не мое. 
Для меня главное, чтобы то, чем 
я занимаюсь, приносило удоволь-
ствие, а все эти цифры и вычис-
ления навевают на меня скуку. 
Университет я всё же надеюсь 
закончить… когда-нибудь», – 

рассказывает Арсен.  

Общежитие, в котором па-

рень поселился, неприятно 

удивило его отсутствием ре-

монта и не очень комфорт-

ными условиями проживания. 

Однако Арсен не стал заци-

кливаться на бытовых про-

блемах и с головой окунулся в 

веселую студенческую жизнь. 

Первый раз он вышел на мест-

ную сцену во время традици-

онного для всех ивановских 

вузов концерта в честь Дня 

первокурсника. В этот момент 

талантливого певца с экзоти-

ческой внешностью заметила 

педагог по музыке из иванов-

ского Центра культуры и от-

дыха и пригласила к себе на 

занятие. «Когда я только при-
ехал в Иваново, выступать мне 

Арсен Мукенди приехал в Иваново, чтобы учиться. 
Однако судьба распорядилась иначе. Сейчас 
талантливый молодой человек участвует в вокальном 
проекте «Главная сцена» на телеканале «Россия–1», 
который по замыслу продюсеров должен 
превзойти шоу «Голос»

Ивановский студент Ивановский студент 
пробился пробился 
на «Главную сцену»на «Главную сцену»

было особо негде. Пел и играл 
на гитаре прямо в общежитии. 
Многие студенты сердились 
из-за шума, поэтому на пред-
ложение выступать в Центре 
культуры и отдыха я ответил 
согласием. Чуть позже мне вы-
пала возможность участво-
вать в конкурсе «Мистер Ива-
ново – 2013», где я победил в 
номинации «Мистер талант». 
Могу с уверенностью сказать, 
что у меня нет страха перед пу-
бликой. Скорее наоборот, я по-
лучаю огромное удовольствие, 
выступая на сцене. Ведь музы-
ка – это моя жизнь», – делится 

своими ощущениями певец.

Арсен очень общителен и 

смешлив, поэтому друзей на 

новом месте завел быстро. 

Долго не размышляя, Мукенди 

присоединился к двум ребятам, 

которые влюблены в музыку 

так же сильно, как и он. Вместе 

они создали группу «Broadway».  

«Я исполняю песни в основном на 
английском языке. Люблю джаз, 
блюз, рок-н-ролл, рэп... Из рос-
сийских исполнителей мне нра-
вятся Николай Носков, Лепс и 
Билан. Моя любимая песня на 
русском языке «Я люблю тебя – 
 это здорово» Носкова. Многие 
говорят, что композиция старо-
модна, но мне так не кажется. 
Когда старую песню поет моло-
дой исполнитель, она восприни-
мается по-другому», – размыш-

ляет Арсен.

Спел вместе 
с Лепсом

Не так давно молодой чело-

век прошел в Москве кастинг на 

участие в вокальном шоу «Глав-

ная сцена» на телеканале «Рос-

сия-1». Этот проект, надеются 

организаторы, должен превзой-

ти по популярности шоу «Голос». 

Ивановский студент на пробных 

выступлениях уже успел испол-

нить вместе с певцом Григори-

ем Лепсом фрагмент одной из 

его песен и сфотографировался 

со звездой российской эстра-

ды. «На кастинге я спел несколь-
ко песен на английском языке, 
но потом жюри меня попросило 
спеть русскую песню. И я испол-
нил «Я люблю тебя – это здоро-
во». Григорий Лепс мне даже под-
певал! Раньше я думал, что он 
очень строгий и зазвездившийся 
артист, который будет отно-
ситься ко мне с холодным равно-
душием. К счастью, мои опасения 
не оправдались. Мне он показался 
очень добрым, простым и отзыв-
чивым человеком. Очень рад, что 
смог попасть на это шоу», – рас-

сказывает подробности своего 

выступления Мукенди. 

Лепс вместе с шоуменом Га-

риком Мартиросяном станут 

вести шоу «Главная сцена». А на-

ставниками артистов, которые 

выступят в Кремлевском двор-

це, будут известные продюсе-

ры. Наставниками ивановского 

студента стали Максим Фадеев 

и Олег Некрасов, работавший с 

Леонидом Агутиным, группами 

«Непара» и «Градусы».

У Арсена в разных городах 

России множество знакомых, 

которые часто приглашают его 

выступить на том или ином ме-

роприятии. С выступлениями 

он побывал в стольких местах 

нашей страны, в скольких бы-

вал не каждый русский. «Со-
всем недавно я вернулся из Сиби-
ри. В целом всё понравилось, но 
было очень холодно. У нас в Конго 
температура никогда не опуска-
ется ниже минус 5 градусов. Во-
обще русскую зиму поначалу было 
тяжело переносить, но потом я 
купил много теплых вещей и по-
степенно привык к холодам», – 
говорит молодой человек.

Несомненно, хорошо зараба-

тывать на корпоративах Арсе-

ну помогает не только сильный 

голос, но и его экзотическая 

внешность. Предприимчивый 

студент это понимает и исполь-

зует в своих интересах. Но разве 

это предосудительно? 

Будущая 
американская звезда 
зажглась в Иванове?

Когда карьера идет в гору, сто-

ит задуматься и о личной жизни. 

Арсен признается, что он оди-

нок, но готов к серьезным отно-

шениям. «На мой взгляд, русские 

девушки очень красивые! И я был 
бы счастлив, если бы славянская 
девушка ответила на мои знаки 
внимания. Хотя для меня цвет 
кожи не имеет какого-то особо-
го значения. Здесь уж как судь-
ба распорядится. Могу сказать 
только, что моя девушка должна 
быть красивой и доброй. Наши де-
вушки тоже очень привлекатель-
ны, но во многом отличаются. 
Например, африканские женщи-
ны совершенно по-другому одева-
ются, более традиционно, нежели 
русские, больше чтят традиции. 
Но если бы для меня стоял выбор 
между африканской девушкой и 
русской, я выбрал бы русскую», – 

откровенничает Арсен.       

Он тепло вспоминает дни, 

когда пел в церковном хоре. С 

годами вера в Бога не ослабе-

ла. Каждое воскресенье Арсен 

ходит в Ивановский христиан-

ский центр, чтобы помолиться.

Планы на будущее у студента 

большие. «На данный момент 
самое важное – победить в про-
екте «Главная сцена». Для этого 
я выложусь по максимуму, сделаю 
всё, что от меня зависит. Я хочу 
стать звездой не только в Рос-
сии, но и в Америке! Обязатель-
но достигну своей цели. У меня 
многие спрашивают, почему я не 
строю сольную карьеру у себя на 
родине. Честно говоря, даже не 
знаю… Наверное, так складыва-
ется моя судьба», – заканчивает 

наш разговор Мукенди. 

На фоне берез иностранец смотрится очень экзотично. Арсен Мукенди занимается музыкой с детства. 
На кастинге посчастливилось спеть 

с Григорием Лепсом.
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Наталья СУЗДАЛЬЦЕВАНаталья СУЗДАЛЬЦЕВА

В парке 1905 года в ночь на 

19 января машин было столько, 

что людям приходилось далеко 

бросать свои автомобили и до-

бираться до иордани пешком. 

Очередь желающих окунуться в 

иордани начала собираться уже 

к 23 часам. Волонтеры дежурили 

в палатке, где бесплатно угоща-

ли всех желающих чаем. Было 

организовано дежурство спа-

сателей и «скорой». К счастью, 

их помощь не потребовалась – 

купания прошли без происше-

ствий. Всего в 31 месте массовых 

купаний дежурили более 393 че-

ловек и 97 единиц техники. 

Только по официальным дан-

ным, в обряде омовения участво-

вало почти 6 тысяч жителей обла-

сти – это больше, чем в прошлом 

году. Всего же в праздничных 

мероприятиях приняло участие 

больше 16 тысяч человек. Купав-

шиеся связывают такую массо-

вость с благоприятной погодой.

- Многие раздевались прямо на 
берегу и спокойно ожидали своей 
очереди без верхней одежды, – 

рассказал Илья Кочергин, по-

стоянный участник купаний. – 
Всё было организовано очень 
четко, хорошо отлажено. А бла-
годаря тому, что стояла теплая 
погода, и окунаться было намно-
го легче и приятнее. Мои знако-
мые даже детей привезли и ку-
пали: дело-то богоугодное.

Купания продолжались до утра 

и в течение всего 19 января. А у 

храмов выстроились очереди за 

крещенской водой, которая, по 

мнению верующих, обладает це-

лебными свойствами и может 

храниться долгое время. В Кре-

щение митрополит Иосиф со-

вершил праздничный молебен 

и чин освящения крещенской 

воды в  Успенском кафедральном 

соборе Иванова.

Помощь спасателей 
и «скорой» не потребовалась

В этом году, также 
как и в прошлом, 
в облцентре была 
официально 
организована только 
одна купель – в парке 
Революции 1905 года. 
В связи с этим многие 
жители Иванова, 
не желая стоять 
в очереди, отправились 
в районы. Но и там было 
многолюдно: погодные 
условия в этом году 
благоприятствовали 
купаниям, столбики 
термометров опустились 
чуть ниже нуля градусов
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Митрополит Иосиф окропил прихожан святой водой.

Желающих окунуться в иордань было много.Крещенское купание укрепляет силу веры.

Волонтеры угощали моржей горячим чаем.

В течение всего дня верующие приходили за святой водой.

Воду разливали в храмах и за их пределами.



20 января 2015 г.

№ 4 (5798)

«ИВАНОВСКАЯ ГАЗЕТА»
www.ivgazeta.ru 29

профессию и состояться в ней. 

Ирина так и сделала. Окончи-

ла массажное отделение ме-

дицинского училища в Санкт-

Петербурге и стала работать по 

профессии.

Свою работу Ирина Пестова 

называет хобби, приносящим 

удовольствие и доход. Пациен-

ты знают, что врач практически 

их не видит, но это не пугает 

людей. Скорее, наоборот. Слава 

о «зрячих» руках Ирины разо-

шлась далеко за пределы Леж-

невского района. 

Помогает малышам 
встать на ножки

Глядя на хрупкое телосложе-

ние и маленькие ладошки Ири-

ны, сложно представить, что 

она – массажист.

- Физическая сила и размер рук 
в нашей профессии не имеют зна-
чения, – улыбается она. – Здесь 
важна техника массажа, хоро-
шее знание анатомии, строения 
мышц тела. Без этих знаний, без 
умения чувствовать расслабле-
ние или напряжение мышц че-
ловек просто не сможет быть 
массажистом. А чтобы всё это 
знать, видеть не обязательно...

По словам Ирины, массаж 

спины должен длиться час. 

Для того чтобы помочь челове-

ку, зачастую достаточно пяти 

сеансов. 

- У незрячих людей сильно раз-
виты тактильные ощущения, мы 
умеем видеть при помощи рук. 
Знаете, какое это чудесное ощу-
щение, когда понимаешь, что по-
мог человеку избавиться от боли? 
Ведь самое ужасное – это жить 
с болью. Как я понимаю, что по-
могла? С помощью рук, а еще по 
эмоциям человека, по его настро-
ению, – говорит Ирина Пестова.

Ирина считает, что массаж 

показан практически в любом 

случае. Но при этом она, как 

принято говорить, сапожник 

без сапог: своим родным, дру-

зьям и близким делать массаж 

не любит. 

- Не нравится делать анти-
целлюлитный массаж. Не пото-
му, что он сложнее, чем обычный. 
Если человек может сам себе по-
мочь, приложить усилия, что-
бы сбросить лишний вес, то это 
нужно сделать, – считает она. – 
Нравится работать с детишка-
ми. У меня был маленький паци-
ент, который долго не вставал 
на ножки, но после курса масса-
жа отмечалось явное улучшение.

По словам массажистки, у ма-

лышей улучшение наступает, 

как правило, уже после пяти се-

ансов массажа, но им в отличие 

от взрослых, у которых система 

мышц сформировалась, необ-

ходимо пройти десять сеансов. 

К двум годам мышечный тонус 

ребенка должен стать примерно 

таким же, как у взрослого. Сей-

час малышу, которому Ирина 

помогала встать на ноги, четыре 

года и он хорошо развивается.

- Массаж — это информация 
в мозг, она имеет накопительное 
свойство. И если массаж помог, 
то и в следующий раз организм бу-
дет ожидать такой же помощи 
и быстрее отреагирует на лече-
ние, – пояснила Ирина Пестова.

«Инвалид – это тот, 
кто смирился 
с болезнью»

Способность верить в лучшее 

и не опускать рук, несмотря ни 

на что, всегда помогала Ирине 

в жизни. И еще – помощь род-

ных, которые всегда стараются 

быть рядом. Иначе переносить 

все тяготы было бы очень слож-

но. Ведь, несмотря на возраст, 

Ирина уже вдова. Сейчас она 

одна воспитывает пятилетнюю 

дочь Полину.

- Я понимаю, что многого не 
могу ей дать, а потому стара-
юсь восполнять этот пробел с 
помощью преподавателей. Мы 
занимаемся английским, ходим 
на танцы и живопись. На ночь я 
рассказываю дочке сказки, кото-
рые выдумываю сама. В выходные 
мы любим ездить в кукольный 
театр. Полина в красках опи-
сывает, как выглядят костюмы 
героев или декорации на сцене, – 
рассказывает мама.

РЯДОМ С НАМИРЯДОМ С НАМИ

Здоровая от рождения 
девочка в 8 лет вдруг стала 
коряво писать и плохо 
учиться. Встревоженные 
родители обнаружили, 
что зрение дочери 
стремительно падает. 
Врачи поставили диагноз 
«дистрофия сетчатки». 
С тех пор прошло 
уже больше 
20 лет. Ирина Пестова 
почти ничего не видит, 
но при этом умудряется 
вести активный образ 
жизни. Она занимается 
любимым делом 
и растит дочь.

Наталья БЫСТРЯНСКАЯНаталья БЫСТРЯНСКАЯ

Компенсацией зрения 
стала хорошая память

Меня удивило, насколько 

подробно и точно Ирина опи-

сала местонахождение свое-

го дома в Лежневе. Словно все 

эти магазины, предприятия и 

вывески она отлично видела. Я 

поразилась, как уверенно хо-

зяйка дома шагает по крутым 

ступенькам лестницы. Она при-

ветливо встретила меня и по-

могла раздеться. На кухне, не 

пролив ни капли, налила чай, 

насыпала в вазочку конфет. На-

блюдая за 30-летней женщи-

ной, ловко снующей по кухне, 

я подивилась царящему вокруг 

порядку и чистоте. 

Единственным признаком 

того, что собеседница меня 

почти не видит, было то, что она 

смотрит не в глаза, а куда-то в 

сторону, мимо меня. 

- Вам, людям с хорошим зре-
нием, кажется, что мы не та-
кие, как вы. Но, поверьте, это не 
так. Конечно, если человек, всег-
да имевший хорошее зрение, вдруг 
внезапно его теряет, ему сложно 
с этим смириться. Я же живу  
так с детства, а потому не 
представляю, что может быть 
как-то иначе. А потом природой 
всё компенсируется: у меня очень 
хорошая память, я отлично ори-
ентируюсь в пространстве.

Ирина рассказала, что, оту-

чившись в родном поселке в 

обычной школе четыре года, 

продолжила учебу в ивановской 

спецшколе № 5. Родители, ко-

нечно, переживали: ведь она 

жила там всю неделю и только 

на выходные приезжала домой. 

Они с детства внушали дочери: 

необходимо правильно выбрать 

Дочка подсказывает Ирине, 

если нужно что-то поправить 

или, к примеру, на платье пятно. 

Полина внимательно наблюдает 

за действиями мамы и в случае 

чего старается помочь. Поправ-

лять чашку, поставленную близ-

ко к краю стола, для нее – обыч-

ное дело. Девочка привыкла и к 

звуковым программам на ком-

пьютере, на телефоне и других 

устройствах, помогающих маме. 

-У меня есть остаточное зре-
ние: я вижу две первые строч-
ки во всем известной таблице в 
глазном кабинете. И я могу жить 
в провинциальном городке. И, 
даже выбираясь в большой город, 
обхожусь без помощи окружаю-
щих, – говорит Ирина Песто-

ва. – У меня есть знакомая, ко-
торая воспитывает незряче-
го сына. Чтобы он развивался, 
они ездят в Иваново несколько 
раз в неделю в детский сад. Хо-
рошо, мы живем неподалеку от 
областного центра. А те, кто 
живет на окраине области? Они 
просто предоставлены сами себе.

Ирина не считает себя инва-

лидом. Говорит, что некоторые 

ее возможности, конечно, огра-

ниченны, но, по ее мнению, ин-

валид – это тот человек, кото-

рый смирился с тем, что имеет. 

Он просто плывет по течению, 

ничего не делает для того, что-

бы стать полезным, нужным, 

обрести себя. Это тот, кто сидит 

на шее своих родителей, тяго-

тя их своим присутствием. Она 

призналась, что больше всего 

не терпит чувства жалости. И 

хотя Ирина не видит глаза лю-

дей – часто чувствует это.

- Меня не нужно жалеть: я ни-
чем не обделена, не нуждаюсь в 
посторонней помощи. Если мне 
будет это необходимо, я попрошу 
о ней сама. Меня коробит, когда 
говорят: «Вам помочь?» и в словах 
этих чувствуется не участие, а 
жалость. Жалость и страх – это 
самые плохие чувства по отноше-
нию к человеку, чувства, разруша-
ющие всё, – считает она.

Следуя своим убеждениям, 

Ирина старается общаться с 

людьми, не акцентирующими 

на ее зрении внимания, вос-

принимающими ее такой, какая 

она есть, – жизнерадостной, 

улыбчивой и активной. А еще – 

целеустремленной и постоянно 

мечтающей.

- Я уверена, что нужно ста-
вить себе цели и идти к ним уве-
ренным шагом. Пусть не сегодня, 
не сейчас, но у вас всё получится. 
Нужно мечтать. Даже если эти 
мечты вам порой кажутся не-
сбыточными. Я всегда мечтала 
иметь дом – большой, с верандой, 
с большим участком земли. Моя 
мечта сбылась, у меня всё это 
есть. Есть нереальная мечта: 
водить машину. Еще одна — пу-
тешествовать, люблю активный 
отдых. А самая сокровенная – 
хочу, чтобы мой дом наполнился 
голосами еще нескольких детей...

профессию и состояться в ней ку зачастую достаточно пяти от взрослых у которых система
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Незрячая массажистка Незрячая массажистка 
научилась «видеть» рукаминаучилась «видеть» руками

! Во многих странах Востока и Азии само слово «масса-

жист» ассоциируется с понятием «незрячий». Еще в IX веке 

до н. э. в китайской рукописи «Нэй-цзин» слепые массажисты 

упоминались как наиболее предпочтительные. 

! В Китае до сих пор говорят: «Обучение слепых массажу – 

древняя традиция». 

! В дореволюционной России слабовидящие и незрячие масса-

жисты имели обширную практику и пользовались не меньшей по-

пулярностью, чем в Китае и Японии.

КстатиКстати

У Ирины подрастает помощница.

Рисунки Полина часто посвящает маме.
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СПРАШИВАЛИ? ОТВЕЧАЕМ! СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТА
Скандальная история 
с закрытием магазина 
«Телемакс» в Иванове, 
когда почти 50 человек чуть 
не остались без оплаченной 
техники, многих заставила 
задуматься о надежности 
магазинов, использующих 
предоплату и имеющих свою 
службу доставки. Стоит ли им 
доверять? Что делать, 
если срок доставки истек, 
а заветный холодильник 
еще не привезли? Куда 
обращаться, если магазин 
вдруг закрылся? На эти 
и другие вопросы мы 
попросили ответить 
начальника отдела услуг 
и защиты прав потребителей 
ивановского управления 
потребительского рынка 
и услуг Наталию Лаврову.

- У каждого современного мага-
зина бытовой техники в наше время 
существует своя служба доставки. 
Стоит ли ей доверять или лучше вы-
звать такси и доставить купленный 
телевизор либо холодильник само-
стоятельно?

- Это зависит от того, есть ли при-

обретенный товар в наличии в мага-

зине. Как правило, магазину удоб-

нее хранить товар на складе, оттуда 

через несколько дней его достав-

ляют покупателю. Конечно, жела-

тельно, чтобы товар упаковали в 

присутствии покупателя и он отвез 

его домой сам – на такси или своей 

машине. Если есть такая возмож-

ность, не пренебрегайте ею. В этом 

случае вы будете уверены, что теле-

визор или стиральная машинка не 

поцарапаны и не испорчены. 

Доверив доставку магазину, прове-

ряйте, чтобы ее сроки были указаны 

в документах на технику, а не просто 

устно обозначены продавцом. Имея 

документ на руках, вы можете в слу-

чае задержки доставки потребовать 

неустойку в размере 0,5% от цены 

Прокатите 
холодильник на такси
товара за каждый день просрочки. 

Для этого нужно дождаться доставки 

и написать претензию с требовани-

ем выплатить вам неустойку в деся-

тидневный срок. 

- Что делать, если в придачу к то-
вару была куплена дополнительная 
страховка за несколько тысяч руб-
лей, а магазин, продавший ее, за-
крылся?

- После закрытия магазина услуги 

по ремонту, описанные в страховке, 

вам оказывать не будут. Но у вас есть 

шанс вернуть за нее деньги (как и 

за недоставленную технику), такие 

прецеденты были. Нужно узнать 

юридический адрес фирмы (мож-

но обратиться в налоговую инспек-

цию, поискать в Интернете) и по 

нему выслать письменную претен-

зию заказным письмом с уведомле-

нием. Ничего страшного, если ваше 

письмо вернется обратно: это бу-

дет документ, с которым вам мож-

но идти в суд. Обязательно нужно 

попробовать связаться с фирмой и 

другими возможными способами: 

через сайт, по горячей линии или 

позвонив в головной офис. 

Гарантия на технику, как правило, 

составляет 1 год. Но мало кто знает, 

что с возникшей проблемой можно 

обратиться в магазин в течение двух 

лет (только в этом случае за экспер-

тизу потребителю придется запла-

тить самому), а на завод-изготови-

тель можно обращаться в течение 

всего срока службы товара. Так что 

вряд ли имеет смысл покупать га-

рантию дополнительно. 

- Куда обращаться владельцам бы-
товой техники, у которой в течение 
гарантийного срока произошла по-
ломка после закрытия магазина, в 
котором эта техника была куплена?

- В сервисный центр, контакты 

которого должны быть указаны в 

документах на технику. Он может 

сделать ремонт. Тонкость здесь в 

том, что при поломке, например, 

холодильника сервисный центр не 

обязан предоставлять вам другой 

холодильник на время ремонта ва-

шего. А магазин был обязан. 

После покупки доставьте технику домой 
самостоятельно. Так будет надежнее. 

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

В трудные времена, 
когда цены в магазинах 
растут, а доходы 
оставляют желать 
лучшего, самое время 
начать экономить. 
Но делать это нужно 
с умом, чтобы качество 
жизни не страдало. Мы 
постарались собрать 
для наших читателей 
несколько полезных 
советов по экономии 
в разных сферах жизни, 
которые не будут 
обременительными, 
но сберегут в кошельке 
лишнюю копеечку. 

Экономим на продуктах
Всем известно, что оптовые 

цены гораздо ниже розничных. 

Почему бы не покупать сахар-

ный песок, макароны, крупы 

и прочие продукты долгосроч-

ного хранения оптом? Кроме 

того, современные магазины ча-

сто проводят акции, на которых 

можно неплохо сэкономить, 

нужно лишь заблаговременно 

узнать о начале акции из Ин-

тернета, рекламы по телевиде-

нию или из буклетов, постоянно 

попадающих в наши почтовые 

ящики. «Я регулярно просматри-
ваю сайты крупных продуктовых 
магазинов и всегда знаю, что и по 
какой цене сегодня продают. На-
пример, я умудряюсь покупать 
свежую свинину по 200-250 рублей 
за килограмм, а не по 350, сколько 
она стоит без акции», – делится 

опытом ивановка Татьяна Ба-

грова. А маркетологи советуют 

ходить в продуктовый магазин 

сытым: так вы сможете избежать 

по крайней мере нескольких не-

нужных покупок. 

Некоторые свежие скоро-

портящиеся продукты можно 

замораживать: это грибы, яго-

ды, фрукты, овощные смеси, 

зелень. Кстати, зелень (лук, 

укроп, салат и прочее) гораздо 

дешевле растить дома на подо-

коннике, чем покупать зимой 

по высокой цене. Можно при-

готовить дома и полуфабрика-

ты – пельмени ручной лепки, 

блинчики, вареники. Это де-

шевле, чем покупать в магазине.  

Регулярная ревизия холо-

дильника помогает избежать 

порчи продуктов. Обрезки кол-

басы, сыра, огурцов, помидоры 

и прочие продукты, залежавши-

еся в холодильнике, можно по-

ложить в пиццу или использо-

вать, готовя салат.

Экономим на одежде 
В магазинах одежды тоже ре-

гулярно бывают распродажи, как 

правило, в июле и январе. По-

купка вещей в «несезон» (зимние 

сапоги весной или купальник зи-

мой) помогает сэкономить ино-

гда до половины стоимости това-

ра. Кроме того, никто не отменял 

карты на скидки. Поспрашивай-

те знакомых – они с удоволь-

ствием одолжат вам карточку для 

покупки, которая тоже сэконо-

мит ваши деньги. Присмотритесь 

к ценам: это парадоксально, но в 

сетевых магазинах одежды они, 

как правило, ниже тех, которые 

устанавливают на рыночных раз-

валах. 

Регулярно проводите реви-

зию вашего гардероба: это по-

может не покупать однотипные 

вещи. Если какое-то платье или 

свитер вы не надевали в течение 

года, то уже маловероятно, что 

вы его наденете. Самый про-

стой способ избавления от ве-

щей – продать их на специали-

зированных форумах или отдать 

кому-нибудь. Кстати, на тех же 

форумах  можно приобрести 

что-нибудь по сходной цене 

или даже бесплатно. 

Прежде чем нести вещь в хим-

чистку, попробуйте почистить 

ее сами. Например, в Интер-

нете есть множество полезных 

советов по выведению пятен с 

помощью подручных средств – 

соды, мела, соли и прочего. А 

тщательное изучение ярлычков 

на одежде поможет правильно 

выбирать режим стирки и со-

хранить вещам долгую жизнь.   

Чистка и своевременная 

смазка кремом кожаной обу-

ви значительно продлевает ее 

срок. Не забываем и про моль: 

специальные средства помогут 

спасти теплые вещи.

В следующех выпусках «Дня  
потребителя» мы расскажем, как 
сэкономить на плате за комму-
нальные услуги и дадим советы по 
ведению домашней бухгалтерии. 

Сажаем лук на подоконнике, замораживаем блинчики

На вопросы отвечают специалисты 
областного общества защиты прав 
потребителей

Ребенок в кресле? Заплати!
- Законно ли в такси берут деньги за пользование дет-

ским креслом как за дополнительную услугу? Ведь это 
элементарное правило перевозки детей.

Иван, Кинешма
- Перевозка детей в удерживающих устройствах 

(креслах) действительно предусмотрена Правилами 

дорожного движения. Но, к сожалению, действу-

ющее законодательство никак не регулирует отно-

шения между перевозчиком и пассажиром в таких 

случаях. Данный вопрос отдан на откуп свободе до-

говора. Признать незаконными действия таксистов, 

взимающих дополнительную плату за использование 

детского кресла, нельзя. Для этого нет оснований.

Требуйте справку от банка, 
что вы ему ничего не должны

- При перевыпуске дебетовой карты в одном из бан-
ков по истечении срока действия (это обычная кар-
точка Маэстро, нам стипендию на нее переводят) мне 
выдали кредитную карту Credit Momentum. Кредитом 
я воспользовался, еще успеваю вернуть нужную сум-
му на карту до окончания льготного периода. Но по-
том прочитал в Интернете про множество подводных 
камней: что нужно правильно закрыть кредит, взять 
какую-то справку из банка о том, что кредит погашен 
и у банка ко мне претензий нет… Прошу объяснить, 
как всё правильно сделать, какие заявления написать, 
как их правильно оформить?

Степан, Шуя
- После погашения кредита вам необходимо обра-

титься в банк с заявлением (составляется в двух эк-

земплярах). В заявлении указать, что тогда-то банк 

предоставил вам кредитную карту, которой вы восполь-

зовались. В настоящее время заемные денежные сред-

ства полностью возвращены банку. Далее, если карта 

больше вам не нужна, следует указать, что вы проси-

те закрыть карточный банковский счет, открытый для 

исполнения кредитных обязательств. Об исполнении 

обязательств (оплате кредита) перед банком и отсут-

ствии задолженности, закрытии кредитного карточно-

го счета попросите уведомить вас в письменной форме 

по вашему адресу. Документ попросите заверить под-

писью уполномоченного сотрудника и печатью банка. 

В банк можно пойти самостоятельно или отправить на 

его адрес заказное письмо с уведомлением. 

Свои вопросы по качеству товаров 
и соблюдению прав потребителей можно 

задавать по телефону 58-36-50.

В «несезон» магазины делают хорошие скидки.
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ИВАНОВСКИЙ 
ТЕАТР КУКОЛ 
(касса 32-85-97)

«ЛАДУШКИ-ЛАДУШКИ» (0+)

Спектакль-игра по русским народным 
сказкам для детей. 

24 января в 11.00 

«КЛЮЧ ОТ КОРОЛЕВСТВА» (0+)

Веселое представление для озорных 
зрителей со стихами, песнями, танцами 
и фокусами.  

24 января в 13.00

«КРОШКА ЕНОТ И ТОТ, 
КТО СИДИТ В ПРУДУ» (0+)

Лирическая комедия для детей. 
День именинника (дети, отмечающие 

день рождения в январе, приглашаются 
на спектакль бесплатно – стоит только за 
несколько дней заявить об этом в кассе). 

25 января в 11.00 и 13.00

ИВАНОВСКИЙ 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР 
(касса 30-16-76)

«12 СТУЛЬЕВ» (12+)

Авантюрный балет в 2-х действиях. 
22 января в 18.00 

«ШУТКИ ЖАКА ОФФЕНБАХА» (12+): 
1-е отд. «Муж за дверью»;
2-е отд. «Званый вечер с итальянцами».
23 января в 18.00

«МИСТЕР ИКС» (12+)

Оперетта в 3-х действиях. 
24 января в 17.00

«ВОВКА В 3DЕВЯТОМ ЦАРСТВЕ» (6+)

Мюзикл в одном действии. 
25 января в 11.00

«ХАНУМА» (12+)

Комическая история в 2-х действиях. 
25 января в 17.00

ИВАНОВСКИЙ 
ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР 
(касса 32-95-35)

«МАЛЫШ И КАРЛСОН» (6+)

Сказочная история по мотивам пове-
сти Астрид Линдгрен. 

20 января в 10.00 

«ЧУМА НА ОБА ВАШИ ДОМА» (12+)

Трагикомедия в 2-х действиях. 
23 января в 18.00

«ВЕСЕЛЫЙ РОДЖЕР» (6+)

Пиратский боевик. 
24 января в 11.00

«ПАЛТУС ВКРУТУЮ» (16+)

Комедия в 2-х действиях. 
24 января в 17.30

«СТАРЫЕ ДОМА» (12+)

Комедия в 2-х действиях. 
25 января в 17.30

КИНЕШЕМСКИЙ 
ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР 
(касса 8 (49331) 5-35-29)

«БЕЛЫЕ НОЧИ» (12+)

Спектакль по одноименному роману 
Фёдора Достоевского. 

24 января в 17.00

«КАК ГУСИ В ГОРОД ХОДИЛИ» (0+)

Сказка для детей. 
25 января в 12.00

Спектакли

ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ-2 (16+)
Комедия (США)
В главных ролях: Джим Керри, Джефф 

Дэниелс, Роб Риггл…
Гарри Данн и Ллойд Кристмас отправля-

ются в путешествие, чтобы разыскать ре-
бенка Гарри, о существовании которого он 
не подозревал… 

«Лодзь», «Формула А113» 
с 22 января

ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-АМЕРИКАНСКИ (16+)

Триллер (США, Россия)
В главных ролях: Хейден Кристенсен, 

Эдриан Броуди, Джордана Брюстер…
У Джеймса темное прошлое, но сейчас 

он изо всех сил пытается изменить свою 
жизнь: встречается с красивой девуш-
кой, устроился работать автомехаником, 

мечтает о собственном бизнесе. Тем вре-
менем его старший брат Френки, отси-
девший десять лет в тюрьме, выходит на 
свободу. Френки пытается наладить отно-
шения, но Джеймс не может простить бра-
та за то, что много лет назад он втянул его 
в криминал…

 «Лодзь», «Формула А113», 
«Искра-Deluxe» с 22 января

ЧЁРНОЕ МОРЕ (16+)
Триллер (Великобритания, США, 

Россия)
В главных ролях: Джуд Лоу, Скут Мак-

Нэйри, Бен Мендельсон…
К уволенному капитану подводной лод-

ки обращается таинственный наниматель 
с предложением возглавить экспедицию 
по поиску затонувшей у берегов Чёрного 
моря субмарины, предположительно за-
груженной золотом. Желая подзаработать 

на этом деле и отомстить бывшему рабо-
тодателю, капитан набирает команду из 
русских и английских моряков и отправля-
ется в плавание, но вскоре понимает, в ка-
кое рискованное предприятие ввязался…

«Лодзь», «Формула А113», 
«Искра-Deluxe» с 22 января

Внимание на экран
«Лодзь»
(ул. Лежневская, 120а)
Автоответчик: 29-39-59; 
касса: 23-42-83

«Формула А113»
(ул. 8 Марта, 32; ТРЦ «Серебряный город», 
3-й уровень: центр развлечений «А 113») 

Автоответчик: 58-57-58; касса: 58-57-57

«Искра-DELUXE»
(пр. Строителей, 96)
Автоответчик: 56-04-24; 
касса: 58-03-81

Время сеансов вы можете уточнить по указанным телефонам, 
а также на портале нашей редакции www.ivgazeta.mobi

тает о собственном бизнесе. Те

ПРЕМЬЕРЫПРЕМЬЕРЫ

ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ 
(пр. Ленина, 33; тел. 30-16-41)

«Древний мир»
В основе экспозиции – образ-метафо-

ра древней архитектуры, отсылающий к 
знаменитым памятникам Древнего Егип-
та, античной Греции и Рима: саркофаг, 
фаянсовые статуэтки, скульптурные изо-
бражения богов, римское стекло и мно-
гое другое.

Выставка Владимира Демьяненко
Графика известного ивановского дизай-

нера.  
Открытие выставки 22 января в 16.00. 

МУЗЕЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ 
И ИСКУССТВА БУРЫЛИНА 
(ул. Батурина, 6/40; тел. 32-71-45)

«Доисторические насекомые в янтаре»
Древние насекомые, в первозданном 

виде сохранившиеся до наших дней в нату-
ральном янтаре, возраст которого состав-
ляет 40–50 миллионов лет.

КОНЦЕРТНЫЙ ЗАЛ 
«КЛАССИКА» 
(ул. Палехская, 10; тел.41-01-21)

«Россия. Крым»
Фотовыставка Александра Иванникова. 

МУЗЕЙ 
СОВЕТСКОГО АВТОПРОМА 
(ул. Парижской Коммуны, 16; 
тел. 45-90-47)

Постоянная экспозиция
Около 26 уникальных автомобилей, сре-

ди которых «Волги», две «Чайки», ЗИЛы. 

Есть как массовые, так и совсем штуч-
ные экземпляры.

Выставка открыта 22-25 января с 
12.00

ГАЛЕРЕЯ «ПАРАБОЛА» 
(ул. Батурина, 11/42; тел. 41-38-60)

«Цветочный вальс»
Выставка легенды ивановской тек-

стильной промышленности Эльзы Калюж-
ной: более 30 работ в классическом стиле 
(холст, картон, масло). 

Открытие выставки 26 января в 16.00

МАСТЕРСКАЯ 
СОВРЕМЕННОГО 
ИСКУССТВА 
«6 ЭТАЖ» 
(пр. Шереметевский, 27)

«Цветные сны»
Выставка молодой художницы Анны Куз-

нецовой. Живопись и графика. 

ИВАНОВСКИЙ 
ДОМ НАЦИОНАЛЬНОСТЕЙ 
(ул. Почтовая, 3)

«По странам и континентам»
Выставка живописи и декоративно-при-

кладных работ победителей межрегио-
нального детского конкурса. 

Выставка работает до 23 января. 

ИВАНОВСКАЯ 
ФИЛАРМОНИЯ 
(ул. Красной Армии, 8/2)

«Рождественский подарок»
Выставка в рамках XV областного фести-

валя детского творчества. В экспозиции 
около 40 работ. 

Выставка открыта до 23 января. 

КИНЕШЕМСКИЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННО-
ИСТОРИЧЕСКИЙ МУЗЕЙ 
(ул. Комсомольская, 30)

«Зима не вечна!»
Выставка по мотивам пьесы Островского 

«Снегурочка». Работы предоставлены Госу-
дарственным музеем-заповедником «Ще-
лыково».

Выставка открыта до 23 января. 

ЛИТЕРАТУРНО-
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ 
БАЛЬМОНТА 
(Шуя, пл. Ленина, 2)

«Тайны морских глубин»
Около 600 экспонатов, среди которых 

наутилусы, морские звезды, кораллы, чу-
чела морских животных. Есть и живые экс-
понаты (черепахи, улитки).

Выставка открыта до 25 января. 

МУЗЕЙНО-
ВЫСТАВОЧНЫЙ КОМПЛЕКС 
«ПРИСУТСТВЕННЫЕ МЕСТА» 
(Плёс, Гора Свободы, 1)

«Ростовская финифть: от иконы до 
украшения»

Крупнейшая в России коллекция финиф-
ти из Государственного музея-заповедника 
«Ростовский кремль». 

Выставка открыта до 26 января.

ЦЕНТР КУЛЬТУРЫ 
И ТВОРЧЕСТВА 
(ул. К. Маркса, 62/107)

«Параллельные миры»
Персональная выставка Натальи Демья-

ненко: акварель и куклы. 

Выставки

ВЕНСКИЙ 
ФИЛАРМОНИЧЕСКИЙ 
ШТРАУС-ОРКЕСТР (0+)

Широкий репертуар венской музыки 
XIX века: Гайдн, Брамс, Моцарт, династия 
Штраусов.

20 января в 19.00,
Ивановский музыкальный театр

«БРОДВЕЙСКИЕ 
ИСТОРИИ» (6+)

Мериэн Соливан (вокал, Нью-Йорк), Ва-
дим Майнугин (клавишные), Денис Силен-
ко (контрабас), Стас Майнугин (саксофон), 
Аркадий Баклагин (ударные). Специальный 
гость – народный артист России Алексей 
Кузнецов (гитара).

26 января в 18.30,
Ивановская филармония

БАЛЕТ TODES: 
«ТАНЦУЕМ ЛЮБОВЬ NEW» (12+)

Новая программа балета Аллы Духовой. 
26 января в 19.00,
Ивановский музыкальный театр

«ЗЕРКАЛЬНЫЙ ЛАБИРИНТ»
Увлекательное путешествие по лабирин-

ту с зеркалами, которые обманывают.
ТМ «Евролэнд» 
(ежедневно с 10.00 до 21.30)

Гастроли Подготовила Ольга ПЕТРОВА
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ОЧЕРЕДНОЕ ЗАДАНИЕ

Узнаете ли вы, в каком городе нашей об-

ласти сделан этот снимок?

Ответ необходимо 

присылать в СМС-сообщении на номер 

+7-930-347-57-15 
с 9.00 вторника (20.01) 

до 16.00 пятницы (23.01)

СМС-сообщение должно состоять из двух частей: 
1. Непосредственно ответ. 2. Фамилия конкурсан-
та. С одного телефонного номера принимается только 
одно СМС-сообщение. Ответы, переданные по телефо-
ну, по электронной или голосовой почте, не рассматри-
ваются! Победителями становятся 5 правильно отве-
тивших читателей, которых определит жребий.

Призовые 100 рублей будут переведены на мобильный 
номер, с которого поступил ответ.

ОТВЕТ НА ЗАДАНИЕ КОНКУРСА 
«МЕЖДУ СТРОК»

Диета на основе мандаринов называется «ГОЛЛАНД-
СКАЯ РАЗГРУЗКА». 

Свои варианты ответа при-
слали 124 читателя, 117 из 
них ответили правильно, со-
гласно условиям конкурса. 
Жребий назвал четверых 
счастливцев. Вот они (в 
скобках – последние 
цифры телефонных но-
меров).

Победители:
1. Тимофеева    (…784)
2. Литвинова    (…220)
3. Шулячукова   (…406)
4. Мартыновская   (…884)

ОВЕН. Пришло время пересмо-
треть свои жизненные цели и от-
бросить те, которые стали недо-
стижимыми или неинтересными. 

Поставьте перед собой новые задачи. И 
здесь важно учесть мнение ваших близких. 
Будьте готовы встретиться с определенны-
ми трудностями.

ТЕЛЕЦ. Вам желательно огра-
ничить активность. Лишняя суета 
может сослужить плохую службу. 
Строя планы на будущее, оставьте 

в резерве еще несколько вариантов, чтобы 
внезапные изменения не смогли выбить вас 
из колеи. 

БЛИЗНЕЦЫ. Вас будут особенно 
часто посещать новые идеи. При-
дется столкнуться с проблемой вы-
бора между возможностями. Од-

нако не забывайте, что от добра добра не 
ищут. Обратитесь за советом к близкому 
другу, который давно и хорошо вас знает. 

РАК. Прислушайтесь к себе, и 
тогда вы почувствуете поток жиз-
ни. Вам надо войти в эту реку, что-
бы она понесла вас к успеху. Поста-

райтесь не давать никаких обещаний: вам 
будет сложно сдержать свое слово. Охва-
тить необъятное невозможно.

ЛЕВ. Осознайте, что далеко не 
всё зависит от вас. Планы, возмож-
но, придется корректировать. Хоро-
ший период для духовных поисков 

и творчества. 

ДЕВА. Желательно не принимать 
серьезных решений и не совершать 
необдуманных поступков, так как 
они чреваты серьезными послед-

ствиями. Возможно, будет меняться ваш 
взгляд на материальные и духовные ценно-
сти, что может положительно сказаться на 
вашей судьбе.

ВЕСЫ. Развлекайтесь, гуляйте, 
отдыхайте. Есть риск погрязнуть в 
суете и мелких домашних хлопотах. 
Отправляйтесь в путешествие или 

на прогулку за город. Вы прекрасно отдох-
нете на свежем воздухе в хорошей компа-
нии друзей и близких людей. 

СКОРПИОН. Некоторый ореол 
таинственности и загадочности вам 
не помешает, а только будет спо-
собствовать заинтересованности 

окружающих в общении с вами. Конфликт-
ную ситуацию желательно вовремя обойти – 
доверяйте своей интуиции. 

СТРЕЛЕЦ. Пришло время подве-
дения некоторых итогов. Не сожа-
лейте об утраченных возможностях: 
вполне вероятно, что вы просто не-

верно оцениваете ситуацию. Изменить про-
шлое вы не можете, зато вам под силу изме-
нить к нему свое отношение. 

КОЗЕРОГ. Постарайтесь быть 
целеустремленным и решитель-
ным. Не сомневайтесь в постав-
ленных целях, анализируйте свои 

ошибки и идите вперед. Вы можете помочь 
другим в исполнении их планов. 

ВОДОЛЕЙ. Вы сможете добиться 
ощутимого результата в том, во что 
вкладывалось так много сил. Одна-
ко не поддавайтесь на авантюры, 

будьте предельно осторожны: есть риск по-
терять гораздо больше, чем приобрести. 

РЫБЫ. Наступает благоприят-
ный период в области творчества. 
Вы ощутите, что у вас получается 
всё, за что бы вы ни взялись. Сто-

ит немного отдышаться и устроить себе ма-
ленькое путешествие или прогулку. 

ГороскопГороскоп на текущуюна текущую
неделюнеделю

«5 по 100»«5 по 100»

АнекдотыАнекдоты

Поздравляем 
с юбилеем
Татьяну 
Ивановну 
СМИРНОВУ

Твоя судьба – железная дорога.
И в день рожденья говорим тебе:
Дел переделала ты много
За эти 90 лет.
Жила, Отчизне, людям помогая,
Имея в багаже добро и честь.
И не нужна тебе судьба другая,
Когда уже одна такая – есть!
Пусть будет мир любви веселый, вечный,
Пусть будет дом, здоровье у тебя.
И каждый поезд, самый дальний, встречный,
Приветствует, во все гудки трубя.

Совет ветеранов Северной железной дороги, 
дочь, зять, внуки, правнуки, родственники.
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Кто первым заснул, тот сегодня и 
храпит.

Выходя из кинотеатра, девушка 
говорит парню:

- Книга интереснее.
- Чем фильм?
- Чем ты.

Я в себе не копаюсь. Зачем 
копаться-то?И так знаю, что я – 
клад.

- И вообще всё это было давно и 
неправда!

- Извините, а вы точно наш новый 
учитель истории?

Страшный мальчик корчил рожи, 
но от этого становился только кра-
сивее.

Британские ученые доказали, что 
люди не способны воспринимать 

всерьез ничего, что открыто британ-
скими учеными.

Женщине нужно звонить два раза: 
чтобы она нашла телефон и чтобы 
ответила.

Городок у нас небольшой, все друг 
друга знают. Поэтому слово «ано-
нимных» в названии нашего клуба 
мы убрали...

Хорошо там, где меня нет.
Если не верите, могу прийти.

- Для решения какой комплексной 
проблемы в СССР создавалась груп-
па из следующих специалистов: мате-
матик, физик, биолог, инженер, врач, 
архитектор, экономист, юрист, фило-
соф?

- Для уборки картофеля в колхозе.

Бабушка у врача:
- На что вы жалуетесь?

- Задыхаюсь я.
- А когда?
- Когда автобус догнать не могу.

- Дорогая, я бросил пить!
- Лучше бы ты врать бросил!

Настал тот момент, когда я дол-
жен решить, достоин ли препода-
ватель, чтобы я посещал его пред-
мет, или нет.

Она была чрезвычайно милой, до-
бродушной и застенчивой девушкой 
в те редкие минуты, когда ее никто 
не раздражал.

В выходной обязательно побалую 
себя морепродуктами – бычками в 
томате и морской капустой…

- Зашел вчера на выставку совре-
менного искусства...

- Ну и как?
- Выставили.


