
Плата за коммуналку теперь с комиссией Стр. 3

Рождественский презент 
от премьера

Воспитанники детского дома «Звездный» 
получили от Дмитрия Медведева сладости, 
комплекты зимней одежды, видеокамеру и 
фотоаппарат. Дети в свою очередь подго-
товили и передали премьер-министру рож-
дественские подарки, сделанные своими 
руками. 

Стр. 3
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Энергичная Эшли

Наша женская баскетболь-
ная команда «Энергия» одер-
жала уже четвертую победу в 
наступившем году. Лучшую ре-
зультативность показала спор-
тсменка Эшли Пэрис (28 очков 
за два матча). Она сохраняет 
лидирующую позицию в рос-
сийском чемпионате по количе-
ству подборов и эффективно-
сти игры. Особенно ярко Эшли 
проявила себя в игре с подмос-
ковным «Спартаком».

Стр. 3

Стр. 4

Стр. 2

Вернули 
100 миллионов
Прокуратура добилась 
выплаты такой суммы 
задержанной зарплаты 

Разгружаем 
организм
Советы диетолога 
о том, как сбросить 
«праздничные» 
килограммы

«Цифра» 
увеличилась 
вдвое
В регионе стали 
доступны 
еще 10 бесплатных 
цифровых каналов 

В новый год –
с новыми тарифами

Стр. 26

Массаж 
вслепую
Женщина 

с инвалидностью 
по зрению освоила 

«здоровую» профессию

В следующей 
«толстушке»

а
всл

В

М

С 1 января ивановцам дешевле жениться, чем развестись. 
Подорожала плата за детский сад, зато материнский капитал стал «тяжелее»

Стр.Стр. 5 5
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Ольга ПЕТРОВАОльга ПЕТРОВА

Напомню, первые 10 циф-

ровых каналов были до-

ступны жителям области в 

2014 году. Мощный передат-

чик установили на иванов-

ской телебашне в местеч-

ке Отрадное, оттуда сигнал 

начал распространяться по 

всему облцентру. Мощности 

хватило и на Кохму, Лежне-

во, Тейково. Кто-то сумел 

уловить «цифру» в Родниках. 

Теперь на той же телебашне 

запустили второй мульти-

плекс, к концу января пере-

датчик поставят в Родниках, 

поэтому все 20 каналов в хо-

рошем качестве, с отменным 

звуком и совершенно бес-

платно можно будет поймать 

практически в каждом райо-

не области. 

«Для приема цифрового сиг-
нала жителям необходимо 
использовать обычную теле-
визионную антенну децимет-

рового (ДМВ) диапазона и 
цифровой телевизор, поддер-
живающий формат DVB-T2», – 

рассказывает директор об-

ластного радиотелевизион-

ного передающего центра 

Андрей Кращенко. Опреде-

лить, поддерживает ли ваш 

телевизор нужный формат, 

можно просто заглянув в тех-

паспорт. Если такового нет 

или он утерян, нужно зайти 

на сайт фирмы-производи-

теля и посмотреть техниче-

ские характеристики там. Ну 

а если доступа в Интернет 

нет, позвоните в специализи-

рованный центр и уточните у 

консультанта – список марок 

телевизоров, поддерживаю-

щих нужный формат, у него 

имеется.  

«Если телевизор куплен три-
четыре года назад, скорее все-
го, он не поддерживает «циф-
ру» – стандарт был принят не 
так давно. Максимальный воз-
раст телевизора должен быть 
1,5-2 года», – разъясняет Ан-

дрей Викторович. 

Но поймать «цифру» можно 

и на старый «ящик», купив к 

нему приставку (ресивер). Это 

небольшое устройство прода-

ется во всех магазинах быто-

вой техники. Его стоимость от 

2 тысяч рублей и прослужит 

он не менее 5 лет – такую га-

рантию дают производители. 

Если дом находится в райо-

не плотной застройки, лучше 

купить антенну со встроен-

ным усилителем, при прямой 

видимости подойдет обычная 

комнатная антенна. 

Судя по отзывам, поймать 

«цифру» несложно, однако в 

специализированный центр 

поступает множество звон-

ков. Как отмечают специали-

сты, многие, особенно люди 

пожилого возраста, путают 

цифровое телевещание с ка-

бельным и спутниковым, у 

кого-то сигнал приема пока 

не совсем качественный. На-

пример, в Лежневе, где выш-

ка будет построена только в 

этом году. 

«Нужно учитывать, что 
пока цифровое эфирное теле-
вещание второго мультиплекса 
на ивановской телебашне за-
пущено в тестовом режиме. К 
концу января сигнал будет бо-
лее уверенным. Смотреть те-
левизор в «цифре» смогут 80% 
населения региона», – расска-

зал Андрей Кращенко. 

По его словам, Роскомнад-

зор рассматривает возмож-

ность запустить еще и третий 

мультиплекс. Но еще неясно, 

какие каналы в него войдут, 

как пройдет конкурсный от-

бор и найдутся ли свобод-

ные частоты. Дело в том, что 

пока аналоговые каналы, ко-

торые будут действовать до 

2018 года, в некоторых регио-

нах перебивают цифровые. 

ИТОГИ НЕДЕЛИИТОГИ НЕДЕЛИ

ГЛАС НАРОДА

Дата Осадки toC Ветер
Давление

мм рт. ст.

13.0113.01
+1+1

-6-6

западный

5-6 м/сек.
735

14.0114.01
+3+3

-5-5

юго-западный

3-5 м/сек.
741

15.0115.01
+3+3

-3-3

западный

3-5 м/сек.
749

Дата Осадки toC Ветер
Давление

мм рт. ст.

16.0116.01
-2-2

-6-6

юго-западный

2-4 м/сек.
755

17.0117.01
0

-3-3

юго-западный

4-5 м/сек.
750

18.0118.01
-1-1

-3-3

западный

3-4 м/сек.
751

19.0119.01
-1-1

-5-5

западный

2-3 м/сек.
753
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Неблагоприятный день
по лунному календарю: 13 января

ПОГОДА                 с 13 по 19 января

Уважаемые журналисты, 
работники печати и средств массовой информации!

От имени Правительства Ивановской области и депутатов Иванов-

ской областной Думы поздравляем вас с Днем российской печати!

Этот праздник всех, кто своим трудом создает единое информацион-

ное пространство. Журналистов региона объединяет преданность люби-

мому делу, четкая гражданская позиция, неравнодушие к происходяще-

му, компетентность, высокий профессионализм. 

Журналистов не случайно называют представителями «четвертой вла-

сти». Ваша деятельность является сильнейшим идеологическим инстру-

ментом, формирующим общественное мнение. 

Пусть высокое качество, мастерство и объективность всегда будут 

главными критериями успеха вашей ежедневной работы. В наступив-

шем году от всей души желаем вам вдохновения, интересных тем, увели-

чения благодарной аудитории, крепкого здоровья, мира и благополучия!

Губернатор 
Ивановской области 

П. А. КОНЬКОВ

Председатель
Ивановской областной Думы 

В. В. СМИРНОВ

Телевизионный подарок 
в преддверии Нового 
года получили жители 
Иванова и близлежащих 
районов. В регионе стали 
доступны 
еще 10 бесплатных 
цифровых каналов. 
В каникулы любители 
посмотреть телевизор 
настраивали антенны, 
ловили новые программы 
и обменивались своими 
мнениями на форумах. 

«Цифры» стало 
вдвое больше
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Даже старенький телевизор может принимать 
цифровой сигнал. Необходимо только 

подсоединить к нему ресивер и антенну. 

По всем вопросам, связан-

ным с цифровым эфирным 

телевидением в Ивановской 

области, можно обращать-

ся в специализированный 

центр по адресу: г. Иваново, 

пр. Ленина, д. 34, 2-й этаж. 

Консультацию можно полу-

чить по телефону 8(4932) 

49-20-20. Необходимой ин-

формацией вас снабдят 

и по бесплатному номеру 

8-800-220-20-02 или на сай-

те ivanovo.rtrn.ru.

Это Это 
пригодитсяпригодится

Для тех, кто настроил 
цифровое эфирное теле-
видение в прошлом году, 
доступны 10 бесплатных 
федеральных каналов: 
Первый канал, Россия-1, 
Россия-2, НТВ, Пятый ка-
нал, Россия-К, Россия-24, 
Карусель, ОТР и ТВЦ, а 
также три радиостанции – 
Маяк, Вести ФМ и Радио 
России. 

В году наступившем к 
первой десятке бесплатных 
телеканалов добавилось 
еще 10: РЕН ТВ, СТС, ТВ3, 
Спорт Плюс, ТНТ, МУЗ, 
Звезда, Домашний, Спас, 
Мир.

ЧТО ЛОВИМ? 

Телевизор или Интернет?
Мы поинтересовались у жителей области, какие 
телепередачи они предпочитают и смотрят ли телевизор 
вообще.

Дмитрий Богачёв, госслужащий:
– Если и смотрю, то только спортивные и развлека-

тельные телеканалы. К счастью, у меня спутниковая та-

релка и триста каналов, в том числе зарубежные. Кроме 

того, любые спортивные трансляции, старые передачи, 

исторические программы и документальные фильмы 

я могу найти в Интернете. Чем бесконечно «щелкать» 

пультом, проще «загуглить».

Михаил Шор, блогер:
– Телевизор не смотрю лет пять. Даже забыл, как 

включать. Иногда в Интернете скачиваю интересующие 

меня передачи, но не более. Дело в том, что по скорости 

подачи новостей телевидение осталось на уровне про-

шлого века. За Интернетом ТВ не успевает, да и сама ин-

формация подается только в одном ключе. Именно по 

этой причине предпочитаю Всемирную паутину.

Павел Фомин, директор регионального отделения теле-
коммуникационной компании:

– Из-за напряженного рабочего графика телевизор 

смотрю редко. Интернет – более «быстрый» вариант: не 

нужно ждать, например, выпуска новостей, интересная 

для меня информация появляется в режиме реального 

времени. Да и выбор в Сети больше – можно смотреть 

не то, что идет в эфире, а то, что действительно хочется увидеть. Ино-

гда заинтересовавшие меня программы или документальные фильмы 

смотрю на своем смартфоне. Экран у него, конечно, меньше, чем у 

телевизора, зато смартфон и мобильный Интернет всегда со мной.

Людмила Пазухина, почтальон:
- Хотелось бы, чтобы телевидение несло радость. А тут, 

что ни включишь, то убийство, то грабеж. Это и ново-

стей касается, и фильмов, сериалов. Кому нужно, чтобы 

люди учились плохому? Раньше, помню, даже «Голубые 

огоньки» были какие-то добрые. Простые лица, безы-

скусные, улыбки – искренние, песни – все о добром. 

Как-то воспитывали с экранов народ. Люблю наши старые комедии, 

познавательные программы. 

Наталья Богданова, сотрудник частного предприятия:
- Времени лежать на диване перед телевизором нет. 

Да и вся информация, те же новости, есть в Интернете. 

Жизнь очень динамична и интересна, желания разме-

нять ее на выдуманные и не всегда правдивые истории 

и проекты нет.

Опрос провели 
Татьяна КРАСНОВА и Марина КУКЛЕВА
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По городу ехала машина 
с мертвым водителем 
Праздничные и первый послепраздничный 
дни ознаменовались рядом происшествий. 

Анна ПАРЫШЕВААнна ПАРЫШЕВА

В ДТП погибла 3-летняя девочка 
4 января около 16.00 в Ивановском районе столкну-

лись автомашины «ниссан тиида» под управлением 

31-летней женщины и «хёндэ гетц», владелицей кото-

рой является 42-летняя женщина. По предваритель-

ным данным, причиной ДТП стал выезд «ниссана» на 

встречку. Женщина, находившаяся за рулем этой ино-

марки, с серьезными травмами доставлена в облболь-

ницу. Ее трехлетняя дочь погибла. До приезда «скорой» 

умерла и водитель «хёндэ».

…11 января в Иванове около 12 часов дня по улице 

Наговицыной-Икрянистовой двигалась неуправляе-

мая машина. В районе пересечения улицы со Слесар-

ным переулком она выехала на обочину, сбила дорож-

ные знаки, выехала на пешеходную часть, уткнулась в 

сугроб и заглохла. При осмотре машины за рулем был 

обнаружен труп водителя. Видимо, мужчина умер во 

время движения. 

На ТЭЦ-3 рухнула башня
2 января на ивановской ТЭЦ-3 рухнула башня, 

предназначенная для охлаждения оборотной воды. 

Обрушение произошло из-за большого количества 

снега. По словам энергетиков, башня давно нахо-

дилась в неудовлетворительном состоянии. Еще в 

2013 году она была выведена в резерв и не использо-

валась. В этом году планировалась разработка проекта 

ее реконструкции.  

…Видео одной из «праздничных» краж было растира-

жировано в социальных сетях. В Приволжске 6 января 

ночью к одной из городских елок подъехали на маши-

не две женщины и мужчина. Женщины начали срывать 

с веток новогодние игрушки, которые были сделаны 

детьми. Вскоре появился мужчина, видимо охранник, 

который потребовал вернуть игрушки. Но мародеры 

продолжали свое дело. Тогда мужчина вернулся с пал-

кой и стал гонять водителя авто. Грабители сели в ма-

шину и сбили охранника капотом. Полиция задержала 

злодеев.

В школах заложили взрывчатку?..
12 января около 10 часов в ивановскую школу на улице 

Генерала Хлебникова позвонил неизвестный и сообщил, 

что в здании находится взрывное устройство. Приблизи-

тельно в это же время аналогичное сообщение поступи-

ло на телефон заместителя директора школы № 55.  

В учебные заведения направили полицейские наря-

ды и следственно-оперативные группы. 

Учителей и учащихся эвакуировали. Помещения ос-

мотрели взрывотехники ОМОНа и кинологи. 

Сообщения оказались ложными. Ведется работа по 

выяснению личности звонившего гражданина.

Те из жителей области, 
кто не успел оплатить счета 
за коммунальные услуги 
в декабре, в январе были 
неприятно удивлены: за воду 
и тепло помимо начисленной 
по тарифу суммы с них взяли 
дополнительную комиссию 
(в среднем около 2%).

Надежда ПАВЛОВАНадежда ПАВЛОВА

Решение о необходимости с 1 ян-

варя дополнительно оплачивать ус-

луги оператора по приему платежей 

Региональная служба по тарифам 

приняла в конце декабря. 

«Ранее возмещение расходов те-
плоснабжающих организаций на 
оплату услуг операторов осущест-
влялось путем включения указанных 
затрат в состав тарифов, – объяс-

няют новый порядок оплаты в ве-

домстве. – Теперь же эти затраты 
на посредника в тарифе учитывать-
ся не будут. То есть гражданин, 
оплачивая счет за коммунальные 
услуги, с января дополнительно бу-
дет оплачивать услуги оператора по 
приему платежей».

Включение оплаты «посредниче-

ских услуг» сторонних организаций 

по перечислению взимаемых с на-

селения сборов в тариф признано 

не соответствующим действующе-

му законодательству. И эти расхо-

ды изъяли. Однако тариф вовсе не 

уменьшился, хотя это было бы ло-

гичным. Просто в очередное повы-

шение тарифов с 1 июля 2015 года 

нам обещают сделать скидку в раз-

мере нашей «переплаты». На сайте 

ивановской администрации  так и 

говорится: «в результате принято-
го решения тарифы с 01.07.2015 года 
вырастут на меньший процент».

Но в данной ситуации возникла 

еще одна коллизия: те, кто успел 

оплатить счета в декабре, допол-

нительных убытков не понесли, а 

те, кто сделал это в январе, полу-

чается, оплатил одну и ту же услу-

гу (оператора по приему платежей) 

дважды.

- За декабрьские квитанции до-
полнительную комиссию с населения 
взимать не должны, – уверен замна-

чальника департамента экономики 

и тарифов Александр Дормидон-

тов. – В данном случае, наверное, сто-

ит предъявить претензию оператору, 
через которого производилась оплата.

- Возмещение расходов теплоснаб-
жающей организации за перечисле-
ние платежей прекращено с 1 янва-
ря 2015 года, – не согласен с этим 

заместитель гендиректора ИГТСК 

Игорь Гудков. – Поэтому сейчас мы 
должны оплачивать труд кассиров 
и операторов, принимающих для нас 
платежи. А посему неважно, за ка-
кой месяц будут квитанции (хоть за 
прошлый год), теперь при их оплате 
будет взиматься комиссия. 

Причем бесплатной альтернати-

вы взносу платежей для населения 

не существует: в ИГТСК не готовы 

напрямую принимать платежи от 

населения, но обещали решить во-

прос с пунктом приема платежей 

без комиссии в ближайшее время.

- Отсутствие вариантов оплаты 
услуг без взимания комиссии – повод 
для обращения в антимонопольную 
службу, – предупреждает Наталья 

Лаврова, начальник ивановского 

отдела услуг и защиты прав потре-

бителей.

- С 1 января все ресурсоснабжаю-
щие организации вынуждены исполь-
зовать внешнюю комиссию, заключая 
договоры о сборе и перечислении пла-
тежей от потребителей со сторон-
ними организациями, – рассказывает 

заместитель гендиректора «Водока-

нала» Любовь Шабаршина. – Опла-
тить квитанции по холодной воде 
без дополнительной комиссии мож-
но в нашей организации по адресу: 
пр. Строителей, 4а.

По электроэнергии и газу, види-

мо, ситуация будет аналогичной. 

Областное УФПС (на почте ко-

миссию за коммуналку не взимали) 

пока тоже четко не может сказать,  

сохранится ли эта «бесплатность» в 

будущем. 

- Сейчас идут переговоры с ресур-
соснабжающими организациями, – 

сообщили нам в УФПС. – В любом 
случае комиссия не должна превы-
сить 2%.

Что бы нам ни обещали по тари-

фам с 1 июля, уже сейчас расходы 

на коммуналку в среднем с семьи 

увеличились на 40-50 рублей…

Услуги оператора приема платежей теперь 
придется оплачивать дополнительно. 

Комиссионные 
нужды

Вот уже пятый год 
не оставляет без внимания 
ивановский детский дом 
«Звездный» премьер-министр 
Дмитрий Медведев. 
Посетив его впервые 
7 января 2011 года, Дмитрий 
Анатольевич решил помочь 
дотоле рядовому детдому 
и перечислил на его нужды 
из резервного президентского 
фонда 30 миллионов рублей. 

Марина КУКЛЕВАМарина КУКЛЕВА

С тех пор воспитанники детского 

дома –  45 ребят – невольно ждут 

каждый год новых подарков и вни-

мания от высокого гостя. Вот и в это 

Рождество они получили от Дми-

трия Медведева сладости, комплек-

ты зимней одежды (шапки, шарфы 

и варежки), а также видеокамеру и 

фотоаппарат «Nikon».

Передала всё это детям от  пре-

мьер-министра зампред областно-

го правительства Ирина Эрмиш. 

Посетить ребят лично в этом году 

Медведев не смог. В свою очередь 

дети подготовили и передали Дми-

трию Анатольевичу рождествен-

ские подарки, сделанные своими 

руками. 

Рождественский 
презент от премьера

Наша Эшли Пэрис 
сохраняет лидирующие 
позиции в российском 
чемпионате 
по количеству подборов 
и дабл-даблов.

Андрей БОБРОВИЦКИЙАндрей БОБРОВИЦКИЙ

10 января ивановки при-

нимали аутсайдера Премьер-

лиги «Спартак». В первом 

круге на выезде наши ба-

скетболистки переиграли 

команду из подмосковного 

Ногинска с перевесом всего 

в три очка. Доставили про-

блем «Энергии» спартаковки 

и в ответном матче. На старте 

при равном счете 4:4 гостьи 

ушли в отрыв 4:14, сохра-

нив преимущество в счете до 

конца четверти.  

В перерыве ивановский 

тренер Андрей Долопчи, ви-

димо, нашел для своих подо-

печных нужные слова: счет 

18:27 довольно быстро пре-

вратился в 31:27. Вообще за 

всю вторую четверть спарта-

ковки набрали всего 5 очков. 

Однако в третьей у гостей 

открылось второе дыхание. 

Они смогли даже выйти впе-

ред, правда, ивановки вновь 

склонили чашу весов в свою 

пользу, подойдя к последне-

му перерыву со счетом 48:46.

В решающей четверти по-

бедным для «Энергии» стал 

рывок со счета 55:53 до 64:53. 

Итоговый результат поедин-

ка – 75:65.

Открывала же второй круг 

Премьер-лиги ивановская 

команда 4 января выездной 

встречей с третьей командой 

страны. Шансов обыграть 

курское «Динамо» практиче-

ски не было. Исход встречи 

стал ясен к большому пере-

рыву, когда хозяйки выигры-

вали 40:20. Почти двухзнач-

ным оказалось и итоговое 

преимущество – 91:48.  

В играх 2015 года лучшую 

результативность показа-

ли Эшли Пэрис (28 очков за 

два матча) и Мария Савина 

(27). В поединке со «Спар-

таком» Эшли Пэрис запи-

сала в свой актив еще один 

дабл-дабл (когда два любых 

игровых показателя достига-

ют двухзначного значения. В 

конкретном случае у Пэрис 

18 набранных очков и 13 под-

боров). Всего у нее их теперь 

пять – лучший показатель 

в Премьер-лиге. Вместе с 

Варварой Псарёвой, которая 

еще в прошлом году играла 

за «Энергию», а сейчас за-

щищает цвета московского 

«Динамо», Эшли лидирует и 

по количеству подборов – в 

среднем 9,2 за игру.

Ивановская команда с че-

тырьмя победами в один-

надцати матчах занимает 6-е 

место. 26 января в Вологде 

«Энергия» встречается с бли-

жайшим преследователем – 

«Чевакатой».

«Энергия» одержала 
четвертую победу

12 января в филармонии 

(Иваново, ул. Красной Армии, 

8/2) в рамках 15-го областного 

фестиваля детского творчества 

«Рождественский подарок» от-

крылась интересная экспозиция: 

бисероплетение, лепка, батик, 

вышивка, витраж, живопись, 

графика – более 40 работ. При-

ходите, зарядитесь настроени-

ем! Выставка продлится до се-

редины февраля. Время работы: 

пн-пт с 12.00 до 18.00, сб-вс с 

12.00 до 16.00.
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В прошлом 
году областная 
прокуратура добилась 
выплаты свыше 
100 миллионов 
рублей задержанной 
зарплаты, отмены 
свыше 250 
незаконных актов 
и лишения свободы 
полицейского, 
покровительст-
вовавшего 
незаконному 
игорному бизнесу

Владимир БРЮКОВ Владимир БРЮКОВ 

В Иваново-Вознесенской 

губернии первого прокурора 

17 августа 1922 года назна-

чил Наркомат юстиции. Им 

стал Иван Глазков. Сведений 

о первом губернском прокуро-

ре мало, но известно, что в его 

характеристике было написано: 

«…дело свое он знает, ориенти-
руется хорошо, вполне соответ-
ствует своему назначению как 
юрист-практик». 

С тех пор прошло почти 

93 года, в областной прокура-

туре сменилось не одно поко-

ление, но работа по защите за-

конности продолжается. Так 

что и сегодня об ивановских 

прокурорах, как и о их предше-

ственнике, можно сказать: дело 

свое хорошо знают. В этом жур-

налист «ИГ» еще раз убедился, 

взяв в канун профессионально-

го праздника интервью у проку-

рора области Андрея Ханько. 

Вице-мэра лишили 
свободы

- Пётр Великий, как извест-
но, «каленым железом выжигал 
мздоимство», но так и не сумел 
справиться с этим злом. Андрей 
Викторович, а каковы успехи в 
битве с коррупцией у вашего ве-
домства?

- Можете судить о них хотя 

бы по таким фактам. В ходе 

проверки полученной из СМИ 

информации о неэффектив-

ном расходовании бюджетных 

средств прокуратура области 

выявила нарушения законно-

сти в ходе строительства ново-

го здания Ивановского УМВД. 

Приняты меры прокурорского 

реагирования, возбуждены уго-

ловные дела. 

К трем годам лишения сво-

боды с отбыванием наказания 

в исправительной колонии об-

щего режима и штрафу в раз-

мере 640 тысяч рублей, то есть 

в 40-кратном размере взятки, 

осужден бывший старший ин-

спектор центра исполнения 

административного законода-

тельства УМВД, покровитель-

ствовавший незаконному игор-

ному бизнесу. 

В прошлом году по возбуж-

денным прокурорами делам об 

административных правонару-

шениях, предусмотренных ста-

тьей КоАП «Незаконное возна-

граждение от имени юрлица», 

восемь компаний и организа-

ций привлечены к администра-

тивной ответственности в виде 

штрафов в размере один милли-

он рублей.

В декабре 2014 года вынесен 

приговор первому заместите-

лю главы администрации обл-

центра Александру Матвееву, 

получившему взятку в размере 

один миллион рублей при за-

ключении договора о сдаче в 

аренду муниципального объек-

та недвижимости. Суд пригово-

рил Матвеева к четырем годам 

лишения свободы с отбывани-

ем наказания в исправитель-

ной колонии строгого режима и 

штрафу в размере 20 миллионов 

рублей. Кроме того, он лишен 

права в течение двух лет зани-

мать должности на госслужбе и 

в органах местного самоуправ-

ления. 

- Что вы можете сказать о до-
стижениях прокуратуры в борьбе 
с казнокрадством и долгами по 
налоговым платежам?

- Прокуратурой пресечены 

многочисленные случаи неце-

левого использования бюджет-

ных средств и их присвоения, а 

также незаконного использова-

ния средств резервных фондов. 

Так, в декабре Шуйский горсуд 

удовлетворил иск прокурора к 

первому заместителю главы ад-

министрации Шуи и еще двум 

лицам о взыскании более трех 

миллионов рублей, незаконно 

израсходованных в рамках про-

грамм Фонда содействия ре-

формированию ЖКХ по капре-

монту многоквартирных домов. 

Мы также постоянно контро-

лируем соблюдение плательщи-

ками налоговой дисциплины. В 

результате принятых мер пога-

шена задолженность по налого-

вым платежам в размере более 

85 миллионов рублей.

Помогли инвалиду 
получить путевку 
в санаторий

- Я слышал, что в области с 
участием прокуроров ежегодно 
рассматривают более шести ты-
сяч уголовных дел… 

- Совершенно верно, в сред-

нем по 24 дела за один рабочий 

день. Прокуроры поддержи-

вают в судах гособвинение, в 

том числе по уголовным делам, 

получившим широкий обще-

ственный резонанс. Так, за не-

законную рубку леса, в резуль-

тате которой  причинен ущерб 

лесному фонду на сумму свыше 

5,7 миллиона рублей, осужде-

ны участники организованной 

группы. Виновным предсто-

ит отбывать наказание в виде 

лишения свободы и заплатить 

крупный штраф.

- Насколько строг контроль за 
местным законотворчеством?

- Прокуратура за минувший 

год предотвратила принятие бо-

лее 250  незаконных правовых 

актов. В целях устранения про-

белов в законодательстве обла-

сти и приведения региональных 

актов в соответствие с феде-

ральными законами областной 

прокурор активно использует 

право законодательной иници-

ативы. В прошлом году нами 

инициировано принятие ряда 

важных законов. Во-первых, 

это закон об обязательном стра-

ховании государственных граж-

данских служащих Ивановской 

области. Во-вторых, закон об 

административной ответствен-

ности за непредоставление за-

явителю в установленный срок 

государственной или муници-

пальной услуги. Я бы мог на-

звать и ряд других. 

- Что делается для защиты 
прав граждан?

- Благодаря оперативному 

вмешательству прокуратуры в 

2014 году удалось добиться по-

гашения задолженности по 

зарплате перед работниками 

предприятий области на сумму 

свыше 100 миллионов руб лей. 

Добились мы и того, что гражда-

нам выплачены пособия и иные 

социальные выплаты на сумму 

более двух миллионов рублей. 

Кинешемская горпрокуратура 

помогла инвалиду второй груп-

пы получить  положенную по 

закону путевку в санаторий, в 

которой два года отказывали. В 

результате женщина прошла ле-

чение в санатории Станко. Тот 

факт, что нуждающиеся жители 

региона, в том числе инвалиды, 

онкобольные, несовершенно-

летние, обеспечены необходи-

мыми лекарственными препа-

ратами, во многом объясняется 

тем, что мы держим этот вопрос 

под постоянным контролем. 

11 уголовных дел 
по линии ЖКХ

- У людей работа ЖКХ вызы-
вает многочисленные нарекания. 
Как прокуратура помогает бо-
роться с беспределом коммуналь-
щиков?

- В прошлом году граждане 

чаще всего обращались к про-

курорам районов именно с та-

кими проблемами. Во-первых, 

по поводу неправомерного на-

числения платы за горячую 

воду. Во-вторых, в связи с на-

рушениями жилищного зако-

нодательства при начислении 

управляющими компаниями 

платы за коммунальные ус-

луги на общедомовые нуж-

ды. В-третьих, с вопросами о 

предполагаемой незаконно-

сти начисления платы за элек-

троэнергию на общедомовые 

нужды. С каждым таким об-

ращением районные прокуро-

ры тщательно разбираются и 

в случае необходимости при-

нимают меры для защиты прав 

граждан. 

Так, прокуратура Фрунзен-

ского района Иванова, полу-

чив обращение жильцов дома 

№ 2а по улице 14-й проезд и 

дома № 47 по улице Красных 

Зорь, проверила законность 

предъявляемых им счетов за 

тепло и горячую воду. В нару-

шение закона МУП «ИГТСК» 

выставляла счета с учетом те-

плопотерь, а не по показани-

ям счетчиков. В целом в этих 

двух домах переплата состави-

ла более 1 миллиона 360 тысяч 

рублей. По итогам проверки 

в адрес ИГТСК внесено пред-

ставление, которое было удов-

летворено, а переплатившим за 

тепло и горячую воду собствен-

никам жилья сделан перерасчет. 

В целом по выявленным про-

куратурой в ЖКХ нарушениям 

возбуждено 11 уголовных дел. 

Три из них – по нарушениям 

при проектировании и строи-

тельстве многоквартирных до-

мов для переселения из ветхого 

и аварийного жилья. 

- Насколько мне известно, в 
канун Нового года прокурор-
ским работникам пришлось идти 
в суд даже для того, чтобы вер-

нуть жителям Лежнева уличное 
освещение.

- Да, эта проблема у леж-

невцев возникла как раз перед 

новогодними праздниками. 

Благодаря принятым мерам в 

поселке Лежнево с 10-тысяч-

ным населением и на опасном 

участке трассы Ростов – Ива-

ново – Нижний Новгород вдоль 

села Китово оборудовано осве-

щение…

- Уверен, что лежневцы рас-
ценили это событие как новогод-
ний подарок. А что бы вы хотели 
пожелать сотрудникам проку-
ратуры в их профессиональный 
праздник?

- Выполняя поставленные ге-

неральным прокурором задачи, 

прокуратура и в новом году бу-

дет работать над восстановле-

нием нарушенных прав, реаль-

ным устранением нарушений 

закона, максимальной реализа-

цией принципа неотвратимости 

наказания за совершенные пре-

ступления. Желаю своим кол-

легам крепкого здоровья, мира, 

силы духа и, конечно же, успе-

хов в решении этих важных го-

сударственных задач!

ЕСТЬ ПОВОДЕСТЬ ПОВОД

Казнокрадам 
и взяточникам 
не разгуляться

12 января 1722 года 

Пётр Великий издал 

указ: «Быть при Сенате Гене-

рал-прокурору и Обер-про-

курору, также во всякой кол-

легии по прокурору, который 

должен рапортовать Гене-

рал-прокурору». Так в нашей 

стране появилось «государе-

во око» – люди, призванные 

следить за соблюдением за-

кона. В память об этом со-

бытии в России с 1996 года 

12 января стали отмечать 

как День работников проку-

ратуры.

В темуВ тему
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С первого дня нового 
года традиционно 
вводится ряд 
новшеств в самых 
разных сферах 
нашей жизни. 
Корреспонденты 
«ИГ» выясняли, 
что ждет жителей 
области 
в наступившем 
году, как изменятся 
тарифы, пошлины 
и взносы   
Налог на имущество 
вырос, но не намного

С 1 января налог на имущество 

физических лиц исчисляется по-

новому: не от инвентаризацион-

ной стоимости квартиры, дома, 

гаража и т. д., а от кадастровой 

стоимости объекта недвижимо-

сти, которая приближена к ры-

ночной цене. 

Согласно изменениям, вне-

сенным в налоговый кодекс, 

муниципалитеты сами впра-

ве устанавливать ставку налога 

на имущество физических лиц. 

Так, за квартиру в Иванове када-

стровой стоимостью до 2 милли-

онов рублей придется выложить 

0,1% от ее цены, стоимостью от 

2 до 3 миллионов – 0,15%, от 

3 до 5 миллионов – 0,2%, дороже 

5 миллионов – 0,3%. Но резкого 

скачка налогов не будет. Власти 

предусмотрели поэтапное уве-

личение сборов каждый год на 

несколько сотен рублей. В итоге 

полный налог, начисленный ис-

ходя из кадастровой стоимости 

объекта недвижимости, граж-

дане станут платить только с 

2020 года. 

Еще одно новшество налого-

обложения – введение не об-

лагаемой сбором площади. Для 

квартир это будет 20 квадратных 

метров, для жилых домов – 50, 

для комнат – 10 метров. Соот-

ветственно недвижимость мень-

шей площади налогом облагать 

вообще не станут. 

Все налоговые льготы, кото-

рые имеют разные слои населе-

ния, сохранятся. Но теперь они 

будут распространяться лишь 

на один объект каждого из пяти  

возможных видов имущества 

(квартира, дом, комната, нежи-

лое помещение, гараж). 

Новые счета с «подрос-

шей» суммой налога на не-

движимость принесут только в 

2016 году.   

Коммунальные услуги 
подорожают летом

Повышение платы за элек-

троэнергию, газ, воду и тепло, 

в нашей области произойдет с 

1 июля. Однако большинство 

новых тарифов стали известны 

уже в конце прошлого года. Так, 

например, согласно данным 

Региональной службы по тари-

фам, стоимость горячей воды 

для жителей Иванова поднимет-

ся с нынешних 147,56 рубля до 

153,39 за кубометр. Одноставоч-

ный тариф на электричество для 

городского населения с 1 июля 

составит 3,62 руб/кВт/ч против 

нынешних 3,33 руб/кВт/ч. Та-

рифы на газ будут утверждены 

весной.

С начала года согласно феде-

ральному закону «Об энерго-

сбережении…» для жителей, не 

установивших счетчик на воду, 

вводятся санкции. Плата по 

нормативу потребления холод-

ной и горячей воды будет опре-

деляться по формуле с учетом 

повышающего коэффициента: 

с 1 января он составит 1,1, а с 

1 июля  — 1,2. К 2017 году он 

дойдет до 1,7. Особенно этот 

закон ударит по кошельку тех 

собственников, у кого нет счет-

чиков на горячую воду: уже с 

января их расходы увеличатся 

на 10%. 

Кроме того, в Иванове с ны-

нешнего года увеличивается 

норматив потребления воды для 

живущих в домах с газовыми 

колонками. С 8,5 кубометра он 

вырастет до 10,946 кубометра. В 

квартирах с централизованным 

горячим водоснабжением нор-

матив останется прежним.

До 1 ноября прошлого года 

собственники помещений в 

многоквартирных домах долж-

ны были определиться со спосо-

бом накопления на капремонт. 

Деньги можно накапливать на 

специальном счете дома, от-

крытом у регионального опе-

ратора, на специальном счете, 

открытом в ТСЖ, или на общем 

счете регионального оператора. 

За тех, кто не провел общее со-

брание, муниципалитет сделал 

выбор сам. Деньги «молчунов» 

будут переводить «в общий ко-

тел», то есть на счет оператора. 

С 1 января 2015 года жители 

многоквартирных домов будут 

платить за капремонт 5 рублей с 

квадратного метра.

Дешевле жениться, 
чем развестись

С наступившего года увели-

чивается размер большинства 

госпошлин. Так, влюбленным 

парам, которые решат узако-

нить отношения, регистрация 

брака обойдется в 350 рублей 

вместо прежних двухсот, а те, 

кто планирует разводиться, за-

платят госпошлину в размере 

650 рублей вместо недавних 400, 

причем с каждого из супругов. 

Возрастет и стоимость загран-

паспортов. За выдачу обычного 

загранпаспорта размер госпош-

лины увеличивается с 1 до 2 

тысяч рублей, биометрическо-

го – с 2,5 до 3,5 тысячи. Замена 

потерянного внутреннего па-

спорта обойдется в 1500 рублей 

вместо прежних 500.  

Дорожают и услуги налого-

виков. Если в прошлом году 

за регистрацию юридического 

лица учредителям надо было за-

платить 4 тысячи рублей, то по 

новому закону госпошлина со-

ставит уже 6,5 тысячи. Оформ-

ление ИП подорожает с 800 ру-

блей до 1300.  

Возвращаясь к теме браков 

(уже состоявшихся), сообщим 

не очень хорошую новость 

для родителей дошкольников. 

С 1 января плата за содержа-

ние ребенка в группах полного 

дня в Иванове повышается на 

140 рублей. И вместо 1400 при-

дется платить 1540 рублей. 

Повысилась также плата за 

присмотр за детьми в группах 

кратковременного пребыва-

ния: с 520 руб лей до 570. 

В Кинешме плата повысится 

с 1 апреля, но пока неизвестно  

на сколько (сейчас родители 

платят 1100 рублей в месяц). В 

других муниципалитетах повы-

шение также предусмотрено – в 

среднем на 10 процентов. 

Материал подготовили 
Евгения БАГРИНЦЕВА, 

Ксения КАБАНОВА, 
Ольга ПЕТРОВА

составит 3,62 руб/кВт/ч против бом накопления на капремонт. тысяч рублей, биометрическо-

За что мы будем За что мы будем 
платить больше платить больше 
в новом году?в новом году?

Пенсию будут считать 
в баллах

Изменился порядок начис-

ления пенсий. Суть новой пен-

сионной формулы сводится к 

следующему: права на страхо-

вую пенсию будут учитываться 

в пенсионных коэффициентах 

(баллах). Баллы станут начис-

лять исходя из уровня заработ-

ной платы, стажа и возраста 

выхода на пенсию (он остается 

прежним: для мужчин – 60 лет, 

для женщин – 55). Минималь-

ный страховой стаж (стаж упла-

ты страховых взносов) для при-

обретения права на пенсию 

возрастет с 5 до 15 лет. Он бу-

дет увеличиваться ежегодно на 

один год, начиная с наступив-

шего года. Новая формула под-

разумевает и перерасчет пенсий 

работающим пенсионерам.

Вырастут «минималка» 
и маткапитал

Впрочем, нас ждут и прият-

ные перемены, так, с 1 января 

минимальный размер оплаты 

труда увеличивается с 5554 до 

5965 руб лей в месяц. «Потяже-

лел» и материнский капитал – 

теперь за второго ребенка вме-

сто прошлогодних 429 тысяч 

заплатят 453 тысячи рублей. За 

восемь лет действия програм-

мы поддержки рождаемости 

выплата увеличилась почти в 

два раза.

Не всё мрачно пока и на 

транспорте. В конце 2014 года 

региональная служба по тари-

фам утвердила новые предель-

ные тарифы на перевозки об-

щественным транспортом, но в 

первые дни нового года некото-

рые перевозчики не стали под-

нимать стоимость проезда в го-

родских автобусах и маршрутках 

до 16 рублей, оставили на уровне 

прошлого года. Причина этого, 

по словам перевозчиков, в заси-

лии нелегальных маршруток, с 

которыми «легалы» вынуждены 

конкурировать, а также в том, 

что в троллейбусах не поднят, 

как ожидалось, тариф: в «рога-

тых» всё еще можно ездить за 

12 рублей. Так что на части ива-

новских автобусов и маршруток 

(например, № 3, 7, 8, 14, 20, 120 

и некоторых других) пока можно 

ездить за 15 рублей. 

А вот цена проезда в меж-

муниципальных автобусах, к 

сожалению, выросла на всех 

маршрутах, прибавка составила 

от нескольких рублей до десят-

ков «целковых». Так, например, 

от облцентра до Комсомоль-

ска билет стоит 133 рубля (ста-

рая цена – 123), до Пучежа – 

350 (305 рублей), до Родников – 

95 (90).

И еще один транспортный 

нюанс. 1 января вступил в 

силу Технический регламент 

Таможенного союза, кото-

рый запрещает эксплуатацию 

транспортных средств, не уком-

плектованных зимними шина-

ми в декабре, январе и февра-

ле. Штраф можно получить и 

за стершийся протектор. Как 

сообщили в областной ГИБДД, 

автомобилистов, передвигаю-

щихся в зимний период на лет-

ней резине, уже начали штра-

фовать – на 500 рублей.
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Пребывание ребенка в детском саду обойдется на 140 рублей дороже.

Пожениться можно за 350 рублей, 
а развод обойдется в 650 рублей каждому из супругов. 

Тарифы на электричество 
увеличатся с 1 июля. 
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ЗАДАТЬ ВОПРОС ПРОСТО!

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Интересующие вас вопросы
задавайте любым образом:

письменно по адресу:
153037, г. Иваново, ул. Генкиной, 35;

по телефону 57-42-07;

по электронной почте ivgazeta@bk.ru

Мы постараемся найти ответ
на любой ваш вопрос.

8 человек узнали 
о судьбе своих 
родственников
В прошлом году «Ивановская газета» 
неоднократно публиковала имена 
бойцов, пропавших без вести в годы 
Великой Отечественной войны, 
которые недавно были обнаружены 
в списках умерших в фашистских 
концлагерях. Хотелось бы 
поблагодарить редакцию газеты 
за эту нужную работу. 
Восемь родственников солдат 
откликнулись на эти публикации. 
Семеро – из нашего региона, и один 
мужчина – из Костромской области, 
которому о публикации сообщили 
ивановские друзья. Обратившись 
к нам, в сводный поисковый отряд 
Ивановской области «Эхо», они 
смогли получить копии документов 
Центрального архива Министерства 
обороны со сведениями о своих 
родственниках. 
Многие, возможно, недоумевают: 
зачем нужна такая работа, ведь 
прошло столько десятилетий? 
Я неоднократно говорила об этом 
с родными и близкими пропавших 
без вести солдат. Им очень важно, 
чтобы не прерывалась связь 
поколений, важно, чтобы дети, 
внуки и правнуки знали судьбу своих 
дедов и прадедов.       

Ольга ОБЛУЧИНСКАЯ, 
командир поискового отряда «Эхо»
Сегодня мы публикуем имена еще двух 

солдат, погибших в плену в годы Великой 
Отечественной войны, родные которых 
получили уведомление, что человек пропал 
без вести. 

Василий Иванович Ваулин, родился 

12 апреля 1911 года в деревне Блудни-

цыно Шуйского района. Отец – Иван 

Ваулин, мама – Анна Сергеевна Ваули-

на (Нужина). Жил в Шуе на 2-й Шубной 

улице, 13. В Красную армию был призван 

в мае 1941 года. Служил в 144-й стрел-

ковой Виленской Краснознаменной ди-

визии, 612-м стрелковом полку. В июле 

дивизия сосредоточилась на северном 

берегу Днепра, с боями отступила северо-

восточнее Смоленска и попала в окруже-

ние. Василий Ваулин был пленен 18 июля 

1941 года у города Кричева (в Белорус-

сии, на востоке Могилёвской области). 

Находился в штатлаге II H (302) в Гросс 

Борне, в Польше (в настоящее время на-

селенного пункта не существует). Погиб в 

плену в апреле 1942 года.  

Семён Алексеевич Горбатов, родился 

17 апреля 1905 года в селе Власьево Шуй-

ского района (сейчас Васильевское по-

селение). Проживал в Родниках на улице 

Павловской, дом 4б. Жена – Апполина-

рия Ивановна Горбатова. Погиб в плену 

в штатлаге XI. Похоронен на кладбище 

концлагеря в Берген-Бельзен в Германии.  

За информацией о погибших солдатах 
можно обратиться по телефону 8-920-
670-62-03.

Я – начинающий рыбак, в моей 
семье рыболовов не было. 
В специализированных 
магазинах появляется всё 
больше искусственных 
приманок, в том числе 
и мотыль, а я слышал, 
что всё же настоящий лучше...

Алексей ИВАШКИН, Лежнево
Как пояснил ивановский рыбак с 

20-летним стажем, продавец магази-

на «Всё для рыбалки» Иван Козлов, 

однозначно ответить на этот вопрос 

сложно. 

- Поклевки бывают и с искусственным 
мотылем, но, на мой взгляд, рыба ловит-
ся на них хуже. Искусственного мотыля 
хорошо подсаживать к пучку, что назы-
вается, для кучи: это создает объем – 
приманки надолго хватает. Опытные 
рыболовы в основном его для этого и по-
купают. Есть в продаже и мотыль фир-
менный с ароматизаторами. Но и он хо-
рош только в компании с настоящими 
червячками, да и стоит недешево.

Какой мотыль лучше?
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В шубе оказалось 
мало меха 
Купила шубу за 108 тысяч 
на ярмарке, которая проходила 
в бывшем киноцентре 
«Современник». Когда 
пришла домой и рассмотрела 
покупку, изделие оказалось 
не очень хорошего качества: 
мех негустой. Решила вернуть 
покупку, но меховая ярмарка 
из «Современника» уже уехала. 
Телефон продавцов, который 
мне дали в администрации 
киноцентра, не отвечает. 
Как мне теперь вернуть товар?

Светлана ЯКОВЕНКО, 
Иваново

- Вам можно обратиться в полицию, 
чтобы они установили местонахожде-
ние продавцов меховой ярмарки, – от-

ветили в отделе услуг и защиты прав 

потребителей Ивгорадминистрации. – 

Затем пошлите продавцам претензию и 
потребуйте обмена товара на аналогич-
ный или возврата денег (если аналогич-
ный товар отсутствует) на основании 
статьи 25 закона «О защите прав по-
требителей». Он, в частности, гласит, 
что покупатель вправе это сделать, 
если товар не подошел по фасону, рас-
цветке, размеру... 

!

Молодые мамы 
по ночам не работают
Я являюсь матерью-одиночкой. Работа 
у меня имеет сменный характер: день-ночь. 
Но по Трудовому кодексу матери-одиночки 
до достижения ребенком пятилетнего возраста 
могут быть направлены в служебные командировки, 
привлечены к сверхурочной работе, работе в ночное 
время только с письменного согласия. На ночные 
смены я не согласна. Как мне об этом уведомить 
своего работодателя?

Светлана БОБЫЛЁВА, Вичуга
- Действительно, согласно части 3 статьи 259 Трудового ко-

декса, направление в служебные командировки, привлечение к 
сверхурочной работе, работе в ночное время, в выходные дни жен-
щин, имеющих детей до пяти лет и воспитывающих их без су-
пруга, допускается с их письменного согласия, – отвечает юрист 

Вера Спиридонова. – Вам необходимо написать работодателю 
заявление с просьбой предоставить условия труда, не связанные 
с работой в ночную смену. Данный документ лучше написать в 
двух экземплярах: один подать работодателю, другой, с отмет-
ками о приеме, – себе.

Налогом облагается 
даже автомобиль без колес
У меня есть старенькие «жигули». Так как 
средств на ремонт не хватает, я его не использую 
уже несколько лет. Но квитанции на уплату 
транспортного налога мне приходят регулярно. 
Почему я должен платить налог, если машиной 
не пользуюсь уже несколько лет?

Сергей БАРАНОВ, Иваново
- Налоговый кодекс не свя-

зывает уплату налога с тем, 
пользуетесь вы машиной или 
нет. Квитанции начинают 
приходить после регистрации 
машины, – отвечают в ин-

спекции налоговой службы 

по Иванову. – После этого вы 
обязаны платить налог до мо-
мента снятия транспорта с 
учета в ГИБДД. Пользуетесь 
вы автомобилем или нет, а 
также физическое состояние 
машины значения не имеет. 

После длительного отдыха 
долго не могу прийти в себя, 
всё думаю о том, как бы скорее 
дотянуть до ближайших 
выходных или отпуска. 
Подскажите, как взять себя 
в руки и начать работать после 
долгого отдыха – в частности, 
после новогодних каникул?

Ольга ПЕТРОВА, Вичуга
- Да, действительно, прийти в себя по-

сле затяжных праздников непросто, – от-

вечает ивановский психолог Елена Ку-

чина. – Собираясь на работу, подспудно 

готовьте себя, выискивая ее плюсы. К при-
меру, можно вспомнить о кризисе и о том, 
сколько людей сейчас безуспешно пыта-
ются найти хорошую и высокооплачивае-
мую работу, а вы – счастливый человек: у 
вас она уже есть. Задумайтесь о перспек-
тивах, поставьте перед собой какую-то 
цель, но поначалу незначительную – так, 
чтобы не унывать от того, насколько это 
сложно, и опять не впасть в депрессию. 
Это может быть освоение нового направ-
ления, повышение квалификации. 

Также, советует психолог, можно на-

чать откладывать с зарплаты деньги на 

поездку к морю, или на ремонт, или по-

купку новой мебели. И еще один важ-

ный момент: постарайтесь не думать 

постоянно о следующем отпуске или 

праздниках. Вам нужны приятные, но 

всё же близкие перспективы.

Идя на работу, радуйся, что она у тебя есть

Полосу подготовили Анна ПАРЫШЕВА и Наталья БЫСТРЯНСКАЯ
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Лада Дэнс похудела 
благодаря благодаря 
детокс-терапиидетокс-терапии

Витас Витас 
во второй раз во второй раз 

стал папойстал папой

По материалам информационных агентств.

Самолеты Элвиса Пресли 
выставлены на аукцион

Мария Петрова Мария Петрова 
готовит дочь готовит дочь 
в чемпионыв чемпионы

Кэмерон Диас Кэмерон Диас 
вышла замужвышла замуж

Елена Воробей Елена Воробей 
раскрасила квартиру раскрасила квартиру 
граффитиграффити

Избранником голливудской 
актрисы стал гитарист и бэк-
вокалист группы Good Charlotte 
Бенджи Мэдден.

Церемония бракосочетания про-

шла в Лос-Анджелесе, на терри-

тории особняка Диас, в котором 

живет звездная пара. Среди при-

глашенных были такие знамени-

тости, как Риз Уизерспун и Гвинетт 

Пэлтроу. Подружками невесты ста-

ли Николь Ричи, Дрю Бэрримор и 

Чимен, сестра Кэмерон.

Как сообщает издание, решение 

вступить в брак было принято Диас 

и Мэдденом в декабре прошлого 

года. До этого пара состояла в близ-

ких отношениях в течение семи ме-

сяцев. Данный брак станет первым 

для 42-летней актрисы и 35-летне-

го музыканта.

В экзотическое путешествие телеведущая отправи-
лась вместе с мужем, актером Максимом Виторганом. 

Новогоднюю ночь, как и многие звезды, Ксения Собчак 

провела в работе: она вела вечеринку для русских миллио-

неров в Майами. Зато спустя несколько дней отправилась 

в Перу. Ксения и Максим выложили в социальную сеть 

фотографии, на которых осматривают достопримечатель-

ности, общаются с местными жителями и пробуют нацио-

нальные напитки. Остановились супруги в бывшем жен-

ском монастыре в городе Куско. 

Аукционный дом 
Julien’s Auctions 
надеется продать 
два личных само-
лета короля рок-н-
ролла за 10-15 мил-
лионов долларов.

Они были разра-

ботаны Пресли лич-

но. Один из само-

летов он приобрел 

за 300 тысяч долларов в 1975 году, за два года до 

своей смерти. Пока в машине оборудовали по его 

заказу конференц-зал, бар, студию видеозаписи, 

роскошную спальню и золоченый умывальник, 

Элвис купил второй самолет.

Покупатель, который приобретет обе машины, 

не сможет летать на них: они не пригодны для по-

летов. В течение трех последних десятилетий са-

молеты  были выставлены в музее Элвиса Пресли.

Певица призналась, что в молодости 
умудрилась посадить себе желудок и 
печень.

Лада Дэнс старательно следит за фигурой 

и придерживается восточной диеты «Ша», 

согласно которой надо есть много рыбы и 

морепродуктов. Однако далеко не всегда ар-

тистка так заботилась о своем рационе. 

«Контролировать прием пищи я стала лишь 
в 26: поняла, что дальше так продолжаться 
не может. Потом сильно поправилась, когда 
ждала детей. И помню, что в послеродовой 
период никак не могла похудеть: произошел 
гормональный сбой. Ничего не помогало – ни 
спорт, ни диеты. Тогда я легла в клинику на де-
токс-терапию и в результате быстро похуде-
ла, сбросила ненужные пять килограммов», – 
рассказала певица.

Супруга Светлана подарила мужу ре-
бенка в новогоднюю ночь. 

Новорожденного мальчика счастли-

вые родители назвали Максимом. В се-

мье певца уже воспитывается старшая 

дочь, 6-летняя Алла. Появление второго 

ребенка ожидалось несколько позднее, и у 

Витаса были запланированы очередные гастро-

ли в Китае. Однако теперь он предпочел перенести 

концерты, чтобы больше времени провести с семьей 

и новорожденным малышом. 

уууууууууууууууу

Девочка уже уверенно сто-
ит на коньках, а в ближайшее 
время ее отдадут  в спортив-
ную секцию.

Четырехлетняя дочка фи-

гуристов Марии Петровой и 

Алексея Тихонова всегда ста-

новится одной из первых зри-

тельниц шоу, в которых заняты 

ее родители.

«Мы всегда берем Полину с собой на репетиции 
детских сказок, в которых участвуем, — расска-

зывает Мария Петрова. — Ей было всего два года, 
когда мы впервые привели ее на каток — показать 
подготовку к спектаклю. И она стойко просмотрела 
ее целиком! Теперь Полина — наш главный зритель. 
Дочка и сама уже уверенно стоит на коньках, а в 
ближайшее время мы отдадим ее в секцию».

Всероссийский центр изучения общественного мнения под-
вел итоги 2014 года и определил самых выдающихся персон. 

Корону первенства среди музыкальных исполнителей завоевал 

Филипп Киркоров, в очередной раз подтвердив свой статус короля 

отечественной эстрады. Однако первое место Киркорову пришлось 

разделить с композитором Игорем Крутым, с которым они набрали 

одинаковое количество голосов. На втором месте расположились 

Стас Михайлов и Григорий Лепс.

Безоговорочным лидером в рейтинге спортсменов стал 

Евгений Плющенко. Второе место досталось также фигу-

ристке Юлии Липницкой, третье – ее коллеге по сборной, 

олимпийской чемпионке Аделине Сотниковой. Актером 

2014 года был назван Дмитрий Нагиев. Очевидно, главная 

роль в сериале «Физрук» настолько полюбилась зрителям, 

что позволила актеру затмить другого народного любимца – 

Сергея Безрукова, который в этом году занял второе место 

вместе с Алисой Фрейндлих. 

Артистка решила нарисовать на каждой из четырех стен по од-
ному времени года.

Накануне Нового года Елена Воробей украсила квартиру граф-

фити: «Снесли перегородки в прихожей, и я решила исполнить дав-
нюю мечту — нарисовать на каждой из четырех стен по одному вре-
мени года. Начала с зимы. Рисовать граффити оказалось непросто! 
Вместе с дочкой Соней за час мы едва сделали восьмую часть зимнего 
пейзажа».

Филипп 
Киркоров 
признан 
певцом 
годагода

д
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Не секрет, что в связи 
с экономической 
ситуацией 
на потребительском рынке 
сегодня возник 
если не ажиотаж, то, 
несомненно, повышенный 
спрос практически 
на всё, что более 
или менее ценно. 
В зависимости 
от размеров накоплений 
люди пытаются сохранить 
деньги, вложив их 
кто в новый телевизор, 
кто в автомобиль, 
кто в золото, 
кто в квартиры. Можно ли 
надежно вложить средства 
для их сохранности 
и получить от того 
прибыль? Давайте 
рассмотрим варианты. 

Светлана АЛЕКСЕЕВАСветлана АЛЕКСЕЕВА

ВКЛАД В БАНК. 
Самый «народный» вид вло-

жения денег. Это довольно удоб-
но, но дивиденды трудно назвать 
доходом. При процентной ставке 
8-10% годовых и уровне инфля-
ции в среднем 8-9%, остается не 
так много, и доход будет ощутим 
только при большой сумме инве-
стиций. 

ИНВЕСТИЦИИ во «вторичку» 
и НОВОСТРОЙКИ. 
На покупку квартиры сейчас 

хватает немногим (так, чтобы не 
влезать в ипотеку, о которой в ны-
нешней ситуации люди и думать 
боятся), да и комнаты в той же 
коммуналке в Иванове либо до 
неприличия подскочили в цене 
(700-800 тысяч рублей за 10(!) 
кв. м), либо вовсе придерживают-
ся до лучших времен. 

Приобретение НОВОСТРОЙ-
КИ чревато затратами или вовсе 
потерей средств.

Вы представляете, сколько 
комплектующих требуется при 
строительстве и отделке дома? 
При наличии санкций какие-то 
из них теперь будет очень пробле-
матично приобрести.

Найдут замену импортным ма-
териалам? Может быть… Но за-
мена даже одной позиции – это 
отступление от проекта.

Потребуются новый расчет и 
согласование изменений во всех 
инстанциях.

Это неизбежно приведет к зна-
чительному удорожанию и к уве-
личению сроков строительства. 

ВЛОЖЕНИЕ ДЕНЕГ 
В ДРАГОЦЕННЫЕ МЕТАЛЛЫ. 
Речь идет о золоте, серебре, 

платине, палладии. Можно пойти 
несколькими путями:

- приобрести слитки в банках. В 
случае их продажи вы должны бу-
дете оплатить налог в 13%;

- приобрести ценные бумаги, 
которые обеспечены золотом, че-
рез фондовые биржи;

- открыть обезличенный ме-
таллический счет, в котором в 
качестве валюты выступают дра-
гоценные металлы. Только надо 
помнить, что в течение послед-

них лет металлы упали в стоимо-
сти на 30%. 

ИНВЕСТИЦИИ В БИЗНЕС. 
Даже успешным предпринима-

телям не всегда хватает оборот-
ного капитала для развития при-
быльного бизнеса. Инвестиции 
востребованы и у малого бизнеса, 
который только выходит в при-
быль. Стоит отметить, что ми-
нимальный порог для инвести-
рования в бизнес – от 300 тысяч 
рублей. Недостатки: высокий по-
рог входа для инвестора и риски 
банкротства. 

ВЛОЖЕНИЕ ДЕНЕГ 
В ИНТЕРНЕТЕ. 
Сегодня появились тысячи про-

ектов, готовые «помочь» вам за-
работать. Но цель многих из этих 
сайтов – заработать на желающих 
заработать. «Архитектура» боль-
шинства проектов – пирамида, 
принцип которой всем знаком.

ЗЕМЕЛЬНЫЙ УЧАСТОК. 
Земля не дешевеет и не будет де-

шеветь никогда. Она не амортизи-
руется, как автомобиль, морально 
не устаревает, как компьютерная 
техника. Землю можно приобре-
сти пока еще по доступным ценам. 
Весной цены за участки традици-
онно увеличиваются.

Ивановское «ЗОЛОТОЕ 
РУНО» – «Волжская Ривьера»!
40 стран мира живут за счет ту-

ризма, у более чем 75 государств 
эта сфера является приори  тет-
ным направлением экономи-
ки. При поддержке государства 
в Костромской и Ивановской (в 
основном) областях развивается 
рекреационная зона «Волжская 
Ривьера», в том числе туристско-
рекреационный кластер «Плёс». 
Благодаря этому в нашей обла-
сти имеется редкая возможность 
не только сохранить, но и при-
умножить вложенный капитал 
в два, три или более раз за один 
календарный год, не затрачивая 
личного времени на управление 
своими активами. Исключитель-
но легальным и проверенным 
способом.

Место выбрано не случайно: 
это экологически чистая Верх-
няя Волга. Левитановские места, 
удивительная по красоте приро-
да. Место отдыха первых лиц го-
сударства, многих космонавтов. 
Успешные сельхозпроизводства.

Уже реконструируются дороги, 
строятся автозаправочные стан-
ции, восстанавливаются при-
стани, прокладываются водные 
туристические маршруты, про-
водится газ, возводятся вышки 
сотовой связи, гостиницы и мага-
зины федеральных сетей. При ре-
ализации федеральной програм-
мы полностью изменились Плёс, 
Кинешма, Студёные ключи, Ру-
синово. Появляются объекты по 
обслуживанию яхт и круизных 
судов. И работа продолжается, 
поэтому перспективы совместно 
заработать – реальные.

Кроме того, идет мощная ре-
клама региона. Естественно, при 

рекламе и росте инфраструкту-
ры растет спрос, а с ним и цены. 
Дорожает соседний федераль-
ный (муниципальный) участок 
и (если успели приобрести) ав-
томатически и ваш. Но берега не 
резиновые.

Более того: ожидается значи-
тельный поток инвесторов в свя-
зи с объявлением Президентом 
РФ Владимиром Путиным курса 
на деофшоризацию российской 
экономики. Миллиардер Алишер 
Усманов, собственник одной из 
крупнейших телесистем, уже пе-
ревел в российскую юрисдикцию 
свои ключевые активы. Это лишь 
первая ласточка! Вернувшиеся ка-
питалы инвесторы не будут дер-
жать под подушкой.  Мы им пред-
ложим готовые инвестпроекты. 

Важно знать: 
- Предлагаемые участки и объ-

екты – для краткосрочных инве-
стиций, для БИЗНЕСА.

- Для личных целей (строитель-
ства жилья, дач, родовых селе-
ний) имеются другие – красивые, 
но не столь быстро растущие в 
цене участки.

- Предложение по участкам дей-
ствует строго для лиц с граждан-
ством Российской Федерации. 

Недостатки: 
- Если брать крупный участок 

на берегу Волги, то получится 
достаточно высокий порог вхо-
да (цена).  Это решается просто: 
участок приобретается несколь-
кими людьми, как сейчас говорят, 
вскладчину. 

- Существует определенный по-
толок, при приближении к кото-
рому спрос и рост стоимости сни-
жаются, как, например, в Плёсе 
(1 миллион рублей за сотку).

Компания «Генерал +» предла-
гает самые привлекательные зе-
мельные участки на берегу Волги. 
Это актив, который можно уви-
деть, потрогать руками и даже… 
потоптать ногами, использовать 
для производства, сдать в арен-
ду и получать пассивный доход. 
Компания – это СОБСТВЕН-
НИК большинства предлагае-
мых участков. Пожалуй, главный 
плюс в сотрудничестве с этой 
фирмой – оперативность работы 
и консультирование по любым 
вопросам. Всё прозрачно, закон-
но и недорого. 

Участки отмежеваны, доку-
ментация готова. Имеются земли 
на продажу и под аренду как для 
сельхозпроизводства, так и под 
жилищное строительство.

Так стоит ли сейчас вкладывать 
накопления в земельные участки и 
можно ли на этом заработать? Да! 

Об инвестициях в участки 
сельхозназначения смотрите ве-
бинары Ольги Бюртон (vk.com/
id246783468). 

Для инвестирования подходят 
участки в пределах «Волжской 
Ривьеры». Порог входа для ин-
дивидуального владения – от 300 
000 руб., для долевого участия – 
от 100 000 руб.

Пока недостаточно средств? 
Зарабатывайте на распростране-
нии этой информации. Получай-
те гарантированные проценты за 
приглашенных клиентов.

Участки к продаже (есть 40 других вариантов)Участки к продаже (есть 40 других вариантов)

№

Расположе-
ние  

Ивановская 
область 

Заволжский 
район

Пло-
щадь 
(га)

Кате-
гория

Коммуника-
ции

Цена в настоящее 
время Прогноз

на 
24 мес.

(в руб. за 
сотку)

Прогноз
на 24 мес. 

общей 
стоимости 
(округл.)

за сот-
ку

(руб.)

Общая 
(рожде-

ственская 
скидка
+ торг)

1 д. Голузино 3,88 С/х

Эл. энергия, 
подъезд, 

газ в 2015 г., 
пристань

5 500 2 000 000 30 000 10 000 000

2 д. Караваиха 7,2 С/х
Эл. энергия, 

подъезд
12 000 7 500 000 32 000 22 000 000

3
СПК

«Заволжский»
109

С/х-
ДНП

Эл. энергия, 
подъезд, 

газ в 2015 г., 
пристань

12 000 100 000 000 32 000 300 000 000

4 с. Новлянское 11,5   С/х

Эл. энергия, 
подъезд, 

газ в 2015 г., 
пристань

12 000 13 800 000 30 000 30 000 000

5
Княжий 
Остров

20,4 С/х

Эл. энергия, 
подъезд, 

газ в 2015 г., 
пристань

20 000 40 000 000 70 000 120 000 000

6 д. Хмелево 0,15 ИЖС

Эл. энергия, 
подъезд, 

газ в 2015 г., 
пристань

40 000 600 000 75 000 1 125 000

 7 д. Борисцево 0,1 ИЖС

Эл. энергия, 
подъезд, 

газ в 2015 г., 
пристань

30 000 300 000 70 000 700 000

8
д. Курилиха

Лежневский 
район

5,1 С/х

Вдоль фе-
деральной 
трассы М7. 
Лес, озеро

 Эл. энергия, 
газ рядом.

2 500 1 250 000 20 000 10 000 000

Телефон для связи: 8-920-362-54-55Телефон для связи: 8-920-362-54-55
Сайт: Сайт: wwwwww..trustlandtrustland..ruru
E-mail: E-mail: realty.ivanovo@yandex.rurealty.ivanovo@yandex.ru

них лет металлы упали в стоимо- Место выбрано не случайно: рекламе и росте инфраструкту-

Что делать с деньгами Что делать с деньгами 
в наступившем году?в наступившем году?

Покупателям Покупателям 
до конца января 2015 года до конца января 2015 года 

рождественская скидка 7%!рождественская скидка 7%!
БОНУС! БОНУС! 
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Участок земли на берегу Волги – 
пожалуй, лучшее вложение накоплений. 
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Подготовила Анна ПАРЫШЕВАПодготовила Анна ПАРЫШЕВА

ШУЯ

Пили шампанское 
на дне бассейна
Все каникулы ивановские 
дайверы обучали желающих 
подводному плаванию.

По традиции дайверы отмечают Но-

вый год под водой. Нынче ивановские 

любители из клуба «Морской еж», бо-

лее 20 человек, впервые собрались для 

этого в шуйском бассейне. Здесь было 

всё, как на настоящем карнавале: Дед 

Мороз со Снегурочкой, разноцветная 

мишура…

Дайверы погружались на дно, води-

ли хоровод вокруг установленной там 

елки, даже открывали безалкогольное 

шампанское. 

А на протяжении новогодних ка-

никул дайверы в шуйском бассейне 

обучали всех желающих – и детей, и 

взрослых – нырянию и подводному 

плаванию, рассказывают «Шуйские 

известия».

Город защитили 
с четырех сторон
Поклонный крест 
установлен на въезде 
со стороны Коврова.

Это уже четвертый крест, постав-

ленный в окрестностях Шуи. Первый 

установлен со стороны Введенья, вто-

рой – Палеха, а третий – со стороны 

Лежнева. Свою лепту в изготовление 

крестов внесли шуйские предприни-

матели.  

Как поясняют «Шуйские изве-

стия», поклонный крест предна-

значен для молитвы и поклонения 

распятому Спасителю. На Руси их 

ставили в особо памятных местах, на 

перекрестках дорог, неподалеку от 

сел и деревень, чтобы, отправляясь 

в путь или входя в село, человек по-

молился Богу. Поклонный крест счи-

тался духовным щитом от видимых и 

невидимых врагов.

Теперь Шуя окружена поклонными 

крестами с четырех сторон – в знак 

символической защиты города.  

КИНЕШЕМСКИЙ РАЙОН

Металл брали с места ядерного взрыва
«Приволжская правда» печатает 
предсмертное письмо местной 
жительницы 
Людмилы Челышевой.

Людмила Анатольевна ушла из жиз-

ни в возрасте 77 лет совсем недавно. В 

своем письме она рассказывает о ядер-

ном взрыве, произошедшем в Кине-

шемском районе.   

- 1971 год. Ядерный взрыв близ дерев-
ни Галкино... Готовили и второй взрыв, 
но по какой-то причине он был отложен. 
Остался там неиспользованный металл. 
В то время я работала на ДСК «Заветы 
Ильича» председателем профкома. Вре-
мя было горячее, все на работе горели. И 
вот кто-то из руководителей узнал, что 

на месте взрыва остался неиспользован-
ный металл (уголки, швеллер). В то вре-
мя никто не знал, что это был ядерный 
взрыв…

Как вспоминает Людмила Анато-

льевна, сотрудники стали перевозить 

металл на завод, а начальники цехов 

развозили его по цехам. Очевидно, 

все получили облучение, никто из со-

трудников не дожил до пенсионного 

возраста. Диагнозы были разными: 

онкология, заболевания сердца, же-

лудка…

- Пришел черед и мне. Я металла не ка-
салась, но ходила мимо, в результате – 
анемия, множественная миелома. Все 
мы оказались заложниками того време-
ни, – пишет Людмила Челышева.

Невеста-«пиратка» выходила замуж 
в подпаленном платье

ВИЧУГА

Вывез памятник 
на тележке
В сентябре 38-летний 
вичужанин на одном 
из городских кладбищ украл 
памятник с надгробием 
из нержавеющей стали. 

С помощью знакомых он погру-

зил его на тележку и скрылся с места 

преступления, пишут «Вичугские но-

вости». При перевозе похищенно-

го кладбищенский вор был задержан 

сотрудниками ГИБДД. Памятник с 

гробницей сотрудники правоохра-

нительных органов возвратили род-

ственнице умершего. Судом вина 

злоумышленника доказана, ему на-

значено наказание в виде 180 часов 

обязательных работ.

КОМСОМОЛЬСКИЙ РАЙОН

Фотографировался 
с Каневским и за руку 
здоровался с Этушем
Газета «Заря» открыла новую 
рубрику «Встречи земляков 
с известными актерами».   

Первым ее гостем стал комсомоль-

чанин Александр Матросов, работав-

ший охранником в одной из москов-

ских больниц и встречавшийся здесь с 

известными актерами – Владимиром 

Этушем, Леонидом Каневским, Ми-

хаилом Трухиным… 

- Хорошо помню встречу с Канев-
ским, – рассказывает Александр. – 
У дверей больницы остановился ав-
томобиль. На переднем кресле сидел 
всем известный актер. Я набрал-
ся смелости и подошел к машине: 
«Здравствуйте, разрешите с вами 
сфотографироваться?» Актер вышел 
и просто говорит: «Да пожалуйста». 
И на прощанье сказал: «Еще увидим-
ся!». Так и вышло: через полгода вновь 
состоялась встреча. 

В больнице Александр встречался 

с еще одним знаменитым актером – 

Владимиром Этушем. Как вспомина-

ет комсомольчанин, в тот день актер 

чувствовал себя не очень хорошо и в 

сопровождении спутницы приехал в 

больницу на лечение. Но на прось-

бу охранника сфотографироваться с 

ним согласился и даже поздоровался 

за руку. 

По словам Александра Матросова, 

лечебное учреждение, в котором он 

работал, – это комплекс старинных 

зданий, где периодически снимают 

фильмы. На съемках очередной кар-

тины он пообщался с еще одним по-

пулярным актером. «Все бегают, суе-
тятся. И вдруг из гримерной выходит 
Михаил Трухин, снимавшийся в фильме 
«Улицы разбитых фонарей». Он спешил, 
но нашел минутку, чтобы сфотографи-
роваться».   

Носит в кармане 
фотоаппарат и спицы
«Заря» публикует материал 
о жительнице Писцова 
Надежде Кочергиной.

Надежда Анатольевна вырастила 

пятерых детей и, несмотря на пенси-

онный возраст, продолжает работать 

в медицинском учреждении. Среди 

земляков она известна своими разно-

сторонними талантами.

С собой Надежда Кочергина всегда 

носит фотоаппарат. Она очень любит 

фотографировать природу и улицы 

своего родного Писцова. Фотогра-

фии выкладывает в Интернете. У ее 

творчества много поклонников. Од-

носельчане, живущие сейчас в дру-

гих поселках и городах, часто просят 

запечатлеть дом или улицу, где они 

когда-то жили. 

Как с фотоаппаратом, Надежда 

Анатольевна не расстается и с вяза-

нием. Когда есть свободная минута, 

берет в руки крючок или спицы. Вя-

зать научилась в восемь лет: очень 

любила наблюдать, как делает это 

бабушка. Своих спиц у девочки не 

было, и для вязания она выпросила 

у мамы шпильки.

Последнее увлечение – украшения 

из камней – появилось у Надежды 

Анатольевны совсем недавно. Как-то 

раз она заказала по Интернету укра-

шение из яшмы, а оно не подошло. 

Пришлось переделывать. Бусины, в 

отличие от фотоаппарата и вязания, 

с собой не возьмешь, поэтому рабо-

тает с ними Надежда Кочергина, как 

говорится, на дому.

Друг семьи Бедняковых 
нашел животное летом 
около пруда.

Возможно, прежние хозяева выпу-

стили черепашку погулять и она по-

терялась. Друг зятя принес ее к Бед-

няковым. Найденыш получил кличку 

Макс: по внешним признакам семья 

решила, что это самец. Макс стал лю-

бимцем семьи, пишет газета «Сель-

ские вести». 

Как рассказывают Бедняковы, че-

репаха очень забавная и умная. Любит 

смотреть телевизор – подползает и по-

долгу наблюдает за движущимися фи-

гурами. Максу нравится купаться в дет-

ской ванночке. А еще он любит катать 

мячик. 

Как рассказывают члены семьи, не-

смотря на распространенное мнение о 

медлительности черепах, Макс «носит-
ся как сумасшедший». Спать любит на 

подушке у папы. Ест мясо, рыбу, ово-

щи. Размером черепаха немаленькая – 

с две большие ладони.

ЛЕЖНЕВО

Черепаха любит смотреть телевизор

Сотрудницы местного загса 
рассказывают о свадьбах 
в необычных костюмах. 

Замначальника загса Марина Авде-

ева вспоминает, как при регистрации 

одной из свадеб, происходившей в пят-

ницу, 13-го, гости изображали вампи-

ров и разную нечисть. 

- На свидетеля вообще смотреть не 
могла: страшная маска сатаны закры-
вала его лицо, – рассказывает Марина 

Владимировна. – Правда, новобрачные 
выглядели достойно: жених в черном ко-
стюме, невеста в белом платье. 

На другой регистрации, проходив-

шей летом, все гости были в шортах, 

бриджах и белых футболках с надпися-

ми: «Идеальная невеста», «Идеальный 

жених», «Свекор», «Тесть»... 

Как-то жених и невеста пришли в 

загс в джинсах и футболках. При этом 

у невесты на футболке было изображе-

ние невесты в фате. 

- В этом году стало модно регистри-
ровать брак в манере «стиляги»: яркие, 
одинаковые в цвете, – рассказывает 

Марина Владимировна. – Регистриро-
вались молодожены, которые несколько 
лет жили вместе. У невесты и ее дочки 
были одинаковые очень яркие платья, 
оригинальные прически и свадебные буке-
ты. Супруг с сыном также были одеты в 
стиле героев известного фильма. 

- Я хорошо помню молодоженов-
«пиратов», – говорит на страницах 

газеты «Приволжская правда» другая 

сот рудница загса, Наталья Кручини-

на. – Свадебная церемония началась за-
долго до регистрации. Видимо, на приро-
де у них была «битва» и своеобразная «пе-
рестрелка»: в комнате пахло костром, а 
невеста регистрировалась в слегка под-
паленном платье.
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Новогодние праздники – это время 
ломящихся от вкусной еды столов, 
по окончании которого мы, чего греха 
таить, начинаем задумываться 
о похудении и очищении организма. 
Поэтому по нашей просьбе ивановский 
диетолог Светлана Трофимова 
рассказала, как разгрузить 
организм после 
многодневного 
переедания

Избавляемся Избавляемся 
от последствий от последствий 

новогоднего застольяновогоднего застолья
Татьяна КРАСНОВАТатьяна КРАСНОВА

Новогодние застолья кардинально 

меняют рацион: мы едим много несо-

вместимого. Праздничный стол богат 

жирной мясной пищей, соусами, блю-

дами из картофеля, сладостями. 

Разгрузка после праздников важна и 

своим психологическим эффектом: со-

вершая ее, мы словно подводим черту, 

ставим точку в пищевых излишествах, 

помогаем организму вернуться в нор-

мальный режим функционирования. 

Но не ждите волшебства. Если за но-

вогодние праздники кому-то  «по-

счастливилось» набрать лишний вес, то 

избавиться от него за день и даже за не-

делю вряд ли удастся.

Разгрузочные дни мало повлияют на 

новоприобретенные жировые отложе-

ния, зато помогут избавиться:  

- от избытка задержавшейся в тканях 

жидкости («застрять» ее заставили со-

леные и острые закуски, а также угле-

воды, удерживающие воду); 

- от остатков в нижних отделах ки-

шечника. 

«Эти субстанции могут коварно при-
бавлять вам от двух до пяти килограм-
мов веса. Именно избавление от воды и 
остатков пищи в разгрузочные дни по-
зволяет добиться обнадеживающего эф-
фекта за короткий срок. Для кого-то 
именно этот вес был лишним, а кому-то 
придется поработать над собой еще. В 
любом случае  главное – начать», – го-

ворит Светлана Трофимова.

Не начинайте разгружаться по прин-

ципу «с корабля на бал». Резкая сме-

на стиля питания (голод после недели 

переедания) – серьезное испытание 

для организма, который может пове-

сти себя непредсказуемо. Готовьтесь к 

разгрузке, хотя бы за день-два отказав-

шись от жирного, сладкого, соленого и 

умерив порции. «Не злоупотребляйте 
разгрузочным эффектом. Оптимальная 
продолжительность строгой очищаю-
щей терапии – 1 день, максимальная — 
3 дня. Оставаясь на минимальном раци-
оне дольше, вы рискуете заработать де-
фицит жизненно важных питательных 
веществ, дать старт мышечной дистро-
фии и получить обезвоживание (даже 

если будете вместо еды упиваться во-
дой, озадаченный организм, не получаю-
щий сбалансированного питания, не смо-
жет ее удержать). А самое обидное – на 
весе и внешнем виде все эти риски могут 
практически не сказаться», – предосте-

регает диетолог. 

Откажитесь также от таблеток, чаев 

для похудения и прочих химикатов, 

способствующих снижению веса: по-

бочных эффектов и последствий у та-

ких средств обычно больше, чем пре-

имуществ. К тому же далеко не все из 

них полноценно исследованы и даже 

сертифицированы.

Важнейшую роль в процессе деток-

сикации играет жидкость. Но не упо-

требляйте во время разгрузки соки и 

морсы, а пейте много чистой воды. 

Рассчитать нужное количество воды в 

день можно по формуле: 30 мл на 1 кг 

веса. Распределите дневную порцию 

на 4-5 приемов. Утром можно пить 

воду с лимоном: он никак не влияет 

на очищение организма, зато отлично 

бодрит.

«Не стоит заканчивать разгрузку не-
посредственно перед выходом на работу. 
Даже самый спокойный первый рабочий 
день после новогодних каникул стано-
вится стрессом. Не перегружайте орга-
низм, дайте ему хотя бы один выходной 
денек, чтобы прийти в себя после очи-
щения. Разумеется, в этот выходной не 
следует объедаться – используйте его, 
чтобы просто отдохнуть, погулять, 
ешьте легкую пищу небольшими порци-
ями. Не забывайте, что разгрузка после 
праздников нужна не столько для потери 
«наеденного», сколько для нормализации 
обменных процессов и хорошего диетиче-
ского старта в новом году», – советует 

Светлана Трофимова.

Выберите самый удобный, по вашему 

мнению,  разгрузочный день, составь-

те собственный план,  предварительно 

узнав, в каких продуктах организм осо-

бенно нуждается после праздничного 

марафона. И обязательно оцените ри-

ски: разгрузочные дни не рекоменду-

ются людям с хроническими заболева-

ниями, обострением  язвы и гастрита, 

склонным к аллергии, а также бере-

менным или кормящим грудью.

Разгрузка на яблоках
Выберите крепкие зе-
леные яблоки – 2 кило-
грамма, разделите их 
на 6 частей и ешьте че-

рез равные промежутки 
времени. Пейте воду в 
перерывах и по стака-
ну — после каждой тра-

пезы. При желании 1 килограмм 
яблок можно «конвертировать» в 
1 литр нежирного кефира. 

«Голландская» разгрузка
Для нее понадо-

бятся ароматные 

мандарины — ви-

димо, именно их 

оранжевому цвету 

мини-диета обя-

зана своим бро-

ским названием. 

В течение дня надлежит питаться этими 

фруктами без всякого ограничения, доба-

вив к скромному меню только негазиро-

ванную воду — ее нужно выпить не менее 

двух литров.

Как это делатьКак это делать

Хэллоуин-диета
День всех святых в январе? Почему бы 

и нет, если поможет?! Эта разгрузка по-
сле праздников потребует 1 килограмма 
очищенной мякоти тыквы, 50 граммов 
сухих очищенных тыквенных семечек и 
2 литров щелочной минеральной воды 
без газа. Тыкву следует разделить на 
5 порций и приготовить на пару (сразу 
или непосредственно перед едой). Се-
мечки можно съесть вместе с мякотью 
или приберечь для перекуса. Воду пить 
отдельно от еды.

Рисовая чистка 
Разгрузочный день 

на рисе рекоменду-

ют многие специали-

сты по питанию: этот 

продукт легко приоб-

рести и приготовить. 

Кроме того, он обладает свойствами 

энтеросорбента, буквально впитывая 

токсины. Для рисовой чистки выби-

райте коричневый рис – он наиболее 

полезный. Чтобы провести разгрузку 

на рисе, замочите на ночь 250 граммов 

риса, а утром слейте воду, залейте кру-

пу кипятком и варите до готовности. 

Разделите получившееся количество 

на 6 приемов пищи с равным интерва-

лом. Один раз можно добавить к рису 

несколько мелконарезанных плодов 

кураги. Весь день следует пить негази-

рованную чистую воду.

Разгрузка на грече и кефире 
Запарьте на ночь 250 граммов про-

мытой гречи двумя стаканами кипят-

ка в плотно закрывающейся кастрю-

ле. Получившуюся кашу разделите на 

5 порций, чередуя приемы пищи с упо-

треблением минеральной воды без газа 

(2 литра в день) и кефира (500 милли-

литров).

Киви-день
В этот день 

разрешается без 

ограничений есть 

пюре из мякоти эк-

зотического плода киви и 

пить воду. Следите за спелостью 

киви — в пищу следует употреблять только 

полностью созревшие, мягкие и аромат-

ные фрукты.

Крупяная разгрузка 
Разгрузка на кашах нравится тем, у кого 

фрукты не вызывают ощущения напол-
ненности желудка, а только провоцируют 
более сильный голод. Всё дело в индиви-
дуальных особенностях обмена веществ. 
Любая крупа для разгрузочного дня гото-
вится и употребляется без соли, молока, 
масла и других добавок.

Калиевый день
В течение дня можно съесть 

500 граммов размочен-

ной в воде кураги или 

5 больших бананов. И 

обязательно выпить 

2 литра простой воды 

без газа.



13 января 2015 г.

№ 2 (5796)

«ИВАНОВСКАЯ ГАЗЕТА»
www.ivgazeta.ru 27СВОБОДНОЕ ВРЕМЯСВОБОДНОЕ ВРЕМЯ

43
6

УЧРЕДИТЕЛЬ: Департамент внутренней 
политики Ивановской области. www.ivdvp.ru
ИЗДАТЕЛЬ: ОГУП «Ивановские газеты» Мнение редакции не обязательно совпадает с мнением авторов публикаций. Ответственность за достоверность рекламных сообщений несут рекламодатели. При перепечатке ссылка на «ИГ»обязательна. Рукописи 

не рецензируются и не возвращаются. На коммерческой основе публикуются материалы со знаком !, а также под рубрикой «Взгляд». Свидетельство о регистрации СМИ выдано Управлением Роскомнадзора по 
Ивановской области ПИ № ТУ37-00076 от 15.09.2009 г. Компьютерные набор и верстка – редакции «ИГ». Печать офсетная. Типография ООО «Гранат плюс». 153043 г. Иваново, ул. Калашникова, 26г.

Главный редактор: Ф. В. Лапин
Ответственный за выпуск: Е. А. Ларионова
Редакционная коллегия: Ф. В. Лапин (главный редактор), 
А. А. Бобровицкий (заместитель главного редактора), В. И. Волотко, 
А. Ю. Гладунюк, Е. А. Ларионова (шеф-редакторы), О. И. Кравченко 
(заместитель директора), Д. В. Бобровицкая, К. Е. Кабанова, А. С. Парышева, 
О. А. Петрова (редакторы отделов).
Дежурные по номеру Марина Куклева, Павел Разуваев.

Контактные телефоны:

Приемная (4932) 41D94D81
Реклама (4932) 41D94D78
Бухгалтерия   (4932) 37D24D41
Отдел распространения   (4932) 42D17D13

153037, г. Иваново, ул. Генкиной, 35.
E*mail: ivgazeta@bk.ru,
igreklama@bk.ru (реклама)
Газета выходит 2 раза в неделю, 
по вторникам и пятницам Тираж 8400 экз. Заказ 2. Цена в розницу договорная. 

Номер подписан в 21.00 (по графику в 21.00).

ИВАНОВСКИЙ 
ТЕАТР КУКОЛ 
(касса 32-85-97)

«БУКА» (0+)

Спектакль-игра для детей. 
17 января в 11.00 и 13.00

«ЖИВАЯ ВОДА» (6+)

Современная сказка про маму для де-
тей. 

18 января в 11.00 и 13.00

ИВАНОВСКИЙ 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР 
(касса 30-16-76)

«КВАДРАТ ЛЮБВИ» (12+)

Музыкальная комедия в 2-х действиях. 
16 января в 18.00 

«БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫКАНТЫ» (6+)

Мюзикл для больших и маленьких в 2-х 
действиях.

17 января в 17.00

«МАШЕНЬКА И МЕДВЕДЬ» (0+)

Музыкальная сказка для детей в одном 
действии. 

18 января в 11.00

«МИСТЕР ИКС» (12+)

Оперетта в 3-х действиях. 
18 января в 17.00

ИВАНОВСКИЙ 
ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР 
(касса 32-95-35)

«БАЛЛАДА ИНВАЛИДНОЙ УЛИЦЫ» (12+)

Спектакль в 2-х действиях. 
17 января в 17.30 

«КОРОЛЬ ЛИР» (16+)

Трагедия в 2-х действиях. 
18 января в 17.30

КИНЕШЕМСКИЙ 
ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР 
(касса 8 (49331) 5-35-29)

«ВОЛШЕБНАЯ КНИГА, 
ИЛИ РОМКА В ТРИДЕВЯТОМ 
ЦАРСТВЕ» (0+)

Сказка для детей. 
18 января в 12.00

Спектакли

БОЛЬШИЕ ГЛАЗА (16+)
Драма (США)
В главных ролях: Эми Адамс, Кристоф 

Вальц, Кристен Риттер…
Яркая и цветущая Америка 50-х. По-

явившийся из ниоткуда художник Уолтер 
Кин придумал поп-арт. Его необычные 
картины, изображающие трогательных 
детей с огромными глазами, произвели 
настоящий фурор и буквально заполо-
нили весь мир. Но его скромная супруга 
Маргарет вдруг утверждает, что Уолтер — 
мошенник и именно она автор знаменитых 
картин…

«Лодзь», «Формула А113» 
с 15 января

НЕСЛОМЛЕННЫЙ (18+)
Драма (США)
В главных ролях: Джек О’Коннелл, До-

нал Глисон, Такамаса Исихара…
Фильм основан на реальных событи-

ях и рассказывает об американце Луи 
Замперини, который принимал участие в 
Олимпийских играх 1936 года в Берлине. 
Предполагалось, что он попадет и на сле-

дующие Игры, но из-за начала Второй ми-
ровой войны спортсмен вынужден отпра-
виться на фронт… 

«Лодзь», «Формула А113» 
с 15 января

ЗАЛОЖНИЦА-3 (16+)
Боевик (Франция)
В главных ролях: Лиам Нисон, Мэгги 

Грейс, Фамке Янссен…
Жизнь бывшего правительственного 

агента Брайана Миллса рушится, когда 
его обвиняют в убийстве, которого он не 
совершал. Преследуемый опытным ин-
спектором полиции, Миллс пытается от-
следить настоящего убийцу… 

«Лодзь», «Формула А113», 
«Искра-Deluxe» с 15 января

ЖЕНЩИНА В ЧЕРНОМ-2: 
АНГЕЛ СМЕРТИ (16+)

Ужасы (Великобритания)
В главных ролях: Фиби Фокс, Меррин 

Пирс, Мэри Роско… 
Во время Второй мировой войны груп-

пу школьников и их учительницу Еву 
эвакуируют из подвергшегося бомбар-
дировкам Лондона в заброшенное по-
местье. Вскоре в деревне начинают 
происходить странные события: приезд 
детей пробудил темные силы, внушаю-
щие больший ужас, чем вражеские бом-
бардировки...

«Лодзь», «Формула А113» 
с 15 января

ВЫЗОВ БЕЗДНЕ 3D (6+)
Документальный фильм (США)
В главных ролях: Джеймс Кэмерон, 

Френк Лолито, Лачлан Вудс…
Джеймс Кэмерон — известный и успеш-

ный режиссер в мире, еще и страстный 
исследователь океанов, ведомый мечтой 
всей его жизни – быть первым человеком, 
ныряющим в одиночку на дно неприступ-
ной и самой глубокой из всех известных на 
Земле Марианской впадины. Вызов без-
дне — захватывающая история об экспе-
диции исторического масштаба...

«Формула А113», «Искра-Deluxe» 
с 15 января

Внимание на экран
«Лодзь»
(ул. Лежневская, 120а)
Автоответчик: 29-39-59; 
касса: 23-42-83

«Формула А113»
(ул. 8 Марта, 32; ТРЦ «Серебряный город», 
3-й уровень: центр развлечений «А 113») 

Автоответчик: 58-57-58; касса: 58-57-57

«Искра-DELUXE»
(пр. Строителей, 96)
Автоответчик: 56-04-24; 
касса: 58-03-81

Время сеансов вы можете уточнить по указанным телефонам, 
а также на портале нашей редакции www.ivgazeta.mobi

ющие Игры, но из-за начала Втор

ПРЕМЬЕРЫПРЕМЬЕРЫ

ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ 
(пр. Ленина, 33; тел. 30-16-41)

«Просто зима…»
Живопись, графика, декоративно-при-

кладное искусство. Выставка-продажа. 
Выставка Александра Антохина 
Живопись, графика, скульптура. К 60-ле-

тию со дня рождения ивановского худож-
ника.

СОЮЗ ХУДОЖНИКОВ 
РОССИИ 
(пр. Ленина, 45; тел. 32-57-64)

«Вернисаж на Рождество»
Экспозиция сформирована из портре-

тов, пейзажей, натюрмортов рождествен-
ской тематики.

МУЗЕЙ 
ПРОМЫШЛЕННОСТИ 
И ИСКУССТВА 
БУРЫЛИНА 
(ул. Батурина, 6/40; тел. 32-71-45)

«Доисторические насекомые в 
янтаре»

Древние насекомые, в первозданном 
виде сохранившиеся до наших дней в нату-
ральном янтаре, возраст которого состав-
ляет 40–50 миллионов лет.

«Мир игрушек 100 лет назад»
Редкие игры и игрушки, книжки, учебные 

принадлежности, одежда и обувь XIX – на-
чала XX века.

МУЗЕЙ 
СОВЕТСКОГО АВТОПРОМА 
(ул. Парижской Коммуны, 16; 
тел. 45-90-47)

Постоянная экспозиция
Около 26 уникальных автомобилей, сре-

ди которых – «Волги», две «Чайки», ЗИЛы. 
Есть как массовые, так и штучные экзем-
пляры.

Выставка открыта 15-18 января с 
12.00

ГАЛЕРЕЯ «ПАРАБОЛА» 
(ул. Батурина, 11/42; тел. 41-38-60)

«Многогранное освещение»
Выставка литовской художницы Лилии 

Милто: картины, иконы, витражи. 

ДОМ-МУЗЕЙ 
ПРОРОКОВА 
(ул. Пророкова, 15; тел. 32-94-53)

«Зимние сны о лете»
Работы, выполненные в технике аква-

рель, гуашь, батик.

МАСТЕРСКАЯ 
СОВРЕМЕННОГО 
ИСКУССТВА «6 ЭТАЖ» 
(пр. Шереметевский, 27)

«Цветные сны»
Выставка молодой художницы Анны Куз-

нецовой. Живопись и графика. 

ИВАНОВСКИЙ 
ДОМ НАЦИОНАЛЬНОСТЕЙ 
(ул. Почтовая, 3)

«По странам и континентам»
Выставка живописи и декоративно-при-

кладных работ победителей межрегио-
нального детского конкурса. 

КИНЕШЕМСКИЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННО-
ИСТОРИЧЕСКИЙ МУЗЕЙ 
(ул. Комсомольская, 30)

«Зима не вечна!»
Выставка по мотивам пьесы А. Н. Остров-

ского «Снегурочка». Работы предоставле-
ны Государственным музеем-заповедни-
ком «Щелыково».

ЛИТЕРАТУРНО-
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ 
ИМ. К. Д. БАЛЬМОНТА 
(Шуя, пл. Ленина, 2)

«Тайны морских глубин»
Около 600 экспонатов, среди которых – 

наутилусы, морские звезды, кораллы, чуче-
ла морских животных. Есть и живые экспо-
наты (черепахи, улитки).

МУЗЕЙНО-
ВЫСТАВОЧНЫЙ КОМПЛЕКС 
«ПРИСУТСТВЕННЫЕ МЕСТА» 
(Плёс, Гора Свободы, 1)

«Ростовская финифть: от иконы до 
украшения»

Крупнейшая в России коллекция финиф-
ти из Государственного музея-заповедника 
«Ростовский кремль». 

БИБЛИОТЕКА 
ИМ. ГАРЕЛИНА 
(ул. Багаева, 37; тел. 29-09-77)

«Палитра времен года»
Выставка картин шуйских художников 

С. Усова и А. Дмитриева. Экспозиция 
представляет пейзажи Шуи и ее окрест-
ностей.  

ЦЕНТР КУЛЬТУРЫ 
И ТВОРЧЕСТВА 
(ул. К. Маркса, 62/107)

«Параллельные миры»
Персональная выставка Натальи Демья-

ненко: акварель и куклы. 

ОБЛАСТНОЙ 
ДОМ ХУДОЖНИКА 
(пр. Ленина, 45)

«Вернисаж на Рождество»
Традиционная выставка к празднику. 

Выставки

ПЛАНЕТАРИЙ
Впервые в Иванове. Объемное изо-

бражение на 360 градусов. Увлекатель-
ное путешествие по просторам Все-
ленной.

ТЦ «Евролэнд» 
(галерея «Венеция»)

«ЗИМНЯЯ СКАЗКА» (12+)
Музыкальный спектакль по мотивам 

одноименного произведения З. Топе-
лиуса. Создан в 2014 году солистками 
женского музыкального театра «Аква-
рель» (Санкт-Петербург). Исполняется 
a-capella. 

15 января в 18:30, 
творческое объединение 
«Классика» (ул. Палехская, 10)

«СМЕЕМСЯ ВМЕСТЕ» (12+)
Творческий вечер-концерт народного 

артиста России Александра Панкратова-
Чёрного. 

16 января в 18.00,
Кинешемский драматический театр 

«НОВЫЙ JAZZ» (МОСКВА) (16+)
Современный неклассический театр, 

где нет сценария, режиссуры и отрепети-
рованной постановки. 

17 января в 18.00,
клуб Banyan Beatster 
(пр. Ленина, 82)

Гастроли

Подготовила Ольга ПЕТРОВА
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Внимание, конкурс!Внимание, конкурс!

ТворчествоТворчество

Дорогие читатели, вам нужно внимательно прочи-
тать этот номер «толстушки» и дать правильный от-
вет на вопрос по одному из текстов. 

Задание
Как называется способ разгрузки организма на основе 

мандаринов?

Условия конкурса
Ответы необходимо присылать в СМС-сообщениях на номер 

+7-930-347-57-15 
с 9.00 вторника (13.01) до 16.00 пятницы (16.01).

СМС-сообщение должно состоять из двух частей: 1. Непосред-
ственно ответ. 2. Фамилия конкурсанта. С одного телефонного 
номера принимается только одно СМС-сообщение. Ответы, пе-
реданные по телефону, по электронной или голосовой почте, не 
рассматриваются! Победителями становятся 4 правильно отве-
тивших читателя, которых определит жребий.

Призовые 200 рублей будут переведены на мобильный номер, 
с которого поступил ответ.

ДО НОВЫХ ВСТРЕЧ!ДО НОВЫХ ВСТРЕЧ!

Между строкМежду строк
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ВОВЕН. Проявятся энтузиазм, 
изобретательность и трудолюбие, 
за что судьба наградит многочис-
ленными подарками во многих 

сферах – как в любви, так и в рабочих вопро-
сах. Не отвлекайтесь на мелочи, направьте 
свою энергию в приоритетное русло. 

ТЕЛЕЦ. Нужно контролировать 
свои эмоции и действия во избе-
жание ненужных разборок. В запа-
ле необдуманных действий вы спо-

собны перегнуть палку, даже если не правы. 
Возможно осложнение старых болезней и 
развитие новых. 

БЛИЗНЕЦЫ. Сложный период. 
Ваша способность находить общий 
язык с людьми принесет успех. Не 
стыдитесь помогать и советовать 

тем, кто нуждается в подсказке – доброе 
дело воздастся сторицею. 

 
РАК. Наблюдается сложность на 

работе. Наберитесь терпения и ста-
райтесь меньше делиться с коллега-
ми и партнерами своими планами, 

а также не подвергайте критике руководство, 
чтобы не пострадать. Незначительные разно-
гласия в личных отношениях могут послужить 
причиной серьезных проблем. 

ЛЕВ. Чрезвычайно успешная не-
деля. Понадобится лишь минимум 
усилий для воплощения своих же-
ланий. Вы будто заранее знаете, в 

каком направления следует двигаться, чтобы 
достичь наилучших результатов, причем во 
всех сферах.

ДЕВА. Вы будете иметь мно-
го хлопот, связанных с пробле-
мами семьи и близких. Следует 
запастись терпением, чтобы не 

срываться на родных и любимых людей, ведь 
ни к чему хорошему это не приведет. Надо 
быть последовательным и рассудительным. 

ВЕСЫ. Вы способны достичь 
полного взаимопонимания и гар-
монии с окружающими, благодаря 
чему и поставленные задачи ре-

шатся легко и без проблем. На выходные вас 
ждут новые знакомства, преисполненные ро-
мантики. 

СКОРПИОН. Придется посвя-
тить себя решению финансовых 
вопросов, причем, целиком удач-
но. Контролируйте свои нужды 

и затраты, и финансовые поступления не 
заставят на себя долго ждать. Проявите 
щедрость к окружающим, она не останется 
незамеченной. 

СТРЕЛЕЦ. Начинается благо-
приятный период, поэтому не от-
кладывайте решение важных дел. 
Ваши советы могут принести поль-

зу окружающим, за что люди будут вам при-
знательны. В выходные необходимо сделать 
передышку в своей деятельности.

КОЗЕРОГ. Необходимо проя-
вить самодисциплину, выдержку 
и терпение. Возможно, что награ-
ду за свои тяжелые труды получит 

более предприимчивый коллега или конку-
рент. От близких в этот период не следует 
ждать поддержки.

ВОДОЛЕЙ. Всё составляется и 
выходит хорошо. Вы не лишены 
поддержки близких и сами готовы 
помочь им, поэтому в семье наблю-

дается гармония. Будьте готовы решать все 
вопросы, которые накопились, в качестве 
главы семьи. 

РЫБЫ. Много сил пойдет на ре-
шение рабочих вопросов. Несмотря 
на вашу трудоспособность, началь-
ство и сослуживцы склонны под-

вергать вас критике, часто незаслуженно. Та-
кое эмоциональное напряжение может плохо 
сказаться и на семейных отношениях, поэто-
му наберитесь терпения. 

ГороскопГороскоп

*  *  *
Поймав в лесу матерящегося попугая, Робинзон Крузо понял, 

что на его острове уже побывали русские моряки!

*  *  *
Разговаривают два друга:
- Сегодня наблюдал, как мужик выгуливал огромного скорпиона.
- Да, с моим-то зрением в минус пять я и не такое видел…

*  *  *
Срок хранения на шоколадках – это абсолютно лишняя инфор-

мация. Где это видано, чтобы шоколад хранился?

АнекдотыАнекдоты

Владимир САВЕЛЬЕВВладимир САВЕЛЬЕВ

Всмотритесь в лица людей на репро-

дукциях, представленных на этой вы-

ставке. Одних можно узнать с первого  

взгляда (Евгения Леонова, например): 

это известные артисты. А другие – жите-

ли райцентра Ильинское. Автор работ – 

Алексей Леонов, рабочий местного част-

ного предприятия. Ему 35 лет, но по-

настоящему Алексей увлечен портретной 

графикой лишь половину из них.

Когда в магазине нет поступления и 

погрузки товаров, в уголке торгового зала 

можно увидеть мужчину, что-то черкаю-

щего карандашом или шариковой ручкой 

на обрывке бумаги, нередко упаковоч-

ной. И тот, кто подсмотрит рождающе-

еся изображение, поразится: с листочка 

на него вдруг взглянет популярный теле-

ведущий, политический деятель или… 

знакомый ильинец, известный разве что 

землякам.

Любопытно, но в школе у Лёши Лео-

нова по рисованию была только четвер-

ка. Может быть, оттого, что рисовали всё 

больше кувшинчики, глобусы и муляжи 

фруктов – то, что не увлекало. В армии, 

правда, Алексей пробовал оформлять 

красные уголки. Но по-настоящему лю-

бовь к альбомному листу и карандашу 

пришла много позднее. 

Что вдохновило на творческий поиск? 

Может быть, пример деда, который по 

наитию мастерски копировал полотна 

известных художников: Перова, Шиш-

кина?.. Дедушкины изделия из соломки и 

сейчас хранятся в Ильинском краеведче-

ском музее. А возможно, проснулся ин-

терес к законам живописи, когда Алек-

сей стал искать ответы на свои вопросы в 

Интернете: что такое композиция, тона, 

полутона… Он и сегодня продолжает еще 

использовать собственную терминоло-

гию – «растирка», «обводка», – не будучи 

уверенным, что такие понятия существу-

ют, ведь никто ему профессиональных 

уроков не давал.

– Алексей, а кроме карандашных пор-
третов есть работы? – спросил я ху-

дожника.

– Есть акварельные копии картин Ай-
вазовского, несколько ильинских пейзажей, 
натюрморты. Но портретный рисунок 
люблю больше всего…

Пока скромный самодеятельный худож-

ник участвовал лишь в одной коллектив-

ной выставке народного творчества в мест-

ном Доме ремесел. И планов о большей 

публичности у него нет. Тем эмоциональ-

нее реакция на его работы у земляков…

Леонов рисует ЛеоноваЛеонов рисует Леонова
Рабочий из Ильинского 
в зрелые годы открыл 
в себе дар художника 

Алексей рисует даже на обрывках 
упаковочной бумаги.

Портрет этого актера 
узнает каждый.

Женские портреты – 
не менее удачны.

ОТДЕЛ 
РЕКЛАМЫ «ИГ»
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